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SLAVICA SLOVACA ® ROCNIK 55 @ 2020 ® CISLO 4 (supplementum)

Joannikij Juraj Bazilovi¢:
Imago Vitae Monasticae / Obraz mniSskeho Zivota

WILSINSKA, L.: Joannicius Georgius Basilovits: Imago Vitaec Monasticae / A Picture of Monastic
Life. Slavica Slovaca, 55, 2020, No. 4 (supplementum), pp. 3-226 (Bratislava).

R.P. Joannicius Basilovits OSBM (1742 — 1821), spiritual developer and a crucial person of the Byz-
antine-Slavic tradition in Slovakia, played an important role in the expansion of Basilian monks in the
historical Eparchy of Mukachevo. As a strict monastic superior, he demonstrated an intense interest in
monastic discipline while being a specialist in that field. The Basilovits’s Latin ascetical work /mago vitae
monasticae (A Picture of Monastic Life) is evidence of the existence of monastic life according to Byzan-
tine tradition during that period. It was published as the only of his works in Kosice (Slovakia) in 1802 for
the needs of monks. Basilovits was very demanding towards his monks. In his work, he presented a real
monastic picture and its details and applied them into a practical monastic life. The present edition includes
the interpretation and detailed processing of the text which contains its transliteration and translation from
Latin to Slovak language. Linguistic and stylistic particularities of the Neo-Latin literary source are also
pertracted in the edition. It is possible to find out about the Eastern traditions in that area as Eastern Slovakia
and today’s Transcarpathian region of the Ukraine as the interface between Latin and Byzantine Slavicity.

Joannicius Georgius Basilovits OSBM (1742 — 1821), Byzantine-Slavic tradition and culture, Eparchy
of Mukachevo, Slovak-Latin relations, Neo-Latin language and literature, Imago vitae monasticae (Kosice
1802, 182 pp.), Basilian monastic tradition.

Na uvod

V slovenskom prostredi eSte v prvej polovici 19. storo¢ia mozno badat’ vel'mi bohatt
literarnu produkciu v latinskom jazyku. Niet pochyb, ze latinské kultura tvorila ziva
stcast’ pri rozvoji slovenskej narodnej kultiry.! Zaujimavy okruh stvisiaci s uplatne-
nim latinského jazyka predstavuju pisomné pramene z prostredia byzantsko-slovanskej
tradicie na Slovensku. Prikladna v tomto kontexte je literarna tvorba, ktorej autorom je
baziliansky mnich Joannikij Juraj Bazilovi¢, vyznamny dejatel’ a reformator mnisskych
pravidiel v podkarpatskom prostredi. V jeho literarnych dielach je mozné skumat’ la-
tin¢inu vo vztahu ku gréctine i k cirkevnej slovancine, a to aj v paralelnych textoch.

! Blizgie o tom pozri Smatlak, S.: Dejiny slovenskej literatiiry I. (9. — 18. storocie). Bratislava: Literarne in-
formaéné centrum, 2002; Dorula, J.: Slovdci medzi starymi susedmi (mozu byt aj Slovdci stari?). Bratisla-
va: Slavisticky ustav Jana Stanislava SAV — Slovensky komitét slavistov, 2015; Zavarsky, S.: K latinskym
pamiatkam spdtym so zjednotenou cirkvou byzantsko-slovanského obradu na Slovensku (17. a 18. storocie)
— prehlad vyskumu. In: Zefuch, Peter a kol.: Pohlady do problematiky cyrilskej pisomnej tradicie na Slov-
ensku. Vasickova, S. — Wilsinska, L. (eds.). Bratislava: Slavisticky ustav Jana Stanislava SAV — Slovensky
komitét slavistov — VEDA, vydavatel'stvo SAV, 2019, s. 113-124; Wilsinska, L.: Slovensko-latinské vztahy
v literature z prostredia byzantsko-slovanskej tradicie na Slovensku. In: Slavica Slovaca: XVI. medzindrod-
ny zjazd slavistov v Belehrade. Prispevky slovenskych slavistov, 2018, ro¢. 53, ¢. 3-4 (supplementum),
s. 151-157.



Bazilovi¢ ako vynikajuci liturgista, historik a apologéta podnes inSpiruje viacerych ba-
datel'ov.? Dnes uz existuji nielen mnohé domace publikacie zaoberajiice sa jeho literar-
nymi dielami, ktoré zanechal v latinskom i cirkevnoslovanskom jazyku.*V zahranic¢i sa
Bazilovi¢ovi pozornost’ venuje predovsetkym na Ukrajine.*

Nas doterajsi vyskum sme sustredili na Bazilovicovu literarnu tvorbu v latinskom
jazyku s dérazom na kontext asketickych spisov. Bazilovi¢ tvoril v tzv. ,,zlatom obdobi*
Mukacevskej eparchie.’ Pocas pdsobenia biskupa Bacéinského, vtedajSicho 21. biskupa
Mukacevskej eparchie, vznikli viaceré latinské prace nabozenského ¢i cirkevného cha-
rakteru.® Mukacevsky klastor predstavoval tradiéné duchovné centrum a klI'a¢ovy bod
pre zivot vychodnej cirkvi na tomto izemi. Bazilovi¢ svojimi asketickymi spismi for-
moval rehol'ny klérus, ktory sa venoval vedeniu bazilianskych mnichov v Mukacevske;j
eparchii.” Mozno povedat’, ze za jeho posobenia tento sposob mnisskeho zivota prekvi-
tal.® Je dolezité spomenut’, ze pri uvodnom vyskume asketického diela nam pomohli
predovsetkym zistenia, ku ktorym sa dopracoval M. Lach, ktory je autorom syntetic-
kych publikacii o asketickej problematike v Bazilovi¢ovych pracach.’

2 Podnetné je aj skamanie latinsko-cirkevnoslovanskej terminologie v Bazilovicovom liturgickom diele.
O tom pozri napriklad Stryc¢kova, M.: Latinsko-cirkevnoslovansky glosar k Bazilovicovmu liturgickému
komentdru. Tn: Zenuch, Peter a kol.: Pohlady do problematiky cyrilskej pisomnej tradicie na Slovensku.
Vasickova, S. — WilSinska, L. (eds.). Bratislava: Slavisticky tistav Jana Stanislava SAV — Slovensky komitét
slavistov — VEDA, vydavatel'stvo SAV, 2019, s. 134-144.

3 Zhrnuty vyskum doma a v zahrani¢i pozri Wilsinska, L.: Obraz mnisskeho Zivota podla Juraja Joan-
nikija Bazilovica OSBM v kontexte byzantsko-slovanskej tradicie na Slovensku. In: Cizméarova, M. (ed.):
Opera linguistica 3/2016. Slovensko-ukrajinské vztahy, z vyskumu lingvistiky, literarnej vedy, prekladu
a kulturnych kontaktov. Zbornik z medzindrodnej vedeckej konferencie. Presov: Filozofickd fakulta
Presovskej univerzity v PreSove, 2016, s. 479-482.

4 K tomu pozri [lesuenko-Capuntceka, JI.: Jlamunomosna nposza Vkpainu xin. XVI — nou. XIX cm.
sk doicepeno icmopuunux eidomocmeti. In: Slavica Slovaca, 2013, ro¢. 48, ¢. 1, s. 41-51; IlleBueHko-
CaunHcbka, JI. — banamos, K.: /Jasnas nimepamypa: 3 nonony cmepeomunis. Kuis: Meni-eBict, 2014.

5 K tomu pozri Haraksim, L.: ,,Zlaty vek* biskupa A. Bacinského a obrodenské obdobie A. Duchnovi¢a —
dve epochy dejin Rusinov. In: Dorul’a, Jan (ed.): Slovensko-rusinsko-ukrajinské vztahy od obrodenia po
sucasnost. Bratislava: Slavisticky kabinet SAV, 2000, s. 10-36.

¢ Basilovits, J. G.: Brevis notitia fundationis Theodori Koriathovits, olim ducis de Munkacs, pro religiosis
Ruthenis Ordinis Sancti Basilii Magni, in Monte Csernek a Munkacs, anno MCCCLX. factae. Pars tertia.
Cassoviae: Ex Typographia Ellingeriana, 1799, s. 118.

70 Bazilovi¢ovych asketickych spisoch s dorazom na obsahovu charakteristiku diela Imago vitae monasti-
cae pozri Wilsinska, L.: Byzantsko-slovanska mnisska tradicia pod Karpatmi z pohladu latinskej literdrnej
kultiry. In: Zenuch, P. — Zubko, P. et alii: Liturgické jazyky v duchovnej kultiire Slovanov. Monotematicky
subor Studii. Bratislava: Slavisticky tstav Jana Stanislava SAV — Slovensky komitét slavistov, 2017,
s. 119-132.

8 Blizsie o tom pozri Pekar, A.: Monasticism in the Ukrainian Church. In: Analecta OSBM, 1988, ro¢. XIII
(XIX), ¢. 1-4, s. 378-386.

° K tomu pozri napriklad Lach, M.: Il contributo di Giorgio Giovanniccio Bazilovi¢ OSBM alla formazione
monastica dei Basiliani dell eparchia di Mukacevo. KoSice: Dobra kniha, 2010; Lach, M.: Imago Vitae Mo-
nasticae: Prameit vychodného mnisstva na Slovensku. In: Marinéak, S. (ed.): Orientalia et Occidentalia.
Slovanska spiritualita a mystika. Ko$ice: Centrum spirituality Vychod-Zapad Michala Lacka, vedeckovys-
kumné pracovisko Teologickej fakulty Trnavskej univerzity, 2011, 93-107.
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V predkladanej edicii pontikame prvy slovensky vedecky preklad textu pramena
Imago vitae monasticae, ktoré predstavuje vrcholné dielo Bazilovi¢ovej asketickej
tvorby. Kritickému prekladu z latinského do slovenského jazyka a originalnemu latin-
skému textu v transliterovanej podobe predchadza analyza asketického spisu s dora-
zom na jazykové hl'adisko. Filologicky vyskum pomerne rozsiahleho novolatinského
textu a vyrovnanie sa s viacerymi Specifikami vychodiskového i cielového jazyka pri
prekladani poukazal na viaceré zlozitosti stivisiace nielen s odbornym teologickym
inventarom pojmov, ale najmé so skutocnost’ami v cirkevnom a religioéznom kontexte.
V stadii ststredime pozornost’ najmé na jazyk novolatinského textu v ramci ortogra-
fie, morfologie, syntaxe i lexiky. Dolezita sucast’ tvori aj pramenny aparat, ktorym sa
Bazilovic¢ inspiroval pri pisani svojho diela. Na zaklade vyskumu pamiatky je dolezité
povedat’, Ze spis je akymsi vyvrcholenim asketickej tvorby autora o bazilidnskej mnis-
skej tradicii na naSom tzemi.'"’ Treba dodat’, Ze prave Bazilovi¢ bol prvym autorom,
ktory sa v takej miere a detailne venoval vychodnému mnisstvu na Slovensku i v ce-
lom podkarpatskom prostredi."!

Od pramennych inSpiracii pre vznik asketického spisu k tla¢enému vydaniu
Imago Vitae Monasticae (KoSice 1802, 182 s.)

Bazilovi¢ vo svojom diele odkazuje na tri typy referencii. NajpocetnejsSiu skupinu
tvoria odkazy na diela jednotlivych autorov s prevahou latinskych i gréckych cirkev-
nych otcov. V praci nachadzame Siroké spektrum pramenov z obdobia neskorej (resp.
krestanskej) antiky, rané¢ho stredoveku a z doby 18. az 19. storoCia. Bazilovi¢ poznal
dobre diela modernych latinskych autorov. Cituje historické prace novovekych autorov,
predovsetkym talianskeho cirkevného historika Caesareho Baronia (1538 — 1607), bel-
gického jezuitského historika a hagiografa Jeana Bollanda (1596 — 1665) a franctizske-
ho klasického filologa Jacquesa Goara (1601 — 1653).12

10 Veobecne k bazilidnskej mnisskej tradicii pozri napriklad Gallone, M. B.: [ basiliani: monachesimo
greco nella storia, nella religione e nelle arti. Bari: Arti grafiche Favia, 1973.

1 Porovnaj Jovanovié, V.: Pravila MonasSeskaja — Regulee Monasticee. Wien, 1735. O komparacii diel k tomu
pozri Wilsinskd, L.: Tradicné hodnoty spdté s mnisskym Zivotom v kontexte byzantsko-slovanskej tradicie na
Slovensku v 18. — 19. storoci. In: Sedakova, 1. A. — Zeituch, P. — Kitanova, M. et alii: Axiologicky vyskum
slovanskych jazykov / Axiological Investigation into the Slavic Languages. Bratislava — Moskva: Slavisticky
ustav Jana Stanislava SAV — Institut Slavjanovedenija RAN — VEDA, vydavatel'stvo SAV, 2019, s. 68-82
a Bunmncka, JI.: Monaweckas scusnb na pyoesice IamuHcKo20u USAHMUICKO20 CABAHCIBA 6 NEPCNeKmuee
€20 mpaduyUOHHbIX YeHHocmell Ha npumepe aumepamyprozo meopuecmea FOpas Hoannukus basunosuua
(Opoen Ceamoeo Bacunus Benukoeo) (1742 — 1821). In: Cenakosa, 1. A. — Kuranosa, M. — XKentox, 1. (pex.):
Bsenso na crasanckyio axcuonoeuro. Mocksa: MuctutyT cnasstHoBenenns PAH, 2019, s. 122-144.

12 Kompletny zoznam citovanych autorov a ich diel pozri Wilsinska, L.: Stret vychodnej a zapadnej teologie
v diele Imago Vitae Monasticae (Cassoviae, 1802) od Juraja Joannikija Bazilovica OSBM. Teologicko-ja-
zykové priklady. In: Marin&ak, S. — Zetiuch, P. (eds.): Medzikultiirne vztahy vychodnej cirkvi s latinskou
v Uhorsku do konca 18. storocia. Monotematicky subor studii. KoSice — Bratislava : Centrum spirituality
Vychod-Zapad Michala Lacka v Kosiciach, Teologicka fakulta Trnavskej univerzity — Slavisticky ustav
Jana Stanislava SAV, 2017, s. 175-178.



Vo svojom spise sa, pochopitelne, najcastejSie odvolava na Bazila Velkého. Od-
kazuje najmi na jeho Regulae fusius tractatae (Obsirne pravidld) a Regulae brevius
tractatae (Kratke pravidld), pricom uvadza aj Benediktovu Regulu. Odvolava sa tiez
na Bazilove Constitutiones asceticae (MniSske konstiticie) a v zavere diela je citovana
De jejunio homilia I. (Prva homilia O pdste) od spomenutého autora. Hojné zastlipenie
v diele maju Bazilove Epistolae (Listy). Dokonca v piatej kapitole Stvrtej Casti Bazilo-
vi¢ uvadza i kompletné znenie Bazilovho Listu XX7/, v ktorom piSe o dokonalosti mnis-
skeho zivota. Bazilovi¢ konkrétne cituje z tychto Bazilovych listov: /, 11, VIII, XV, XIX,
XXII, XX, XXXVI, XXXVII, LXXXI, XCIII, CLXIX, CXCIX, CCIV, CCVII, CCVIII,
CCIX, CCX, CCXXIII. Dalsimi citovanymi dielami, ktoré¢ sa v Bazilovicovom spise
frekventovane objavuju, st: De spiritu sancto (Duch Svéty), De virginitate (Panenstvo),
Admonitio ad filium spiritualem (Vystraha duchovnému synovi), Principium prover-
biorum (Pociatok prislovi). V myslienkach o panenskom i manzelskom spdsobe Zivota
Bazilovi¢ Cerpa najmi z diela De renuntiatione saeculi, seu de abdicatione rerum (Re¢
na opustenie sveta ¢i zanechanie veci).

Bazilovi¢ cituje aj popredného ucitela spirituality a askézy Jana Klimaka (579 —
649), ktorého pamiatku slavi byzantska cirkev na $tvrti postnu nedel’'u. Vychadza najma
z diela Scala paradisi (Rebrik do raja). V diele najdeme aj odkazy na spisy Homilia in
Marcum (Homilia na Marka), Homilia de S. Joanne Baptista (Homilia na sv. Jana Krs-
titel'a) a Adversus Vituperatores Vitae Monasticae Libri I1I (Tri knihy proti hanobitelom
mni$skeho Zivota) od Jana Zlatotsteho (344/354 — 407). Casto citovanym autorom je aj
Efrém Syrsky (306 — 373) a jeho spisy: Sermone ad pietatem exercendam (Re€ na cvi-
¢enie sa v zboznosti), Adhortatio I Anachoretae (Prvé povzbudenie anachorétu), Homi-
lia de festis (Homilia na sviatky), Sermo de variis tormentis inferni (Re¢ na rozli¢né pe-
kelné muky), De vita spirituali (Duchovny zivot), Paraenesis (Vystraha). Pri explikacii
viacerych skuto¢nosti ohl'adom praktického mniSskeho zivota sa Bazilovi¢ odvolava
na zapadného mnicha Jana Kasiana (360 — 435) a jeho diela Institutiones (Institlcie)
a Collationes patrum (Rozjimania otcov). Kasiana cituje aj pri vysvetlovani etymolo-
gickych skuto¢nosti. Délezitymi pre Bazilovica su pramene od sv. Hieronyma. Konkrét-
ne cituje jeho Epistolae (Listy) IV, VIII, IX, XIII, XVI, XVII, XIX, XXII, XXIII, XX1V,
XXV. Dalsim citovanym dielom je tiez Vita sancti Hilarionis (Zivot sv. Hilariona). Z la-
tinskych otcov d’alej vo velkej miere cituje aj Tertuliana (160 — 220) a diela De corona
militis (Vojensky veniec) a Liber de spectaculis (Kniha predstaveni). Tiez sa odvolava
na Augustinove Confessiones (Vyznania), d’alej na In Psalmum 43 ennaratio a In Psal-
mum 132 ennaratio (Vyklady k zalmom 43 a 132). Dalej cituje diela Regula ad servos
Dei (Regula Bozim sluhom), De diversis quaestionibus octoginta tribus (83 rozli¢nych
otazok) a Epistola CXIX (List CXIX). Bazilovi¢ neobchadza ani délezité historické
pramene. Cituje dielo Byzantina historia (Byzantské dejiny) od Nikefora Gregora (1295
— 1360). Pracuje s Euzébiovym dielom Historia ecclesiastica (Cirkevné dejiny) a tiez
sa inspiruje dielom Demonstratio evangelica (Dokaz Evanjelia). Okrem spomenutych
historickych a teologickych spisov cirkevnych otcov a krestanskych spisovatel'ov dava
priestor v Castiach o filozofickom Zivote aj Marcovi Aureliovi (121 — 180) a jeho dielu



Ad se ipsum (Hovory k sebe samému) a tiez jeho niektorym listom. V spise sa uvadza
ako autorita aj Tomas de Jesus (1654 — 1627), vlastnym menom Diaz Sanchez Davila,
s dielom Commentaria cum ad Monasterium de statu Monachorum (Komentare k mnis-
skemu stavu v monastieri). Bazilovi¢ argumentuje aj ndzormi papeza Leva IV. vybra-
nymi z jeho homilie Homilia de cura pastorali (Homilia na pastora¢nu starostlivost).!?

Délezitou sticastou pramenného materialu, z ktoré¢ho Bazilovi¢ vychadza, st ekume-
nické koncily a miestne cirkevné synody, ktoré cituje za kazdou dolezitou myslienkou.'
O ich autoritu opiera svoje tvrdenia a na viacerych miestach cituje aj ich konkrétne ka-
nony." Bazilovi¢ova vychodna prislu$nost’ sa neprejavila len tym, Ze sa v latinskej praci
venoval vychodnym dejindm mniSstva, ale ze ich skuto¢ne napisal v duchu starovekého
univerzalizmu, ¢o sa prejavilo napriklad tym, Ze vyvazene citoval Stary'® i Novy za-
kon.'” Jednotlivé pasaze cituje priamo, v mnohych pripadoch dané pasaze parafrazuje.
V preklade uvadzame vsetky citované miesta z Pisma, ktoré Bazilovi¢ pouzil priamo
v texte 1 na margach. Niektoré pasaze v originalnom prameni neboli oznacené, a tak
ich pre kompletnost’ textu dopliiame a uvadzame v hranatych zatvorkach. Vulgata bola

13 K d’al§im osobnostiam, na ktoré Bazilovi¢ odkazuje, patria Gregor Nyssky, Gregor Velky, Gregor z Na-
zianzu, Atanaz, Teodoret z Cyru, Jan Damasky, Paulinus, Dorotej, Cyprian, Dionyz Areopagita, Ambroz,
Paladius, Leontius, Metafrastes, Porfirius, Cyprian, Bernard z Clairvaux a i.

14 Bazilovi¢ konkrétne cituje tieto koncily a synody: Koncil v Meaux, 845; Treti konStantinopolsky koncil,
Tridentsky koncil, Synoda v Oxforde, 1222; Synoda v Treviri, 895; Synoda v Aachene, 817; Druhy west-
minstersky snem, 1127; Lateransky koncil, Synoda vo Westminsteri, 1075; Druhy nicejsky koncil, Druha
synoda v Tours, Synoda v Orleans, Synoda v Regensburgu, Synoda v Auguste, Treti lateransky koncil,
1179; Trullska synoda, 692; Stvrta synoda v Kartagu, Druhy lyonsky koncil, Laodicejska synoda, 364; Syn-
oda v Auxerres, 585; Tretia synoda v Tours, 813; Stvrty konitantinopolsky koncil, 692; Siesty ekumenicky
koncil, Osma synoda v Tolede, 653; Dvanasta synoda v Tolede, 681; Synoda v Mainzi, Synoda v Remesi,
Synoda v Parizi, Lateransky koncil, Antiochijsky koncil, Piaty konitantinopolsky koncil, Siesty konstanti-
nopolsky koncil, Druhy nicejsky koncil, 787.

15 Pre konkrétne pasaze z diela, v ktorych sa nachadzaji odkazy na ekumenické koncily a miestne cirkevné
synody, pozri WilSinska, L.: Stret vychodnej a zapadnej teologie v diele Imago Vitae Monasticae (Cassovi-
ae, 1802) od Juraja Joannikija Bazilovica OSBM. Teologicko-jazykové priklady, c. d., s. 178-180.

' Bazilovi¢ sa odvolava na tieto pasaze zo Starého zakona: Liber Genesis 2, 17 / 3, 17[-18] / 25,33 /9,
3/9,20 [-21]; Liber Exodus 16,3 /20, 10/ [24, 12-18]/ 32, 6; Liber Leviticus 19,27 /21, 5; Liber Numeri
14, 37; Liber Iudicum 13, 14; Liber I Regum 17, 1/ 19, 8; Liber II Regum 4, [8-10]/ 6, 2 / 6, 10; Liber
Tob [31, 1]; Liber Psalmorum [25, 17] / 25,20/ 37,25 /40,2-3 / [55,7]/ 64,2 /[73,22-23]/78,25/ 81,
4/105,37 /119, 120 / 119, 148 / 119, 164 / 133, 1; Liber Proverbiorum 6, 27[-29]; Liber; Ecclesiastes
9, 8; Liber Lamentationum [3, 27]; Liber Danielis 10, 2[-3]; Liber lonae [4, 3]; Liber Ecclesiasticus 13, 20
/19, 2]/ 32, 24.

17 Z nového zakona Bazilovi¢ cituje: Evangelium secundum Matthaeum 4, 2[-4]/ 5, [3]/ 6, 16[-17]/9, 12
/10,10/ 10,38 /11, 11/ 15,26-27 /16,24 /[18,20]/[19, 10-12]/ 19, [21] 19, 27 / 23, [2-3] / [23, 4];
Evangelium secundum Marcum [3, 17] /9, 29; Evangelium secundum Lucam 12, [35]/[14, 26] / [16, 19-
31]/18,1/[19, 22]; Evangelium secundum loannem [1, 42]/[6, 37]/[6, 38]/ 14,23 /21, [21-22]; Actus
Apostolorum [3, 6]/4,32/[5, 1-11]/[10, 1-32]; Epistula ad Romanos 13, 1-2 /[13, 12] / 14, 21; Epistula
I ad Corinthios 7,5/7,[24]/[1]7,34-35/ 11, 14 /[12, 12] / [1] 13, 5/ 14, [20]; Epistula IT ad Corinthios
[4,10]/4,16/ 11,27 /12,2 /12, [10]; Epistula ad Colossenses [3, 5]/ 3, 16; Epistula II ad Thessaloni-
censes 3, 8; Epistula I ad Timotheum [2, 8]/ [4, 4-5]/ 6, 8 / 6, 10; Epistula ad Hebraeos 3, 17/ 11, [37-38];
Epistula lacobi [1, 15] /5, 6[-7]; Apocalypsis loannis 14, 3-4.



vychodiskom viac menej pre vSetky citacie zo Svitého pisma. Pre preklad citacii zo
Svétého pisma pouzivame katolicky preklad. Niekedy ide o uplné citacie originalneho
latinského textu, niekedy len jeho Cast’. Zo Starého zakona prevazuje Kniha zalmov,
z Nového zédkona Evanjelium podl'a Mattsa a Prvy list Korintanom.

Poznamky k transliteracii a jazyku edovaného textu

Pri interpretacii pramena lmago vitae monasticae sme vychadzali z textu vydaného
tlacou v roku 1802 v Kosiciach. K dispozicii st mnohé faksimilné vydania skiimane;j
pisomnej pamiatky, ich digitalizovana verzia vSak nie je kvalitna, a preto bolo ¢ita-
nie textu na viacerych miestach naro¢né; zvycajne pri identifikécii tazsie CitateI'ného
miesta rozhodoval kontext. Najvicsiu pozornost’ sme vsak venovali $tidiu pramena,
ktor¢ho original sa nachadza aj vo fondoch kniznice Papezského orientalneho institatu
v Rime.'® V otazke transliteracie tak Specifického textu sme sa rozhodli zachovat’ origi-
nalny pramen so vSetkymi lingvistickymi znakmi typickymi pre novolatinsky text vra-
tane ortografickej, diakritickej a interpunkénej stranky.!” Podl’a nasho nazoru je takymto
sposobom mozné zachovat’ autentickost’ textu pre d’alsi eventudlny vyskum. Zachovali
sme tiez povodné zapisy na margach, ktoré viacsinou pozostavaji z citovanych diel jed-
notlivych autorov. Tie sme uviedli ako citacie v poznamkach pod ¢iarou. Ponechali sme
takisto vSetky skratky i skratené nazvy citovanych pramenov. Dodrzali sme aj vsetky
ostatné grafické Specifika textu. Nazvy vsetkych identifikovanych zapracovanych diel
sme rozpisali, aby bolo jasné, s akou Sirokou literarnou skalou autor pracoval.

18 Blizsie o tom pozri Wilsinska, L.: La testimonianza della tradizione bizantino-slava in Slovacchia tratta
dall’opera ascetica Imago Vitae Monasticae (Cassoviae, 1802) di Juraj Joannikij Bazilovic OSBM. In:
Slovak Studies. Rivista dell’Istituto Storico Slovacco di Roma, 2016, ro€. 2, ¢. 1-2, s. 39-47.

19 N&§ vyskum sme mohli prehibit’ aj vd’aka podpore Slovenského historického tistavu v Rime. Realizovali
sme dva vyskumné pobyty (april 2015, maj 2019) v knizni¢nych fondoch v Papezskom orientalnom instittte
v Rime (II Pontificio Istituto Orientale, Piazza di Santa Maria Maggiore 7, 00185 Roma, d’alej PIO), v His-
torickom archive Kongregacie pre evanjelizaciu narodov vo Vatikane (L’ Archivio Storico della Congregazione
per I’Evangelizzazione dei Popoli o «de Propaganda Fide», Via Urbano VIII, 16, 00120 Citta del Vaticano,
dalej APF) a vo Vatikanskej apostolskej kniznici (La Biblioteca Apostolica Vaticana, Cortile del Belvedere
V-00120 Citta del Vaticano). Prave druhy vyskum v knizni¢nych a archivnych fondoch tiez zahfnal finalne
filologické spracovanie Bazilovicovho diela Imago vitae monasticae (P10, lokacia: 233-2-0139) z hl'adiska
ortografie, morfologie, syntaxe a lexiky. O tom pozri WilSinska, L.: I Basiliani nello specchio delle fonti scritte
legate alla tradizione bizantino-slava in Slovacchia a cavallo tra il XVIII e il XIX secolo. In: Slovak Studies.
Rivista dell’Istituto Storico Slovacco di Roma, 2020, Periodico semestrale, anno V, n. 1-2/2019, p. 93-100.
Vyskum v APF v minulosti realizovali aj ini slovenski badatelia. K tomu pozri Zavarsky, S.: K latinskym
pamiatkam spdtym so zjednotenou cirkvou byzantsko-slovanského obradu na Slovensku (17. a 18. storocie)
— prehlad vyskumu. In: Peter Zetuch et alii: Pohlady do problematiky cyrilskej pisomnej tradicie na Slov-
ensku. Vasickova, S. — WilSinska, L. (eds.): Bratislava: Slavisticky tstav Jana Stanislava SAV, Slovensky
komitét slavistov, VEDA, vydavatel'stvo SAV, 2019, s. 115-120; Zavarsky, S.: Sprava z vyskumu v His-
torickom archive Kongregdcie pre evanjelizaciu narodov alebo «De Propaganda Fidey (APF) a v Archive
Kongregacie pre nauku viery (ACDF). In: Slavica Slovaca, 2016, ro¢. 51, €. 1, s. 83-84; Lacko, M.: Unio
Uzhorodensis Ruthenorum Carpaticorum cum Ecclesia catholica. Roma: Pontificium Institutum Orienta-
lium Studiorum, 1965, s. 193-256.
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I ked’ sme zachovali pdvodny prepis pramena vratane interpunkcie a skratenych tva-
rov, predsa sme povazovali za potrebné zasiahnut’ do povodného textu. Urobili sme tak
v nasledovnych pripadoch:

I. Ak iSlo evidentne o chybu v tlaci, napriklad spojenie predlozky a substantiva,
chybny pad a iné skuto¢nosti, ktoré prekdzali sprdvnemu porozumeniu textu.

II. Aby sme sa vyhli opatovnym chybam pri prepise, ktoré stt uvedené na konci pra-
mena, jednotlivé opravy sme vclenili uz priamo do transliterovaného textu. V poznamke
pod ¢iarou sme uviedli povodny text.

III. Do originalneho textu sme zasiahli aj korektirou miest, ktoré boli chybne cito-
vané. Ide o konkrétne odkazy na Svété pismo, kde je zle uvedena kapitola, resp. vers
citovaného miesta. V jednom pripade bolo nespravne citované meno autora a chybne
uvedeny rok pri koncile, na ktory Bazilovi¢ odkazuje. VSetky zasahy, korekcie a dopln-
ky, ktoré sme v prepise i pri preklade urobili, uvadzame v hranatych zatvorkach.

Uz na prvy pohl'ad je zrejmé, ze sa konfrontujeme s ,,neklasickym* textom, ktory ma
viaceré jazykové a Stylistické osobitosti. Tento vel'mi Specificky novolatinsky text re-
flektuje vSetky vyvojové etapy latinského jazyka. Prave tato skutocnost’ odkryva moz-
nosti pre lingvisticky vyskum. Uz v 3. a 4. storo¢i mozno v latinskom jazyku pozorovat’
urcité posuny, ktoré sa naplno prejavia v stredovekej latinCine. Tieto nové jazykové javy
suvisia so stale silnej$im prienikom l'udovej latinCiny, so Siriacim sa krest’anstvom a cel-
kovo so spolocenskou a politickou situaciou. VSetky spomenuté faktory sa odzrkadl'uju
v lexike, morfoldgii, syntaxi, v literarnych prejavoch a takisto v $tyle.?’ Pri klasickom
zéklade st tak v texte pritomné mnohé prvky neklasickej latinCiny. V tomto pripade
ide predovsetkym o neskorostredoveku latin¢inu, najma scholasticky jazyk a tiez viac
klasické varianty renesan¢nej a humanistickej latin¢iny s pritomnostiou novolatinskych
lexém.?' Zachytit’ cely charakter novolatinského jazyka je vel'mi naro¢na uloha.”? Si-
stredili sme sa iba na zjavné odchylky v nami skimanom texte, ktoré sme zaznamenali
uz pri ortografii. V morfoldgii a syntaxi je tiezZ mozné poukazat’ na gramatické tvary,
ktoré sa odklanaju od standardnej normy klasickej latin¢iny. Jazykové posuny mozno
najlepsie demonstrovat’ na priklade variantnosti lexiky.

Ortografia

Prvym ortografickym znakom novolatinského textu, ktory sa nezhoduje s klasickou
normou, je zamienanie ligatar v jednotlivych lexémach: @ — @, @ — @, ae, oe — e. Toto
nejednotné zapisovanie si mozno vSimnut’ hned’ v nazve diela a tiez striedavo v celom
v texte. Oproti Standardnej klasickej forme sme v Bazilovicovom diele zaznamenali
tieto odchylky:

20 Nechutova, J.: Stredovéka latina. Praha: KLP, 2002, s. 65.

2 Jsewijn, J. — Sacré, D.: Companion to Neo-Latin Studies. Part II: Literary, Linguistic, Philological, and
Editorial Questions. Leuven: Leuven University Press, 1998, s. 377.

22 Zavarsky, S.: Martin Sentivani: Dissertatio cosmographica seu De mundi systemate / Sustava sveta.
Kozmologicka studia. Na vydanie pripravil a preklad s komentarom vyhotovil Svorad Zavarsky. In: Slavica
Slovaca, 2011, ro¢. 46, ¢. 3 (supplementum), s. 7.
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obedire — oboedire, pene — paene, seviant — saeviant, publicee — publice, cedere —
caedere, estuabat — aestuabat, letitia — laetitia, meror — maeror, raessumsit — ressumsit,
excecatur — excaecatur, etc.

Druhy znak novolatinského textu predstavuje alternacia grafém -y, -i a -j:

jam — iam, cujus — cuius, juvat — iuvat, injurias — iniurias, conjugium, majores —
maiores, justi — iusti, hyems — hiems, jejunium — ieiunium, sepulchrum — sepulcrum,
psyathia — psiathia, circumjaceo — circumiaceo, ependites — ependytes, juramentum —
iuramentum, justificatio — iustificatio, etc.

Nestalost’ mozno ndjst’ aj v pisani geminat. Toto striedanie mozno vidiet’ v priebe-
hu celého textu. Niekedy sa uprednostituje nestandardna forma, inokedy sa konkrétne
lexémy uvadzaji striedavo:

litera — littera, disolvere — dissolvere, psallere — psalere, solemnitates — sollemnita-
tes, consumatur — consummatur, apperi — aperi, opportet — oportet, imo — immo, psa-
lendum — psallendum, resurectio — resurrectio, inflamo — inflammo, scoma — scomma,
omnni — omni, nolli — noli, recissis — recisis, hirssutum — hirsutum, gehena — gehenna,
flama — flamma, immitatio — imitatio, mollicia — mollitia, occulos — oculos, belluini
— beluini, interogo — interrogo, mele — melle, literati — litterati, emmitto — emitto, inte-
rogatus — interrogatus, comendans — commendans, ennim — enim, deglutio — degluttio,
saccellus — sacellus, quicunque — quicumque, gariens — garriens, galigas — gallicas,
pauperimorum — pauperrimorum, cachino — cachinno, etc.

Dalej je charakteristické bezddvodné pouzivanie aspiracie:
charitas — caritas, chathegumenus — categumenus, lachryma — lacrima, etc.

Takisto kolise vyslovnost’ znelého a neznelého -d a -¢, napr. adque — atque.

Vd’aka rekompozicii vznikli disimilované tvary: abfuit — affuit, duntaxat — dumtaxat,
inplantandis — implantandis, etc.

Qu sa zapisuje ako ¢, napr. condam — quondam.
Ti pred samohlaskami sa pise ako ci, napr. noviciatus — novitiatus.

Dochadza aj k neustalej alternacii hlasok g — ¢, ex —exs, g —cq, v—u,n —m, p — b,
f—ph, etc.:

cocxerat — coxerat, exantlo — exanclo, postratus — prostratus, propinguos — pro-
pinquos, expectandi — exspectandi, aquirendarum — acquirendarum, asvefacere — as-
suefacere, optinet — obtinet, fantasmata — phantasmata, etc.

V novolatinskej ortografii je z hl'adiska prizvuku (accentus) zaujimavym javom cir-
kumflex. Ten sa v naSom texte objavuje Standardne v tvare ablativu singularu a pluralu,
v mnohych pripadoch slizi na odliSenie od nominativu:
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Narrat preeterea apud alios quoque populos fuisse, qui uxoribus, vind, carnibus,
volucribus, piscibus, pomis, ceetisque cibis abstinuerunt, & preeter farinam, & olera in
cibum nihil acceperunt.®

Itaque sola naturali, & minime curiosa prudentid contenta docet vitia vel omnino
tollere, vel saltem minuere, eum autem recipit, qui bona amplectitur, inertem contra,
& parvum, tametsi malum fugiat...**

... ex quibus preecipue fuit sanctus Antonius qui magni Elice, atque Eliscei nec non
& sancti Joannis Baptistee cemulator existens, secreta interioris eremi studio sectatus
est singulari, vitamque ceelestium in terris gessit, amore virtutis.

Disciplinam seorsim excrescant, sub viro provectee cetatis, & multe experientce,
& qui testimonium lenitatis habeat, ut paternd misericordid delinquentes corripiat, ac
certis modis castiget.*

Ostry prizvuk (accentus acutus) sa v texte vyskytuje v slovach Job a Barlaam.

Mozno si vS§imnut' nadmerné pouzivanie interpunkénych znamienok. Bodkociarky
a dvojbodky stoja vo vete v pozicii vysvetlovacich interpunkénych znamienok, ked” autor
rozvija dani myslienku, resp. podava dodato¢né vysvetlenie. Po bodkach, niekedy aj po
otaznikoch ¢i vykri¢nikoch, je Castym javom pisanie minuskuly na zaciatku novej vety. Na
prvy pohl'ad je rozkolisany aj zapis zatvoriek, ktoré su v mnohych pripadoch nedokoncené.”

V texte sa vyskytuju takisto mnohé lexémy pisané so zaciato¢nou majuskulou, kto-
rou sa poukazuje na dolezitost’ daného slova:*®

... absolverent cantando psalterium, & duos integros Prophetas recitarent ...

Philosophica vita

omnium rerum Conditorem

Ex voce hujus Psalmi appellati sunt Monachi.

Preecipit Apostolus, ut nosmet ipsos doceamus, & commoneamus in Psalmis, Hym-
nis, & Canticis ...

2 Basilovits, J. G.: Imago vitae monasticae. Cassoviae: Ex Typografia Ellingeriana, 1802, s. 3.

24 Basilovits, J. G.: Imago vitae monasticae, c. d., s. 7.

¥ Basilovits, J. G.: Imago vitae monasticae, c. d., s. 2.

2 Basilovits, J. G.: Imago vitae monasticae, c. d., s. 28.

2" Viac o interpunkcii v novolatinskych textoch pozri Burkard, T.: Interpunktion und Akzentsetzung in latei-
nischen Texten des 16. und 17. Jahrhunderts. Ein kurzer Uberblick nebst einer Edition von Leonhard Cul-
manns De Orthographia, des Tractatus de Orthographia von Joachim Camerarius und der Interpungendi
Ratio des Aldus Manutius. In: Neulateinisches Jahrbuch 5, 2003, s. 5-58.

28 Zavarsky, S.: Martin Sentivani: Dissertatio cosmographica seu De mundi systemate / Siistava sveta.
Kozmologicka studia, c. d., s. 7.
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Morfologia

Pri morfoldgii mozno taktiez pozorovat’ mnozstvo Specifik, ktoré su odklonom od
Standardnej normy latinského tizu, v novolatinskych textoch nie si v§ak neobvyklé.

Pri komparative adjektiv tretej deklinacie nachadzame v ablative singularu koncovku -i.

In hac brevi tempore adeo contendit, ut in omni fere disciplina cequales omnes su-
peraret.”’

Brevi momento, & beatitatem, & libertatem adipiscimur.>

... magis idoneos esse ad Monasticen in cetate minori pueros rudes, quam si prius
literati forent ...!

Casty je vyskyt kontrahovanych tvarov slovies v perfekte:

repudiasset — repudiavisset, repudiarunt — repudiaverunt, expectasse — exspectavis-
se, habitasse — habitavisse, accomodarunt — acomodaverunt, celebrasse — celebravisse,
suscepere — suceperunt, odere — oderunt, etc.

Tvary pasivneho perfekta a pluskvamperfekta sa Standardne tvoria pomocou prézen-
ta alebo imperfekta slovesa esse, no stretneme sa aj s tvarmi perfekta a pluskvamper-
fekta slovesa esse. Ide o tzv. posunuté Casy; angl. shifted perfect passive, nem. Verschie-
bung des Perf. Pass.:*

Ad alteram fluvii ripam sita erat Villa Annesos vocata, in qua Basilius apud Aviam
Macrinam educatus fuerat ...>

Novit enim prudens legislator cogitationes malignas, illico, ut patefactee fuerunt
marcescere ...

Tvar aktivneho infinitivu futira sa v texte vyskytuje v mnohych pripadoch bez slo-
vesa esse:

... brevem admonitionem subjecturum ...
... ea nequaquam porrigunt fructum in sceculum venturum ...*°
Essenus se sequentem Regulam servaturum.’’

¥ Basilovits, J. G.: Imago vitae monasticae, c. d., s. 133.

30 Basilovits, J. G.: Imago vitae monasticae, c. d., s. 10.

31 Basilovits, J. G.: Imago vitae monasticae, c. d., s. 28.

32 Zavarsky, S.: Martin Sentivdni: Dissertatio cosmographica seu De mundi systemate / Siistava sveta.
Kozmologicka studia, c. d., s. 9.

3 Basilovits, J. G.: Imago vitae monasticae, c. d., s. 141.

34 Basilovits, J. G.: Imago vitae monasticae, c. d., s. 39.

3 Basilovits, J. G.: Imago vitae monasticae, c. d., s. 150.

3¢ Basilovits, J. G.: Imago vitae monasticae, c. d., s. 168.

37 Basilovits, J. G.: Imago vitae monasticae, c. d., s. 45.
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Casté je pouzivanie gerundiva v ablative vo vyzname participia:

... ut obliti refectionis totum absolverent cantando psalterium, & duos integros Pro-
phetas recitarent ...

Primi Monachorum Superiores jurejurando firmaverunt ...

Nadmerné je takisto pouzivanie superlativov: exactissimam, vanissimum, antiquis-
sima, religiosissimam, perfectissima, pretiosissimus, sanctissimus, pientissimus, orna-
tissima, suavissima, etc.

Syntax

V texte skimanej pamiatky si mozno vSimnut dlhé stvetia, v ktorych pouzivanie in-
dikativu a konjunktivu nie je v hlavnych a vedl'ajsich vetach normativne zavézné. Moz-
no poukazat’ na niektoré odchylky od Standardného Gizu. Zaujimavé je predovsetkym
pouzivanie spojok.

Zaujimavym prikladom su koncesivne spojky. Spojku etsi nachadzame v spojeni
s konjunktivom:

Furtum est, ac sacrilegium, si quid inscio Magistro fiat, etsi bonum videatur ...*°
... non irascitur, etsi honoretur, haud effertur in gloriam vanam ...*!

Naopak, spojka quamvis sa vyskytuje v texte v spojeni s indikativom:

... Monachi quamvis portaverunt habitum rusticorum ...*
In congregationibus quamvis varietas tanta non fuerat, quce, tamen ab aliis non
dependebant ...*

Casova spojka postquam, pri ktorej Standardne byva indikativ, sa viak v texte obja-
vuje v spojeni s konjunktivom:
... postquam sedisset annos duos, & menses octo, sponte sese hac dignitate abdicavit ...**

Popri Standardnom kauzalnom vyzname spojKy quia, sme sa v texte stretli s vyzna-
mom preco?
... ait Senex, vis autem scire, quia ita est?*

38 Basilovits, J. G.: Imago vitae monasticae, c. d., s. 82
¥ Basilovits, J. G.: Imago vitae monasticae, c. d., s. 108.
40 Basilovits, J. G.: Imago vitae monasticae, c. d., s. 51.
4 Basilovits, J. G.: Imago vitae monasticae, c. d., s. 106.
42 Basilovits, J. G.: Imago vitae monasticae, c. d., s. 104.
4 Basilovits, J. G.: Imago vitae monasticae, c. d., s. 107.
4 Basilovits, J. G.: Imago vitae monasticae, c. d., s. 125.
4 Basilovits, J. G.: Imago vitae monasticae, c. d., s. 81.
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Zaujimavy je aj vyskyt spojky adeoque v priradovacom vyzname to jest, cize,
a teda, a preto:

Nam cum ad primam beatitudinem (quce concernit voluntarios pauperes adeoque
Monachos) £que ...**

Multi variis animalium pellibus nuditatem tegebant, non pauci incedebant nudi, ade-
oque nonnisi aére, ceelo, antris, sepulchris, aut ferreis vinculis obtecti.”’

Mozno si vSimnut aj spojku esto v koncesivnom vyzname:
... qui esto in Concilio Ephesino cum Monachis adversus Nestorium fortissime stete-
rat, verum indiscretus Zelus ipsum egit in transversum ...*s

Pozoruhodné je pouzitie podrad’ovacej spojky guod, ktora nadobuda univerzalny
vyznam.

Spojka licet v pripustkovom vyzname sa nestandardne vyskytuje s indikativom:

Itaque plurimi licet Monachi ob sui mortificationem a piscibus se continebant, non
pauci attamen iis utebantur.”

Zvlastnostou textu je aj pocetné uplatiiovanie ukazovacich zamen #hic, haec, hoc
a idem.

Heec vox ,, Monachus ““ tardius ...

Heec vitia Abbas correcturus ...

Doctor hic sanctus requirit obedientiam ...

Hic senex postmodum rogatus a me ...

... nihil a suis fratribus habuerunt singulare, eadem materia, & eadem compositio erat ...
... hoc suplicium mihi vitee turpitudo ...

Lexika

Odchylky od standardnej formy klasickej latin¢iny sa najsilnejSie prejavuju v slovnej
zéasobe. Na tato skuto¢nost’ sme poukazali prave selektovanim lexém. Nase mapovanie
slovnej zdsoby skimaného textu postupne prerastlo do rozsiahleho glosara, z ktorého
vyberame nasledovné lexémy:*

4 Basilovits, J. G.: Imago vitae monasticae, c. d., s. 121.

47 Basilovits, J. G.: Imago vitae monasticae, c. d., s. 107.

8 Basilovits, J. G.: Imago vitae monasticae, c. d., s. 161.

4 Basilovits, J. G.: Imago vitae monasticae, c. d., s. 96.

0 Pri lexikalnej analyze sme pracovali s viacerymi slovnikmi. Pri identifikacii neklasickych latinskych
tvarov sme sa popri Standardnych slovnikoch opreli najmé o Oxford Latin Dictionary (Glare 1968), pros-
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abrenuntiatio, onis, f; aedificatorius, a, um; altero, are; apostato, are; aspergillum,
i, n; benedictio, onis, f, cathedralicus, a, um; cilicinus, a, um; colobium, ii, n; commen-
suratus, a, um; complectorium, i, n, compunctio, onis, f, concrematio, onis, f, concupisci-
bilis, e; confabulatio, onis, f; corruptibilis, e; cruciferus, a, um; cruciformiter; demento,
are; despectabilis, e; despicabilis, e; diremptio, onis, f. ex asse vo vyzname uplne (fra-
zeol.); excerebro, are; excommunico, are; excrutiatio, onis, f, excultus, a, um; flegma,
atis, n; foemorale, is, n; fornicarius, ii, m; fornicor, ari; frustillum, i, n; homologo, are;
iconoclasta, ae, f; idolum, i, n; immorigerus, a, um; imperterite; inhabitatio, onis, f; inne-
gabilis, e; inplanto, are; insipidus, a, um; interversor, oris, m; invasor, oris, m; juramen-
tum, i, n; lacticinia, orum, n; legislatio, onis, f; ly — plni funkciu ur¢itého ¢lena, v neskoro
scholastickej latin¢ine sa niekedy uvadza aj ako /i, le;*' lytrum, i, n; maceratio, onis,
[ mactatio, onis, f. martyr, yris, m; martyrium, ii, n; melota, ae, f (melote, es, f); momen-
taneus, a, um; monacha, ae, f, monachismus, i, m; mordicitus (adv.); mortificatio, onis,
fi neglector, oris, m; novitiatus, us, m; nuditas, atis, f, nullatenus (adv.); oretenus (adv.);
pallio, are; paramenta, orum, n; parasceve, es, f, peccantia, ae, f. pedule, is, n (pedules);
praedecessor, oris, m; praeemineo, ere, proba, ae, f; reclinatio, onis, f; refectio, onis,
f; seorsim (adv.); sicera, ae, f; subalternus, a, um; subintro, are; superfluitas, atis, f, uni-
formitas, atis, f; verbositas, atis, f. vestiarium, ii, n; vivificus, a, um; votifragus, a, um, etc.

Casté st aj odvodeniny z beznych slov, prevazne deminutiva, napr. domus — domun-
cula, puer — puerulus. Prave §iriace sa krestanstvo bolo bohatym zdrojom lexikalnych
zmien. V Bazilovi¢ovom spise si mozno v§imnut’ aj vyskyt hebrejskych (aramejskych)
vyrazov. Frekventovanymi vyrazmi su satanas, abba, sabbatum a gehenna.

Hojné zastipenie majt v diele predovsetkym grécke vyrazy, napr. acrodrya,” anala-
bus, anathema, angelus, baptisma (1at. baptismus), barathrum, catechumenus, clibanus
(gr. ¥Xipavoc), colocynthis, diabolus, diaconissa, diaconus, ependites, etymon, eucha-
ristia, evangelium, haeresiarcha (gr. aipeciapyng), hegumenus, hypocrita, jeromona-
chus, laicus, migades, naphtha, obsonium (ops-, gr. Oy®dVIovto), oestrus, paederastia,
papa, phantasma, presbyter, presbyterium, protohegumenus, psalmodia, psiathia, sub-
diaconus, synaxis, xerophagia, etc.

trednictvom ktorého sme selektovali vybrané lexémy. Na urcovanie stredovekych lexém sme primarne
vyuzivali slovniky Lexicon Latinitatis Medii Aevi (Blaise 1975) a Glossarium Mediae et Infimae Latini-
tatis (Du Cange et alii 1883 — 1887). Mnozstvo lexikalnych jednotiek, ktoré nachadzame v patristickej
literature, zachytava slovnik Lateinisch-Deutsches und Deutsch-Lateinisches Handworterbuch (Scheller
1837 — 1838). Slovnou zasobou neolatinizmov disponuju slovniky Abundantissimum Cornu Copiae Lin-
guae Latinae et Germanicae Selectum (Kirsch 1774), Lexicon Latinae Linguae Antibarbarum Quadri-
partitum (Nolte 1744), Antibarbarus der Lateinischen Sprache (Krebs 1866) a Lateinisch-Deutsches und
Deutsch-Lateinisches Handworterbuch (Georges 1853), Neuestes Lateinisch-Deutsches und Deutsch-Latei-
nisches Hand-Lexikon (Schonberger 1842). Pre pojmy spété s cirkevnym prostredim nam poslazil Stownik
koscielny tacinsko-polski (Jougan 1948).

31 Viac o tom IJsewijn, J. — Sacré, D.: Companion to Neo-Latin Studies. Part Il Literary, Linguistic, Phil-
ological, and Editorial Questions, c. d., s. 385-386.

2 Hromadny vyraz pre vSetky druhy ovocia. K tomu pozri Kirsch, A. F.: Abundantissimum Cornu Copiae
Linguae Latinae et Germanicae Selectum. Lipsiae: Sumtu Engelharti Beniaminis Svikertii, 1774, s. 42.
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V tejto stvislosti je zaujimavé slovo baptisma, ktoré v naSom texte najdeme aj v tva-
re druhej deklinacie — baptismus, ktory si latin€ina prisposobila. Vznikali tiez aj tvary
odvodené latinskymi sufixmi — gehennalis, episcopalis. Tiez slova, ktoré nadobudli
novy vyznam — communio, communicare. Pre nové redlie si latinCina vytvorila nové
slova, ktoré tiez utvorila sufixmi z uz existujucich latinskych vyrazov a niekedy i mo-
difikaciou zakladu slova — purgatorium, transgressor, carnalis. To malo za nasledok,
ze pre niektoré skutocnosti nového nabozenstva mala latin¢ina hned’ niekolko vyra-
zov, a to vacsinou dva, jeden latinsky a druhy prevzaty, napr. claustrum/monasterium.*
Vcelku mozno konstatovat, Ze v texte spisu sa striedavo vyskytuje paralelné pouziva-
nie a vysvetlovanie gréckych i latinskych vyrazov, napr. abbates/archimandritae, tem-
plum/ecclesia, communioleucharistia, sacerdos/presbyter, scapulare/analabus, storea/
psiathia, etc.

Za pozornost’ stoji fakt, ze Bazilovi¢ postupuje stereotypne v pouzivani terminu
monastier (monasterium). Je preto zaujimavé, ze v celom diele nenajdeme napriklad
termin claustrum, resp. jeho variant, nakol’ko v asketickom spise nie st pritomné len
prvky typické pre vychodné mnisstvo, na druhej strane termin monastier predstavuje len
vychodny klastor. To méze svedcat’ o tom, ze Bazilovi¢ sa pri vykresl'ovani ,,obrazu*
mni$skeho Zivota priklonil k terminu, ktory mu bol blizky a nasledne ho bez rozdielu
uplatioval v celom spise.™

Vsetky spomenuté skutocnosti naznacujui, ze jednym z mnohych zaujimavych mo-
mentov spisu je prave skimanie terminoldgie. Na prelinanie vychodnej a zapadnej te-
olégie poukazuju nielen citované pramene a literatura, ale tiez zvolena metodologia.
Pri interpretacii kultarnych osobitosti a konkrétnych prikladov a pojmov si Bazilovi¢
vypoméaha zapadnou nabozenskou terminoldgiou. Paralelne vSak pouziva aj terminy
vychodnej cirkvi.

Zaver

Zamer priblizit’ podstatu mnisskeho Zivota Bazilovic pretavil do spisu, ktory svedci
o jeho dobrej znalosti veci. Nielen Struktura diela, ale i Siroky zaber vSetkych spomenu-
tych pramenov a vyuzitych zdrojov to jasne potvrdzuje. Jeho Imago vitae monasticae
ma charakter priruc¢ky (nielen) vychodného mniSstva, ale ma aj znaky apologie.> Fron-
tispice pred titulnym listom diela tiez naznacuje, Ze spis je akymsi vovedenim, tvodom
do mnisskeho zivota pre novicov. Dielo moze oslovit’ odbornikov z viacerych oblasti.
Cirkevného historika moze zaujat’ Bazilovi¢ov ideal mniSskeho Zivota. Literarny histo-

33 Pozri Nechutova, J.: Stiredovéka latina, c. d., s. 66-67.

% Viac o tom Wilsinska, L.: Stret vychodnej a zdpadnej teologie v diele Imago Vitae Monasticae (Cassovi-
ae, 1802) od Juraja Joannikija Bazilovica OSBM. Teologicko-jazykoveé priklady, c. d., s. 187-190.

55 Porovnaj Spidlik, T.: Spiritualita krestanského vychodu: systematickd prirucka. Velehrad: Refugium,
2002; Spidlik, T.: Spiritualita krestanského vychodu: mnisstvi. Velehrad : Refugium, 2004; Ventura,
V.: Spiritualita krestanského mnisstvi 1. Praha: Benediktinské arciopatstvi svatého Vojtécha a svaté Marké-
ty v Bienove, 2006; Ventura, V.: Spiritualita kiestanského mnisstvi 2-3. Praha: Benediktinské arciopatstvi
svatého Vojtécha a svaté Markéty v Brenové, 2010.

18



rik sa moze zamerat’ na zanrovu formu, kompoziciu textu a tiez samy charakter a mieru
jeho literarnosti. Klasicky filolog v iom mdze najst’ podnet pre pracu so Specifickym
latinskym textom. Z hl'adiska vyskumu novolatinského jazyka nas zvlast’ zaujala otaz-
ka variantnosti lexiky. Svojim Obrazom mnisskeho Zivota Bazilovi¢ potvrdzuje nielen
svoj zaujem o preniknutie do hibok podstaty mnisskeho Zivota, ale tieZ mimoriadnu
rozhl'adenost’ v problematike. Asketicka tvorba Joannikija Juraja Bazilovica, ktorti ndm
zanechal v latinskom jazyku, vyznamne prispieva k vyskumu slovensko-latinskych
i slovansko-latinskych kultirnych a duchovnych vztahov.’ Odkryva tieZ mozZnosti na
komparativny vyskum duchovnej a kultirnej tradicie byzantského obradu v komparacii
s latinskym konfesionalnym prostredim.’’

Pramene
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Ellingeriana, 1802.
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OBRAZ MNISSKEHO ZIVOTA
PRVA CAST

KAPITOLA I
§ 1.

oprednou osobnost'ou mnisskeho zivota bol Jan Krstitel’. Toto je myslienka sv. Jana

Zlatousteho, ktory hovori, Ze tak ako apostoli — knazi st povodcami sucasnych kna-
zov, tak Jan Krstitel’ je poprednou osobnost’ou mnichov. ,,Preto uvazujte, mnisi, o svojej
vaznosti,* a pokracuje, ,,Jan Krstitel’ je tvorcom vasej nauky. Sdm mnich uz od narode-
nia zije v samote, zivi sa ako pustovnik.*

§ II. Podl'a sv. Hieronyma Jana Krstitel'a d’aleko predisli Elias a Elizeus so synmi
prorokov. Hovori, Ze synovia prorokov boli mnichmi Starého zakona a rovnako nasi
popredny Elias, nas Elizeus, nasi veduci synovia prorokov, ktori obyvali polia a ptste
a robili si miesta na byvanie blizko tokov Jordanu,' ku ktorym podrl'a slov sv. apostola
Pavla prichadzali. ,, Tulali sa v ov¢ich a kozich koziach, nidzni, utlaani a suzovani.
Oni, ktorych svet nebol hoden, bludili po pusti a po horach, po jaskyniach a zemskych
roklinach.*?

§ III. Nasi mnisi podl'a ich vzoru dosiahli z Bozej milosti radosti z vlastnej spasy
a viery, ked’ tuziaci po pokoji putovali po pusti. Neskoér sa pre inych stali prikladmi do-
konalejsiehoa svitejSieho zivota. Z nich najmé sv. Anton Vel'ky, napodobiiovatel’ vel-
keého Elidsa, Elizea i Jana Krstitel'a, neobyc¢ajnou horlivostou nasledoval taje samoty
a z oddanosti k cnosti viedol na zemi nebesky zivot.

§ IV. Tito skorsi akoby mnisi ponukli svetu urciti podobu poslusnosti, chudoby
a prisnosti v stravovani, odievani i v manualnej praci. Synovia prorokov boli totiz pod
usmernovanim a vedenim EliaSa a Elizea ako prelatov. Mali v tcte aj chudobu, a preto
sv. Jan Kasian zaradil narusSitel'a chudoby Gieziho, Elizeovho sluhu, spolu s Jidom,
AnaniaSom a Zafirou medzi vlastnikov.> Pozrime sa na mni$sku skromnost’ svitého
proroka: izbietka,* mala postel’, stolik, stoli¢ka, svietnik.’ Co je primeranejsie evanjelio-
vej chudobe? A napokon, aby nezahal’ali, znaSali brvna a stavali si miesta na byvanie.®
Podrla svedectva sv. Jana Zlatotsteho nasi mnisi od nich prijali tento zvyk alebo mnis-
sku disciplinu ako od pravzoru. V jednom sl'ube mravnej Cistoty ich prevysujeme, lebo
okrem Jana Krstitel’a, Jeremiasa a Eliasa s Danielom si niekto iny sotva ctil panenstvo.

!'"Porov. 2 Kr 6, 2.

2 Hebr 11, [37-38].

3 Porov. [Sk 5, 1-11].

4 Cenaculum bolo miesto, kde sa veceralo. VSeobecnejsie sa vSak toto pomenovanie chape ako horné po-
schodie domu, ku ktorému sa islo po schodoch.

5 Porov. 2 Kr 4, 10. ,,Mali by sme na poschodi vymurovat’ izbietku, postavit’ ta postel’, stolik, stolicku
a svietnik. Ak by k nam niekedy zavital, uchylil by sa ta.*

6 Porov. 2 Kr 6, 10. ,,Siel s nimi. Ked prili k Jordanu, stinali stromy.“
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§ V. Aj u samych neveriacich a pohanov existovala akasi podoba mnisskeho Zivota.
Egyptski knazi, hovori sv. Hieronym, po tom, ako odlozili vSetky svetské prace a sta-
rosti, oddali sa jedinému bozskému uctievaniu. Nikdy nenavstivili svojich pribuznych
a deti a za ziadnych okolnosti sa nemohli spojit’ so Zenami tiradnym zvazkom. Odriekali
si méso a vino, zriedka jedli chlieb a olej poznali jedine so zeleninou, aj to vynimocne.
Vyhybali sa vtakom, vajciam, mlieku a podobne. Dalej hovori, Ze aj u inych narodov
boli taki, ktori si odopierali zeny, vino, méso, vtactvo, ryby, ovocie 1 spolo¢né stravo-
vanie a z jedla neprijimali ni¢ okrem chleba a oleja. Keby sme my, mnisi, toto vSetko
splnili, preco by sme nemohli dufat’ v iny Zivot? Pohanstvo sa skuto¢ne na sude postavi
proti nam a odsudi nasu lenivost’.

KAPITOLAII

Dva Zivotné stavy

§1.

,Dobrotivy Boh starajuci sa o nasu spasu rozlisil I'udsky zivot na dva zZivotné spdso-
by, a to manzelstvo a panenstvo, kaze sv. Bazil v asketickej Reci na opustenie sveta ci
zanechanie veci. Preto hovori, ze prvy ostava pri vychove potomstva, druhy v zdrzan-
livosti a panenstve.

§ II. O tomto dvojakom stave takto pisSe Euzébius, ked’ hovori: ,,Apostoli prispo-
sobili svoju nduku mysli svojho Uc¢itel'a a uSiam mnohych, v skuto¢nosti tym, ktorych
vnimali ako duchovne pripravenejsSich a vznesSenejsich, ucili vznesenejsie, naopak tym,
ktorych ziadosti boli dosial’ vystavené utrpeniu, ucili jednoduchsie, jednak pisomne,
jednak ustne. Uz vtedy bola cirkev rozdelena dvojakym sposobom a zivotom, z kto-
rych jeden viac vynikol spolo¢nym sposobom zivota, nevyhl'adavajic ani netuziac po
zvazkoch, potomstve ¢i majetkoch. Cely sa skvie nad vSetko 'udské a vSedné osobitnou
uctou, nebeskou laskou, zasviteny na Bozi podnet, ktorého nasledovnici tak ako bdeju
nad smrtel'nym zivotom ¢loveka, pricom na zemi prebyvaju v tele, tak je dusa privadza-
na do neba skrz rozjimanie. Akoby nejaki bohovia z vysky bdeli nad Zivotom ostatnych,
zasvatili vetko Panovi pre vsetkych l'udi, nie cez porazania volov’ ¢i obete krvipreliati,
ale prostrednictvom pravdivych nauk pravej zboznosti, zbaveny blahosklonnosti a na-
pokon slovami i skutkami, ktoré vychadzaji z cnosti. Preto tych, ktori uctievaji Boha,
oslobodzuju od hriechov a preukazuji svoje svité tajomstvo ako sebe, tak aj inym.

§ III. Druhy spdsob zivota je vSak miernejsi a laskavejsi. Dovol'uje uvazené so-
base, plodenie deti i starostlivost’ o rodinu a uci, ¢o maju robit’ ti, ktori spravne ko-
naju namahavu sluzbu. Priptsta tiez vlastnictva poli, obchodovanie a vSetko, o suvisi
s potrebami pre zivot v oddanosti. Tymto bol dany ich ¢as na pestovanie zboZnosti.
Tymto boli uréené dni na nduku a na vnimanie Bozieho slova. Tento druhy stav nasej

7Porov. 1 Sam 14, 32.
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viery preukazuje vSetkym osoznost’, ktorej by sa nik nemohol stat’ t¢astnikom na I'ud-
skom vykupeni a evanjeliovej nauke, ¢i barbar, alebo Grék.

§ IV. Ten isty Euzébius hovori: ,,VSimnime si mravy JeziSovych ziakov. Kazdy ro-
zumny ¢lovek totiz usudi, ze st naozaj hodni tito prosti a zbozni muzi, ucitelia filozo-
fie, horlivo zapaleni obl'ubou v drsnom a obtiaznom Zzivote, pdstoch, v zdrzanlivosti od
vina, mésa a mnohych inych telesnych pokleskov, v oddanosti a bozskych modlitbach,
zvlast v striedmosti a mravnej Cistote tela i duse.” Kto by neobdivoval tych, ktori sa
s ohl'adom na najvyssiu filozofiu zriekli zakonom dovolenych manzelstiev, potlacili
prirodzené tizby a nedbali na synov a vnukov? Naozaj nesmrtel'ni netazili po smrtel’-
nych det'och. Kto by nezasol nad ich mysl'ou prevzdialenou od tuzby po majetku? Jas-
nym dokazom takejto mysle je, Ze sa nielenze nevyhybali uvedenému majstrovi, ktory
si odopieral zlato a striebro a ktory urCoval, Ze sa v ziadnom pripade nema obohatit’
o vlastnictvo viac nez jednej tuniky, ale mali ich aj vo velkej tcte. A napokon, ze ¢o by
jeden ani nepocuvol, tito skuto¢ne vykonali, ako podl'a oného Klaudovho svedectva,
ktorému Peter nemohol dat’ ani zlato ani striebro, pretoze ziadne nemal.® Tito s po-
predni muzi, toto st pociatky rehoI'ného Zivota. Preto Kasian hovori: ,,Spoznali sme, Ze
Peter a Pavol st tvorcami mniSskeho zivota.“ O tom nas poucuju aj biskupi na koncile
v Meaux roku Péna 845. O ich zriadeni sa hovori, ze bolo inSpirované Bohom, apostoli
mu dali zéklady a sviti otcovia ho zveladili.

§ V. Kasian vyklada, ze cenobiti pochadzaji od apostolov, ktori zdedili prisny zivot
a zasady od sv. Marka. Zaiste, v prvopociatkoch maly pocet veriacich, no vel'mi vaze-
nych, ktorych Kasian nazyva mnichmi, prevzali zasadu Zitia od blazeného evanjelistu
Marka, ktory spravoval Alexandriu ako prvy biskup. O nich v Skutkoch apostolov ¢i-
tame, ze nielenze zostali v onom vzne$enom povolani, ale Ze oslavovali predovsetkym
cirkev a veriaci l'ud, nepochybne vel’ké mnozstvo veriacich. Ved predsa po tom, ¢o sa
vzdiali do odlahlejSich miest, viedli prisny zZivot v takej zdrzanlivosti, ze aj ti, ktori boli
inej viery, boli uzasnuti z takého obtazného zivotného poslania. Ved’ s takym zapalom
dni i noci sedavali na ¢itaniach Svitého pisma, pri modlitbe a ru¢nych pracach, ze ich
nevyruSovala chut’ na jedlo ani pomyslenie nan. Iba na druhy alebo treti deni hladujuce
telo prerusilo ich ¢innost’ a najedli i napili sa nie zo Ziadostivosti, ale z nutnosti. Aj to
nie pred zapadom slnka, ked’ze den si spajali s horlivymi duchovnymi cviceniami a sta-
rostlivost’ o telo s nocou.

KAPITOLA IIT

§ 1.

Mnissky zivot sa kedysi nazyval filozofiou. Filon Alexandrijsky takto hovori o kon-
templativnom zivote: ,,T1, ktori uvazuju o svitych spisoch, venuju usilie filozofii, ktora

8 Porov. [Sk 3, 6].
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priamo ziskali od predkov.” Od akych predkov? Istotne od apostolov, ktorych zivot bol
naozajstnou filozofiou. Euzébius pise o sv. apostolovi Jakubovi: ,,Vina a tvrdého napoja
sa nenapil, nezjedol ni¢ zivé, na britvu na jeho hlavu nepristapil.“ Podl'a Euzébiovho
svedectva ho Zidia nenavideli. Ale pre¢o? Lebo vystupil az na vrchol filozofického
zivota i oddanosti Bohu. Po smrti apostolov vSak nemaly pocet ich ziakov, ktori boli
zapaleni laskou k mocnej filozofii, prv splnil milostivy Bozi prikaz a rozdelil majetok
biednym. Takto skutoéne znovu ukazali, Ze naplnili Kristov plan: Chod’, predaj vsetko.’
Nech je prave toto pociatkom pravého filozofického zZivota.

§ II. Mnissky Zivot pod oznac¢enim filozofia pekne opisuje Sozomen. Hovori, Ze ti,
ktori si nadovsetko ctili mniSsky sposob Zivota, si uznavani za to, ze preslavili cirkev
a nesmierne zveladili mniSsky stav, a to po tom, ako si stanovili zbozné zasady zitia.
Ak nam totiz filozofia ako taka bola dopriata od Boha, je zaiste mimoriadne uzito¢na.
Nema na starosti roznost’ teérii. Nedba na bezduché chytractvo reci a domyslov, skrz
ktoré by takto uzitocnejs$im veciam istotne branila a rozhodne neosozila. A tak v sa-
motnej prirodzenosti a nevel'mi skimava v pevnej rozvaznosti ué¢i, ako hriechy uplne
znicit’ alebo asponl zmiernit', prijat’ vSak toho, ktory schvaluje dobro. Zdraha sa pred
lahostajnym a malichernym, aj ked’ sa chrani pred zlym, ak nekona dobro, odvracia
zrak od vSetkej I'udskej ctiziadostivosti a razne sa stavia na odpor utrpeniam duse. Skl'u-
¢ene opovrhuje telesnymi potrebami a nestara sa ani o slabosti, lebo nadobudla silu
Bozej vole. Vo dne v noci sa obracia k Stvoritel'ovi vSetkého, uctieva ho, vzyva a nikdy
nepolavuje uctievat’ ho modlitbami a prosbami. Tito prevzneSeni sa ani v pripade mno-
hych vonkajsich udalosti, zlych ¢asoch ¢i potrebach tohto zivota nevzdavaju timyslu.
V prikoriach sa neopust’a, ani sa nevzpriamuje do vysky. Nestrhavaju ju choroby ani
nedostatok potrieb, ba v tomto sa sama sebe paci a vynaklada najvécsie usilie, aby sa
v zivote zdokonal'ovala vo vSetkej laskavosti a znasanlivosti, aby sa ¢o najviac pribli-
zila ve¢nému Bohu a ¢o najblizSie smrtel'nému ¢loveku. Okrem toho Zije zivot taky,
aky je. Netrapi sa, neznepokojuje sa tizbou po nadobudani veci, neuziva ich nad svoju
potrebu, ale zveruje sa oddane tuzit’ po jednoduchom a skromnom zivote a nekonecne
dychtit’ po plynticom $t’asti a blaZenosti. Stru¢ne povedané, celym jej usilim je, aby sa
rozpinala k starosti o ozajstné dobro a druhych mudro a rozumne poucila vybranymi
slovami. Aby tak ako lieckmi uzdravovala duse priaznivcov a hovorila s nalezitou uctou,
slusnost'ou, zbavena vsetkého zalieCania, hnevu i netstupcivosti. Nech je zaroven cela
rozumna, nech mari kazdy neuvazeny pohyb mysle a nech potlaca utrpenia tela i duse.
Podl'a mienky niektorych vzisla tato dokonala filozofia od prorokov EliaSa a Jana Krs-
titel'a. Preto je zrejmé, ze mnissky zivot bol kedysi spomenutou filozofiou, ktort ak sa
niekto drzal, bol nazyvany filozofom.

§ III. O sv. Pamfilovi takto piSe Euzébius: ,,Muz, ktory bol pocas celého svojho
zivota vystrojeny vSetkou uslachtilostou a rozdelil chudobnym vsetko, ¢im pohtdal
a sam si odriekal. Neskor bol nazvany filozofom pre svoje pozemské starosti, sposob
zivota a askézu.” Sv. Gregor z Nazianzu hovori: ,,U krestanov je premnoho filozofov,

® Porov. Mk 10, 21.
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a to muzov i zien takmer po celom svete. Pochadzaji nielen z nizkeho stavu, ale su aj
z urodzeného 'udského rodu pokial’ ide o majetok, povod i svetské hodnosti. Tito predsta-
vuji ovel'a vzneSenejSie vzory cnosti ako tie, ktoré niekedy priniesli pohanski filozofi.«

§ IV. Ti, ktori sa oddavali umeniu mudrosti, sa kedysi nazyvali filozofmi. Mudrost’
vSak spociva viac v spravnych skutkoch, nez v dobre upravenych a vyzdobenych slo-
vach. Preto viedli inych k cnosti prostrednictvom cudzich dobrych prikladov a skut-
kov lepsie ako Gréci, ktori mali zalubu v mnohovravnosti. Preto filozof Kalanos ho-
vori k Alexandrovi: ,,Ohen, hovori, sposobuje zivym telam prevelké muky, nie je bez
zahuby, predsa v8ak nim pohrdame, zatial' o sme ako Zivi spalovani. Nie je ziaden
vladca, ziaden vodca, ktory méze dokazat, ze robime vol'aco bez myslienky na ducha.
Nie sme podobni gréckym filozofom, ktori sa v hufoch schadzaju a denne prednasaju
nacvicené prejavy. NaSe slova sa vSak nerozchadzaju so skutkami. Jednym slovom,
dosahujeme blazenost’ a slobodu.*

§ V. ,.Je obdivuhodné, ze udatni muzi konaji mnoho skutkov a rozpravaju len spo-
radicky, tak raz povedal vladca Aurelius k deviatim filozofom. Predkovia vynikali trp-
kost’ou zivota, v opovrhovani bohatstvom i v dychteni po sile ducha. Laertius o filozo-
fickych cnostiach pise, ze davno nebolo ziadnemu filozofovi dovolené ucit’ filozofiu, aj
ked’ mal aj posledny usporeny strieborniak. Na ¢o filozof Silenus, ktorého Midas zajal,
ked’ od neho ziadal vykupné, odpoveda: ,,Pytat’ od filozofa striebro ¢i zlato, ktorym sa
chces$ vykupit, to je bud’ zart, alebo hrubé nasilie.

§ VI. Tito spokojni filozofi sa zivili ¢o najobycajnejSimi pokrmami a na uhasenie
sméddu pili len vodu. Z tohto skromného spdsobu zivota sa zrodila bleda tvar a chudé
telo. ,,Svedectvom o udatnom vodcovi su jeho jazvy a prisnost’ je zasa znakom pravého
filozofa,” hovori vodca Marcus Aurelius v Liste vaukovi Epesipovi.

§ VIL. Z Anachorsidovho listu Krésovi osozi spoznat’ krala a jeho prejav. ,,Ak ne-
vies, Krésus,“ hovori, ,,nau¢ nas, ze sa treba priucat’ v gréckych skolach, privrzencom
nevelit, ale pocavat’, nehovorit’, ale mlc¢at’, nestavat’ sa na odpor, ale poctuvat’, nettzit
po mnohych veciach, ale uspokojit’ sa s malom, nemstit’ sa protivnikom, ale odpustit’
bezpravie, nehabat’ cudzi majetok, ale darovat’ vlastny, nedomahat’ sa slavy, ale dychtit’
po cnosti. A potom nas nau¢ nenavidiet’ to, ¢o druhi miluju, a to bohatstvo, a milovat’ to,
¢o druhi nenavideli, totiz nemajetnost’.*

§ VIIIL. Nemalo sa o tom zmienuje Marcus Aurelius v Liste Pollionovi z Atén, pise:
,Filozofi zili v takej biede, Ze nahi spavali na zemi a nepili ni€ iné, len vodu, mali denny
pridel jedlaa ziaden z nich nemal vlastny pribytok. Majetok odmietali ako zahubu. Boli
vel'mi laskavi k nepriatelom a oddani mieru v zblizovani verejného zaujmu. Nikdy ne-
hovorili opovazlivo, ako bolo bohorthacstvom hovorit’ medzi sebou nepravdy. Jednym
slovom, platil u nich presvity zakon, ze bezocivy filozof bol poslany do vyhnanstva
a ten, ¢o hresil, bol zabity.

§ IX. V prvotnej cirkvi mnisi vo v§etkom zachovavali tento zakon, ba v mnohom ho
aj presiahli. Preto boli nazvani filozofmi ti, ktorych sv. Gregor Teol6g vola ,,neodeti*
a takmer bez mésa i krvi. Ti, ktori st blizki Bohu, ktori na svete nemaju nic, ale vsetko
nad svetom, ktorf maji psalmédiu, noci v stoji, vigilie, post, modlitby, slzy i zodraté
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kolena. A preto sa Julian Apostata (Odpadlik) vysmieva mnichom, ze sa dhymi postmi
nicia a su sotva polozivi, ze sa darmo trapia vo vigiliach, ze sa blaznia v bdeni pocas
kazdej noci. Ale ¢o ma s nami tento posmievac? Avsak oznacenie filozof bolo mnichom
udelené zasltizene. Rovnaky zovnajSok, vzhl'ad tela, usilie o cnost’, pohtdanie potre-
bami zivota a smrti, zdkon a zasada mravov dopomohli k rovnakému pomenovaniu.
Rozdiel je len v jedinej viere a v ozajstnom uctievani pravdivého Boha, ktoré sposobilo,
ze kym sa mnisi znacne rozrastali, druhi boli ni¢eni spravodlivym trestom pre pove-
ru. Podla Sozomenovych sprav totiz ti, ktori brania vzostupu mnichov, st zahubeni,
ako ked’ sa na miesto silného vladara pokusali magiou dosadit’ do vlady pohanského
¢loveka Theodora, chytaného pre zloCin po celej risi na Valentov prikaz. Sv. Augustin
hovori, ze za jeho ¢ias uz nebolo pohanskych filozofov. Krest'anski filozofi teda zostali
s mnichmi, i ked’ niektoré zakony zlyhali.

KAPITOLA IV

§I

»Slovo ,,mnich” prvykrat zaznelo az v tretom storoci, aj ked’ asketicky spdsob Zzi-
vota existoval uz skor. Na Vychode sa mniSstvo §irilo intenzivnejsie, kym v Rime bolo
takmer nezname az do Cias sv. Atanaza,* ako hovori sv. Hieronym.

§ II. Sv. Augustin odvodzuje pdvod tohto slova, ked’ v 132. zalme vyklada: ,,Hl’a,
aké je dobré a milé, ked’ bratia ziji pospolu.“!® Dodava: ,,Toto ibezné znenie dalo
vzniknuat’ klastorom. K tomuto zneniu boli povzbudeni bratia, ktori tuzili byt’ v jednote.
Toto obratenie bolo ich znamenim.* Podl'a znenia tohto Zalmu st pomenovani mnisi,
aby nikto tymto menom nehanil katolikov. Existovalo aj pomenovanie nehanebnikov.
Aké pomenovanie pre mnichov si ziadate? ,,Ukazte,” hovorili donatisti, ,.kde je napi-
sané¢ meno mnichov, ktorych svity Otec karh4 podla toho zalmu podstaty a slova, ked’
dokazuje povod.© Hovori: ,,Zhodne sa tvrdi, Ze monos pochadza od Grékov, odkial’ je
odvodené slovo ,,mnich“. Nie jednoducho len z jedného, ¢o je vylucne monos, ktori ziju
v jednote, ale predstavuje ako jedného cloveka, tak i ostatnych. Tak ako je napisané,
jedna dusa a jedno srdce, mnoho tiel, ale nie mnoho stdc. Spravne sa hovori monos, to
je jeden, sam.

§ III. Kasian toto pomenovanie odvodzuje, ked’ hovori, Ze mnisi boli pomenovani
podl'a neobvyklého Zivota, ktory travili v samote.

§ IV. Mnissky Zivot od svojho pociatku rozliSuje aktivnu a kontemplativnu formu.
Ti, ktori v spoloCenstve pod vedenim prelata horlivo pracovali na odstraneni hriechov,
v skroteni neovladatel'nych tazob, v Stepovani cnosti, o tych sa hovorilo, Ze vedu aktiv-
ny zivot. Ti, ktori st naozaj v tychto veciach vycviceni, boli pokladani za to, Ze dosiahli
stupent dokonalosti. Ti, ktori odisli do samoty ¢asto po tom, ¢o opustili klastor, aby sa

10 Porov. Z 133, 1.
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venovali bozskym kontemplaciam, o tych sa hovorilo, ze zili kontemplativny zivot.
Tak medzi mnichmi vznikol rozdiel, Ze jedni boli nazvani cenobitmi podla spolo¢ného
aktivneho Zivota, druhi boli nazvani anachorétmi alebo eremitmi podl'a samoty a osa-
melého a kontemplativneho Zivota.

§ V. Predsa nie je potrebné, aby na vedenie kontemplativneho zivota niekto odisiel
z klasStora az do samoty. Aj klastory maji svoje cely, v ktorych je mozné venovat’ sa
kontemplaciam, kto ako prave tuzi. Vacsia dokonalost’ je byt schopny pocas ¢innosti
zachovavat’ mysel’ pozdvihnuta k Bohu.

KAPITOLA V

§ 1.

Sviti otcovia chvalia anachorétsky Zivot pre velkost’ dokonalosti. No pre mnicha je
d’aleko lepsie zit’ vo svdtom spolo¢enstve s bratmi, ako zit’ odluceny so Selmami. Beda
samému, lebo keby spadol, nemal by ho kto zodvihnut' a keby niekto vitazil v boji
dvoch proti jednému, dvaja by ho mohli zastavit’ a trojity povraz sa nel'ahko pretrhava.

§ I1. Sv. Bazil Velky cez vyrieknuté slova a mnohé tivahy uznava, ze cenobitsky zivot
vynika nad anachorétskym zivotom v samote. V siedmom pravidle Obsirnych pravidiel
hovori: ,,Usudzujem, ze zivot, ktory sa travi vedno s viacerymi, je ovel'a uzito¢nej$i.*
V prvom rade vsak potrebujeme pomoc jeden druhého pri uvazovani o potrebnych ve-
ciach, pretoze nik z nés nie je taky, ktory by sam sebe vystacil v zmiernovani potrieb
tela. Podobne je to s nohou. Je mozné pouzit’ druht, zatial’ o jedna chyba. Bez pomoci
svojich ostatnych udov nenajde pre seba vhodn silu a ani sim sebe opakovane nestaci.

Tak je to aj v osamelom Zivote. Co je blizko nas, je pre nas neuZitoéné, ¢o chyba,
neda sa ziskat’. Ako zaiste Boh — tvorca ustanovil, ze potrebujeme pomoc jeden druhé-
ho, tak je aj napisané, Ze sa mame medzi sebou priatelit’.! Dovod a spdsob milovania
Krista, ktory je pre itho priznacny, sa navyse neprestava usilovat, lebo laska, hovori, nie
je sebecka.'? Ale samotarsky Zivot ma jediny ciel’, aby kazdy sluzil svojim potrebam. To
vsak jasne odporuje zakonu lasky, ako ho naplnil apostol, ktory si neprial svoje vlastné
majetky, ale osohy pre mnohych, aby boli zachraneni. Tieto mnohé nariadenia 'ahko
vykonavaju spolu viaceri zhromazdeni, nie v§ak jeden ¢lovek. Ked’ sa vSak stava jedno,
zabranuje druhému, napriklad, navsteva nemocného sposobuje, ze host’ nie je prijaty,
nesyti sa ten, ktory je hladny, neoblieka sa ten, ktory je nahy. Kto by teda chcel dat’
prednost’ necinnému a marnemu zivotu pred tym, ktory je uzitocny a primerany Panov-
mu uceniu? A tak d’ale;j.

§ I11. Rovnako v Mnisskych konstiticidch v osemnéastej kapitole. ,,Co sa vyrovna to-
muto Zivotnému zriadeniu? Co je blazenejsie? Co je dokonalejsie neZ toto spologenstvo

" Porov. Sir 13, 20. ,,Kazdy tvor prisada k seberovnému, tak aj ¢lovek sa priateli so seberovnym.
12 Porov. [1] Kor 13, 5., Nie je nehanebna, nie je sebecka, nerozéuluje sa, nemysli na z1é.*
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a jednotnost’? Co je prijemnejsie nez jednota mravov a dusi? Cudia roznych narodnosti
a nabozenstiev odisli a dokonalo a uprimne sa zIG¢ili v svornosti tak vel'mi, Ze sa jeden
duch poznava v mnohych telach. Naozaj dospievame k tomu, Ze mnohé¢ tela st organmi
jednej mysle. Boh od zaciatku chceel, aby sme boli taki. Tito st statoénymi napodobiio-
vatel'mi Spasitel’a a nariadeni jeho Zivota, v ktorych tele zije. Tito horlivo napodobiuju
anjelsky zivot a svojim prikladom starostlivo dozeraju na spolocenstvo.

§ IV. Urcite sa u anachorétov ¢asto mnoho nepacilo svitym otcom. Podl’a slov sv.
Efréma mozu vsetko, ale nie vSetko robia. Cenobitom vsak nie je dovolené odklonit’ sa
od zakonnej a apostolskej reguly chudoby a poslusnosti. V Prvom povzbudeni anacho-
rétu: anachoréti si robili starosti o zajtrajSok, preto mavali majetok, cenobiti vonkon-
com nie. Anachoréti boli ¢asto bezttesne suzovani nekonecnymi tiesiiami, pokusenia-
mi, slabost’ami, a to tak, ze ¢asto stratili rozum, cenobiti vSak nie.

§ V. Sv. Bazil takto vyklada o cenobitskom Zivote v osemnastej kapitole Mnisskych
konstitucii: ,,Za najdokonalejsSie spolocenstvo Zivota pokladam to, ktoré sa vzdalo vSet-
kého svojho majetku a uniklo dusevnému rozporu, to, v ktorom nie je pritomné kazdé
rozruSenie, Skriepnost’ a roztrzky. To, v ktorom st naozaj vsetky veci spolo¢né, duse,
myslienky, tela a cokol'vek, ¢im sa telo zivi a osviezuje.

Jeden Boh, spolo¢né snaha o cnost’, spolo¢ny zitok, spolo¢né zapasy, spolocné sta-
rosti, spolo¢né zhromazdenia, kde st vSetci jednym a jeden nie je sam, ale s viacerymi.
Ktory je slaby telom, mnohych slabych ma z naklonnosti pospolu pri sebe. Ktory ked’
duSevne chradne a chudne, sit mu naporudzi mnohi, ktori sa o tho staraju, rovnako ho
aj podporia. Tito st si jedni s druhymi rovni rovnym pravom a st Panovymi sluhami.
Nezlomnou smelost’ou si navzajom preukazuji neprestajné podrucie, ktoré nestvorila
silnd ndhodna potreba prinasajica svojim zajatcom nemaly zarmutok, ale priniesla slo-
bodné rozhodnutie ducha, a to z podmanene;j lasky slobodnych l'udi jednych k druhym
na zachovanie slobody vole. Takych nas od pociatku chcel Boh, preto nas takych stvoril.
Tito povolavaja staré dobro po zatajeni hriechu praotca Adama, lebo delenie, rozpor
a vojna medzi 'ud'mi nejestvovali, len prirodzeny hriech ich rozdelil. Tito su stato¢nymi
napodobnovatel'mi Spasitel’a a jeho zivotnych nariadeni. Lebo onen po tom, ¢o zjedno-
til spolocenstvo ucenikov, poskytol vSetko spolocné, aj samého seba apostolom, tak aj
tito pocuvaji vodeu a tymto zachovavaju zasadu riadneho Zivota a dbanlivo nasleduji
Panov spdsob zivota. Horlivo napodobnuji anjelsky Zivot a svojim prikladom starost-
livo chrania spolocenstvo. Medzi anjelmi nejestvuje ziadna zvada, ziadna Skriepnost’
¢i odpor, ale kazdy vlastni to, ¢o patri vSetkym, a predsa vSetci ukryvaju sami v sebe
nedotknuté dobra.*

§ VI. Uvazovanie o najvyssom dobre a najviditenejSie porozumenie anjelskych
cnosti je poklad, ku ktorému je vSetkym dovolené vzhliadat’. Aj ked’ jeden ziska slavu
a majetok, su taki, ktori st naozaj askétmi, ktori si nijako nenarokuju na pozemské
veci, ale spocivaju v nebesiach a jednotlivi ukryvaja rovnaké neporusené, kazdy v sebe
samom. Cnostné imanie je imanie cnostného bohatstva, chvalyhodna ziskuchtivost’,
zbojstvo bez siz i nenasytna pahltnost’ po ziskani koruny a vinnym je ktokol'vek, kto
nema silu. Vsetci lipia a nik netrpi bezpravie a pre tieto bohatstva daruje mier. Ti, ktori
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sa zaslbili kralovstvu, odnimaju dobra. Ti, ktori pre svoj znamenity spdsob Zivota
a spolocenstvo uplne napodobiiuji nebesky zivot a stav, su dokonali bedari a medzi
sebou nemaju ni¢ vlastné, ale vSetko spolo¢né.

KAPITOLA VI

§I.

Spolo¢ny alebo cenobitsky zivot povstal v Case, ked’ boli prenasledovania cirkvi
na ustupe, a to zasluhou sv. Antona, ktory sa roku Pana 273 stal mnichom v nesmier-
nom uzemi egyptskej samoty. Podl'a svedectva sv. Hieronyma prvé spolocenstvo takych
mnichov malo pocuvat’ svojich predstavenych a urobit’ cokol'vek, ¢o rozkazu. Boli roz-
deleni do dekurii a centlrii tak, ze desat’ velilo deviatim 'ud’om, naopak, sto malo desat’
predstavenych. Ostali oddeleni, ale v spojenych celach az do deviatej hodiny, ako bolo
ustanovené. Nik sa nepriblizil k druhému, len s vynimkou dekanov, o ktorych sme po-
vedali, ze ak sa niekto nahodou zmietal v myslienkach, iny ho utechami povzbudzoval.
Po deviatej hodine sa spolo¢ne schadzali. Zaznievali zalmy, Pisma boli riadne predci-
tavané. A po tom, ¢o zavrsili modlitby, vSetci sa usadili, zavolali otca a ten zacal kazat'.
Pocas toho ako rozpraval, nastalo také ticho, Ze nik sa neodvazil obzerat’ ani zakaslat’.
Chvala rozpravajtceho dojala tych, ¢o poctvali. Slzy potichu stekali po tvari a nevypus-
til nielen vzlyk, ale ani zial. Ked’ naozaj zacal hlasat’ o Kristovom kralovstve a o budu-
cej blazenosti a milosti, videl vSetkych pokojnym vzdychom a s pozdvihnutymi o¢ami
k nebu, ako sa medzi sebou rozpravali: ,,Ktoze mi da holubicie kridla, aby som mohol
odletiet’ a odpoc¢init’ si?“"* Po tomto zhromazdeni bol prepusteny a spolu s nejakou
dektriou so svojim otcom pristupoval k stolom, ktorym navzajom prisluhovali pocas
jednotlivych tyzdiov. Pri jedle nebolo Ziadneho hluku, nik nerozpraval, ked’ jedol. Zilo
sa z chleba, strukovin a zeleniny, ktoré boli ochucované len sol’'ou.

§ II. Vedno vstavali a po tom, ¢o odspievali hymnus, vracali sa do svojich 16zok.
Tam az do vecera kazdy z nich rozpraval so svojimi a hovoril: ,,Videl si onoho a onoho?
Korko je v iom milosti, kol'’ko pokoja, aka pokojna chodza?*“ Ak uzrel chabého, uteso-
val ho. Rozpaleného v Bozej laske povzbudzovali k usilovnosti. A tak v noci vonku bez
verejnych modlitieb kazdy jeden bdel vo svojej posteli. Obchadzali cely kazdého z nich
a pozorne a s napnutym uchom vyzvedali, ¢o robia. A koho prichytili nedbalejSieho,
nekarhali, ale mlcali o tom, ¢o vedeli, CastejSie ho prehliadali a zacali ho skor vyzyvat,
nez nutit’ viac sa modlit’. Stanovena denna praca, ktora bola nariadend dekanom, bola
hlasena spravcovi a ten sam pocas jednotlivych mesiacov vracal so strachom otcovi
sumu, od ktorého boli vopred vyrobené a ochutnavané aj pokrmy, lebo nebolo dovolené
kazdému hovorit: Nemam koSel'u, plast’ a prikryvky navrstvené zo sitin. Jeden sa vo
vSetkom tak ovladal, ze nik ni¢ neziadal, nik ni¢ nemal. Ak niekto naozaj zacal chrad-

13[Z 55, 7].
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nut’, premiestnili ho do spolocenskej priestrannejSej miestnosti a otcovia mu natol’ko
pomabhali, Ze nevyhl'adaval ani p6zitky mesta, ani lasku matky. PocCas nedeli sa cely den
venovali modlitbe a ¢itaniam po tom, ¢o skoncili s mensimi pracami. Kazdodenne sa
nieco vykladalo z Pisem. Pdst bol pocas roka rovnaky, okrem Styridsatdinového postu,
pocas ktorého sa zilo eSte prisnejsie.

§ IIL A toto je skuto¢ny obraz mni$skeho cenobitského Zivota. Co je cennejsie, ¢o
hodnotnejsie? Ak by naozaj ¢lovek rozdal vSetok majetok svojho pribytku preto, aby
taky zivot ziskal, akoby ni¢im neopovrhol.

KAPITOLA VII

§ 1.

V prvopociatkoch nielen eremiti, ale aj cenobiti mali svoje obydlia v pustatinach,
na poliach, v zdhradéach, udoliach a v horach. Prvi mnisi mali v obl'ube miesta v ustrani
a vzdialili sa od vSetkého l'udského zmitku. Sv. Bazil v Liste Chilonovi pise: ,,Vyhybaj
sa majetkom a domom ako osidlam diabla a nech t'a netesia davy l'udi, statky ¢i mesta,
lez samota.” Sv. Anton sa hrozil zastupov l'udi az tak, Ze po tom, ¢o opustil pust, ku
ktorej sa 'ud pre jeho cnosti zoviadial zbiehal, odisiel do ustrania. Sv. Atandz v Zivote
sv. Antona udava nasledovny uzito¢ny priklad. Tak ako ryby vyplavené z mora ihned’
hynt na susi, tak mnisi, ktori sa zdrziavaju so svetskymi 'ud'mi, sa hned” uvoltuja
v rozhovoroch. ,,Preto,” hovori, ,,je vhodné, aby sme sa ponahlali tak ako ryby do mora,
tak aj my do hory, do ttrob pustatiny, aby sa ndm, ked’ sa zdrziavame, nestalo, ze za-
budneme na nejaku tlohu.*

§ II. Sv. Bazil si na pokoj a rozjimanie nad Pismami zvolil najvhodnejSie miesto
v Ponte a utiahol sa od zmétkov mesta odévodiujuc to tym, ze mestsky zivot je pri¢inou
mnohych neresti. Hovori: ,,Vzdal som sa pobytu v meste, ktoré je pri¢inou nespocet-
nych neresti a odiSiel som do Pontu tiziac po zivotnych zasadach. Samota poskytuje
mysleniu tych, ktori st z hibky duge tiplne odrezani.“

§ III. Aj obydlie blizko miest casto $kodi aj dokonalym mnichom a z viac castého
styku s 'ud'mi poskytuje diablovi prilezitost’ na pokusenie. Prijemna je preto samota
a osamelost’ pre tych, ¢o trachlia. Sv. Gregor Nyssky v Homilii o Kristovom krste hlasa:
»Mnichom je vlastné smutit’. A tak ¢o bude milovat’ viac nez samotu?* Tu, ktora podla
sv. Bazila nepusta pocestného, prostrednictvom ktorého mdze byt prerusena jeho sna-
ha o disciplinu. Prvoradou zésadou pre mnichov bolo odjakziva zit’ v Gstrani. Arsénius
z neba riekol: ,,Ute¢, mI¢ a Zi v pokoji.“ Ani ndm neosozi zdrziavat’ sa v mestach a de-
dinach. Bratia, sv. Efrém hovori: ,,Ak ta v§ak bude zvadzat potreba ist’ do mesta alebo
dediny, nie aby si sa rozpraval so Zenami. Lebo tak ako niekto prehltava hacik, tak bude
vyrvana tvoja duSa. Kto bude citat’ Zivoty otcov, I'ahko spozna, ako st mnohi dobri
mnisi tymto hac¢ikom navnadeni a zajati. St zname svetské pohorsenia, ze kto siaha na
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rybu, bude nou poskvrneny. Ostai teda v samote. Neobracaj sa na svet, zmier sa so za-
nechanymi vecami a nezdrziavaj sa v mestach, dedinach ¢i osadach. Neostavaj so sve-
toobCanmi, aby si sa nepriucil ich spdsobom a aby sa tvoja dusa nevzdialila od tvojho
Boha, naozaj od s'ubu nasich dusi.“ ,,Ved’ predsa nemoze byt aj anjelom, aj clovekom,*
porovnava d’alej sv. Efrém mnicha a hrdlicku.

§ IV. Co teda sposobilo, Ze cenobiti po tom, ¢o opustili samotu a pustatinu, sa napo-
kon prest’ahovali do miest a dedin a zacali obyvat’ verejné miesta? Je isté, Ze to nerobili
len tak Pahko. A naozaj si to obzvlast’ vyzadovalo blaho dusi a cirkvi, ich pomoc a pod-
poru v najskl'icenejSom stave uréeného potlacenia. Arius, Eunomius, Macedonius a ini
heretikovia dali znamenita prilezitost’ tejto veci, s ktorymi keby sa mnisi neboli stretli,
aka biedne rozvratena by bola cirkev!

§ V. Cenobid v mestach ako prvy vymyslel sv. Bazil. Zaviedol tento anticky mnissky
zvyk a tiez riadne akusi prisnu zasadu bliz§iu duchovnému zivotu. Tak hovori sv. Gre-
gor z Nazianzu v Reci na sv. Bazila. Tento preto so sebou priviedol mnichov zo samoty
do miest tak ako pomocnikov a dvojity sposob Zivota a usiloval sa spojit’ prakticky ce-
nobitsky zivot s kontemplativnym, €ize anachorétskym. Preto ustanovil vystavat’ mnis-
ske cendbia ned’aleko od tych, ktori ziju v 'udskom spolocenstve.

§ VL Ini vysoki cirkevni hodnostari nasledovali priklad sv. Bazila a najviac ti, ktori
sa podujali na spravovanie cirkvi a pomaly naplnili mesta cendbiami s neuveritelnym
zaujmom cirkvi. Nielen potreba cirkvi zalozila v mestach klastory, okrem toho to boli
aj iné pric¢iny. Ukrutnost’ barbarov prinatila mnichov uchylovat’ sa zo samoty do miest,
ktori opdtovne spdsobili na Vychode ich nesmierne krviprelievanie. Sv. Bazil tiez pre
krutd zimu tych istych rozmiestnil po mestach a dedinach v Galacii,'* Kapadocii a po
ich d’alsich blizkych provinciach.

§ VIIL. Tomuto treba venovat’ pozornost: Gréci pomenovali rézne mniSske pri-
bytky. Prvé nazyvaju ,,cendbium®. Tento nazov vznikol z etymologie slov ,,spolo¢-
ny zivot® a pre spolo¢ny zivot, ktory cenobiti travili. Tak vyklada Kasian. Cenobit-
ské cely a ich pribytky boli nazvané cendbia. Druhé nazyvaji ,,monastiermi* podl'a
mniSskeho pribytku. Slova ,,mnich* a ,,monastier* maju svoj pévod v gréckom slove
monos. Cendbium je teda miesto, kde zije jednotné spolocenstvo viacerych spolubra-
tov. Monastier moZze byt’ naozaj nazvany aj celou jedného alebo dvoch mnichov. Po
tretie, sv. Bazil v Asketike piSe: ,,Cendbium je preto, z gréckeho slova mandra® ¢ize
ov¢inec, obklopeny monastier, lebo cenobid postupne zvykli byt z mnohych pri¢in
ohradené. Spolo¢ne boli pomenovani ,,opati“ a ,,archimandriti®. Po §tvrté, existuju
Hlavry® i ,,cenobia®.

Medzi monastierom a lavrou je rozdiel v tom, Ze v monastieroch byvali pod jed-
nou strechou s duspastierom. Ti, ktori Zili v lavrach, boli pod spravou jedného otca, ale
v samostatnych budovach ako v domoch. Lavra sv. Savu mala 150 ciel, ktoré boli vybu-
dované pekne v rade osamote blizko potoka. Lavry naozaj do miest nepatria.

14 Galacia bola rimska provincia na tizemi dne$ného Turecka.
15 Bazilovi¢ tu na vysvetlenie pouzil gr. slovo udvdpa, ktoré je ekvivalentom k lat. terminu ovile.
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KAPITOLA VIII

Budovanie klastorov

§I.

V budovani klastorov sa ma vyhybat vSetkému lesku a zachovavat’ hranica jednodu-
chosti. Star¢ klastory svedc¢ia o tom, Ze nasi predkovia sa neznepokojovali obycajnostou
svojich pribytkov. Uplne postadovalo, ak sa odstranil nedostatok vzduchu. Nasi otco-
via sa usilovali skor pozdvihnut srdcia nez pribytky, pamaitlivi na svojich predchodcov
Starého zakona, ktori zili v jaskyniach a dutinach zeme. Preto mnohi z mnichov zili
v opustenych skalach i jaskyniach a uzavreli sa tak tesne, Ze niekedy k nim neprenikol
luc slnka. Takym bol Makarius Alexandrijsky, ktory mal v r6znych zakutiach pustatiny
tri cely bez okien. Jedna bola také tesnd, ze nemohol vystriet’ nohy. Predsa vSak sedaval
v tychto temnotach a takto mal vo zvyku prezivat’ Styridsatdiiovy post. Kol'’ko bolo své-
tych, ktori este ako zivi zili v hrobkach medzi mftvymi. Ako dlho teda chybala veskera
vel'kolepost’ v pribytkoch starych mnichov? Ak mali nieco nazvys, rozdelili to biednym.
Naozaj nezaviseli na domoch, na nepotrebnych ¢i marnomysel'nych veciach, ktoré sa
v rozpore s mniSskou profesiou. Zaiste spravne kedysi jeden prelat hovoril svojim mni-
chom: ,,Len ¢o sa mnich dobrovol'ne pusti do budovatel'skej prace, dostava sa k moci
diabol, z ktorého ma takt zaslepeni mysel’, Ze si dokonca nev§ima vlastné poklesky
voci chudobe.” Tak piSe Zacharia§ Boverio'® v diele Analy kapucinov z roku 1549."

16 Vlastnym menom Giovanni Boverio (Saluzzo, 1568 — Janov, 1638) bol taliansky rehol'nik, historik
a spisovatel. Po ukonceni pravnického vzdelania vstipil do Radu mensich bratov kapucinov a prijal meno
Zacharias.

17 Boverio vo svojom diele opisuje dejiny rehole od pociatku az po rok 1612.
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OBRAZ MNISSKEHO ZIVOTA
DRUHA CAST

KAPITOLA I
Noviciat
§L

Podrla kanonu Siestej generalnej synody je brana k mni$skemu zivotu otvorena a pri-
stupna pre kazdého.'® Krestanovi, nech je prichyteny pri akomkol'vek zlo¢ine, je do-
volené osvojit’ si asketicky zivot a po zahubeni svetskych pokusSeni vstipit’ do klastora
a byt ostrihany na mnissky sposob. Lebo Spasitel’ hovori: ,,Toho, kto prichddza ku mne,
neodoZeniem.“! Prave tak maju byt klastory otvorené pre kajtcich hriesnikov, ako aj
pre veriacich l'udi rozli¢nych vierovyznani a postavenia, ¢i s $lachtici alebo neuro-
dzeni, stari alebo mladi, ¢i pre nejaku int prekazku. Sv. Efrém castejSie uci, ze treba
prijimat’ starych. Sv. Anton prijal prostého Sest'desiatro¢ného Pavla, tak ako aj sv. Pa-
chomius Makaria, muza v pokroc¢ilom veku.

§ II. O mladych chlapcoch je zname, ako hovori Pelagius, ze dvaja starci priniesli
so sebou svojich synov, sotva odstavenych od mateskych pfs. Rovnako sv. Pachomius
hovori, ze mali chlapci v jeho klastore boli taki prostoduchi, Ze nevedeli rozoznat’ pravi
ruku od lavej. Sv. Benedikt tiez schval'uje prijimat’ mladych chlapcov. A podla sv. Efré-
ma boli mnohi aj prijati. Pravda, ,,pre muza je dobre, ked’ nesie svoje jarmo od mladi.“*
Ba i sv. Jan Zlatousty uci, ze na mniSstvo sa viac hodia nesktiseni chlapci v utlom veku,
nez keby boli uz skor vzdelani, pretoze mladé rastliny bez vacSej ndmahy rasta tam,
kam sa im paci.

§ III. Sv. Bazil napokon ur¢il, Ze do mnisskeho Zivota maji byt prijimani mladi
chlapci, a to z nasej vole a po tom, ¢o ich rodi¢ia odovzdali, maji byt v pritomnos-
ti svedkov vzdelavani prostrednictvom novicmajstrov. Zatial' ¢o sa podl'a pétnasteho
pravidla Obsirnych pravidiel nemaji stretavat’ so starSimi bratmi a nemoézu sa s nimi
priatelit’, len pocas prace, aby niektorym zo starSich neopovrhovali, predsa vSak nech
su vedno v bozskych sluzbach a modlitbach. Lebo pomoc chlapcom z tuzby po Iitos-
ti zdokonal'ovatel'ov neprichadza rychlo. Nech maju rozdielne pribytky, izbu, spanok.
Nech vyrastaji osve vo vychove pod dohl'adom skiseného muza v pokro¢ilom veku.
Ten nech je svedectvom dobrotivosti, aby otcovskym sucitom napominal tych, ktori sa
previnuju a v istych ohl'adoch ich aj trestal. Nech ich vzdelava v nauke, dejinach a pri-
sloviach bozskych Pisem, nie v tal'afatkach alebo vymysloch. Ked’ sa dostant1 do takého
veku, v ktorom mozu pachat’ smrtelny hriech, nech st prijimani do povolania panenske;j

18 = Treti konStantinopolsky koncil (680 — 681)
¥ [Jn 6, 37].
2 [Naér 3, 27].
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Cistoty. Ak sa niektori naozaj nechcu vydat’ na profesiu, nech su vydani v pritomnosti
svedkov. Po vydani sa na profesiu nech su zapajani do bratstva a nech hodlaji viest’
s inymi rovnaky sposob Zivota a zZivotny S§tyl.

§ I'V. Sviti otcovia stihlasne zakazuji neviazanejSie stykanie sa s chlapcami, ktoré
predstavuje pre mnichov tiez nebezpeény hriech. Gréci to nazyvaju pederastia.’' Boli
mnohi, ktori v tomto poklesli. Hrozostrasné je hovorit’ o tom, ¢o podla sprav Jana Sub-
diakona akysi brat robil s istym mladencom pred zrakom sv. Makaria. PInym pravom
preto sv. Efrém napomina mnicha, aby sa mal na pozore, ak sa mu naskyta prilezitost’
rozpravat’ sa so vzhl'adnymi mladencami. Sv. Dorotej nabada vyhybat’ sa priatel'stvu
a rozhovorom s mladencami ako priatel’stvu s diablom.

§ V. Sv. Bazil v asketickej Reci na opustenie sveta pise: ,,Varuj sa stretavaniu s mla-
dymi muzmi a utekaj od nich ako od ohna. Lebo nepriatel’ vydal mnohych zapalenych
vecnému ohnu a pat’ z obci ponoril do hrozostrasného pekla podl'a vzoru duchovnej
lasky a tych, ktori boli na mori zachraneni od kazdého vetra i birky, potopil v pristave.
DrzZ sa od nich d’aleko. Pri ukladani k spanku nech nie je tvoj odev blizko ich odevu.
Ked’ s tebou hovori a pritom sklana hlavu dole, odpovedz mu odvaznym pohl'adom do
tvare, ze nevezfmes$ semeno od nepriatel'a a nezhromazdis snopy skazenosti. Ani sa
s nim smelo nikde nestretnes, aj ked’ véas nik nevidi, ani si s nim nenajdes int zdmienku.
Neexistuje totiz ni¢ osoznejsie pre dusu, za ktoru Kristus zomrel.*

§ VL. Pary nemaju byt prijimané do mnisskeho Zivota po tom, ¢o uzavreli manzel-
stvo, s vynimkou vzajomnej slobodnej dohody a rovnako ak jeden vstupuje do radu
a druhy chce ostat’ vo svete, vydava sl'ub zachovania ve¢nej zdrzanlivosti ustanoveny
uz v pokrocilejSom veku. Sluhovia nemo6zu byt prijati do mnisskeho Zivota bez suhlasu
svojich panov.

KAPITOLAII

Prijimanie novicov
§L

Vstupit’ do klastora nie je 'ahka uloha. Sv. Efrém v Reci na cvicenie sa v zboznosti
o nej hovori ako o kratkej vojenskej bitke, no boj mnicha sa nesie az k Panovi a pretr-
vava. Boj taky nepretrzity, prostrednictvom ktorého pomaha lepsie si uvedomit’, ze ani
nevedomost’ tu nema miesto na vyhovorku. Niektori otcovia tiez rozhodli neprijimat’
prilis mladych chlapcov.

§ II. V kanonoch Siestej generalnej synody sa hovori: ,,Pretoze je dobré byt priputa-
ny k Bohu prostrednictvom odlucenia z rusného sposobu zivota, nemodzeme tych, ktori
sa podujimaju vazit' si mnissky zivot, prijimat’ bez toho, aby sme nebrali ohl'ad na vek

2! Gr. naudepaotia bola v antike vSeobecne laska dospelého muza k chlapcovi.
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z Cias otcov. Naopak, musime zachovavat’ dany vek, to znamend, uznavame profesiu
rehol'ného Zivota, ktora je stvorena rozumne a rozumnym uUsudkom. A tak nech nie je
mladsi ako desat’ rokov ten, ktory hodla vziat’' na seba mni$ske jarmo. Predsa v§ak je na
rozhodnuti predstaveného, & nie je uZitoénejsie este prediZit’ tito hranicu. Aj ked’ Bazil
Vel’ky vo svojich svétych kanonoch rozhodol, aby ta, ktora sa z vlastnej vole oddava
Bohu a osvojuje si panenstvo, bola uvedena do panenského stavu po doviseni sedem-
nasteho roku zivota, napriek tomuto prikladu slobodnych milosrdnych sestier sme sta-
novili vysSie spomenuty vek tych, ktori sa podujali na mnissky zivot.

Na synode v anglickom Oxforde v roku 1222 bolo ustanovené, aby okrem zjavnej
nutnosti nebol prijaty mnich mladsi nez vo veku osemnast’ rokov, ked” je presvedcenie
na vykonavanie mniSstva dostato¢ne hlboke. To isté skor ustanovil Gregor Vel'ky v dru-
hom roku svojho potifikatu.

§ II1. Nie je nik taky, ktory by vstupil do radu v akomkol'vek veku, predsa vsak bol
niekedy prijaty do stavu skor, ako by sa bol osved¢il istym spdsobom a v uréitom veku.
Vek bol u mnohych na zvazeni. Prostoduchy Pavol absolvoval svoj noviciat za par dni.
Tak pise Paladius v Zivote Pavla Leontia. Len dvanastroénému chlapcovi Danielovi
Stylitovi bola starostlivo precitand regula. Na synode v Treviri v roku 895 je predpisany
rok aj den, podobne aj Tridentsky koncil urcil a zachovéva jeden rok. Sv. Pachomius
neprijal nikoho do mniSskej profesie skor nez po troch rokoch.

§ IV. Ti, ktori sa hodlali zaviazat’ mniSskemu zivotu, museli pred novicidtom ke-
dysi podstupovat nezvyc¢ajnu skasku. V Tabennesi?? neprijali do monastiera nikoho, kto
by predtym desat’ alebo viac dni neprosil o vstup do monastiera, leziac pritom vonku
pred dverami a padajuc k noham vsetkych, aby sa takto skusala pokora, trpezlivost
a vytrvalost’ budticeho Kristovho vojaka. Tuto tradiciu zachovavali aj Syrc¢ania, ako
piSe blazeny Efrém v Reci na cvicenie sa v zboznosti: ,,Brat, ak sa pustis do boja, pre-
ukaz sa ako rozvazny a vytrvaly. Preto ktokol'vek, kto sa t0zi stat’ mnichom, nech pre-
ukaze, ze je dokladne pripraveny, aby vytrval. Aby po tom, ¢o vstupil do monastiera,
nehovoril, Ze nevedel, Ze by sa mu toto mohlo stat’. Hl'a, to som vedel vopred, brat, tak
aj ty si usporiadaj svoje myslienky a pritom vedz, Ze v tomto sa prejavi tvoja skuska.
Pochop, ¢o sa hovori, brat, aby si dnes zostavajuci pred dverami po tom, ¢o sa ta opy-
tali, nehovoril, znesiem vsetko, no zajtra sa tomu budes v slovach i skutkoch vzpierat'.
Lebo Bozi anjeli su pritomni a pocujt, ¢o vychadza z tvojich ust.“ Sv. Benedikt tento
spdsob vyckavania pred monastierom preniesol na Zapad. Hovori: ,,Po dobu $tyroch ¢i
piatich dni nech ostane klopat’ pri dverach a trpezlivo znasa protivenstva. Potom nech
niekol'ko dni vytrva v hostovskej cele, neskor nech je odvedeny do cely pre novicov
a tam nech je, spi a tak d’alej. Nech sa mu urc¢i novicmajster. Po dvoch mesiacoch nech
je mu precitana regula, po Siestich znova a este raz po Styroch mesiacoch, a tak nech je
prijaty po uplynuti jedného roka.*

2 Tabenna (Tabennae, Tabennisi) je povazovany za prvy cenobitsky monastier. Bola to komunita zalozena
sv. Pachomiom blizko Chenoboskion (5 km vychodne od Nag Hammadi v Hornom Egypte).
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§ V. Kde nebolo zvykom ostavat’ pre dverami, umysel zaujemcov sa skisal inym
spdsobom. ,,Spoznali sme,” hovori Kasian, ,,akéhosi brata, ktory bol podl'a usporiada-
nia tohto sveta vzne$eného rodu, lebo sa narodil urodzenému a vel'mi bohatému otcovi.
Ked’ si tento brat po tom, ¢o opustil svojich rodi¢ov, vel'mi prial dokazat’ svoju ponize-
nost’ v monastieri, starec mu hned’ rozkazal, aby nosil dokola desat’ vel’kych prutenych
kosov, ¢o v tej dobe ani nebolo nutné predavat. Po tom, ¢o si kose nasadil na krk, ich
mal jednotlivo rozpredavat’ po uliciach a pod podmienkou, ze vydrzi v tejto tlohe ¢o
najdlhsie. Aby nepristupil na to, keby si niekto nahodou chcel kupit’ vSetky kose na-
raz, ale po jednom ich predaval tym, ktori si pytali. Ked’ze to splnil z Gplnej oddanosti
a z tizby po Kristovi posliapal vSetku dostojnost’ poloziac si na svoje ramena prutené
kose a nosiac po uliciach ich jednotlivo rozpredal za stanovent cenu a peniaze priniesol
do monastiera, bol prijaty, lebo dokazal svoju ponizZenost’.

§ VI. Podl'a Sulpiciovho svedectva, ked akysi brat ziadal o prijatie do spolocenstva,
otec mu zacal mnoho nariad’ovat. Brat ziadal, aby boli jeho vychovné ulohy prisne
a jeho nariadenia natol'’ko namahavé, ze by nebol nik taky trpezlivy, aby ich dokazal
naplnit’. Bol to vSak iny monastier, v ktorom sa zilo pod jednoduchsimi zakonmi a kto-
ry neskusal ziadat' to, ¢o kandidat nebol schopny splnit’. Brat sa nenechal ovplyvnit
strachom, ba este va¢Smi sl'ibil vSetku posluSnost’, Ze keby mu otec napriklad rozkazal
ist do ohna, nezdrahal by sa vojst. Ked’ otec prijal jeho rozhodnutie, nevahal dokazat
jeho doveru a prikazal mu vojst’ do rozpalenej pece, ktora bola pripravena na pecenie
chlebov. Brat v8ak nevahal poctvnut rozkaz, ba naopak, bez vahania odrazu vstapil
v ustrety plamenom, ktoré pred nim zmizli ako kedysi pred onymi zidovskymi chlapca-
mi. Unikol tak pred skazou hned’ po tom, ¢o zvitazila jeho odvazna dovera. Inému bolo
nariadené, aby pocas troch rokov zavlazoval vyschnutt haltizku, az napokon haltizka
vykvitla. Ini zase na rozkaz musel verejne vyrozpravat’ vsetky svoje tazké hriechy.

§ VII. Ako vel'mi bola skusana trpezlivost’ sv. Antona a poslusnost’ prostého Pavla?
Sestdesiatroény starec prisiel za velkym Antonom, aby sa stal mnichom. Po tom, &o tri
dni nejedol ani rano ani vecer, cakal na stanovisko a odpoved’. Takto bol Anton printte-
ny tymto pevnym umyslom, hovori: ,,Mohol by si byt’ v bezpeci, ak by si bol poslusny
a urobis to, o odo mna bude$ pocut.” Starec odveti: ,,Vykonam cokol'vek, ¢o rozka-
zes“. V tych dioch Anton prijal taky drsny sposob Zivota, aky si osvojil on sam, ked’
bol na zaciatku mladosti a vo v§etkom napodobrioval svojho prostého Tyréna. Po tom, ¢o
to spoznal, zacal ho skusat’ v poslusnosti nariad’'ujic mu mnohé naprieky. Rozkazal mu
cerpat’ vodu zo studne a cely den polievat’ zem, rozvédzovat' i trhat’ pletené kose, parat’
a opat’ zosivat’ Saty a potom ich znovu parat, rozbijat’ nadobu na med, vylievat med
a vyliaty ho naberat’ miskou tak, aby sa nenaberali vedno necistoty, co bolo vel'mi na-
rocné. A ¢o viac? V mnohych podobnych pripadoch skusal starec starca, aby sa skratka
v ni¢om, o sa aj zdalo byt nezmyselné, neucil protirecit. A s akym vysledkom? Pavol
pre neunavnu poslusnost’ dostal od Boha proti démonom silu, akej sa Antonovi nedostalo.

§ VIII. Sv. Bazil napomina, Ze pred tym, nez niekto vstupi do monastiera, nech sam
seba skusa v prisnosti zivota, aby neukazal, ze je slaby. Aby odolal, ked’ sdm seba vysie-
la do neocakavanych zapasov v naskytajucich sa skuskach a aby sa nevratil k svetskému
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zivotu s odsudenim duse, ked’ kona mnohé pohorsenia. ,,Preto pri vstupe a vo filozofic-
kom povolani premyslaj, aky budes mat’ umysel, hovori sv. Gregor z Nazianzu. Bohat-
nat, byt radostnej duse? Prekvitat’' v tomto zivote a uzivat’ si pokoja? Alebo naopak, byt
ubijany protivenstvami? Byt suzovany? Byt tryzneny? Byt vSetkymi opovrhovany?
Zniest’ vSetko v nadeji na budiicno? Toto sme si nepriali. Som si toho vedomy? Nezrusi-
me teda dohodu? A tak ktokol'vek, kto hodla vstipit’ do monastiera s otcom Nestorom,
nech ma ciel’. ,,Ked som vstipil do bratstva,” hovori, ,,na zaciatku som svojej dusi po-
vedal, ty a osol bud’teze jedno. Lebo tak ako je osol bity, nerozprava, znasa bezpravie
a neodpoveda, tak aj ty. Rovnako sa to totiz hovori aj v zalme: Pred tebou som bol ako
dobyt¢a a ja som stale pri tebe.“?

§ IX. Ti, ktori boli pevni vo svojom umysle, boli po dostatocnej skiske kedysi odo-
vzdavani novicmajstrovi, aby ich na urcity ¢as vzdelaval v mniSskych zalezitostiach, o
sa dialo v oddelenom pribytku, aby sa profesi nemiesali s novicmi. Sv. Efrém hovori:
,»AZ doteraz si zil vo vonkajSom chrame, teraz si vstipil do vnitorného chramu a pribyt-
ku.* Pachomiovi novici museli celé tri roky zotrvat' v namahavych pracach a skaskach
vonku v pridanej cele pre novicov a az potom boli vpusteni do pribytku uréeného pre
profesov. Pravda, st mnohé dovody, ktoré odporucaji, aby boli novici vzdelavani a aj
byvali oddelene.

KAPITOLA III

Jednotlivé nariadenia pre novicov
§L

»Novic potrebuje v prvom rade majstra, lebo nie je ni¢ ZalostnejSie, ako nemat’ ziad-
nych vodcov, ziadne autority, ktori by ich viedli v Bozom Zivote, mysli si sv. Dorote;j.
Sv. Bazil uéi, ze takyto majster ma byt muzom ozdobenym cnostami a jeho konanie
v zivote mé byt svedectvom lasky k Bohu, ktora je v nom. Treba, aby to bol nabo-
zensky vzdelany muz, bezihonny, pokojny, aby sa hrozil pred chamtivostou, bol ne-
navistnikom svetskych veci, pokojnym a skromnym Bozim ctitel'om, nebol hnevlivy
a nepamatal na protivenstva, bol vhodny na budovanie najblizsich, nebol povysenecky
v chvastavej pyche, namysleny vovypinajicej sa spupnosti, aby bol odporcom pochleb-
nictva a désledny, lebo ucenie vynikajacich majstrov je dobré, rovnako ako nehodnych
je nacisto zlé.

§ 1. Ako vysvetl'uje sv. Hieronym, novicovi musi byt podavana prva nauka. ,,Robit’
¢o ti nie je po voli, jest’ o ti bude rozkazang, obliect’ si ¢o dostanes na pridel. Dokoncis
napln svojej prace, podriadis sa tomu, komu nechces, do postele pojdes zoslabnuty, za-
spi§ uz na nohach. Pred tym, nez sa dostato¢ne vyspis, budes nuteny vstat’ a vystriedat’
sa v spievani zalmov, v ktorom sa nevyzaduje 'ibeznost hlasu, leZ duchovny pocit. Bu-

3 Porov. [Z 73, 22-23]. ,,Hlupy som bol a nechapavy a pred tebou som bol ako dobytéa. 23 Ale ja som stéle
pri tebe a ty mi drzi§ pravicu.”
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des sluzit’ bratom, umyvat’ nohy hostom, bude§ mlcat’, ak utrpis krivdu, predstaveného
klastora sa budes bat’ ako Pana a bude$ ho milovat’ ako otca. Nech ti nariadi ¢okol'vek,
budes verit, ze ti to je na prospech a nebudes sudit’ nazor vyssich.

§ III. Toto vSetko sa opiera o zaklad poslusnosti, ktora bola vzdy znamenitou
a prvoradou cnostou medzi mnichmi. Prave tak bol prijaty do klastora ten, ktory pri-
chadza ako ten, ktory bol predtym skusSany a skisany nikdy neodporoval, aj ked’ bol
otcov prikaz tazko splnitelny a neznesitelny. Kasian hovori: ,,Starcova starostlivost’
a hlavna Cast’ jeho vzdelavania, prostrednictvom ktorej je privadzany mladik, je vhodne
rast’. Nech dosiahne najvyssi vrchol dokonalosti a nech ho uci najskor premoct’ vlastné
ziadosti. V tom ho bude starostlivo a svedomito cvicit’ a bude sa mu vzdy doméhat’ na-
schval rozkazovat to, o Ccom si bude mysliet’, Ze je v rozpore s tym, ¢o je mu po voli.*

§ IV. Vel'mi osozny priklad o tom ako majstri skusali novicov z posluSnosti a ako
novici musia pocivat’ majstrov nam podava Jan Klimak. Isty Izidor, popredny muz
z Alexandrie, po tom, ¢o zanechal svet, priSiel do klastora a ziadal, aby ho prijali. Jeho
vzhl'ad prezradzal, Ze je to muz tvrdy, svojhlavy, spupny a pySiaci sa pozemskou vzne-
Senost’ou. Otec hodlajuci jeho chyby napravit’ mu rozkazal: ,,Ak si sa naozaj rozhodol
vziat’ na seba Kristovo jarmo,** nadovsetko nariad’'ujem, aby t'a cviéil v skuskach po-
slusnosti.“ Na to mu Izidor odpovedal: ,, Tak ako je pre kovaca objektom zdujmu Zelezo,
tak aj ja sam sa vel'mi svedomito vystavujem poslusnosti.” Ked’ si otec vypocul jeho
odpoved’, rozkazal mu: ,,Brat, chcem, aby si sa takto modlil padajuc na kolena pred
tymi, ktori vchadzaja a vychadzaju: ,,Modli sa za mia, otée, lebo som hrie$ny.* On vSak
pocuvol tak ako anjel Pana. A ked’ tak robil sedem rokov a nadobudol najhlbsiu pokoru
a kajucnost’, otec ho bol ochotny po tolkej trpezlivosti pripocitat’ k bratom. Taky naroc-
ny bol aj sedemro¢ny noviciat, ale primerany podriadenému.

Kedysi boli vsetci vychovavani v poslusnosti, ale inak prostoduchi a skromni,
inak pysni a vzdoroviti. Spoznal rozdiel v spdsoboch nicenia svojich vlastnych zia-
dosti. V skorsich dobach boli v poslusnosti az taki dokladni, ze mladici ani nesli svoj-
vol'ne, aby splnili poziadavky prirody. Po tom, ¢o im bolo dané znamenie, opreteky
sa valili z posteli tak obratne, Ze o tom, ktory bol vychovavany v pisarskej praci, sa
zistilo, ze zacal pisat’ list, ktory nemal odvahu dokoncit’. Vsetko totiz pokladali za
zanedbavanie poslusnosti.

§ V. O ni¢ mensia pozornost’ sa prikladala aj mnisskej chudobe. Najvyssia starost’ to-
tiz vyzadovala, aby v novicovi, Kristovmu vojakovi, netkvela myslienka na davny ma-
jetok alebo jedini mincu. Vedeli, Ze uz nemoze byt v klastornej vychove, ale tiez vedeli,
ze cnost’ pokory a poslusnosti ho nebude hodlat’ pochopit’ ani v chudobe a obt’aznosti
tohto cenobia a nebude spokojny ten, u ktorého svedomie skryje akykol'vek majetok.
Kasian hovori: ,,Preto ani odev, ktorym boli zahaleni, nemali dovolen¢ si nechat’, ale
museli ho znovu odovzdat’ do skrine po tom, ¢o dostali mnissky odev.*

2* Aj vyznam Skapuliara a jeho $pecifické nosenie symbolizoval poslusnost’. Statie Skapuliara bolo ako stiat’
70 seba Kristovo jarmo, i.e. burit’ sa autoritdm.
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VI. Novici mali prikdzané vyzradzat' majstrom aj svoje myslienky. Podl'a Kasiana
bolo hlavnym ddkazom pokory prave to, ak sa nielen vSetko, ¢o sa ma urobit, ale aj to, o
¢om sa premysl’a, Ze sa urobi, zveruje pod dohlad star§ich. Podobne aj to, Ze nik ni¢ ne-
zaklada na vlastnom nazore, so vSetkymi vysvetleniami sa zmieri a aby vyzradenim spo-
znal, ¢o je dobré a o by mal odsudit’ ako zIé. Navod, ktory nielenze nauci mladika kracat’
po spravnej ceste rozliSovania, ale zachova ho aj nedotknutého od vSetkych zlomysel-
nosti a nastrah protivnika. Ved’ predsa v ziadnom pripade nebude mdct’ byt oklamany
ktokol'vek, kto nezije podla svojho prikladu, ale podla prikladu predkov. Ani jeho I'stivy
nepriatel’ nebude mat’ moc robit’ si posmech z nevedomosti. Ten, ktory nevie pre skodliva
zdrzanlivost’ zatajit’ vSetky myslienky, ktoré sa rodia v srdci, ich zrelym usudkom starSich
alebo zavrhne, alebo pripusti.

§ VII. ,,Z nicoho sa tak protivnik netesi ako z toho, ktory nechce vyjavit’ svoje mys-
lienky a ni¢ iné nedesi démona smilstva tak vel'mi, ako to, ak sa odhal'uju jeho pohnut-
ky, hovoria sthlasne otcovia a Rufinus v Zivote otcov. Dobre preto sv. Anton hovori,
7e ak je to mozné, nech mnich da na vedomie star$§im aj to, kol'’ko krokov prechodil
a kol’ko poharov vody vypil v cele. Nech to oznami, aby v tom viac nehresil. Sv. Benedikt
nariad’uje ihned’ odhalovat’ nekalé myslienky duchovnému otcovi, lebo mudry zakono-
tvorca spoznal neslachetné timysly a tie ihned’ ako vysli najavo, pominuli. Ako vyklada
sv. Bazil, ma sa okrem toho davat’ pozor na to, ¢i novici priznavaju hriech primerane a ¢i
sa nehanbia tak 'ahko za akékol'vek napomenutie, najmé ak prisli zo zavideniahodného
zivota. A taki st dokladne vzdelavani, aby sa ucili odmietat’ pohodIné postele, vznese-
nejsie Saty a topanky, rozmanitost’ jedal, bohatsi st6l a iné¢ podobné veci. ,, Toto vsetko,*
hovori v Reci na opustenie sveta, ,,ak alebo mas alebo si obstaravas, so sebou prinasa zly
vysledok a ak rychlo nerozpozna$ nastrahy diabla, zanedlho ta znovu vtiahnu do sveta.
Nech si novic do svojho srdca vstepi to, Ze on sam je zo vSetkych hodnym vécsieho od-
sudenia, zlo¢innej$im vyhnancom, hostom i cudzincom a Ze je prijaty len zo zl'utovania
svojich starsich bratov. Nech sa usiluje byt vo v§etkom posledny a nech kazdému slazi.*

§ VIII. Podla 95. z Kratkych pravidiel sv. Bazila st novici povinni pisat’, spievat
zalmy a Studovat’ tu ¢ast’ Pisma, ktord je potrebna na dosiahnutie zboznosti.

§ IX. Podla sv. Jana Zlatotsteho sa kedysi novici uchylovali aj k vel'mi naroc-
nym pracam. Napriek tomu boli tak nezlomni v uvedomelom odhodlani, Ze by si radsej
boli zvolili vytrvat’ v Gstrety zelezu, ohnu, Selmam a comukol'vek inému, nez sa vratit’
k predoslému zivotu, bohatstvu a svetskym pozitkom.

KAPITOLA IV

Povinnost novica s ohladom na pozemské dobra
§L

Svité pismo jasne uci, Ze novic musi pred mniSskou profesiou zanechat’ vSetky svet-
ské dobra: Ak chces byt dokonaly, chod’, predaj vsetko, co mas, rozdaj chudobnym,
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prid’, nasleduj ma.?* To je to, o urobili apostoli, v mene ktorych sv. apostol Peter po-
vedal: Pozri, my sme opustili v§etko.?® Sv. Augustin podava svedectvo o tom, Ze tak
urobili aj vSetci duchovni. Urobil to aj jeden mladik, ktory trpel tiklady od diabla pre
svoj majetok, ked’ sa zriekal sveta. Po tom, ¢o odhodil Saty, obnazeny utiekol do klas-
tora. Serapion si nenechal ni¢ okrem evanjeliara a ked” vSetko predal, cely zisk rozdal
hladujicim. Stoji za to spomenut’ vel'ku myslienku, hovori: ,,Aj knihu som predal, lebo
mi neustale prikazoval, predaj, co mas, a daj chudobnym.* A tak ti, ktori maju v timysle
vzdat sa sveta, musia rozdat’ vSetko do posledného haliera. Preto sa doptsta vel'mi taz-
kého hriechu ten, kto si podobne ako Ananias necha a zataji Cosi z majetku.

»A preto st démonmi zniceni ti, ktori sa zriekaju sveta a predsa chcli majetky,* ho-
vori sv. Anton. Prave preto si otcovia obl'ubili cenobitsky Zivot viac ako anachorétsky,
pripadne Zivot, ktory niektori zili vo svojich domoch. Lebo taki mohli byt sotva bez
majetku, obzvlast’ ak nechceli alebo nemohli manualne pracovat’.

§ II. Evanjelium nariad’uje, Ze kto tuzi byt dokonaly, nech opusti vsetko. Tak to uro-
bil sv. Augustin, Pavlin z Noly a na pociatku cela cirkev svitych, ktori po tom, ¢o roz-
predali imanie, polozili zisk k nohdm apostolov, aby ho podl'a rozhodnutia rozdelili me-
dzi chudobnych. Citame, Ze niektori to urobili vlastnymi rukami, ako nas uéi sv. Pavlin
v Liste Alenthiovi: ,,Boli predsa taki, ktori nerozdelili svoj majetok hned’ pred vstupom
do klastora, ale postupne. Kolko bolo takych, ktori zo svojho dedi¢stva vybudovali
klastory alebo iné posvitné miesta. Mnohi seba a zaroven svoje zasvitili prostrednic-
tvom vybudovanych klastorov. Nemalo z nich seba a svoje venovali cudzim klastorom.
Ini samych seba vydali jednému a svoje klaStory inému. Niektori aj svojim pribuznym,
najmé chudobnym, a to pred mniSskou profesiou, ako sme uz povedali skor.*

§ I11. Z mnohych doévodov sviti otcovia navrhovali, aby sa neprijimalo ni¢ od novicov,
ktori vstupuju do klastorov. V tejto zalezitosti treba predovsetkym pocivat’ sv. Bazila,
ktory hovori: ,,Ak sa mam v tejto veci vyjadrit, myslim si, ze mnohé prekazky sa lepsie od-
strania a pre budovanie viery bude osoznejsie, ak sa takéto dary odmietnu. Lebo ak sa pri-
jimaju, naozaj sa najskor stava, ze spolocenstvo je zvyc€ajne zasiahnuté vycitkami. Potom
z toho vznika nestastie, ktoré aj pribuznému tych, ktori nie¢o dali, ddva dovod k pyche.
Z tohto je zmiteny ten, ktory ni¢ nemd, a mnoho podobnych prikladov, preco stoji za to
neprijimat’ dary takejto hodnoty.“ Aj Tridentsky koncil ur¢il, aby rodicia, pribuzni ¢i pred-
staveni klastora bez akéhokol'vek predstierania nedavali nieCo z majetku pred profesiou
novica alebo novicky, ktory je v ¢ase skusky, s vynimkou jedla a Siat, aby sa nemohol pri
tejto prilezitosti odist’, lebo klastor vlastni celt alebo vac¢siu Cast’ jeho majetku. Rovnako
urcil, ze sa ho tak 'ahko neméze vzdat’, aby ho dostal naspét’. Dokonca svita synoda pred-
pisala trest anatémy?’ tym, ktori davaju, i tym, ktori prijimajt, aby sa v ziadnom pripade
nestalo, Ze sa tym, ktori odchadzaju pred profesiou, vratilo spét’ to, o im patri.

2 Porov. Mt 19, [21]. ,,Jezi§ mu vravel: ,,Ak chce§ byt dokonaly, chod’, predaj, ¢o mas, rozdaj chudobnym
a budes mat poklad v nebi. Potom prid’ a nasleduj ma!”

2 Porov. [Mt 19, 27]. ,,Vtedy mu Peter povedal: ,,Pozri, my sme opustili vietko a i§li sme za tebou.

27 Anatéma, z gr. avadnuo — ,kliatba®, ,,exkomunikécia®, je cirkevna cenzira, trest, pod ktorym dnes ro-
zumieme vylucenie z cirkvi.

49



§ IV. Prijimat’ alebo davat’ nie¢o na vstup do mniSskeho zivota je simonia.”® Keby
sa skaza simonie nevyskytovala ¢asto, nevznikli by obranné nariadenia. Podl'a synody
v Aachene v roku 817 nech nik v klaStore neprijima dary. Druhy westminstersky snem
v roku 1127 hovori, Ze urcite nie je potrebné vymahanie penazi pre prijimanie mnichov.

KAPITOLA V
Obrady mnisskej profesie

§L

Tak grécki, ako aj latinski stari otcovia ¢asto hovoria o mnisskej profesii.”’ Sv. Bazil
v Liste padlej panne pise: ,,Pamétaj na svoju profesiu, ako si sl'ibila Bohu, I'udia i anjeli
su ti svedkami.” Sv. Efrém v Reci na cvicenie sa v zboznosti o profesii hovori: ,,Bozi an-
jeli st pritomni a poc¢uvaju slova, sl'uby i prisahy, ktoré vychadzaju z tvojich pier.” A ta-
kisto: ,,Spoznas, brat, Ze anjeli v tejto chvili opisali tvoje volania, sl'uby i tvoje zriekanie
a uchovaju ich na nebesiach az do onoho hrozivého sudneho dna.* Nebojis sa preto? Nie
si zdeseny? V sudny den anjeli zjavia tvoj rukopis a slova z tvojich ust pred hroznym su-
dom. Potom si bude§ musiet’ vypocut’: Podl'a tvojich vlastnych slov t'a sidim.*® Sv. Bazil
stanovuje, aby novic pred profesiou vykonéaval duchovné cvicenia a zaroven ziadal Boha
0 pomoc, aby nalezite zvazil jeho stav, z ktorého neskor niet navratu. Podl'a nariadenia sv.
Bazila sa tato profesia musi uskutocnovat’ viditeI'ne, aby mohol byt’ narusitel’ potrestany.
Rovnako sv. Ambroz pise, ze jeho sestra vykonavala profesiu panenstva, ku ktorej sa po-
nahlali ako ku Kristovi do pustatiny, ked’ sa blizilo Styritisic I'udi po tom, ¢o boli zajaté
deti a zeny. MniSska profesia teda nie je, ako si niektori myslia, novym vynalezom.

§ II. Tato profesiu musi vykonavat’ predstaveny. V dodatku Lateranskeho koncilu®! pod
Alexandrom III. sa totiz hovori, Ze najskor vsetci laici v jeho podruci pred profesiou sl'ubu-
JU, Ze budu zit mravne, poslusne a v chudobe. Preto vacsi prior posvicuje nového Kristovho
vojaka, ¢ize vykondva nad nim stanovené modlitby a urcené slavnostné posvétné obrady.

§ IIL. Su taki, ktori hovoria, Ze ono posvitenie a posvitné obrady v profesii su vyko-
navané obycajne, nie su vel'kolepé ani ustalené. Sv. Pavol pustovnik, hovoria, sa stal mni-
chom a predsa od nikoho neprijal posvétenie, podobne ani sv. Anton a mnohi ini v Egypte.
Je to pravda. Mnicha neustanovil ziaden vonkajsi posvitny obrad v presnom slova zmysle,
ale svetské opovrhnutie a dokonald Bozia laska, pretoze kedysi sa pre vstup do mniSskeho
stavu neuzivali ziadne posvitenia a posvétné obrady. Neda sa verit’ tomu, ze egyptski mnisi
vzi§li z esénov,” ktori po tom, ¢o absolvovali noviciat, museli skladat’ profesiu verejne

8 Termin simonia znamena predavanie a kupovanie duchovnych hodnosti, svitokupectvo.

2 Obrad prvej mniSskej profesie je dolezitym medznikom formacie nového mnicha. Zakonéuje obdobie
novicidtu, po ktorom novic ziada o prijatie do mniSskeho spolocenstva.

30 Porov. [Lk 19, 22].

31 = Treti lateransky koncil (1179)

32 Eséni verili, Ze ich Zivoty riadi Osud. Velky vyznam pripisovali anjelom, s ktorymi sa citili prepojeni. Sice
boli Zidia, nezii¢astiiovali sa na uctievani v Jeruzalemskom chrame, lebo svoju komunitu vnimali ako chram.
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za hrozivych prisah. ,,Tak po skonceni noviciatu,” hovori Porfirius, ,,skér ako ma novy
Bozi ctitel’ dovolené zasadnut’ k spolo¢nému stolu, musi sa pocas obradu profesie zaviazat’
hroznymi prisahami. Esén sa zavédzuje zachovat’ nasledovnu regulu, Ze v prvom rade bude
uctievat’ Boha, Ze bude spravodlivy vo¢i l'ud'om, nebude sdm ani na nieci prikaz niko-
mu vedome ublizovat’, nebude nenavidiet’ nepriatel'ov, Ze bude so spravodlivymi trpezlivo
znasat’ bezpravie, bude vo vSetkom zachovévat’ vieru, najviac vo¢i nadriadenym, a Ze nik
sa bez Bozej vole nebude hodlat’ dostat’ sa k moci. Ale ak sa naozaj stdva, ze sam vladne
inym, vtedy nebude nijako zneuzivat moc, aby na nich pachal krivdy, nebude prevysovat
poddanych Satami ¢i zoviajskom. Okrem toho si zachova ¢isté ruky od podvodu a jasnu
mysel’ od protivnika. Nebude zatajovat’ priatel'ov, vyzradzat’ cudzim a podstupovat’ smrt’,
ak by sa odvazil. Prisahaju tiez potomkom svoje nauky, ako ich spoznali, budt ich odo-
vzdavat d’alej, budi sa vyhybat’ kradeziam a s rovnakou starostlivostou budi uchovavat’
knihy svojho poriadku s nazvami anjelov. Toto st prisahy esénov, ktoré ak niekto zanedbal,
po vyluceni zo spolocenstva musel nicomne zmiznit’ a zaviazany prisaham zvyku nemohol
uzivat’ pokrmy inych.*

§ IV. Z esénov teda vzisli egyptski mnisi. MniSstvo v rovnakom ¢ase prudilo do Grécka
a mnisi boli obycCajne posvicovani, ako hovori sv. Dionyz Areopagita. Svité zadkonodar-
stvo im pripustilo dokonalti milost’ pre svéty spdsob Zivota i mni$ske zriadenie a ich svéte-
nie bolo dané z akéhosi vzyvania, nie vSak hierarchické alebo sviatostné, akym su posva-
covani klerici.Podoba takého tradi¢ného svitenia bola nasledovna: Knaz stal pred oltarom
spievajuc mniSske pozehnanie, ktoré vsak musi dokon¢it’ za oltarom. Po skonceni pozeh-
nania sa kilaz pyta mnicha, ¢i sa zrieka vSetkych pozemskych marnosti, ktoré ho vzd’al'uju
od Boha, a to nielen v Zivotnych situaciach, ale aj v myslienkach. Potom mu hovori, ze
veriaci laici, ktori stoja medzi klérom a katechumenmi uprostred v chrame. Toto vSetko sa
deje pocas mnichovho prisl'ubu. Knaz ho striha oznacujtic ho do podoby kriza a dovolava
sa trojjedinej podstaty Bozej blazenosti. Dava si dole vSetok odev, oblieka si druhy a spolu
s d’alsimi knazmi, ktori s pritomni, pozdravuje mnicha a dovrsuje spolo¢nika bozskych
tajomstiev v prijimani najsvitejSej eucharistie. Tento spésob po sv. Dionyzovi v cirkvi
pretrval, zostal nezmeneny a bude trvat’, aj ked’ v niektorych pripadoch sa obmiena.

§ V. Sozomen o muZzovi a zene za vlady Konstantina hovori, Ze sl'ibili panenstvo
Bohu podla cirkevnej normy. U Grékov sa profesia nazyva verejnym vyhlasenim. Ale
preco? Podl'a verejného aktu. Lebo v cirkvi rovnako hovorime o tych, ktori verejne
pred oCami tyranov vyhlasili vyznanie viery. Metafrastes v diele Zivot Jana pise, ze
otec Stefan vydal obvyklé prosby nad Janom, predniesol posvitné modlitby i odel ho do
mniSskych §iat. Sv. Benedikt pre svojich predpisuje tito podobu obradu profesie, ked’
hovori: ,,Nech je prijaty do chramu a sl'ubuje vytrvalost, pocestny zivot a poslusnost’
v pritomnosti v§etkych podpisom alebo aspon uréitym znakom. Ak niekto iny pisal za
fiho, nech trikrat zaspieva: ,,Ujmi sa ma, Pane, podl'a tvojho prisl'ubu a tak d’alej.«**

3 Porov. Z 119, 116. ,,Ujmi sa ma podl'a svojho prisfubu a budem Zit’; a nezahanbi ma v mojej nadeji.*
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Sv. Pachomius neprijal k profesii nikoho, len ho na zhromazdeni predstavil bra-
tom. Sv. Anton vysvitil prostého sv. Pavla na mnicha nasledovne: ,,Stal si sa mnichom
v mene Pdnovom.*

A tak vzdy napokon nasledovalo nejaké pozehnanie a slavnost’, nech bola akakol-
vek. Lebo je celkom potrebné, aby sa mnich v profesii zasvétil Bohu. Z tohto dévodu sa
modlime trikrat ,,Ujmi sa ma, Pane, a tak d’alej.” Sv. Efrém hovori k svojim: ,,Pontkli
sme Bohu dar.*

KAPITOLA VI

Tri mnisske sluby
§L

MniSsky stav v sebe zahfna tri sl'uby, a to poslusnost’, chudobu a ¢istotu. Bez tychto
troch sl'ubov reholny stav nejestvuje. Mnissky zivot totiz musi viest’ ¢loveka k uplnej
zivotnej dokonalosti, ktort nie je mozné dosiahnut, kym sa neodstrania prekazky, akymi
su ostne bohatstva, telesné lakadla, klamstvo, Ziadostivost’ a slabost’ vlastnej vole, ktoré
nie su schopné dokonalosti. Preto su potrebné opacné sposoby. Razne musi byt dodrzana
dobrovol'na chudoba, Cistota v telesnych tizbach a zrieknutie sa svojej vlastnej vole pro-
strednictvom svétej poslusnosti. To je cesta do neba. Touto cestou kracali ako prvi apostoli,
ktori po tom, ¢o vSetko zanechali, podriadili sa Kristovej poslusnosti, lebo tak sa hovori:
Ak niekto prichadza ku mne a nema v nenavisti svojho otca, matku ¢i Zenu, neméze byt
mojim u¢enikom.** A na inom mieste: ,,Pozri, my sme opustili vSetko a i§li sme za tebou.**

§ II. Touto cestou napokon isli vSetci stari mnisi, ktori museli poctuvat’ predstave-
nych, pestovat mravnu ¢istotu a tiez viest’ zivot v spolo¢nej chudobe. Viac nez ostatni
vynikol sv. Pachomius, vyznamny vodca Zivota v spolo¢enstve a otec mnohych klas-
torov a mnichov, ktorého napomenutia spolo¢ne so zivotom vyrazne nasvedcuju tomu,
ze jeho nasledovnici starostlivo zachovavali tri spolo¢né sl'uby. Ich zivoty dokazuju, ze
to isté robili aj Antonovi a Hilarionovi ziaci. Beda panne, ktora sa nepodvol'uje ziadnej
regule, lebo to je ako lod’, ktorej chyba kormidelnik. BlaZena je panna, ktora sa riadi
regulou poslusnosti. U¢ ich, aby boli mravne cudné a Cisté, skromné v odeve a aby
pocuvali svojich predstavenych. Sv. Bazil v Reci na zanechanie veci hovori: ,,Maj usi
otvorené na pocuvanie a ruky pripravené na to, aby si splnil ulohy. A na inom mieste ho-
vori, Ze poslusnost’ je zakladom mnisskeho Zivota. Rovnako aj v Asketike: ,,Zi skromny
zivot, bud’ slobodny a oslobodeny od kazdej svetskej starosti, nehnany tizbou po Zene
a starost'ou o deti, lebo to nie je v sulade s nasim vojskom.

3 Porov. [Lk 14, 26].

3 Mt 19, 27.

3¢ Pouzity originalny lat. termin militia odkazuje na mnissku komunitu. Bazilovi¢ tiez konstatuje, ze vstapit’
do klastora nie je l'ahka loha. Inokedy toto rozhodnutie prirovnava aj ku kratkej vojenskej bitke a mnicha
nazyva Kristovym vojakom.
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KAPITOLA VII

Poslusnost
§L.

Poslu$nost’ je u mnicha prvou a zaroven najvysSou cnostou. V tejto myslienke sa
otcovia zhoduju. ,,Poslusnost’, hovori sv. Augustin, ,,je akousi matkou a ochrankynou
vSetkych cnosti“ a pokracuje, ze ,,poslusnost’ je najvyssia cnost’, ako by som si dovolil
povedat, povodkyna a matka vSetkych cnosti. Kasian hovori, Ze poslusnost’ spomedzi
ostatnych cnosti zastdva popredné miesto a podl'a sv. Gregora jedine poslusnost’ je ta,
ktora ostatné cnosti vklada do duse a ulozené chrani. Spravne preto onen biskup hovori
k sv. osamelému Abrahamovi: ,,Pozri, opustil si cely svet i vSetko ¢o v iom je a upol
si sa na ukrizovany Zivot, no predsa ked toto vsetko naplnis, uvedom si, Ze nemas
poslusnost’, ktora vynika nad vSetkymi cnost’ami.” Znamenit myslienku istého star-
ca o poslusnosti opisal Pelagius: ,,Poslusnost’ je spasou vsetkych veriacich, roditel'’kou
vSetkych cnosti, vynalezkyiiou nebeského kralovstva. Poslusnost’ je ta, ktord otvara
nebesa a dviha I'udi zo zeme. Poslusnost’ sidli spolu s anjelmi a je pokrmom vsetkych
svitych, lebo pre fiu boli odstaveni a prostrednictvom nej zaiste v kratkom ¢ase dosiahli
dokonalost’.

§ I1. Sv. Dorotej o svojom ziakovi Dositheovi spomina, Ze sa najviac cvicil v jedinej
poslusnosti 1 v zriekani vole a po tom, ¢o to dovisil, starec ho v kratkom case uvidel
medzi zastupmi svitych. Dobre teda hovori sv. Anton: ,,Ak niekto tazi rychlo dosiah-
nut’ dokonalost’, nech sa sdm sebe nestane majstrom a nenacuva vlastnym ziadostiam,
ak by sa aj zdalo, ze je spravne to, o si praje. Nech sa vSetkému a aj sebe samému
vzpiera podla Spasitelovho prikazu a odmieta vlastné tazby, lebo aj sam Spasitel’ po-
vedal: ,,Lebo som nezostupil z neba, aby som plnil svoju vol'u, ale vol'u toho, ktory ma
poslal.**” Poslu$nost’ je rychla a ahka cesta k dokonalosti a imorna pre toho, ktory
spi. Kto sa cely odddva poslusnosti otcov, zije v neustalom pokoji a bezstarostne, ako
sa to stalo aj blazenému Dositheovi. A Co viac? Poslusnost’ robi ¢loveka nesmrtelnym,
ako odpovedal Akacius, ked’ sa sdm seba opytal na smrt’: ,,Otec, a ¢i sa nemdze stat’, Ze
¢lovek oddany poslusnosti zomrie?* ,,Nerob ni¢ bez rozvahy.*** Tato re¢ je neuprosna
a mnohym sa tato disciplina zda byt obt'azna, aby Clovek ustavicne takto zavisel na
hlase iného. Predsa vsak tym, ktori sa boja Boha, sa javi ako prijemna a bezstarostna.
Ak by poslusnost’ bola zachovavana tplne a nie len ¢iastoc¢ne, vtedy by totiz vedomie
iného bolo uprimne pevné a rozvazne.

§ III. Preto po zvoleni jedného za predstaveného musia napokon ustipit’ vSetky
jednotlivé tuzby, hovori sv. Bazil, a vol'u toho, ktory druhému nariad’'uje, st zaviazani
pocuvat’ podl'a slova apostola: Kazdy nech sa podda vyssej moci. A ti, o sa protivia,
sami si privolavaju odstdenie.” Tento svity ucenec vSak ziada poslusnost tak dokladnu

7 [In 6, 38].
38 Porov. Sir 32, 24. ,,Synu, nerob ni¢ bez rozvahy, potom neol’utuje$ nic¢, o sa stalo.*
3 Porov. Rim 13, 1-2.
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k Zivotnej dokonalosti, Ze nemdze odporovat’ voli predstavenych. A ¢o hovorim? Od-
porovat. Lebo dokonaly, ktory poctiva vyssieho, sa bez rozkazu nepohne a podoba sa
mechanickému stroju. Sv. Bazil v Reci na opustenie sveta ¢i zanechanie veci hovori, ze
podvodom a bohoruhacstvom je, ak sa nieCo stane bez toho, aby o tom majster vedel,
i ked’ sa zda, Ze je to spravne. Potvrdzuje to aj sv. Benedikt: ,,Ma sa pokladat’ za seba-
vedomie a spupnost’, nie za zitok, ak by mnich bez skorSiecho vedomia otca robil, ¢o
poklada za spravne. Ktokol'vek sa zakazdym bude pytat’, nikdy sa nebude mylit’, lebo
ak sa odpoved druhého bude mylit,, viera veriaceho a pomoc toho, ktory poctva, nikdy
nezablidi a nebude bez uzitku. Lebo ak bude nie¢o rozoberat’ ten, ktory sa mal opytat’,
v tom pripade sa prezradil, Ze pochybil, lebo sa odvazil sudit’ ten, ktory sdm mal byt’
sudeny. Aj ked’ to bude spravne a bude si mysliet’, Ze nepatrné, zatial’ o sa prostrednic-
tvom tohto odklonil od spravneho, lebo nemé odvahu sudit’ sdm ten, ktorého tlohou je
len pocavat’.

§ I'V. Dokonala a skuto¢na poslusnost’ je preto podla nauky sv. Bazila zjavna vtedy,
ked’ sa niekto na rozkaz predstaveného nielen chrani pred necestnostami, ale vzdava sa
aj zasluh, lebo i ked’ by miernost’ a telesné umitvovanie bolo vyhodné, ak by ju predsa
niekto skusal z vlastnej vole, nemalo by to takt cenu, aky velky osoh plynie z poslus-
nosti. A preto nemozeme byt slepi v posluSnosti.

§ V. N4jdu sa medzi podriadenymi taki, ktori pocCas toho, ked predstaveny nieco
nariad’'uje, nesustredia sa na prikaz, ale na toho, ktory rozkazuje, na ¢loveka casto ne-
dokonalého a hovoria: ,,Ale tento ¢o? Poc¢lvajte, o nasleduje: ,,Co Teba do toho? Ty
pod’ za mnou.“* Ini trocha Somru, akoby im predstaveni viazali t'azké bremena, ktoré
sami nechct ani prstom pohnut’.*' Tym vsak Pan odpoveda: ,,Zakonnici a farizeji zasadli
na MojziSovu stolicu. Preto robte a zachovavajte vSetko, ¢o vam povedia, ale podla
ich skutkov nerobte.“*? Ba druhi dokonca sktimaju pohnutky k rozkazom, nepoc¢ivaju
len tak I'ahko, ak nie su zrejmé. Podl'a sv. Gregora vSak poslusnost’ nerozliSuje zamer
nadriadenych ani rozkazy, lebo kto podriadil kazdé rozhodnutie svojho Zivota starSie-
mu, v tomto jedinom sa tesi. Pracuje na tom, ¢o ma nariadené, lebo nevie sudit’ ten,
ktory sa naucil dokladne pocuvat.

§ VI. Ten, ktory skutocne poctva, nedba na chyby, osobnost’ ¢i na pohniitky toho,
ktory rozkazuje, lez jedine na to, aby urobil zadost’ Bohu, ktory rozprava prostrednic-
tvom svojich duchovnych pastierov. Toho aj Giplne poc¢ivame. Sv. Benedikt v Regule ho-
vori, Ze poslusnost’ preukazovana star§im je prejavovana Bohu, ktory sam korunuje toho,
ktory pocuva. Preto nech by Boh alebo Bozi namestnik vydal akykol'vek prikaz, treba ho
pocuvat’ s rovnakou starostlivostou. Co na tom zéleZi, &i Boh sam alebo prostrednictvom
svojich duchovnych pastierov, I'udi alebo anjelov zvestuje 'ud’om svoje nariadenie? Je to
jedno a to isté. Preto Kasian o vychodnych mnichoch hovori, ze vsetky prikazy, ktoré im
otec nariadil, sa ponahl'aju vykonat’, ako keby boli dané z neba od Boha.

4 Porov. Jn 21, [21-22].

41 Porov. [Mt 23, 4]. ,,Viazu tazké aZ netnosné bremend a kladt ich 'ud’om na plecia, ale sami ich nechcu
ani prstom pohnut’.*

2 Mt 23, [2-3].
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§ VII. Klimak vyklada o akomsi starSom mnichovi Laurenciovi: Ked’ sme sa usadili
k stolu, onen majster (rozumej otec), naklana svoje svité usta k mojmu uchu a hovori:
,.Chces, aby som ti ukazal bozska mudrost’ v hibke $edin?“ I na moj sthlas privolava
z najblizsieho stola ¢loveka menom Laurencius, ktory zil v klaStore Styridsatosem ro-
kov. Ked’ podisiel, kl'akol si k otcovi a ten ho pozehnaval. Ked’ vstal, otec mu ni¢ ne-
povedal a nechal ho stat’ pred stolom bez jedla. Vtedy vSak uz bol pravy ¢as na obed.
A tak vySe hodiny stal tak nehybne, Ze aj ja sam som sa hanbil, nemohol som sa mu
totiz od hanby divat’ do tvare. Bol cely Sedivy a zil osemdesiaty rok Zivota, no zostal bez
akejkol'vek odpovede az do skoncenia hlavného jedla, od ktorého, ked’ sme vstavali,
onen svity ho vyzyva, aby odrecitoval zacCiatok tridsiateho deviateho Zalmu, ktory znie:
Cakal som, ¢akal na Pana a on sa ku mne sklonil, vysly$al moj narek a tak d’alej.** Po-
tom som sa toho starca opytal, na co myslel. Starec odpovedal: ,,Predstavil som si obraz
Kristovho pastiera, lebo som mal na zreteli, Ze ten prikaz nepochadza od starca, lez od
Boha. Preto mysliac na to, Ze nestojim pred stolom s 'ud'mi, ale pred Bozim oltarom,
modlil som sa a iprimne som si nedovolil Ziadnu zloprajni myslienku proti pastierovi.*

Toto je slepa poslusnost’, prostrednictvom ktorej treba poctvat’ bez vyzvedania, ako
hovori sv. Bazil. Skrz fiu tiez musime bez obav verit’ v Panovi tym, ktori sa podujali
o nas starat, aj ked’ kézu, ako uci Klimak, dokonca to, ¢o sa zda byt rozporuplné.

§ VIII. Sv. Benedikt hovori, Ze poslusnost’ musi byt pohotova, bezodkladna, ne-
ochvejna a nemo6ze byt nedbalad. Ten, ktory skuto¢ne pociva, neodklada prikaz, ale
chysta usi na rec, jazyk na slovo, ruky na pracu, nohy na cestu a cely ma vo svojom
vnutri precitnit’, aby splnil prikaz toho, ktory rozkazuje. Mnich Marek nechal na otcov
rozkaz nedokonceny list, taky bol pohotovy poctvat’. Jeden pivniciar na volanie pred-
staven¢ho bezal po tom, ¢o nechal otvoreny sud. Iny nechal otvorenti knihu a rychlo
sa ponahl'al do chéru. Boh takto preukazal pohotova poslusnost’ oboch. Kym ostatné
veci mokli, otvoreny sud vSak nepretiekol a dazd’ nezmoc¢il ani knihu. Biskupi prostred-
nictvom pohotovej poslusnosti sktsali ducha a nezvyc¢ajny sposob Zivota sv. Simeona.
Keby &o i len trochu zavéhal, amyselne by ho boli zhodili zo stipa. Ale pretoze mu bolo
prikdzané zist’ dole a on chcel pohotovo poctvnut’, dokazal svoju poslusnost’ a mal do-
volené nad’alej zostat’ na stipe.*

§ IX. Okrem tohto vsetkého musi byt poslusnost’ silna a vytrvala. Podl'a sv. Bazila
predovsetkym treba, aby ten, ktory sa oddal tomuto spésobu zivota, bol déslednej, pev-
nej a nehybnej vytrvalosti a takého tsudku, Ze nemdze byt zniceny od zlych duchov ani
vyhnany z miesta. Musi byt tiez takej duchovnej stalosti, ze preukazuje mucenicku vy-
trvalost’ az do smrti a v zachovavani Bozich nariadeni. Poslusnost’ ma byt zachovavana
voci svojim majstrom, lebo toto je vrchol celého Zivota a zékona.

§ X. U starych mnichov nebolo ni¢im neobvyklym poctvat podl'a Kristovho pri-
kladu az do smrti. Sv. Bazil to dokazuje na priklade apostolov, ktori sa pohotovo podu-

# Porov. Z 40, 2-3. ,,Cakal som, ¢akal na P4na a on sa ku mne sklonil. 3 Vysly$al moj narek a vytiahol ma
z jamy hrézy, z bahnitého kalu. Nohy mi postavil na skalu a kroky mi upevnil.*

# Simeon Stylita (390 —459) na znak kajucnosti prezil na roznych stipoch dlhych 37 rokov. Niekolko inych
pustovnikov ho neskér napodobitovalo. St znami ako styliti alebo stipovnici, stojaci na stipe.
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jimali na nebezpeéné skusky, a to na trhovisko, k sidom, urazkam, ku kamenovaniu,
k potupam, krizom a réznym stratdm so sklonenou hlavou a s takou odhodlanost’ou
k poslusnosti, ze sa aj radovali, ze toto trpia pre Krista.

§ XI. Hranicou poslusnosti je smrt’. Preto sa nema odporovat’ tym, ktori pocuvaju
pravych Kristovych uc¢enikov, aj ked’ je to obt'azné a namahavé. Naopak, ma sa horlivo
nasledovat’ so zdpalom a radost’ou. Lebo ak nebudes takto poslusny, nebudes prijatelny
pre Boha, ktory hovori: ,,Kto neberie svoj kriz a nenasleduje ma, nie je ma hoden.“*
Mnohi pre tito dokonalu poslusnost’ bojovali az do rozhodného Zivotného boja. Jeden
sa na otcov rozkaz vrhol do horiacej pece, druhy sa priblizil ku krokodilom. Treti nebo-
jacne uhanal, ked’ mal nariadené priviest’ leva. Ini sa pokusili o nemozné a zavlazovali
vyschnuté pratie. Kedysi otcovia skusali svojich ziakov tak, ze siahali az do krajnosti.

KAPITOLA VIII

Hriech neposlusnosti
§L

Sv. Bazil hovori, Ze byt neposlusny je koreiom mnohych velkych skéz, lebo sta-
vat’ sa na odpor a vzpierat’ sa prikazom predstaveného je znakom slabej viery, neistej
nadeje, spupnosti a bezoCivosti mravov. Lebo ten, ktory nie je neposlusny, skor neopo-
vrhol tym, ktory rozkazuje, a ani sa nepotaca vo viere a v nadeji, akokol'vek obtiazne
su prikazy, ktoré sa nariaduju. Kto doéveruje Bozim prisl'ubom a vklada do nich pevnua
nadej, i ked’ by iSlo o prikre a naro¢né nariadenia, nebude slaby v ich plneni, lebo vie, ze
pritomné utrpenie nie je celkom primerané budiicej slave, ktora bude zjavena. A ktory
je presvedceny, ze ten, ktory je ponizovany, bude vyvyseny, ukazuje odhodlanie, ktoré
je vacsie, ako nadriadeny ocCakava, pretoze on dobre vie, ze v¢asna l'ahkost trapenia
nadmieru jedine¢ne rodi ve¢né bremeno.

§ I1. Voci tomu, ktory vzdoruje a nepocuva, treba podla ucenia sv. Bazila v regule
dorazne postupovat’ nasledovne. Najskor tak ako treba mat’ sucit so slabym c¢lenom,
treba zakro€it’ aj miernymi napomenutiami, predsa v zapéti bude treba vyraznejsie uka-
zat’ pred celym spolocenstvom bratov toho, ktory vytrvava vo vzdorovitosti. Napokon
CastejSie je nutné toho, ktory bol napomenuty, ale predsa sa nezlepsil, odlucit’ zo spo-
lo¢enstva ako slabého a uplne neuzitocného cClena, aby, podl'a vzoru lekarov, nekazil
ostatnych.

§ IIL. Sv. Pachomius tych, ktori nepocuvaju, karha nasledovne: ,,Ak niekto da pred-
nost’ ¢itaniu alebo nieComu inému pred poslusnostou, zrazeny na zem na zhromazdeni
tam ostane az do konca, kym mu otec neprikaze vstat’.*

§ I'V. Su taki, ktori prikazy naozaj plnia, ale predsa Somraji. Podl'a sv. Efréma vSak
ten, ktory naozaj pocuva, otcom neopovrhuje, nevysmieva sa, neSomre. Su tiez taki,

4 Mt 10, 38.
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ktori svoju neposlusnost’ zastieraju réznymi vyhovorkami, ale Bohu sa neposmieva.
Prosta poslusnost’ nepripista ani len najmensiu vyhovorku. Preto Kolumban rozkazal,
aby bol potrestany péatdesiatimi ranami ten, kto sa priamo vyhovoril a neziadal ihned’
o milost’: ,,Moja vina, l'utujem.*4

,»Aj dobré skutky, ktoré mnich urobil z vlastnej vole, sa Bohu nepacia. Lebo cokol-
vek, ¢o sa robi bez vedomia predstavencho, aj ked’ sa ti zd4, ze je to spravne, predstavu-
je lest’ a bohortihacstvo, ktoré prinasa zanik, nie osoh, hovori sv. Bazil.

KAPITOLA IX
Mnisska chudoba

§L

Sv. Bazil mnissku chudobu nazyva zivitel’kou skuto¢nej filozofie a dodava, ze chudoba
je jej chranenkynou a spoluobyvatel’kou, ked’ piSe o mniSskej samote na Olympe v Liste
CLXIX na stary poriadok a v Liste IV na novy poriadok. Otec Hyperichius povedal, ze tato
chudoba predstavuje pre mnicha poklad. Sam Kristus priznal chudobnym prvu blazenost,
hovori: ,,Blahoslaveni chudobni v duchu, lebo ich je nebeské kralovstvo.“” Ako vyklada
Euzébius, apostoli si tito chudobu vazili tak velmi ako neomylny prostriedok k doko-
nalosti a vSetci ozajstni mnisi si ju ctili. Tak ako hovori Kasian, existuju statisice takych
mnichov, ktori po tom, ¢o sa vzdali sveta, nemali ani denar a ani nechceli mat,, aj ked’ sa
im naskytalo v hojnosti. Od sv. Jana Almuznika je znamy vyrok hodny zapamaétania, ktory
jeden mnich vyslovil patriarchovi, ked’ mu ntikal sto minci: ,,Toto od Pana neziadam. Lebo
ak ma mnich vieru, nepotrebuje mince, ak ich vSak potrebuje, nema vieru.” Jeden mlady
mnich povedal jednému urodzenému vidie¢anovi, ktory mu sam ponukal vela penazi:
,»Nie je spravodlivé, ze ten, ktory z vlastnej vole opustil Boha, obohacuje cudzich.” Na-
pokon sv. apostol Tadeas, ked’ mu edessky*® kral’ Abagarus pontikol zna¢nu ¢ast’ razeného
a neopracovaného zlata, odpovedal: ,,Ak sme si svoje nechali, ako by sme prijimali.*

§ II. Podla Pelagiovych sprav jeden nesmierne bohaty muz prisiel a niesol so se-
bou mnoho zlata, aby ho prostrednictvom presbyterov rozdelil mnichom, ktori ho mali
nedostatok. Ked’ ho odmietli, sam rozkazal polozit’ vSetko zlato pred dvere chramu,
odkial’ si kazdy mnich mohol vziat’ kol’ko chcel. Zvlastne bolo to, ze ked’ vSetci ti, ktori
vstupovali do chramu a pocuvali vyvolédvatel’a, predsa nebol nik z nich taky, ktory by si
vzal ¢o i len peniaz.* Prave naopak, mnohi sa na peniaze ani nepozreli. Tol’ka opovrz-

% Sv. Kolumban (cca 543 — 615) bol irsky mnich, misionar a spisovatel’, ktory posobil v mnohych zemiach
zapadnej Eurdpy. Podla typicky irskeho asketického idealu sa priblizne v pat'desiatich rokoch svojho Zivota
vydal na ,,peregrinatio pro Christo®, i.e. na put’ pre Krista.

TMLt 5, [3].

48 Edessa bolo mesto s antickou histériou a dlhou krestanskou tradiciou a jednym z kriziackych $tatov
zalozenych pocas prvej kriziackej vypravy.

4 Starsi grécky peniaz i vaha. Preklada sa tieZ normalne ako obolus, oboly.
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livost’ majetkom bola u starych ozajstnych mnichov a u Kristovych napodobnovatel'ov.
Podobné je to, ¢o hovori Surius o sv. Amatovi, ktorému miestny biskup nezriedka daval
peniaze, aby ho podporil, dobry muz ich zakazdym odmietol. Raz ich biskup tajne ne-
chal poloZené na oltari, na ktorom tento pustovnik zvykol obetovat’. Ked’ ich tam onen
rano nasiel, zahodil ich do hlbokej doliny.

§ I11. Sv. Bazil pripomina, Ze mnich nemoze mat ani nevlastnit’ ni¢ svoje, ale treba, aby
sa askéta zbavil kazdého osobného vlastnictva pozemskych veci. Ak by to vSak neurobil,
vlastnym majetkom najskor naozaj poskodi dokonalé a skutocné spolocenstvo, neskor sa
naozaj ukaze, Ze sam je naramne neveriaci, akoby nedoveroval Bohu, akoby tych, ktori
boli spojeni v jeho mene, nehodlal zivit’ a ani poctvat’ proroka Davida, ktory hovori: ,,Bol
som mladik, teraz som starec, a nevidel som spravodlivého, Ze by bol opusteny, ani jeho
deti zobrat’ o chlieb.“>* Lebo kde su dvaja alebo traja zhromazdeni v Kristovom mene, tam
je on medzi nimi.*! Ovel'a viac bude tam, kde bude d’aleko vacsie a hojnejsie spolocenstvo
l'udi. Alebo potom nebude chybat’ ni¢ z potrebnych veci, len ak nam bude pritomny Kris-
tus. Izraelitom v pusti ni¢ potrebné nechybalo, alebo aj ked nieco chybalo, znamenitejsie
je, aby sme dokazali, ze tizime byt s Kristom v jeho spolocenstve, nez vlastnit’ vSetky
poklady sveta. Preto je zrejmé, Ze kto je taky, ktory rozmysla o svojej dusi, ktorda ma byt
vylucend a vydand na smrt’, preda svoj Zivot za par minci a urobi zo seba druhého Judasa,
lebo pochadza z I'sti. Sukromné vlastnictvo je totiz podvodom a urcuje zradu a zradza sam
seba a svoju pravdiva nauku rovnako ako sam zradil Pana. PretoZze cielom nasho zivota
je naozaj nebyt’ odluc¢eny z oné¢ho spolo¢enstva, ku ktorému sme boli privteleni, neobsta-
ravat’ si ziadnu sukromnt vec a vobec nezamyslat’ Cokol'vek, ¢o je tajné alebo také, ¢o
je zlym prikladom na zdhubu bratom, ktori sa vel'mi tizia stat’ nedotknutymi. Potom ak
niekto z BoZej bazne pohtfdol prikazmi Ducha Svétého, najskor sa zaiste vkrada, to je totiz
zadovazeny sukromny majetok, nech je akykol'vek a odkialkol'vek. Potom naozaj bude
mysliet’ na odpadnutie a odlucenie, ako sa stal druhym Judasom, ked’ sam v sebe zradi
pravdu. Treba sa teda Gplne chranit’, aby sme nevlastnili ¢okol'vek sikromné, okrem toho,
¢o nepomaha vedno vSetkym pre spolo¢ny zitok.

§ IV. Nech sa teda nehovori moje, tvoje, vlastné, ale nech mame vsetko spolocné.
Sv. Bazil pripomina, ze Svété pismo zakazuje hovorit’ moje a tvoje, lebo vsetci veriaci
mali jedno srdce a jednu dusu. Nik z nich nehovoril, Ze nieco z toho, ¢o mal, je jeho.*
Aked’ze mnich musi odopierat’ v§etok majetok, nebude si moct nechat’ halier ako vlastny.
Sv. Bazil duchaplne povedal o rimskom senatorovi Syncleticovi,® ktory sa stal mni-
chom: ,,Zanechal si poziciu senatora, ale neurobil si zo seba mnicha, lebo si si nechal
zopar z predoslych veci.“ Kasian, najprisnejsi zastanca chudoby, mnichovi nedovolil
ani mincu preto, lebo nie je mozné, aby bol zniceny ohilom Zivot v malom prispevku
bez tzby po vacsom majetku. To aj sam sv. Efrém ucil svojich syrskych ziakov. Preto
ak niekto kedysi pokazil alebo zni¢il vec ¢o i len najnepatrnejsej ceny, bol vel'mi pris-

07 37,25.

51 Porov. [Mt 18, 20].

32 Porov. Sk 4, 32.

33 Gr. ZuykAntikog — ,,senator”, niekedy sa uvadza ako osobné meno Syncleticus.
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ne potrestany tak ako ten, ktory nedrzi sl'uby. Jednému bratovi, ktory poméahal umyvat’
kuchynu, spadli tri zrna SoSovice a otec ho vyhnal z modlitby tak ako spreneverenca
a zanedbavatela posvitného majetku a nemohol ziskat’ odpustenie, len ak nevykonal
verejnu Iitost’. S nddobami a nabytkom v klastore zaobchadzali ako s posvitnou vecou,
lebo nielen spravcovi, ale aj Bohu skrz nich hodlaju ziskat’ osoh. Sv. Benedikt stanovuje,
aby sa aj so vSetkym majetkom klaStora narabalo ako s posvétnymi oltarnymi nadobami.

§ V. Podl’a nariadenia sv. Bazila mnich nem6ze druhému ni¢ dat’, aj ked trpi velka nu-
dzu. Nemoze darovat’ ani len obnosené topanky ¢i $aty a ani chlieb tomu, ktory trpi hladom.
Dat alebo vziat’ aj podla prikazu nemdze ktokol'vek, ale ten, ktorému bolo udelené povo-
lenie. Preto aj ked’ budu Saty a topanky staré alebo nové, ten svoje vzhladom na Cas daruje
a prijme. Rovnako ako ked’ Pan prehlasil: ,,Nie je dobré vziat’ chlieb detom a hodit’ ho Ste-
natam.“>* A napriek tomu bolo dokazané, ze aj Stenata jedia zo stola svojich panov. Tomu,
ktorému bolo udelené povolenie, nech to naplni, po tom, ¢o bol skusany. Avsak ktokol'vek
to robi bez nie¢iecho imyslu, je pokarhany ako narusitel’ discipliny, kym sa nauci drzat’ sa
svojho miesta, lebo apostol hovori: Bratia, nech kazdy zostane v tom, v ¢om bol povolany.*®

§ VI. Napokon mnich, ktory je zaviazany sl'ubom chudoby, neméze mat’ vo svo-
jom vlastnictve a z vlastnej vole ani len nepatrnu vec. Kasian sa pyta: ,,Na aky osoh
bude nevlastnit’ peniaze, ak v nas bude aj nad’alej tizba po majetku?* Takisto musi na
rozkaz vsetko opustit, nemoze davat’ ni¢ do cudzich rik, ni¢ neprijat’, ni¢ pozi¢iavat,
ni¢ zastierat. Aj v knihach, Satach, nadobach a nabytku budes zachovavat’ Cistotu, sta-
rostlivost’ a pozornost’, aj ked’ ide o svété oltarne ozdoby. Naostatok nech v kazdej veci
oddel'uje vsetku hojnost’. Ak to urobi, bude zit'.

KAPITOLA X

Hriech vlastnictva
§L

MniSski narusitelia chudoby zvyknu zahal'ovat’ hriech vlastnictva r6znymi vyhovorka-
mi: Hovoria: ,,Nedava sa nam dostatok.* Ak pride k telesnej slabosti, kto ti da, ¢o potrebu-
jes? Starostlivost predstavenych o tych, ktori su chori, je vel'mi nepatrna, klastorny prijem
zanedbatelny. Ak by mal nie¢o vlastné, ¢o by mohlo byt pouzité v starostlivosti o telo,
musi zomriet’. Nepostacuju ani Saty, ktoré st im poskytované. ,,Ak si ich neopatrim, odkial
ziskam iné?* Tieto zastierania vlastnictva narusitelia prejavovali uz za Cias Kasiana.

§ II. Podla svedectva Gregora Nysského je vlastnictvo preciznym zlom do tej miery,
ze ti, ktori vo vSetkych hriechoch dosiahli majetky, predsa celkom t'azko mohli tomuto
hriechu odolat’. Ako hovori Kasian, vlastnictvo sa rodi zo zbabelosti, zmeravenej mysle
a z chladnej lasky k Bohu. Sv. Bazil pridava aj nedoéveru voci Bohu, akoby som v jeho
mene nechcel vychovavat’ spolutiastnikov. Sv. Benedikt ho pomentva nanichodnym

MMt 15, 26-27.
3 Porov. 1 Kor 7, [24].
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hriechom. V Starom zakone zacal od Gieziho, v Novom zakone od zradcov Judasa
a Ananid$a. VystraSeni vodcovia mnichov, ktori sa v§emozne snazia, len aby ich nevy-
hnali najtaz§imi ustanovenymi trestami vo¢i vinnikom.

§ II1. Sv. Pachomius ustanovil, ze svéitokradeze sa doptsta ten, ktory si nieco berie
do vlastného odpocinku a taky aj zomrie. Preto zakazuje, aby niekto do cely Cosi nosil
a ukryval tam. Sv. Augustin odsudzuje pre podvod toho, ktory si nieco skryje. Sv. Bazil
prirovnava vlastnika k Judasovi a nariad’uje, aby sa spolocenstvo zbavilo ostatnych veci.
Ak nieco vlastni vnutri alebo mimo klastora, nech ho stihne trinasty trest. Ktory zatajuje,
vymiena, dava alebo nie¢o berie, nech nema pozehnanie a nech je odluc¢eny od ostatnych.

§ IV. Cirkevné pravo striktne ustanovilo proti vlastnikom toto: ,,Rozhodne nedo-
volujeme cnost'ou poslusnosti pod hrozbou Bozieho sudu, aby v ziadnom pripade nik
z mnichov nevlastnil ni¢ svoje. Ale ak by niekto mal nieco vlastné, nech sa vsetkého bez-
odkladne zriekne a ak sa naozaj aj po tomto odhali, Ze niekto ma nejaky majetok, nech
je vyhnany z klastora s regularnym predbeznym napomenutim. Nech nie je zasa prijaty,
len ak podl'a mnisskej discipliny ucini pokanie. A ak sa u niekoho najde majetok po jeho
smrti, nech je s nim hodeny na hnojisko mimo klastora na znak zahuby, a to podl’a toho,
o ¢om nam blazeny Gregor vo svojom Dialogu hovori, ze urobil.* Preto ak sa niekomu
da nieCo osobitne, nech sa to nepokusi vziat, ale nech sa prizna otcovi, priorovi alebo
spravcovi (Komentare k mniSskemu stavu v monastieri).>®

§ V. Takyto dohl'ad kanonického prava proti vlastnikom je vel'mi prisny. Ale nie je
to ni¢ zvlastne, lebo tizba po majetku je naozaj korefiom vsetkého zla.”” Tento kanon a
dohl’ad boli odjakziva aj zachovavané.Sv. Hieronym hovori o tom, ¢o sa stalo v Nitrii.*®
Jeden z bratov viac nenasytnejsi ako chamtivy a zabudajuci na to, ze Pan bol predany
za tridsat’ striebornych minci, po smrti zanechal po sebe sto zlatych minci, ktoré ziskal
za tkanie platna. Mnisi sa medzi sebou rozhodovali (bolo ich tam spolu pittisic), co by
bolo potrebné urobit’. Jedni hovorili, Ze mince maji byt rozdelené chudobnym, druhi,
ze maju byt odovzdané cirkvi, poniektori, Zze sa maju vratit’ otcom. Makarius, Pambo,
Izidor a ostatni, ktorych nazyvali spolo¢nikmi, ked’ v nich hovoril Duch Svity, rozhod-
li, ze mince maju byt pochované spolu s nim a pri tom hovorili: ,,Nech tvoje peniaze
idua do zéhuby spolu s tebou.” Toto pochovavanie bolo natol’ko zalostné, Ze vSetkych
po celom Egypte zachvatil nesmierny strach. S inym urobili to isté pre tri mince, ktoré
po smrti pri nom nasli. Napokon synoda vo Westminsteri roku Pana 1075 rozhodla
o vlastnikoch nasledovne: ,,Ak pri smrti neucinia pokanie, nech nebiju zvony, nech nie
je obetovana spasonosna obeta a nech nie si pochovéavani na pohrebisku.*

§ VI. Od sv. Gregora sa mozeme dozvediet, ako prisne Boh tresta vlastnikov: ,,Jed-
n¢ho dia,” hovori, ,,boli poslani dvaja bratia z klastora sv. Andreja, aby nakupili neja-

% Autorom diela je Diaz Sanchez Davila. Narodil sa v meste Baeza v $panielskej Andalazii v roku 1564.
V aprili 1586 sa rozhodol vstapit’ do Radu bosych karmelitdnov a prijal meno Tomas de Jests ako prejav
oddanosti sv. Tomasovi Akvinskému.

57 Porov. Tim 6, 10. ,,Lebo korefiom vSetkého zla je laska k peniazom; niektori po nich pachtili, a tak za-
bludili od viery a sposobili si mnoho bolesti.”

8 Jedna z prvych krestanskych monastickych lokalit v Egypte a popri lokalitich Kellia a Scetis jedno
z troch najviacsich centier mniSskeho Zivota v nitrijskej pasti.
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ké veci. Obidvaja pristlpili a zo sumy, ktort na to dostali, si jeden bez vedomia toho
druhého ukradol. Hned’ potom sa vratili do klastora a podisli k prahu oratoria. Toho,
ktory spachal kradez, zdrapil démon, zritil sa na zem a zacal sa zmietat. Démon ho
vSak pustil, pretoze sa zbehli mnisi. Ti sa ho opytali, ¢i sndd’ neukradol z toho, ¢o dostal.
On to poprel a opét’ s nim zalomcovalo. A tak zaprel osemkrata osemkrat sa striasol.
Po 6smom popreti priznal, ko'’ko minci nadobudol podvodom. Uznal hriech a vykonal
pokanie. Démon sa veru viac k nemu nepriblizil.*

§ VII. Zacharias Boverio v Andloch kapucinov z roku Pana 1569 pise, ze jeden prior
si svojou manualnou pracou nahromadil velké mnozstvo penazi a potom zacal tak smr-
diet’, ze jeho pritomnost’ nedokazal nik zniest’. Ked’ raz bratia odl'uda navstivili, uvideli
hlavu pol'utovaniahodne visiet’ z postele a na krku ohavnt macku, ktora ho hrubo driapa-
la a hrdusila. Ked’ sa bratia vel'mi poburili z po¢inania macky, suzovany hovori: ,,Nemate
doginenia s mackou, ale s démonom! Zivotna nedestnost’, porusena chudoba a opovrh-
nuta poslusnost’ voéi regule mi zrodila tento trest. Na mojom priklade sa ucte lepSiemu.*
Ked’ vyslovil tieto slova, zahrduseny mackou vypustil dusu za hrozného chréania.

§ VIII. Akym nébytkom by mala byt zariadenad mnisska cela nam ukazuje Sunémcanka:
Postavme pre fiho malu izbicku, dajme mu do nej postel’, stol, stolicku a svietnik.** Toto vy-
stacuje potrebam chudobnému v Kristovi. Kasian uvazujuc pomenuvava mnisske vybave-
nie: pleteny kosik, mala taska, zapisniky a rohozky, ktoré boli sucasne pri stolicke a posteli.
Sv. Efrém nedovol'uje akékol'vek ozdoby v celach. Hovori: ,,Nevyzdobujme nepotrebné
steny a miry, pretoze vyzdobenej§ia cela nepobada k trpezlivosti. Ziadajme len to, ¢o je
potrebné, lebo nadbytocnosti plodia spory a tie Skodia umyslom.* Jeden ozajstny askéta ho-
vori: ,,Hojnost’ nepredstavuje pre Bozich sluzobnikov ni¢ iné ako diabla a jedovata zmiju®.

KAPITOLA XI

Cistota
§ L

Nie v8etci chapu neschopnost’ manzelstva,® ktora je pre nebeské kral'ovstvo:®! Ten,
ktory ju dosiahne, bude uctievany na zemi a korunovany najvyssim na nebesiach. Tak

3 Porov. 2 Kr 4, 8-10.,,V isty den prechadzal Elizeus cez Sunam. Tam bola zdmoZna Zena, ktora ho zdrzala, aby
si zajedol. A zakazdym, ked’ tadial’ prechadzal, zasiel k nej, aby si zajedol chlieb. 9 Ona raz povedala svojmu
muzovi: ,,Pozri, viem, ze je to svity Bozi muz, ¢o vzdy chodieva popred nas. 10 Pripravme mu mal, murovanu
hornu izbicku, dajme mu ta postel, stdl, stolicku a svietnik, aby sa tam mohol utiahnut’, ked’ k ndm pride.*

% Eunuch, ,,strazca postele®, z gr. guvé — ,,postel’™, &xewv — ,,mat’ v moci®, je kastrat ¢loveka, vykastrovanie.
Je to muz, ktory priSiel o semenniky, a to bud’ urazom, alebo kastraciou. V Oriente sa pouzivali vykastro-
vani jedinci ako strazcovia haremov.

" Porov. [Mt 19, 10-12]. ,,Jeho ucenici mu povedali: ,,Ked’ je to takto medzi muzom a Zenou, potom je lep-
Sie nezenit sa.“ On im povedal: ,,Nie vSetci pochopia toto slovo, iba ti, ktorym je to dané. 12 Lebo st 'udia
neschopni manzelstva, pretoze sa taki narodili zo zivota matky, inych takymi urobili 'udia a ini sa takymi
urobili sami pre nebeské kral'ovstvo. Kto to méze pochopit, nech pochopi.
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hovori jeden zo svitych otcov. Ale nemnohi spravne kracaju po tejto ceste, lebo je nad-
mieru naro¢na, predovsetkym pre mladych l'udi. Sv. Jan Zlatousty hovori: ,,Dopoculi
sme sa, ze niektori z tohto nasho sveta zakazujua vSetkym zenam vstup do svojho skrom-
ného pribytku a pristresku, zavdzuju celé telo prisnosti, odievaji sa do vreca, utekaji
k vrcholom hér, tam prebyvaju v ustavicnych vigiliach a pdste a preukazuji tplna pris-
nost’ discipliny. A i ked tymto sposobom trestaji samych seba, predsa vSak je namahavé
potlacit’ vzrusenie po ziadostivosti. No ty hovoris, Ze je dovolené, aby si vidal zenu
spolubyvajuceho, zaviazaného a opantavajuceho, nemas podozrenie, ze nieCo nie je
v poriadku. Aké obdivuhodné! Tato ziadost’ nie je tych, ktori ziji s l'ud’'mi, ale tych,
ktori ziju v skalach, proti tym, ktori chodia v skrytosti.“ (prva ¢ast’, piata kapitola)

§ I1. Klimak hovori, ze zil isty mlady muz, ktory prv pre zasluhy cnosti skor porucal
oslom a zivil sa nebeskym chlebom, ale predsa raz, bohuzial’, upadol do hriechu slabos-
ti, preto nielenze prisiel o poslednt laskavost’, ale aj ked pretrpko plakal po odhaleni
hriechu, ktorého sa dopustil, predsa musel vypocut’ sv. Antona, ako o nom povedal:
,.Spadol velky stip.* Iny starcovi hovoril, Ze ma velmi bezduché telo pre tazké choroby
a Ze neexistuje podozrenie, ze by poklesol, ale predsa sa tak stalo. Sv. Bazil pripomina:
»Kolkokrat sa stalo, Ze ti, ktori sa tridsat’ alebo dvadsat’ rokov trapili v Cistote, postoch,

neustalych modlitbach, mnohych slzach a v telesnych mukach, predsa napokon pod-
lahli a, ako hovoria, stroskotali v pristave za celkom Zzalostného predstavenia.” (Po-
Ciatok prislovi) Je hrozostrasné, ¢o piSe sv. Anastaz Sinajsky: ,,Videl som storo¢nych
slabych muzov, ktorym sa triaslo takmer celé telo a predsa neboli schopni zdrzat’ sa od
telesného hriechu.*

§ III. Kristus ako prvy spomedzi vSetkych poucil o Cistote. Toto je nduka sv. Au-
gustina. Svéti otcovia od pociatku mnisskeho Zivota povazuju Cistotu za neobycajne po-
trebnu k dokonalosti. ,,Ni€ totiz nepriblizuje mnichov k Bohu tak ako uslachtila, cnost-
na a prevd’acna Cistota,” hovori Marcellus Skytsky, opat klastora Monidion, v diele
Jana Moscha. ,,Tato prejavuje uslachtilost’ a stalost’ v neprestajnom venovani sa Bohu
bez rozptyl'ovania.* ,,Nevydata Zena a panna rozmysl'aju o Panovych veciach, aby boli
svité telom i duchom,* hovori sv. apostol Pavol, ,,no toto hovorim na vas prospech,
nie aby som na vas hodil sluc¢ku, ale aby ste sa ¢estne a neruSene priputali k Panovi.“%?
A aké vzacne pred Bohom je panenstvo, ukazuje Kristus svojim vlastnym prikladom.
Sam sa narodil z neposkvrnenej Panny a sdm panic poucil panica apostola Jana, ktorého
miloval viac nez ostatnych, aby sa apostoli vyhybali manzelskému zvézku. Napokon
ti, ktori pred Bozim sidlom, trénom, spievaji nova pieseni a ktori nasleduji baranka,
kamkol'vek ide, to su ti, o sa neposkvrnili so zenami, lebo st panici.®

§ IV. Touto cnost'ou sa mnich podoba anjelom. Ziada sa chranit’ ju ako l'aliu medzi
tfiimi, lebo musime zapasit’ s trojitym protivnikom, z ktorych ziaden nezahal'a mocne
roznietit’ telo. Prvym je samotna povaha, druhym je jedlo a pitie, tretim je diabol. Toto
je myslienka Antona Velkého. Ako dosvedcuje Klimak, dotyk obzvlast vabi svojimi

2 [1] Kor 7, 34-35.
¢ Porov. Apc 14, 3-4.
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ukladmi, prostrednictvom ktorého sa Casto stava, ze je telo poskvrnené. Preto jeden
Satkou ovinul ruku matky, ked’ ju chcel pobozkat’. Jeden veru nechcel bozkavat ani
matku, ani sestru. Ale matka sa opytala: ,,Ci ja nie som tvoja matka?* Odpovedal: ,,Ale
si aj Zena a tie Bozi sluzobnici nemézu bozkéavat’.” Preto sa pou¢me, aby sme sa bez
nutnosti nedotykali cudzieho a ani vlastného tela. Treba sa rozhodne vyhybat aj najne-
patrnejSiemu podnetu na chti¢ a ako jeden povedal, nemiernost’ treba ohfiom a mecom
vytrhnat’ z mysle. Aj u barbarov platilo, Ze pre hanebny ¢in bol muz privedeny, aby bol
nahy vystaveny ociam.

§ V. Sv. Gregor z Nazianzu v Homilii panne predpisuje lieky proti tomuto bezuzdné-
mu protivnikovi: bazen pred Bohom, vigilie, modlitby, slzy a spanie na zemi. Tertulidn
v Knihe predstaveni hovori: ,,Opitost’ a chut’ st dvaja spolupdsobiaci a sprisahani dé-
moni. NajvdcSmi sa treba vyhybat’ pahltnosti ako navnade slasti. Hlad predstavuje tiez
vhodny prostriedok na potlacenie titoku chuti. Nemdzeme byt v bezpeci, pokym nie su
telesné umftvovania podporované osobitnou Bozou pomocou.“ Klimak hovori: ,,Spo-
znal som, ze ti, ktori sa najviac postili, sa mocne triasli pre telesné pohnutky. Predsa sa
znacna Cast’ uchyl'uje k umrtvovaniam, aby prekonali telesné pokusenia. A preto boli
taki, ktori sa ponorili do studenych vdd, ini do snehu, ini so sv. Benediktom do krovia,
d’alsi so sv. Martinianom vosli do ohiia. Premnohi prosili o pomoc prostrednictvom
bicov, hadicami vody, postmi, vigiliami, slzami a modlitbami.*

§ VI. Cistote viac osozi predovietkym stranenie sa Zien, preto sa treba stranit’ kazdej
spolo¢nosti a dovernému styku s inymi. ,,Ci moze Elovek ohefi vo svojom lone pre-
nasat,, a nespalit’ si odev?! Alebo méze ¢lovek chodit’ po zeravej pahrebe, a nohy si
nepopalit?! Nuz tak (povodi sa) tomu, kto vchadza k Zene svojho blizneho: nebude bez
trestu, nech by sa jej dotkol ktokol'vek.“* Preto Job: ,,S o¢ami som si takl zmluvu ujed-
nal, Ze nepozriem sa nikdy na pannu.“® Sv. Bazil hovori: ,,Nestaci potlacit’ myslienky
na zZeny, ale vyhnime sa aj stretavaniu a najva¢$mi s tymi, ktoré vzbudzuju pokusenia
i vasne a nivocia rozvahu (3. mnisska konstitucia).” U Kasiana otec Pavol nechcel hla-
diet’ na zenské Saty. Sv. Teodor Studita vo svojom ustanoveni zakazuje, aby jeho mnisi
v klastore mali niekedy nielen Zenu, ale aj dobytok zenského pohlavia. Tak chcel mni-
chov odputat’ od kazdého pomyslenia na Zenu. Jeden mnich v kapitule bol obvineny,
lebo dal Zene sl'ub vernosti. Ked’ povedal, Ze Zena je svita, predstaveny odvetil: ,,Dazd’
je priaznivy a rovnako dobra je i zem, predsa ich zmieSanim vznika blato, z ktorého sa
Clovek zaSpini.*

§ VII. Ani svitost’ a pokrvné pribuzenstvo nerobi mnicha neohrozenym od nebezpe-
censtva hriechu. Podla sv. Makaria Egyptského si jeden vel'mi vela vytrpel od prena-
sledovatel'ov a vyhnany bol poslany do zalara. Prisluhovala mu vSak jedna cudné Zena,
s ktorou upadol do hriechu po tom, ¢o s nou nadviazal déverny vzt'ah. Rufinus hovori,
ze jeden mnich byval v samote. Prisla vSak k nemu jeho pokrvna pribuzna, s ktorou
napokon zhresil za diabolského mocného tanca. Spravne teda sv. Dorotej v 20. doktri-

% Porov. Prisl 6, 27-29.
¢ 1Job 31, 1].
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ne® pise: ,,0s0Znejsie pre teba je jest smrtiacu plesen nez jest’ so Zzenou, aj ked’ by to
bola tvoja matka alebo sestra, lebo aj ked’ nezhresis s matkou, sestrou ¢i s pokrvnou
pribuznou, predsa ti tieto v mysli evokuja osoby Zenského pohlavia.*

§ VIII. Ak by také nebezpecenstvo hrozilo od poctivych a pribuznych, aké bude od
cudzich. Cast’ ustanovenia sv. Teodora Studitu znie: ,,Neza¢nes priatel’stvo s duchovnou
alebo mniskou, nevstupi§ do zenského klastora, nebudes sa osamote zhovarat’ s mnis-
skym ¢i svetskym ¢lovekom, len ak by doslo k nevyhnutnej potrebe, a to v pritomnosti
dvoch osob, lebo ako hovoria, v pritomnosti jednej osoby je 'ahké hanobenie. Neotvoris
dvere klastora, aby si bez vyznamnej potreby vpustil nejakl zenu, nezaumienis si hosti-
nec, v ktorom su tiez zeny.* Na ekumenickom koncile, ¢ize Druhom nicejskom koncile,
je v 21. kanone ustanovené, aby mnisi alebo knazi v akomkol'vek pribuzenstve nesto-
lovali so Zenami, len ak by si to vyZadovala potreba, predsa vsak tak, aby boli pritomni
cnostni muzi a zeny. Sv. Efrém poukazuje na doévod, preco Bozi sluzobnik nemdze se-
diet’ za jednym stolom so Zenami. Ked’ sa mnich zdrziava pri pokrmoch so Zenami, je to
totiz to isté, ako sa hadzat’ do ohna. Avsak ten, ktory sa vyhyba styku s nimi, nech uteka
tak ako daniel pred siet'ami a ako vtak pred osidlom. Preto je nalezita odpoved’ bratovi
pristupujicemu k svojim a spytujiceho sa: ,,Ci je s nimi dovolené stolovat'? | .So Ze-
nami nejedz.* ,,Napokon vino a zeny vedu aj mudrych k Gpadku,* hovori Duch Svity.%

§ IX. Sv. Bazil zakazuje Zzenam vstup do klastora. Zenam zabraiiuje vstupovat’ do
klastora reGou, ktora zagina: ,,Clovek na BoZi obraz a podobu a tak d’alej.* Aj na druhej
synode v Tours sa rozhodlo, aby sa v Ziadnom ohl'ade Zene nedovol'ovalo vstupovat’ do
siedmich klastorov. Ak sa o nejakom otcovi alebo predstavenom ukéze, ze zanedba to,
ze uvidi zenu a ihned’ ju nevyzenie, nech je exkomunikovany (roku Pana 567, 17. kon-
Stitucia).Ak v mnohych pripadoch nasi u€eni otcovia zavrhli zeny ako skazu, boli znali
nasej pominutelnosti a sily utrpenia. Ak aj raz ziskala pristup nejakou nahodou, taky
¢lovek nemoze hl'adat’ Boha, ani niec¢o nalezité o Bohu vediet’. Jeden zo svitcov pove-
dal: ,,Zmar v samom po¢iatku, inak ziadostivost’ potom, ked’ po¢ne, porodi hriech.*¢

§ X. Niektori hovoria, ze démoni sa nijako neteSia va¢Smi ako zapachom chuti.
Z tohto dovodu sa dobri mnisi zo vsetkych sil stavaju na odpor nedobrovolnej vasni
zasahujucej tych, ktori spia, a volaju ju dokazom zmeravenej duse. Posvitné kanony
prisne trestaji svojvolnych mnichov. 23. kanon synody v Orleans stanovuje: ,,Ak sa
mnich necha zlakat’ alebo sa stretne so Zzenou, vinny z takejto hanebnosti nie je nikdy
spojeny so sluzbou cirkevného stupiia.“ 44. kanon Siesteho ekumenického koncilu proti
monotelitom znie: Nech sa mnich odhaleny zo smilstva podrobi trestom tych, ktori
smilnia. Dost’ mierne, lebo smilstvo mnicha ma osobitost’ tych, ktori nedrzia sl'uby. Sy-
noda v Auguste aj synoda v Regensburgu pod sv. Bonifacom prisne urcuje: ,,Ustanovili
sme, ze ktokol'vek z Bozich sluzobnikov alebo Panovych sluzobnic upadne do hriechu
smilstva, nech kona pokanie v Zalari o chlebe a vode. I ked’ bude ordinovanym presby-

% Dielo Doctrinae diversae (Rozli¢né doktriny) od sv. Doroteja.
7 Porov. [Sir 19, 2].
68 Porov. [Jk 1, 15]. ,,Ziadostivost’ potom, ked” poéne, porodi hriech a ked’ je hriech dokonany, splodi smrt.
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terom, nech zbicovany zotrva v zalari dva roky. Ak vSak duchovny alebo mnich upadne
do tohto hriechu, po tretom bi¢ovani nech je poslany do vizenia a nech tam jeden rok
kona pokanie a tak d’alej.

§ XI. Sv. Bazil ustanovuje, aby bol mnich trestany pre telesné pochybenie tak ako
cudzoloznik, hovori: ,,Lebo t4, ktora prisl'ibila panenstvo a vo svojom prisl'ube zlyhala,
naplni ¢as hriechu cudzolozstva podla predpisu nezdrzanlivosti.“ To isté aj u tych, ktori
sa zasl'ibili mnisskemu Zivotu a upadnu. Podobne hovori aj o cudzolozstvach: ,,Ktory
je cudzoloznikom, neziéastni sa pocas pétnastich rokov sviatosti. Styri roky je pozoro-
vany, pocas dvoch rokov ostane bez sviatosti eucharistie a ak by aj bol prijaty do kléru,
nech je vyluceny zo sluzby.” Pokial’ ide o klerikov, hovori neurcito. Kénony uréuju
jeden trest, a to vyhodenie tych, ktori poklesli, ti budi zbaveni postavenia alebo sluzby.
Nech ostane, ak nie je dany vkladanim rik. Kol'ki knazi museli byt cnostou tohto ka-
nona takto vyhnani od oltara? Cirkev zatajuje a truchli, ale beda kiazovi — smilnikovi,
obzvlast’ jeromnichovi.

65



OBRAZ MNISSKEHO ZIVOTA
TRETIA CAST

KAPITOLA I
Modlitba

§L

Apostol kaze modlit’ sa bez prestania.® Preto sv. Bazil vyklada, ze cely zivot mnicha
je ¢asom modlitby. A predsa sa s myslienkou, Ze by mysel’ mala byt’ skuto¢ne bez pre-
stania pozdvihnuta k Bohu, neda suhlasit’. To Apostol nemysli, ani to stav tohto zivota
nedovol'uje. Potrebujeme totiz Cas na pracu, stravovanie a spanok. ,,Ani sme zadarmo
od nikoho nejedli chleba, ale v praci a namahe pracujtic diiom i nocou, aby sme neboli
nikomu z vas na tarchu.*”® A sv. Bazil rozdelil ¢as pre modlitbu. Ak by sa dalo dosiah-
nut’ toto najvyssie dobro, musi sa po nom tazit’, pretoze vytrvala modlitba spravodlivé-
ho méa vel'mi vel'kii moc. Uvazené a blazene zaspievané bozské slova zivia dusu, staraju
sa 0 nlu a chrania i telo. Zahanaju zlych duchov a vedu k najvyssiemu dusevnému poko-
ju. Stoji vel'a namahy a vytrvalosti naozaj riadne spievat’ Zalmy a modlit’ sa.”' Bratia sa
pytali sv. otca Agatona: ,,OtCe, aka cnost’ v zivote si vyzaduje najvacsie usilie?* On im
odpovedal: ,,Odpustite mi, lebo sa domnievam, Ze nie je in¢ také usilie, ako modlit’ sa
k Bohu.* Zatial’ ¢o sa ¢lovek bude chciet modlit’ k Bohu, zaskodni zli duchovia sa vzdy
ponahl’aji prerusit’ jeho modlitbu vediac, ze im nezabrani ni¢ iné, len prave modlitba.
Ak vsetko iné usilie, aké ¢lovek zaradeny do mniSskeho Zivota prijme, aj ked’ to vytrva-
lo a trpezlivo kond, predsa ma a ovlada iny pokoj. Podla Jana Klimaka sa treba modlit’
az do posledného vydychu, akoby jeden zapasil vo vel'kom boji. Pretoze je malo takych,
ktori sa dokonale oddavaju takej namdhavej ¢innosti, preto neosozia. Laska mnicha
k Bohu sa najviac poznava v ¢ase, v ktorom je pritomny v modlitbe. Modlitba ti zjavuje
tvoje radostné rozpoloZenie a toto je verny obraz mnicha. Ale kto je taky, ktorého mysel’
nie je niekedy znepokojovana nepristojnymi myslienkami? ,,Sv. Hilarion sa raz modlil
hlavou zasadenou k zemi. Neviem nad ¢im inym uvazovala jeho mysel’ vzdialend od
modlitby, hovori sv. Hieronym, ,,zIy duch mu vyskoc¢il na chrbat udierajuc péatami
o jeho boky a bi¢om o $iju. ,,Ach®, krical, ,,ach, bez, ¢o spi§?‘ A ten z chrbta sa so smie-
chom pytal, ¢i by neprijal jacmen, aj keby ho nemal dostatok. Podl’a Paladiovho svedec-
tva sv. Makarius Alexandrijsky tGzil kontemplovat’ Boha bez akéhokol'vek vyrusovania
po dobu piatich dni a viac nez dva dni nemohol rozjimat’ vyruSeny od zlého ducha. Ten
nendvidi najmé zbozné modlitby svitych. Naozaj je umenie umeni upnat’ mysel’ k mod-

% Porov. Tes 5, 17 (Sol 5, 17) ,,Bez prestania sa modlite.*

7012] Tes 3, 8 (2 Sol 3, 8).

" Porov. Jk 5, 6[-7]. ,,Odsudili ste a zabili spravodlivého; a on vam neodporuje. 7 Bud'te teda, bratia,
trpezlivi az do Panovho prichodu. Pozrite: aj rolnik ¢aka na vzacnu Grodu zeme a trpezlivo ¢aka, kym
nedostane v¢asny i neskory dazd’.
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leniu tak, aby kedykol'vek nepozorovane neodbocila. V tejto neddslednosti nas uteSuje
myslienka Klimaka: ,,Ak sa stane, ze kym sa modlis, protivnik sa vel'mi jasne vkradne
a ako zlodej tajne odvedie pozornost’ duse, bud’ silny zakazdym, ked’ odvracia$ nestalu
mysel’. Anjelom slnka bolo dané zabranit’ takymto zlodejom.*

§ II. Na spravne modlenie posobi tiez postavenie tela. Ako ticho sa stari otcovia
zucastiiovali na eucharistickych zhromazdeniach alebo stretnutiach? Kasian hovori,
ze ked sa spolocne schadzaju, aby slavili slavnosti, ktoré nazyvaju eucharistickymi
zhromazdeniami, vSetci st tak vel'mi ticho, ze ked’ sa zide také nespocetné mnozstvo
bratov v jedno, okrem toho, ktory stoji uprostred a spieva Zalm, vyzera, Ze vobec nikto
z 'udi nie je pritomny. Najméi vtedy, ked’ sa kond modlitba, pri ktorej nie je vypustany
vypluvok, neprekaza vykasliavanie, pocas ktorej sa neozyva kasel’, ospalé zivanie ani
ziadne vzlyky. Zicastneni nevydavaju ziadne vzdychy, ktory by prekazali a su bez slo-
va, az kym nie je pocut’ zaverecnu kiazovu prosbu. O tom, ktory sa v stave ochablosti
ducha hluéne modli alebo vydava zo svojich ust nieco z toho, ¢o sme uviedli, vyhla-
suju, ze dvojnasobne hresi. Po prvé, Ze je vinny za svoju modlitbu, lebo ju iste Bohu
nedbalo venoval. Po druhé, Ze vo svojom hlu¢nom spravani vyrusuje vnimanie toho,
ktory sa méze doraznejSie modlit. Hovoria, ze ked’ kral’ Alexander Macedonsky obe-
toval svojim bohom, cudzi chlapcek chytil do rik ohei a pre spalené telo zmeravel, ne-
zjavil v§ak stonanim bolest’. Chlapec mal taka vychovu k ucte, Ze premohol prirodzenu
zakonitost’. Ale predsa ak nevyhnutnost’ so sebou prinasa hlien hrnuci sa z hrude, nech
sa tak stane a vykasl'any nech je na mieste posliapany alebo utrety do Satky, aby inym
nesposobil nevolnost’.

§ III. Sviti otcovia predkladaju, co by mal splnit’ kazdy pocas celého priebehu
modlitby, aby sa dokladnejSie modlil nasledujic zlaté pravidlo: ,,Po znameni na bo-
hosluzbu nechas vsetko, ¢o bude§ mat’ v rukach a ihned’ sa ponahl’as, aby si bol prvy
v chore ako v noci, tak aj cez den. Ked” odchadzas z cely, otvaraj a zatvaraj dvere bez
hrmotu. Pocas spevu nezoslabuj hlas, nedokazuj inymi zenskymi tonmi, ze spievas
sladko, ale usiluj sa zvySujuc svoj hlas v sile ducha nalezite chvalit Boha. Neopieraj sa
ramenami o lavicu, ale muzne stoj so spojenymi kolenami a chodidlami, neklad’ lytka
na kolena, ani chodidlo cez chodidlo. Ked’ sedi$, nohu nenatahuj na lem, nedychaj
vtedy, ml¢, necitaj nahlas, kym su ini ticho. Nestonaj, ani sa nebi nemierne do hrude,
lebo to je zvyk pokrytcov. Poklon sa a vyrovnaj sa rovnako ako ostatni. Bud’ posled-
ny vzdy, ked’ sa ma sediet’, naopak, bud’ prvy, ked” sa vstava. V chore nerozpravaj,
nesme;j sa, nebud’ roztrzity a zvedavy, ale tvoje pohl'ady nech vzdy zostavaju upreté
na tvoje nohy, aby si ni¢im neurazil pohl'ad anjelov. Ked’ d6jde k omylom, ty nikoho
nekarhaj, ale zachovaj pokoj. Ak nastane buchot alebo Sum, nevyval'uj ihned’ o¢i, ale
vzdy zostan na tom istom mieste, nebud’ rozruseny a hlucny. Ak pride potreba vy¢istit’
si nos alebo hrud’, urob to slusne tak, aby si inym nesposobil znechutenie. NeSparaj
sa prstami v uSiach ¢i nose, ani si necisti zuby, to je totiz naramne hanebné. Rukou
pohybuj mierne, ak t'a bude svrbiet’ na tele. Neodides z bohosluzby, len s vynimkou
naliehavej potreby. Na konci uvazuj o svojich nedostatkoch. Dbaj na mravy tak, aby
si sa nenechal 'ahko vyrusit’.«
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§ IV. Je viacero spdsobov modlenia. Apostol u¢i dvihat ¢isté ruky pri modlitbe.”
»Preto naozaj dvihame ruky, lebo prosime od Boha, €o je z neba a nebeské,” hovori
sv. Augustin. Muzi maju vo zvyku modlit’ sa s nepokrytou hlavou, ¢o rovnako vyzaduje
aj apostol. Tertulian hovori, Ze to odjakziva pozorujeme od prvych krest'anov. Znakom
ucty a pokornejsi spdsob modlenia je kl'acat, rukami si udierat’ do hrude, obratit’ tvar
k zemi a upriet’ ¢elo k zemi. Tieto spdsoby spomina aj sv. Augustin. Tertulian hovori:
,»Ale predsa povazujeme za hriech post a modlit’ sa pokolenacky v nedel'u (dielo Vo-
Jjensky veniec).” Ba aj sv. Augustin stanovuje v nedel'u modlit’ sa postojacky a spievat
Aleluja. Kasian hovori aj to, ze by sme mali vediet, ze u Egyptanov sa od sobotného
vecera, ked’ svita nedel’a, do nasledujuceho vecera neohybali kolend, ale zaiste nie ce-
lych pétdesiat dni, ked’ sa kon¢i cas Paschy, ktora berie ohl'ad na pamiatku vzkriesenia
Péna. Za starych Cias sa veriaci v modlitbe obracali na Vychod. Podnietil to Cyril Je-
ruzalemsky, aby sme zamyslali chciet’ sa vratit’ tam, kde bol zavrhnuty Adam, do raja
v konc¢inach na Vychode. Podl'a sv. Klementa by sme mali stat’ s tvarami obratenymi
na Vychod. Sokrates hovori, Ze spievanie antifon, Zalmov a hymnov so striedajucimi sa
chérmi v chrame je zavedené sv. Ignacom Bohonoscom, ziakom apostolov a antiochij-
skym biskupom. Hovori: ,,Ten vidi zjav anjelov velebiacich svéta Trojicu spievajuc
hymny vzéjomnym striedanim a v tomto zjave odovzdal antiochijskej cirkvi verny ob-
raz spievania, z ktorej sa tato tradicia uchovala vo vSetkych cirkvach. Od Teodoreta je
zasa zname, ze tento zvyk, ktory bol preruseny v ¢ase prenasledovania, obnovili Flavian
a Diodor.

§ V. Treba sa modlit’ horlivo a so zdpalom. Modlitba toho, ktory sa modli vlazne, je
maérna a netéinna. Ziadame, ale nedostavame, lebo ziadame chladne a nedostato¢ne. Na
horu Sinaj prisiel akysi starec, v Ustrety ktorému sa brat zaloval: ,,Otec, trpime pre su-
cho.” Na ¢o mu starec odpoveda: ,,Pre¢o neprosite Boha o dazd™? ,,Modlime sa, prosime
neprestajne Boha, odvetil. ,,Ale neprs$i, nemodlite sa dokladne,* hovori starec. ,,Chces
vSak vediet, preco je to tak? Pod’, postavme sa spolo¢ne k modlitbe.” S rozopétymi ru-
kami k nebu sa pomodlil a odrazu sa rozprsalo. Podl'a Pelagia akysi starec, ktory hodlal
bratom ukazat’ zapal pre modlitbu, rozopil svoje ruky do neba a jeho prsty boli vovedne
ako desat’ fakli ohna. Raz star$i muz navstivil iného muza. Ked’ vSak pred jedlom boli
zapocali obvyklé modlitby, v duchu tak vzplanuli, Ze zabudli zjest' svoje jedlo, ked’
spievali zo zaltara a precitali celych dvoch prorokov. Medzitym presiel nielen den, ale
i noc. A tak jeden hladny ako prisiel, tak aj odisiel a druhy si vtedy spomenul na hrniec,
v ktorom varil SoSovicu.

§ VI. Clovek sa viak bude moct modlit kedykol'vek a na akomkol'vek mieste. Treba
sa podl'a Kristovho umyslu vzdy modlit’ a neochabovat’.” A predsa od pociatku cirkvi
pozorujeme u veriacich, no predovsetkym u mnichov a duchovnych, presne stanovené
chvile modlitby poc¢as bezného dia, ako je polnoc, rano, prva hodinka, tretia, Siesta,

2 Porov. [1 Tim 2, 8]. ,,Chcem teda, aby sa muZi modlili na kazdom mieste a dvihali ¢isté ruky bez hnevu
a hadok.”
7 Porov. Lk 18, 1.
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deviata, veCer a zaver dna.” Je teda osem stanovenych ¢asov pre modlitbu, jedna o pol-
noci. Sv. Benedikt ich rozdelil na sedem za den podl'a slov Zalmistu: Cez den t'a chvalim
sedemkrat.”® S nim sa zhoduje sv. Efrém, ktory hovori: ,,Modli sa sedemkrat za den, tak
ako si sa to naucil od syna Izaiasa v jeho chvalospeve, kde sa ranné modlitby spajaja
s nocnym bdenim, ako sa teraz zvycajne stava. Cez deni ta chvalim sedemkrat, mysli
sa tym bezny den, ktory ma dvadsat’styri hodin.” No¢né modlitby, ktoré sa nazyvaju
vigilie, mali svoj povod od Zalmistu, ktory hovori: Uprostred noci som vstal, aby som
ta zveleboval,’® ako poznamenava sv. Benedikt. Zmienuje sa o nich sv. Cyprian, ktory
pripomina, ze modlit’ sa ma v no¢nych temnotach. A sv. Hieronym hovori k Demetrii,
ze o polnoci sa maju modlit’ ranné modlitby. Kasian uci, ze chvaly boli zvolené od toho
istého zalmistu: Boze, mdj boze, uz od rana sa k tebe obraciam a v rannych hodinach
budem na teba mysliet'? Moje oci t'a predisli na svitani.”” Ale modlit’ sa ma rano, ako
sa rannou modlitbou slavi vzkriesenie Pana, hovori sv. Cyprian v knihe Vzdelavanie
a zvyky panien.

§ VII. Stari sa zriedka zmienuju o prvej kanonickej hodinke, pretoze nie vsetci ju
uzivali a okrem vigilii je pocet siedmich modlitieb pocas bezného dia od rana naplneny
aj bez prvej hodinky. Podl'a Kasiana mnohi mali vo zvyku po skonceni rannej sluzby
spat’ az do doby tretej hodinky. Ti raznejsi zaviedli, aby sa bratia pri vychode slnka,
¢ize pocas prvej hodinky, zhromazdili k modlitbe a odriekavali tri zalmy s modlitbami,
ktoré boli prispdsobené ¢asu, ako je zvykom pocas ostatnych hodiniek. O tretej, Siestej
a deviatej hodinke sa zmienuje sv. Klement, Tertulian, Cyprian, tiez sv. Hieronym a ini.
Preto Kasian vysvetl'uje, Ze hodinky vznikli podl'a toho, ze o tretej hodine bol zoslany
Duch Svity, o Siestej hodine Kristus vystupil na kriz a takisto sv. Petrovi bolo spustenim
prestieradla z neba zjavené povolanie narodov. O deviatej hodine zasa preto, ze Kristus
vtedy zostlpil k zosnulym. O tej istej hodine bolo tiez zvestované Kornéliovi”® povo-
lanie narodov a Peter s Janom isli vtedy hore do chramu, aby sa modlili. Cyprian preto
hovori, Ze tretia, Siesta a deviata hodinka st uz v cirkvi odjakziva k nalezitym prosbam,
ku ktorym pridava aj neSpory, ked’ hovori, ze sa ma modlit’ pri zapade slnka, ako to ro-
bili sv. Efrém (dielo Blazenost), sv. Hieronym a ini. Ako hovori Kasian, podnetom bola
vederna obeta nedpor, ktort Zidia slavili kazdy defi a nekrvava obeta Krista Pana, ked’
apostoli vecerali. Podla sv. Cypriana dosial’ jestvuje vecerna poboznost, ktora konci
a zavrsuje den i sluzbu Bohu. Kasian v diele tito hodinu nazyva hodina pre bohosluz-

™V gréckokatolickej a pravoslavnej cirkvi sa pod pojmom hodinky (Casy) chapu iba niektoré modlitby
z denného okruhu bohosluzieb, a to konkrétne: prva hodinka (prvy ¢as) — pripada na Siestu hodinu rano
(podla su¢asného pocitania casu), tretia hodinka (treti ¢as) — pripada na deviatu hodinu rano, Siesta hodinka
(Siesty cas) — pripada na dvanastu hodinu, teda na poludnie, deviata hodinka (deviaty ¢as) — pripada na
tretiu hodinu poobede (patnastu hodinu).

75 Porov. Z 119, 164. ,,Cez deii ta chvalim sedemkrat pre tvoje spravodlivé rozsudky.”

7 Porov. Z 119, 62. ,,Uprostred noci vstavam a zvelebujem t'a za tvoje spravodlivé vyroky.“

77 Porov. Z 119, 148. Uz pred odchodom no&nej straze otvarajii sa mi o&i, aby som rozjimal o tvojich
vyrokoch.”

8 Porov. [Sk 10, 1-32].
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bu svetla, odkial’ su prosby svetiel od Epifanie a vzdavanie vdaky svetlu.” A podla
sv. Jana Zlatousteho je to sluzba svetiel (sv. Bazil v diele Duch Svdty). Napokon na
Siestom ekumenickom koncile v deviatom kanone otcovia nariad’uji: ,,Nezohynajte ko-
lena od soboty vecera az do nedel’nej vecernej poboznosti. *°

§ VIII. Sv. Bazil hovori o no¢nom bdeni mnichov takto: ,,Co predstavuje pre inych
rano, to nech je pre vyznavacov cnosti polnoc. Ked no¢ny odpocinok najviac praje po-
koju duse, ked’ ani o¢i, usi, tvar ¢i sluch nevysielaju do srdca skazu, ale mysel’ sa sama
o0 sebe zaobera Bohom a cez spomienku na poklesky sa sama naprava a sama si pred-
urcila hranice, aby sa vyhla zlu.” Sv. Izak Syrsky hovori: ,,Nemysli si, 6 ¢lovece, Ze
spomedzi vSetkych mniSskych Cinnosti je ktorakol'vek ind svita uloha vicsia nez nocné
bdenie, ku ktorému mysel’ prerychlo prichddza, ponahl’a sa a povznasa sa v Bozej las-
ke.“ Sv. Cyril takisto vysoko chvali no¢né eucharistické zhromazdenia pre ziskanie boz-
skej mudrosti, uvahy, ¢itanie, rozjimanie nad Svitym pismom, zalmy, modlitby a pre
I'atost’. Preto sv. Ambroz hovori: ,,Beda mi, ak o polnoci nevstanem, aby som t'a chva-
lil.*“ A sv. Efrém dodava: ,,Ak by mal mnich zal'ubu viac v spanku ako v hymne, bola by
to jeho smrt’.* Lev IV. v Homilii na pastoracnu starostlivost nariad’uje, aby vsetci kilazi
a presbyteri kazdi noc vstavali na no¢né hodinky. Stvrta synoda v Kartagu v roku 398
po Kr. v 49. kanone oslobodzuje klerika od tejto povinnosti, ktory nie je pritomny len
s vynimkou slabosti. Vel'mi prisne hovori klerik na Druhom lyonskom koncile v roku
570 po Kr. v 63. kanone: ,,Ak by bol niekto v tejto stvislosti vzdorovity, nech sa ne-
zucastiuje kazdodennej obety Zalmov v rannych alebo vecernych hodindch a nech je
vylaceny z kléru kdekol'vek a v akejkol'vek cirkvi.” A nielen duchovni, ale aj svetski
muzi i Zeny v noci vstavali k modlitbam a do chramu sa zbiehali v noci, rdno i vecer,
kéaze sv. Efrém v Homilii na sviatky. Sv. Bazil priznava, ze I'ud ho od polnoci az do po-
ludnia oc¢akaval v chrame. Za Kasidnovych Cias sa vigilie alebo no¢né zhromazdenia po
celom Vychode zacinali v piatok vecer a trvali celi noc. To sa dialo na pamiatku onej
noci, pocas ktorej apostoli zostali bdiet’ vydeseni z Panovej smrti. A tak bratia pocas tej
noci spali sotva dve hodiny a to isté robili aj v nedel'n. Mnisi sa pocas tychto dvoch dni
nepostili, ale pre unavu z vigilii ranajkovali po tom, co vytrvalo zachovali post pét’ dni
v tyzdni. Tato posvétna tradicia bola zauzivana od apostolskych Cias.

§ IX. Diabol vie, ze naSe zhromazdenia a mni$ske modlitby k Bohu st prevd’acné
a skusa vsetko, aby ich urobil neprijemnymi skrz nasu nedbalost’ pred Bohom. Preto
jedného od choru silne zdrziava, druhého vyvolava a tretiemu sposobuje, aby sa one-
skoril. A tak prvého spomenutého do choéru vracia vyruseného, druhého nec¢inného a po-
sledny sa ponahla. Cez vsetky tieto Casté poklesky nas nabada na hriesnost’.

§ X. Poniektori prichadzaju k modlitbe neskoro. To je najhorSia znamka viery.
Sv. Bazil ustanovil, ze ak niekto horlivo pristupuje k spievaniu zalmov, bud’ je karhany

" Lucernarium, z lat. lucernaris hora — ,hodina pre bohosluzbu svetla®, je obvykly star$i nazov pre vecerné
modlitby zvoleny podl'a charakteristického umelého osvetlenia, ktoré si staroveka kultura vazila a dokonca
ho zdravila. Tento pozdrav svetlu spojila krest'anska zboznost' s ve¢ernou modlitbou a ritual vstapil do
katedralnych nesSpor (veCernych modlitieb).

8 = Tret{ konstantinopolsky koncil (680 — 681)
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alebo odstrkovany, aby nenivocil trochou kvasu celé cesto. A takisto v Reci na zanecha-
nie vect pripomina: ,,Neodchadzaj pred koncom modlitby, lebo vtedy si neuvedomujes,
7e taky vazny odchod je stratou, ani ze akykol'vek ¢lovek nepredstavuje zradcu Judasa
na veceri pred odchodom Pana lepsie ako ten, ktory zo zhromazdeni odchadza pred kon-
com.” Toto vSetko je dielom diabla, ktorého moc vzrastd prostrednictvom nasich hrie-
chov. Lebo ortiel’ bude ¢akat’ na tych, ktori sa pre nepatrny dovod celkom vzdal'uji zo
zhromazdeni. ,,V tomto ohl'ade vam poviem nieco hodné obdivu,“ hovori sv. Dorotej,
,»C0 som pocul od istého vel'kého znamenitého starca. Ked’ tento starec stal na zaciatku
spievania zalmov, videl kohosi vychadzat’ z chramu. Ten bol odety do bieleho rucha, dr-
zal nadobu svitenej vody s kropa¢om?®! a obchadzal bratov po tom, ako namo¢il kropad
do nadoby. Kropiac kazdého z nich kropil zarovei niektoré miesta nepritomnych, ktoré
naozaj obchadzal. Na konci ho opét’ videl ako vychadza z chramu a robi to isté. Preto
ho raz starec zastihol a hodil sa mu k noham i ziadal sa od neho dozvediet’ sa, kto je
a preco to robi. Na to mu onen odety do bieleho richa tak odpovedal: ,,JJa som Bozi
anjel, ktory bol poslany do tohto zhromazdenia, aby tymto

ochranil tych, ktori st od zaciatku spievania zalmov az do konca pre svoju odhod-
lanost’, horlivost’ a imyslom vynikajuceho ducha v cirkvi pritomni a zotrvavaji v nej.*
Na to starec anjelovi odpoveda: ,,Ako to, Ze kropis aj miesta tych, ktori st nepritomni?*
Svity anjel mu odvetil: ,,VSetci bratia st zaiste svedomiti odhodlanym timyslom ducha,
ale pre nejakl nalichavost’ alebo slabost’ s pozehnanim otca chybaju. Su vsak zaujati
prikazom poslusnosti, pre ktory nie st pritomni. Aj tymto, ktori chybaji, sa dostava
ich znamenia, lebo by sa z tuzby zc¢astnili spievania zalmov. Ale len tym, ktori aj ked’
moézu byt pritomni, no z nedbalosti chybaju, rozhodol som toto znamenie odopriet,
pretoze oni sami o sebe rozhodli, Ze ho nie su hodni.*

§ XI. V Katalogu mnisskych pokani u Pachomia ten, ktory Sepkal, taral alebo sa
usmieval na zalmoch, pri modlitbe ¢i na ¢itaniach, musel uvol'nit’ opasok a so sklonenou
hlavou a zvesenymi rukami stat’ pred oltarom a ziadat’ o milost’. Tiez musel sl'ubovat’
napravu a znasat’ pokarhanie od predstaveného. Ked’ spal, bol ihned’ vyzyvany, aby
stal tak dlho, ako bol predstaveny rozhodol. Bohu sa nepaci modlitba 'ahkovaznych,
o ktorej sa da povedat’ to, ¢o kedysi Boh povedal o obetach a daroch Zidov: ,,Kto poraza
vola — zabije ¢loveka, kto poraza ovcu — skrti psa, kto obetuje pokrm — krv bravcovu,
kto pali tymian — zehna modlu.“®> NeznesiteI'né s vase slavnosti, vase novmesiace
a sviatky nenavidi moja dusa, stali sa mi bremenom, zunoval som znasat’ ich. Aj ked’
rozprestierate dlane, odvratim oci od vas; a ked’ aj hromadite modlitby, ja ich nevys-
ly$im, ved’ vase ruky st pIné krvi. O¢istite sa!*s3

§ XII. Apostol radi, aby sme sa navzajom poucali a napominali a pod vplyvom mi-
losti spievali Bohu vo svojich srdciach zalmy, hymny a duchovné piesne.®* Od pociatku
cirkvi mali veriaci hymny a duchovné piesne, ktoré v chrame I'ud spieval spolu s klé-

81 Pouziva sa aj termin aspergil.
82 [1z 26, 3].

81z 1, 13-16.

8 Porov. Kol 3, 16.
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rom. Podl'a Hieronymovho svedectva to bolo neskdr zrusené na Laodicejskej synode
(pdtnasta kapitola). Prijalo sa ustanovenie, aby napokon spieval iba klérus s kantormi
a 'ud mlcal, aby pre neskusenost’ 'udi nebol mareny prijemny pozitok zo spevu. Ked'ze
spievat’ chvaly Bohu je anjelska tloha, preto bolo starost’ou nasich predkov, aby spev
v chramoch prebiehal spravne a usporiadane. Zalozili Skoly, v ktorych sa spevu usilovne
ucilo. Preto pretrvava v chramoch katedralny kantor, ktory niekedy vzdelaval mladez
v speve a viedol spev v chrame. Cibezny spev prebodava dusu. ,,Kol'’ko som sa len vy-
plakal, hovori sv. Augustin, ,,po¢as hymnov a spevov, hlboko dojaty pre prijemne zne-
juce tony tvojej cirkvi! Tie hlasy prenikali mojimi uSami a tvoja pravdivost’ do méjho
srdca. Z tej pravdivosti planul pocit I"itosti a tiekli slzy. Ale ked’ sa mi stava,* pokracuje,
,»Z€ ma viac ako to, €o sa spieva, dojima samotny spev, priznavam, ze som trestuhodne
zhresil a vtedy by som toho, ¢o spieva, radsej nechcel pocut’.*

KAPITOLAII

Prijimanie eucharistie
§L

Prvi krest’ania prijimali kazdodenne. Sv. Ambro6z sa pyta: ,,Ak je chlieb kazdodenny,
preco ho prijimas raz do roka? Prijimaj kazdy den.* O Rimanoch sv. Hieronym hovori:
,»Viem, ze v Rime bol taky zvyk, ze veriaci vzdy, totiz denne, prijimali Kristovo telo,
¢o nevycitam, ani neschval'ujem, lebo kazdy totiz oplyva vlastnou mienkou. Kedysi sa
mnichom dérazne odporucalo denné prijimanie. Kto sa od neho d’aleko odputal, Boh
sa od neho tiez vzdialil.“ Po tom, ako neskor za sv. Antona a Pachomia vzrastol pocet
mnichov, utuZzilo sa aj kazdodenné prijimanie bratov. Bratia tak prijimali nielen v prvy
a posledny den v tyzdni. To isté vyklada Kasian o mnichoch v Palestine a Mezopotamii.
Sv. Bazil piSe o mnichoch v Ponte a Kapadocii v Liste Patricii z Cézarey o prijimant:
My prijimame kazdy tyzden Styrikrat, a to v nedel’u, stredu, piatok a v sobotu. Aj v iné
dni, ak sa pripomina pamiatka na nejakého svitca.*

§ II. Na tom istom mieste sv. Bazil hovori, Ze vSetci mnisi v samote, kde nie je kiaz,
prijimali doma svojimi vlastnymi rukami. V Alexandrii a Egypte aj kazdy z l'udu naj-
CastejSie prijima doma. Nech je sam toho Gc¢astnikom, kedy chce. Len ¢o kiaz dokoncil
obetu a ponukol ju, ktort celu zaroven prijima, nech sa ten zucastiiuje a ma pravom ve-
rit, zcastiovat’ sa a prijimat’ od toho, ktory dal. To sa dialo predovsetkym v ¢ase prena-
sledovania, lebo verejné zhromazdenia a svité tajomstva sa nemohli slavit’. Tento zvyk
aj po ustupe prenasledovania pretrval dost’ dlhy ¢as, ako pise Baronio roku Pana 57.%

85 Cesare Baronio (1538 — 1607) bol taliansky cirkevny historik, ktory patril do rehole oratorianov. Je
znamy najmé svojimi cirkevnymi dejinami (4dnnales ecclesiastici) od narodenia Krista do roku 1198.
Dvanastzvazkové dielo vyslo v Rime vo vatikanskej tlac¢iarni v rokoch 1588 — 1607. Neskor bolo publik-
ovanych d’alSich 21 vydani.
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§ IIL. Sv. Rufinus, sv. Efrém a d’alsi svedcia, ze ti, ktori prijimaju, mali vo zvyku
prijimat’ eucharistiu od slaviaceho knaza vlastnymi rukami vo forme kriza a vkladanim
do Gst. Podl'a 33. a 101. kanona synody v Auxerres® bol rozdiel v tom, Ze zeny prijimali
Kristovo telo od knaza, pricom mali ruky prikryté peknou Satkou a muzi holymi rukami.
Jedni i druhi mali precisté svedomie. Sviti otcovia nikdy neodportcali zanedbavanie
svétého prijimania. Podl'a Paladiovho svedectva sa preto diabol nésilne dostal do akejsi
zeny, lebo pocas piatich tyzdnov neprijala. Ak na nas ¢iha zlo zo vsetkych stran, niet
divu, ze laikom muselo byt nariadené, aby bez hanby s ohl'adom na staré ¢asy nepri-
jimali menej ako trikrat do roka (tretia synoda v Tours, 50. kapitola, v roku 813). Od
velkého Klementa mnisi prijimali kazdy mesiac.

KAPITOLA III

Mnisske stravovanie
§L.

Sv. Bazil na r6znych miestach vykladd, akymi pokrmami by sa mali mnisi zivit’
»Skutocni askéti uzivaju suchu stravu a jedia raz denne. Tomu, kto dobre sluzi, jedenie
chleba zazenie potrebu hladu a voda uhasi sméd. K tomu sa pridavaju aj niektoré pokr-
my zo strukovin, ktoré dokazu udrzovat sily k potrebnym ¢innostiam, piSe v Liste I na
stary poriadok a v Liste Il na novy poriadok. S chlebom nech sa posilituje srdce ¢loveka,
ktoré potrebuje korenie. A tak sv. Anton neprijal ziaden pokrm okrem chleba a soli (dielo
Zivot sv. Antona). A sv. Hilarion pocas troch rokov neochutnal ni¢ iné, nez suchy chlieb
so solou (Zivot sv. Hilariona). Sv. Palémon nechcel tento pravidelny sposob Zivota me-
nit’ ani v den vzkriesenia. Pachomiovi ziaci, ktori sa chceli postit’, si prinasali do cely
len chlieb, sol’ a vodu, ktorymi sa Zachej neprestajne zivil. A toto bol spolo¢ny hlavny
pokrm prvych mnichov. Sv. Bazil nepridaval sol’ k chlebu. Ako pise v diele Panenstvo,
ni¢ viac nepodnecuje chut’ nez sol a staci, ak sa chlieb ochucuje sol'ou pri peceni.

§ II. Vsak chleby, ktorymi sa mnisi zivili, boli tvrdé, suché, prepecené, a preto zmék-
cované vodou. Sv. Hieronym hovori: ,,Jezi$ a jeho sviti anjeli su mi svedkami, Ze ja sam
som v tej Casti puste, ktora susedi blizko Syrie so saracénmi, videl mnichov, z ktorych
jeden ako pustovnik zil pocas tridsiatich rokov o jaémennom chlebe a bahnitej vode.*
A mnohi ini sa rovnako do smrti udrziavali pri Zivote navlhéenym jaémennym chle-
bom. Poniektori jedli ovseny chlieb a dokonca aj ked’ bol pokazeny a vychadzali z neho
cervy. Saharski anachoréti nemali dovolené konzumovat’ chlieb so sol'ou z polievky
zo surovej vody. Egyptski mnisi podl'a Herodotovho svedectva prevzali tol’kt prisnost’
v odriekani a nechut’ po p6zitkoch od svojich predkov, u ktorych sa predpoklada, ze sa
kedysi aj na hostinach varovali od slasti. Obraz mftveho ¢loveka zhotoveny z opraco-
vaného dreva sa totiz nosil okolo a jednotlivcom sa ukazoval s tymto vyrokom: Takto
budes vyzerat po smrti, ked’ vzhliadas k napojom a zabave.

8¢ Synoda v Auxerres sa konala v roku 585.
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§ II1. Rozhor¢enejsi odporcovia pahltnosti nemerali chlieb na libry,*” ale na uncie.
Sv. Makarius Alexandrijsky chcel prekonat’ zdrzanlivost’ jedného mnicha, ktory jedaval
na deii len jednu libru chleba, a tak kazdy deni zvykol jest’ iba maly kusok chleba z pia-
tich uncii. Libra pozostava z dvandstich uncii. Jednu takuto libru na deit Sv. Benedikt
nariad’oval svojim mnichom: ,,Libra chleba, jedna na den, nech sa je alebo naraz, alebo
na dvakrat.“ Mnohi mnisi zili bez chleba, len zo zeleniny, strukovin, ovocia a z korien-
kov. Podl'a sprav Georgia presbytera neochutnal Sv. Antiochus Eremita chlieb tridsat’
rokov a uspokojil sa so surovou zeleninou so sol'ou a octom. Od Sest'desiatich rokov tiez
nepoznal vino a olej. Aj cely zastup mnichov okolo Jordanu zil len zo zeleniny a datli.
Sv. Bazil v jedle pozival zeleninové listy, pokrm najbiednejSich. V Liste XLI na novy
poriadok, Liste CCVIII na stary poriadok a v Liste CCIX Julidnovi Apostatovi (Odpad-
likovi) vysvetl'uje: ,,Z naSich pokrmov su najlepsie tie, ktorymi oplyvame, a to su listy
bylin a pretvrdy chlieb. Sv. Jan Almuznik dodava: ,,Kol’ki tizia po tom, aby sa nasytili
zeleninovych listov, ktoré su vyhadzované z mojej kuchyne?* Sv. Makarius sa pocas $ty-
ridsatdiiového pdstu sytil len surovymi kapustnymi listami, ktoré jedaval iba v nedel'u.

§ IV. Davno zndma je vSak staznost’ niektorych mnichov, Ze strukoviny nafukuju,
syr je tazky na zaludok, z mlieka boli hlava, srdce nepodporuje pitie vody, ani ryby
z jazera alebo bahnistej vody uplne nestihlasia s mojim presved¢enim. Ale ¢o by na toto
odpovedal ozajstny askéta? Co je toto? Ze vo vietkych riekach, na poliach i vo viet-
kych zahradach sa sotva méze najst’ nieco, ¢o by si jedol? Mysli na to, ze si mnich a nie
lekar. Nema sa posudzovat’ z presvedcenia, ale z povolania. Chran sa, prosim, najprv
svojho odpocinku, chran sa prace posluhujucich, chran sa bremena pribytku, chran sa
svedomia, nehovorim tvojho, ale druhého, toho, ktory kym blizko sedi a je, ¢o sa mu
predklada, na tvoj osobny pdst hundre. K tomuto sa méze dodat’ to, ze vobec ti hundra
za stolom, ktori prisli z najvac¢sej chudoby sveta, no napriek tomu sa ponosuju na to, ¢o
nemohli mat’ vo svete. A tak mniSske hodovanie pozostava zo strukovin a zeleniny, no
lepsie povedané z tuku obeti, ako pise sv. Efrém vo Vystrahe 1.5 Akysi basnik povedal:
,»Mnissky rad by bol nadmieru spokojny, keby pil z rieky a keby mu chutila strukovina.*

§ V. V pouzivani oleja boli otcovia vel'mi striedmi. Kde sa nieco ¢ita o oleji, je zvy-
kom, Ze sa k tomu pise slovo ,,primerany.* A ako je to neprimerane? Ak by ktorykol'vek
anachoréta uzil pol litra oleja za rok. Ti najprisnejsi na svoje telo sa vyhybali oleju,
ktory podnecuje chut’, preto ho pouZzivali len stari a slabi.

§ VL. Popri plodoch stromov rozli¢nych druhov jedavali poniektori aj mlie¢ne jedla,
pili aj mlieko, jedli syr i vajcia. Ini sa spolu s pohanskymi knazmi od tychto jedal jed-
noducho zdrziavali, lebo predstavovali to najvyberanejsie z jedal. Inak to bolo jedine
v pripade choroby. Pokrmom mnichov podl'a Kasiana bola aj obilna kasa.® O nej takto

87 Libra ako vahova jednotka zodpoveda 0,327 kg. Uncia predstavovala 1/12 libry.

8 Lat. slovo paraenesis predstavuje radu, nabadanie, najmé moralnej alebo nabozenskej povahy. V rétorike
je to vystraha pred bliziacim sa zlom.

8 Menej zdmozni Rimania si zachovali (skér z nevyhnutnosti ako z cnosti) niekdajsiu sporivost’, ktora char-
akterizovala zivot starych Rimanov bez rozdielu v ¢ase, ked’ ich zakladnou obzivou bola husta obilna kasa,
ktora dlho ostala tradicnym jedlom. Pripravovala sa z prazenej pSenice, strukovin a zo zeleniny.
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pise sv. Benedikt v 39. kapitole Reguly: ,,Bud’ sa je raz alebo dvakrat. Podavaju sa dve
kase. Ak niekto nemoéze zjest jednu, aby mal aj druht. Ak by bolo ovocie alebo Cerstva
zelenina, podaval by sa aj treti druh.” Sv. Efrém piSe, ze tieto kase sa jedli bez chle-
ba. Vobec cokol'vek, Co uz chatralo, hadzalo sa do hrnca a varilo. Existovali aj druhy
s kvapkou oleja, va¢sim mnozstvom vody, prosom alebo mukou, ta zo pSenice sa vSak
neprikladala na ohei. Najsvitejsi muzi by nikdy neprijali ani kasu, ani keby ich slabost’
prirody nutila vzdat’ sa xerofagie.”® Tieto kaSe sa vyskytovali len u najporiadnej$ich
mnichov, u ktorych sa predsa nerozliSovalo ni¢, ¢o je vd’acné a obcCerstvujlice.

§ VII. Medzi zakladnymi skuskami mnichov bolo zdrziavat’ sa od Zivého a rozumejti
sa pod tym aj ryby. Toto chvali Tertulian. Tato horlivost’ zacala od sv. Jana Krstitel’a,
ako si niektori myslia. Podl'a sv. Augustina ,,BoZe chran, aby sa kimil mdsom kobyliek
ten, ktory neje ryby, ktoré by z Jordanu mohol l'ahko ziskat.* Jakub, Panov brat, sa
podl'a Egesipa podobne zdrziaval od vsetkého zivého. Ale ¢o je zvlastne, to isté robili
aj knazi bozstva Isis®' a zaiste pre cudnost’. Podl’a sv. Hieronyma ryby tiez patria medzi
podnecovatel'ov chuti. Vo svojom Liste XIII pise, Ze ich zdrzanlivost’ patrila medzi zak-
ladné mnisske skusky. Prvi z nich boli Eséni, ktorym sa nedostavalo ni¢ z takého jedla,
¢o bolo nazive. Sv. Epifanius po tom, ako usadil sv. Hilariona k svojmu stolu a prestie-
ral Cosi prinesené z vtactva, starec mu to vratil. ,,Odpust’ mi, otce, pretoze odkedy som
prijal tenhl’a spdsob Zivota, nezjedol som cokol'vek, ¢o bolo zmarnené.* Tuto horlivost’
v zdrzanlivosti schvaluje sv. Bazil, ked” hovori: ,,Ochabuje u nas umenie kucharov, ich
ndz sa nedotyka krvi. U nas su najlepsSimi jedlami listy bylin s vysusenym chlebom
a s kyslastym vinom. A tak aj ked’ sa mnohi mnisi pre umftvovanie zdrziavali od ryb,
no predsa nemalo z nich ich jedli. Aj hovidzie méso ti, ktorym ryby prili§ nechutili
a nemali silu na spalenie bazivosti po mise. Preto Syrcania jedli ryby, ako je to zrejmé
od sv. Efréma. Naukracius, brat sv. Bazila a skiseny v umeni rybolovu, Zivil svojim
rybolovom mnohych mnichov v Ponte, ktori do vysilenia a v biede pracovali v blizkosti
rieky Iris. To isté je zname od Kasiana aj o egyptskych mnichoch v jeho Institucidch
v 22. kapitole stvrtej knihy.

§ VIII. Mnisi sa zvykli odjakziva zdrziavat' od mésitych pokrmov. ,,Miso a vino
mnisi neuzivaju pre nadmerny zapal, ktory podnecuji,* hovori Teodoret v Reci na lds-
ku. A sv. Efrém nabada: ,,Chran sa od mésit¢ho pokrmu a zal'uby vo vine, aby sa tvoja
mysel nestala nehodnou prijat’ duchovné dary.” Na maésité pokrmy sa sv. Bazil neoby-
ajne oboruje, ked’ sa pyta, &ie tela popadali na pusti.®? Ci nie tych, ktori sa neustale
domahali méisa? Ti, ktorym stacila manna, pokrm z neba, i voda prudiaca zo skaly, az
kym nepremohli Egyptanov a nerazili si cestu cez more? A po tom, ako sa rozpomenuli

% Lat. xerophagia, gr. Enpogayia predstavuje postnu disciplinu, ktora dovolovala len pitie vody a suchtl
stravu, pricom konzumovat sa mohol len chlieb, zelenina a ovocie. Prave tento post mnisi dodrziavali
najCastejsie.

o1 Isis a sarapis (alebo serapis) boli dve egyptské bozstva, ktoré sa uctievali v 1. — 13. storo¢i v celej Rim-
skej risi. Centrom ich kultu bola Alexandria.

%2 Porov. [Hebr 3, 17].
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na hrnce plné misa, sa z tej tazby vratili do Egypta a neuzreli viac zasI'ibenti zem?%
Nebojis sa tohto prikladu? Euzébius hovori: ,,Mnohi sa tam zdesili tohto prikladu, ktori
z tizby po nebeskej mudrosti a Cistote nepripustali pouzivanie najvyssicho zabijania
madsa, iba v slabosti. Tato tuzbu ziskali od Kristovych ziakov, ktori zahoreni tuzbou
boli zboznymi uciteI'mi filozofie, zaviazani prisnemu zivotu a obt’aznej zdrzanlivos-
ti od vina 1 mésa v postoch.” ,,Sv. Matus$ v jedle daval prednost’ semienkam, zelenine
a ovociu,“* vravi sv. Klement Alexandrijsky. Podl'a svedectva sv. Augustina nielen
mnisi su nasledovatel'mi apostolov. Nasli sa aj svetski l'udia, ktori dodrziavali post od
mésa a vina, aby sa miernili v pozivani mésa a aby krotili pdzitok a prejedanie, ktoré
s miasom a vinom zvykne byt nesmiernejsie a ktorym su este prudSie undsani. Sv. Pavol
vo svojom uéeni hovori: ,,Dobre je nejest’ méso a nepit’ vino.*”® Tu treba dbat’ na to, Ze
mnisi neodsudzuji miso ako manichejci, ktori hlasaji, ze vSetko méso je necisté. Mnisi
ich odsudzuju ako heretikov a hovoria s apostolom: ,,Vsetko, ¢o Boh stvoril, je dobré
anema sa zavrhovat’ ni¢, ¢o sa prijima so vzdavanim vd’aky, lebo sa to posvicuje Bozim
slovom a modlitbou.“*® A preto sv. Bazil hovori: ,Ziadne jedlo sa nema odmietat’, ani
nim opovrhovat’, lebo z Cistého je vSetko Cisté. Dobre akysi mnich povedal: ,,Neod-
mietam jest’ miso z povercivej poslusnosti, lebo vsetko, co Boh stvoril, je dobré.” Ale
pretoze bolo napisané, ze nevediaci a nerozumni neprospievaji pozitku.”” Jest méso
predstavuje pre mnicha marnotratnost’ a nedisciplinovanost’. Tato myslienka je dolezi-
ta. Ak sa naozaj rozpamdtavame na kiazov Isis, ktori, ako si mysleli, sa zbavia bozstva,
zdrziavali sa od misitych pokrmov, vajec, mlieka i vina, zriedka jedavali chlieb a olej
podavali len k zelenine. Myslim, Ze to tazko méze zniest’ niekto, kto sa naozaj tiplne
zasvitil Bohu.* U Grékov sa medzi prekazky v mnisstve pocita to, Ze sa nemdze zdrzia-
vat’ od mésitych pokrmov. Preto ked’ bol Glycys menovany do konstantinopolského pat-
riarchatu a zo zvyku poziadal o skorSiu mniSsku tradiciu, lebo sa podl'a mienky lekarov
nemohol zdrziavat' od maisa pre urcitii chorobu, nebolo mu to dovolené. Tak mnissky
zivot a jedenie mésa st u mnichov v protiklade.

§ IX. ,,Mnisi nepiju vino,” hovori Teodoret v Sermo de charitate. A sv. Hieronym
si 0 pokrmoch a napojoch mysli: ,,MI¢im, aj ked’ chori pozivaju studenti vodu a ze je
prepychom prijat’ nie€o varené.“ Rovnako mnissky zédkonodarca sv. Bazil v Reci na
mnissku disciplinu hovori: ,,Mnich by mal byt vyznamenavany.“ A tak u¢il: ,,Predovset-
kym treba, aby sa mnich drzal od Zenskej spolo¢nosti a vina, lebo vino a zeny sposo-
buju, Ze rozumni odpadavaji od viery. Zapal, ktory vzchadza z vina, podnecuje ohnivé
kopije nepriatel’a, lebo vino potapa rozvahu a zmyslanie a zapaluje vasne i tizby tak
ako olej v blizkosti ohna.*

§ X. Stari mnisi aj preto, aby ich nepokladali za manichejcov a inych heretikov, ktori
vino povazovali z podstaty za odporné, za urcitych okolnosti vino z ¢asu na cas pili.

% Porov. [Ex 16, 3].

4 Pouzity grécky termin acrodrya je hromadny vyraz pre vSetky druhy ovocia.
% Rim 14, 21.

%[1 Tim 4, 4-5].

7 Porov. Prisl 19.
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Hlavnym dévodom bola tieseit a nemoc. Sv. apostol Timotej radil pit’ troSku vina, a to
na bolest’ zaludka a na jeho vel'mi ¢asté ochorenia. Sv. Bazil vo Vystrahe duchovnému
synovi v druhom zvizku na strane 87 pise: ,,Vino sa ma teda pit’ pre zdravie. Naozaj sa
nema odmietat’, ak sa berie do uvahy choroba. Ale ak sa pije viac nez v nevyhnutnom
pripade, vino potom predstavuje zazihadlo chuti, vyvoldvatela tazob, skazu mladeze,
hanbu Sedin, potupu Zien, zivitel'ku Sialenstva, matku samopasnosti, dusevny jed, zahu-
bu mysle, Unik cnosti. Vo vine je naozaj hyrivost,, $ialenstvo, skaza, nehodnik a smrt’.*

KAPITOLA IV
Mnissky odev

§L

Sv. Bazil poukazujic na Skutky apostolov hovori: ,,Ked’ sa viaceri usiluju k rovna-
kému ciel'u a su radi medzi sebou v spolo¢nom Zzivote, to ich medzi sebou najviac drzi.
Je potrebné, aby vsetci boli jedného srdca, jednej vole a tazby, ako sa podla apostol-
skej nauky kazdy dav klastornej obce stava jednym telom, ktoré je vedno z mnohych
udov.” Toto sa vSak nemdze stat’, ak by sa nezachoval zvyk, Ze sa nikomu menovite ani
osobitne nemoze dat’ ni¢, ani odev, ani riicho, ani ni¢ iné z toho, ¢o 0so0zi spolo¢nému
zivotu. Nie su v8ak stanoveni ani vlastnici jednotlivych nevyhnutnych potrieb. A tak
ako je maly odev pre vacsie telo a va¢si odev sa nehodi na malé telo, lez komu ¢okol'vek
je prispdsobené, to je osozné a vhodné. Tak ako aj vSetko ostatné: postel, prikryvky,
teply odev, jeho obuv, topanky. To, po com vel'mi tizi a coho ma nedostatok, nemdze
vlastnit’. Nech sa s mierou uziva aj to, co bolo vymyslené na zmiernenie tela. Ved ako
liek uziva ten, ktory je nemocny a nie ten, ktory je zdravy, nie ten, ktory sviezo Zije, ale
ten, ktory potrebuje Glavu.” Rovnako plati aj to, aby vSetci mali jednu spolo¢nu skrifiu
alebo tischoviiu, ktoru sv. Bazil vola skladiskom, aby sa nehovorilo, Ze nieco je vlastné,
ani odev, obuv ¢i ¢okol'vek iné, Co by sa tykalo nevyhnutnych potrieb tela. ,,Ale prelat
nech ma v moci potreby tak, Ze ¢o a komu sa hodi a nech sa da zo spolo¢nych veci to,
¢o vyhovuje nariadeniu majstra. Obnosené Saty boli podl'a nariadenia predstaven¢ho
prinesené do skrine a davané biednym, ¢o nikto sam od seba nemohol urobit’. Odovzdat’
a prijat’ nemoze ktokol'vek, ani ten, ktory sam nemal vydané povolenie. Preto, ¢i to bol
stary alebo novy odev, predstaveny s ohl'adom na dobu ho vyda, aj uschova. Aj ak by
bol ten, ktory ziada, nahy, raz uz bolo napisané, ze darovat’ alebo prijimat’ nemdze kto-
kol'vek, ale ten, ktorému je také povolenie dané. Zachovava sa toto: Nech kazdy zostane
v tom, v ¢om bol povolany.”” Lebo ak by niekto osobne nie¢o chudobnému venoval,
sv. Bazil ho chce ako rusitel’a spravneho poriadku potrestat’. Almuzna, ktora svetského
cloveka zachranuje, kazdého mnicha zatracuje.*

% Porov. [1 Kor 12, 12]. ,,Lebo ako je jedno telo a ma mnoho tdov, ale vSetky dy tela su jedno telo, hoci
je ich mnoho, tak aj Kristus.”
% Porov. 1 Kor 7, 24.
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§ IL. Sprvoti sa duchovni a mnisi s celym krestanskym I'udom radovali v bielom ode-
ve, ¢o je v sulade so Svitym pismom, ktoré hovori: ,,Nech su tvoje rucha biele v kazdom
Case.“1% Sv. Hieronym v tejto veci hovori: ,,Kracaj vystrojeny v snehobielych Satach.“
Vnutorna radost’ z Kristovho vykupenia mala moc presvedCit’ krestansky l'ud, aby sa
zaodel do ziarivo bielej farby. Lebo podl'a Jozefovho svedectva je biele racho odevom
tych, ktori sa raduji. V Evanjeliu podl'a Jana ¢itame, ze po Panovom vzkrieseni sedeli
pri jeho hrobe dvaja anjeli v bielom. Co je teda pri¢inou, Ze mnisi, po tom, &o odlozili
biely odev, si spolo¢ne obliekli ¢ierny tak, Ze sa Cierny odev raz stal znakom mnisske-
ho zivota? Stalo sa to predovsetkym z troch dévodov: 1. Pretoze stari filozofi chodi-
li v ¢iernych tunikach a pallach'®! a pritiahli k sebe mnichov, aby ich napodobriovali.
Ak je totiz raz mnissky zivot filozoficky, ako bolo povedané vyssie, za Cias sv. Hie-
ronyma preto existoval medzi 'ud'mi vtip, Ze ak tunika neziari na bielo, je to grécky
filozof a podvodnik; 2. Pretoze v chrame truchliaci a stcitiaci vzdy zvykli byt odeti do
tmavych Siat, preto aj mnisi, aby sa k nim pridali, dali prednost’ noseniu ¢ierneho rucha
pred bielym. Sv. Cyprian v Knihe mordalky piSe, ze Cierne Saty boli odevom smutiacich.
A sv. Bazil hovori, ze ten isty odev bol rovnako pre mnichov a spolucitiacich; 3. Preto-
ze Cierna farba je pre smutiacich a ostatnych stcitiacich vhodnejsia a pre tieto dovody
umnichov Cierna farba tak kedysi zosilnela, ze bola symbolom mniSstva. Preto boli mnisi
tiez nazyvani Cierni, ako uvadza konstantinopolsky koncil roku Pana 692 v 42. kanone.'?*

§ IIL. Podl'a Baronia roku Pana 57 prijalo svetské duchovenstvo od mnichov ¢ierny
odev po tom, ¢o mnisi bez rozdielu prijali svédté normy od biskupov, ktoré boli prijaté
v klére, kde im svité kanony branili v zmene odevu, ktory bol neskdr ¢ierny, ako sa uva-
dza na Osmom ekumenickom koncile roku Pana 869.'% Nikto by sa neodvazil spupne
a lahkomysel'ne odlozit’ svoj mnissky odev a $tolu, aby sa neprejavil ako podvodnik
svojej profesie. Pretoze ak by niekto odmietol mnisske richo, bol by pokarhany alebo
odvolany. Ked’Ze v klére bolo tol'’ko mnichov, ktori boli odeti do ¢ierneho, ostatni ich
lahko nasledovali.

§ IV. Sv. Bazil predpisuje, ze treba zachovavat’ lacnotu a prostotu a to, ¢o je ¢o
najzanedbatel'nejSej ceny nielen Co sa tyka pokrmu, ale aj v odievani. Rovnako nech je
zachovavana chudoba a bezcennost’ aj v obuvani. A opit’ aj v 30. kapitole Konstiticii
hovori: ,,Nemozeme prijimat’ drahé Saty ¢i topanky, ale musime radSej chciet’ skromnej-
Sie, a preto zachovavajme pokoru a tak d’alej. Ved’ jedinym ti¢elom odevu je, Ze je sucou
pokryvkou tela, podobne ako kosel'a priviazana opaskom k telu.* Preto hovori: ,,Bratia
nemusia tvrdit’, Ze si im nadelené mensie alebo vicSie Saty, ak sa predsa ukazuju, ze
mozu prejavovat’ chudobnejsie alebo hodnotnejsSie a Ze mézu zjavovat’ svoju potrebu
nalezitou miernostou. Co znamena toto: Ak je malé alebo velké oblecenie pre jeho

10 Kaz 9, 8.

101 Palla bola mensia I'ahsia toga.

192 Tzv. Trullska synoda, ktora zvolal cisar Justinian II. do klenutej zasadacej miestnosti (in trullo) cisar-
skeho palaca v Konstantinopole. Dovodom zvolania bola skuto¢nost’, ze Druhy a Treti konstantinopolsky
koncil nedokazali vytvorit’ zavdzné normy cirkevnej discipliny.

103 = Styrty konstantinopolsky koncil (869 — 870)

78



telo, nech prezradi svoju potrebu s nalezitou skromnostou. Ak by vSak nastal rozpor
o lacnote alebo preto, Ze nie je nové, nech sa spomina na Pana, ktory hovori: Hodny
nie je I'ahko ktokol'vek, ale robotnik si zasltzi svoj pokrm.!* Nech sa sam seba opyta,
¢i by neslubil ¢okol'vek pre dostojnost’ Panovych prikazov a potom nebude Ziadat’ iné,
lez bude z toho, ¢o bolo dané, znepokojeny ako ten, ktory dostal nezasluzene. Lebo ¢o
bolo povedané o jedle, to sa v kazdom pripade tyka telesného zaobchédzania a na tomto
mieste su potrebné pravidla.

§ V. Sviti otcovia vzdy odsudzovali obliekanie prili§ bohatych Siat. Sv. Augustin
vo svojej Regule Bozim sluhom hovori: ,,Vas odev nech nie je znamenity, ani sa hor-
livo neusilujte pacit’ sa odevom, lez mravmi.” A sv. Efrém v Reci na rozlicné pekelné
muky povazuje postel’ a odev za bremeno uprostred zla tohto zivota. ,,Nechci sa honosit’
uchvatnym vystrojenim Siat, pamétaj na Eliasa, ktory bol obleceny v ov¢ich koziach, na
Izaiasa vo vreci a na to, ako sa obliekal Jan Krstitel’, pokracuje sv. Efrém v diele Du-
chovny Zivot. Sv. Bazil trestd mnicha, ktory niekedy zil v monastieri a porusil sl'ub,
ktory dal. Tento mnich bol odety do drsnej vrecoviny, stiahnuty tvrdym opaskom na
bedrach a drziac sa chrbta pre vyhladované brucho odmietal kazdy pohodInejsi odev.
Sv. Jan Damasky v Zivote sv. Barlaama a Jozafita pise, ako sv. Barlaam hovori k indic-
kému kralovi Gstami vSetkych starovekych mnichov: ,,NaSe Saty su z draplavych ko-
zich a ov¢ich kozi,'” vSetky su staré a tiez pospajané z roznych handier, ktoré zodieraju
nase slabé telo.

§ VL. Aj ked’ sviti otcovia nariad’uji, ze sa nema vyzadovat’ jemnost’ a vyberanost’
odevu a ze ma stacit’ nosit’ staré Saty, ako uci sv. Efrém, mame sa starat’ o dusu v bazni
Bozej nez sa okazalo a hanebne obliekat’ a k tomu nedostojne zit'. Predsa nechceli, aby
boli Saty necisté a hriesne. I ked’ mnisi za ¢ias sv. Jana Zlatousteho nosili vidiecky odeyv,
skromnejsie rucho, predsa sa chranili pred necistotou. Rufinus o mnichoch sv. Apolénia
hovori, ze nik z nich si neobliekol $pinavé Saty, ale radsej ako rozumom, tak aj ode-
vom prejavil pocestnost’. Pravda, sam sv. Anton si Cistil svoj kabat. Napokon myslienka
svitych otcov: ,,Saty mnichov musia byt poniZené a prispdsobené ¢asu, miestu, osobe
a vztahu.“ Ako hovori sv. Bazil, Saty nie uhladené, drahé, okazalé ¢i Spinavé, lez Cisté.
Regula znie nasledovne: ,,Kazdy odev je dostojne a nalezite prispdsobeny na spravny
ucel s ohl'adom na ¢as, miesto, osobu a tiez vztah. Lebo sa neschval'uje to isté oblecenie
v zimnom i letnom obdobi. Ved’ rovnaky odev nenosi ani robotnik a ani ten, ktory spi,
ani sluha a ten, ktorému slazi, ani vojak, doméaci, muz ¢i Zena.*

§ VII. Mnisske pravidla a nariadenia sv. Bazila, ktorého zbor mnichov uctieva tak
ako svoje slnko na Vychode a zakladatela, nepredpisovali presny odev, kym predsa
jeho nasledovnici a tiez aj on sam Uplne jasne ukazuja, ¢o bolo vo zvyku. ,,Domnieval
som sa,” hovori, ,,7ze dostato¢ne silnymi znakmi poniZenosti si hruby odev, opasok a to-
panky z drsnej koze.“ Sv. Dorotej ho opisuje ako jednoduchy, celkom filozoficky odev

104 Porov. Mt 10, 10.
15 Odev kajucnika, ktory predstavoval prisne pokanie.
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a vel'mi nenapadny, ktory odraza mnissku chudobu: ,,Odev, ktory nosime, je natelnik
bez rukavov, kozusinovy opasok, Skapuliar a kapucna.” Toto si symboly nasho tela
a musime vediet’, o nam tieto symboly naznacuji. Pre¢o nosime natelnik zbaveny ru-
kavov? Rukavy st symbolmi ruk a ruky su dvihané pre schopnost’ nieco robit’. Ked’ sa
nam teda naskytuje zamer nieco robit’ rukami prostoduchého ¢loveka, ako napriklad
kradnut’, ublizovat’ alebo ¢okol'vek iné hrie$ne vykonat’ rukami, musime davat’ pozor na
odev a vediet, Ze nemame rukavy, to jest nemame ruky, aby sme robili nieco, co kona
prostoduchy ¢lovek. Mame aj opasok. Ale preco ho nosime? Opasok, ktory nosime, je
naozaj prvym znakom, ze sme pripraveni na pracu. Ktokol'vek ked’ chce pracovat’, naj-
skor sa opasava, a tak sa pristupuje k praci, podla tohto: Nech s vase bedra opasané.'*

A tak ako je opasok z mftveho tela, tak aj my zabime nasu ziadostivost. Opasok sa
pouziva na nase bedra, tam kde su I'adviny, o ktorych sa hovori, Ze tam sidli Ziadostivost’
duse. Aj to je to, o hovori Apostol: Umftvujte teda svoje pozemské udy: smilstvo, ne-
Cistotu a d’alSie.'”” Mame aj Skapuliar.'® Ten si kladieme cez plecia v tvare kriza. Nosi-
me tak znak kriZa na nagich pleciach podla: Vezmi svoj kriz a nasleduj ma.'” Cim inym
je kriz, ako dokonalym umiftvenim, ktoré uskuto¢nujeme skrz vieru v Krista? Prekazky,
ako sa znova hovori v Knihe starcov, vzdy odradzaju vieru a nechavaju nam slobodné
dielo, ktoré nas privadza k dokonalému umftveniu tohto sveta, a sice, aby sa kazdy sam
umftvil od vsetkého, €o je z tohto sveta. Rovnako akoby nasledoval rodicov a rovnakym
spdsobom sa zrieka ziadosti ten, kto chce odmietnut’ peniaze, majetok alebo ¢okol'vek
iné zo svojej ziadosti. Obliekame si aj kapuciiu, ktora je symbolom poniZzenosti. Mali¢-
ké a nevinné deti totiz nosia kapuciiu. Preto ju nosime aj my, aby sme v zlobe boli ma-
licki, ako hovori Apostol: ,,Nebud'te det'mi zmysl'anim, iba v zlobe bud’te ako mali¢ki.«!'?
Co vsak znamena byt mali¢kym v zlobe? Mali¢ky je ten, v ktorom nie je zloba, ak sa
nim pohtda, nehneva sa, nevyvysSuje sa marnou slavou, aj ked’ by bol vyznamenany,
nehrdi sa. Ak ho vol'akto za nieCo pochvali, nijako nie je zarmuteny, lebo v zlobe je
malicky, nemsti sa za krivdu, nedychti po slave. Kapucia je symbolom milosti Bozej,
lebo kapucna ako pokryva, tak aj zohrieva hlavu dietata. Z milosti Bozej tak dozera na
nasu mysel’, tak ako sa hovori v Knihe starcov. Kapucia je znakom BoZej milosti nasho
Spasitel’a. Prikryva nasu mysel’ a zohrieva nasu detski nevinnost’ v Kristovi a blizko
démonov, ktori sa nas neustale usiluju zranovat’ a ublizovat’ nam.

§ VIII. Napokon treba vediet’, Ze roznost’ v odievani existovala aj u pévodnych mni-
chov, ktori sa starali o cnosti viac nez o odev. O odeve rozhodovala bud’ chudoba, laska
veriacich alebo priroda. Pre mnohych boli odevom chlpy na tele. Viaceri zahal'ovali

106 Porov. Lk 12, [35]. ,,Bedra majte opasané a lampy zazaté!“

197 Porov. [Kol 3, 5]. ,,Umftvujte teda svoje pozemské udy: smilstvo, necistotu, vasen, zIt ziadostivost’
a lakomstvo, ¢o je modlosluzba!*

198 Naplecnik, z lat. scapulae — ,ramena”, je v povodnom vyzname sGcast’ reholného, predovsetkym
mnisskeho odevu. Je to pas latky (asi 40 centimetrov Siroky s otvorom na krk a hlavu), ktory splyva z pliec
vpredu i vzadu.

109 Porov. Mt 16, 24. ,,Potom JeZi$ povedal svojim u¢enikom: “Kto chce ist’ za mnou, nech zaprie sam seba,
vezme svoj kriz a nasleduje ma.”

1191 Kor 14, [20].
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svoju nahotu ré6znymi zvieracimi koZzami. Mnohi z nich chodievali nahi a dovtedy, kym
neboli pokryti povetrim, nebom, jaskynami, hrobmi alebo Zeleznymi okovami. Prem-
nohi sa talali po vzdialenych pustatinach obleceni v tak biednych zlataninach, aké by
nebol dal vedno ani Lazar pred dverami bohac¢a. Kazdy zakryval svoje telo ako mohol.
I ked’ v bratstvach nebola taka rozmanitost’, co vSak nezaviselo od nich, obliekali sa
podl'a rozhodnutia otcov. Jedni nosievali naplecnik do kriza, stuhy ¢i Skapuliar, druhi
nie. Tu sa pouzivala kozia koza (gr. méloté), na inom mieste nie. Sv. Benedikt kazal
svojim dbat’ na akost’ miesta a na chladnom mieste v zime dovolil hrubsiu kapucnu,
ponozkové galské topanky a pokryvky na stehna pre putujtcich, ktoré ini mnisi nemali.

§ IX. Odev z kozej koze je zhotoveny zo srsti a nosil za Cias sv. Bazila Vel'kého,
ktory hovori: ,,JJeho pouzivanie vSak nie je len pre dobovl potrebu, ale pre suZzenie
a dusevné poniZenie. Preto tento svéty otec zvykol nosievat’ koziu kozu pocas noci,
aby si ho ostatni nevsimli.“ Ini spali na kozich koziach proti dlh§iemu spanku a noc-
nym prizrakom. Dalii ich pouzivali podas diia, ale pod odevom, ¢o viak Kasian ne-
schval'oval podla prikladu kral’a Jérama.'"! Je mnoho mnichov, v ktorych je osobnost’
sv. Antona. Sv. Jan Damasky v diele Zivot sv. Barlaama a Jozafita v 18. kapitole cituje
sv. Barlaama: ,,N4s odev je z drsnych kozich a ov¢ich kozi.*

§ X. V odeve, jedle a v piti by v ziadnom pripade nemali prevySovat’ svojich podria-
denych mnichov, ale rektori alebo predstaveni rehoI'nych spolocenstiev st povinni tpl-
ne zachovavat’ uniformitu. Ustanovili ta za vladcu? Nevyvysuyj sa, bud’ medzi nimi ako
jeden z nich, hovori Svité pismo.!'? Prvi predstaveni mnichov sa prisahou zaviazali,
ze nebudu hodlat’ prevysSovat’ spolocenstvo jedlom ani vzhl'adom. Sv. Augustin v diele
Rozlicné otazky vo svojej 50. otazke konstatuje, ze nie je nic, ¢o by tak vzbudzovalo
lasku u podriadenych.'* O svojom odeve hovori: ,,Aky odev méze mat kiaz, aky odev
modze mat’ nalezite diakon a subdiakon, taky chcem dostat’, lebo dostavam spolo¢ne. Ak
niekto poskytne lepsi, predavam, ¢o mam vo zvyku robit. Ked’ nemoze byt odev spo-
lo¢ny, nech je rovnaka cena odevu. Predavam a vyplacam chudobnym. Ak ho to tesi, Ze
ja mam taky, nech da, nehanbil by som sa za to. Priznam sa vam, za drahy Sat sa hanbim,
pretoze to nesved¢i tomuto povolaniu, tomuto povzbudzovaniu, tymto udom, tymto
Sedinam. Nech poctvaju mnisskych predstavenych.* Biskup Augustin sa hanbi za dra-
hy odev tak ako za protiklady k svojmu povolaniu, nechce sa odievat’ do in¢ho ako do
toho, o pouzivali jeho knazi. A ak bol obdarovavany, radsej vSetko rozpredal a zarobok
vyplatil chudobnym. Leontius v diele Zivot sv. Jana Almuznika, ktory sa z mnicha stal
alexandrijskym patriarchom, o lom pise, Ze si zvykol lihat’ do planej postele a prikryval
sa obycCajnymi prikryvkami. Niekto z domacich mu priniesol kus odevu za tridsat’Sest’
minci a vytrvale ziadal, aby sa nim prikryl. Po tom, ¢o prikryvku prijal, naozaj sa fiou
jednu noc prikryl. Sam k sebe vSak pocas celej noci hovoril toto: ,,Kto by povedal, ze
biedny Jan sa prikryje prikryvkou za tridsat’Sest’ minci a Kristovi bratia budi zimou

1 Piaty kral’ samostatného Judského kral'ovstva, ktory vladol asi v rokoch 849 — 842 pr. Kr.
112 Porov. [Rim 11, 18]. ,,NevyvySuyj sa nad ratolesti. Ak sa vyvySujes, nie ty nesies koren, ale koren teba.*
113 Cely nazov citovaného diela je De diversis quaestionibus octoginta tribus (83 rozli¢nych otazok).
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zahubeni? Kol’ko je takych, ktori maju malé rohozky, jednu polovicu pod sebou a jednu
na sebe a nemozu vystriet’ svoje nohy a z privelkej zimy skripu zubami? Kol’ki prespali
v hore bez toho, aby do vecera jedli? Kol’ki trpeli dvojnasobné muky ako zo zimy, tak
aj z postu? Kolki st v tomto meste v istd hodinu cudzincami, nemaju miesto, kde by
host'ovali a mokri od dazd’a lezia na ndmesti? Kol'ko je takych, ktori nemajt Saty na leto
a druhé na zimu, a tak sa v uzkostiach trapia? Ty tiez ¢akas, Zze dosiahne$ vecnu radost’
a pijes vino, hltas obrovské ryby a zdrzuje$ sa v posteliach. Ale teraz sa zohrieva$ so
vSetkymi zlami pod prikryvkou za tridsat’Sest’ minci? Tak zijic pravdivo a uzivajlc si
nebudes ¢akat’, ze si bude$ uzivat’ pripravenych radosti, ale istotne bude$ pocut’ to, ¢o
pocul onen boha¢: ,,Prijal si dobra v tvojom zivote, naozaj chudobné z14.* Preto sa teraz
tesia a ty naozaj trachlis, pozehnany Boh, biedny Jan, prikryvkou sa na druht noc nepri-
kryjes. Je totiz spravodlivé a Bohom dobre prijaté, Ze st skor prikryti 144 bratia tvojho
Boha, ako ty nestastny.* Hned” potom prezradil, Ze mu bol predany jed. Silny obraz je
v tomto priklade a mnohi podl’a neho utvorili svoje mravy a zvolili si lacnotu odevu.

§ XI. Mnohi popredni otcovia nemali v odeve ni¢ uchvatného a osobitného v po-
rovnani so svojimi bratmi. Odev bol z toho istého materialu a rovnakého usporiadania.
Nehanbili sa za kapucne a pokryvky, aj ked’ boli vystaveni posmechu od svetskych l'udi.
Boli si vedomi, ze odev je o tol’ko cennejsi v Bozich ociach, o kol'ko viac je opovrho-
vany v o€iach l'udi. A preto si stari ve'mi vazili svoje kapucne, pretoze davali prednost’
vacsej ponizenosti, a preto ich zvykli nazyvat’ vzacnostou a cennym druhom odevu
(Zivot sv. Stefana mladsieho). Metafrastes v diele Zivot sv. Daniela Stylitu udava, 7e
kapucna sv. Simeona Stylitu, ktort poslal cisarovi darom, lieCila vSetky zl4. Metafrastes
v dielach Zivot sv. Efréma Syrskeho a Zivot sv. Jana, ktorého si pripominame 31. janu-
ara, opisuje hlavu cisara Teoddzia s kapucniou a ruku vystrojenu palicou sv. Senulpha,
ktora sa zdala nepriatel'om vo vojne taka desiva, Ze sa ihned’ dali na utek.

KAPITOLA V

Mnisske postrihnutie
§L

MniSske postrihnutie nie je novym objavom, lez od prvého mniSskeho zriadenia bolo
vzdy zvykom. Dosvedcuje to autor Dionyz Areopagita v Siestej kapitole diela Cirkevna
hierarchia. Takto sa strihavali podl'a reguly aj Ziaci sv. Pachomia a vSetci ostatni. Me-
tafrastes o Danielovi Stylitovi hovori: ,,A ked’ mu predstaveny precital regulu a ostrihal
vlasy, obliekol ho do mnigskeho odevu.* V Zivote sv. Stefana mladsieho ¢itame, ze Gregor
o sv. Stefanovi mladsom povedal: ,,Bohu teda udas dovod, ak by si ma ostrihaného dnes
bez vahania nezaradil do mniSskeho radu.“ Preto odjakziva bolo v sulade to, ze stavat’ sa
mnichom znamena byt postrihdvany na mnicha. Sv. Augustin na toto voli tie isté slova:
»Skracovat’ vlasy a prijimat’ mniSsky odev.” Podl'a nduky sv. Izidora ma postrihnutie svoj
povod u Nazaretanov. Nariadenie Nicejského koncilu v 76. kanone je, aby mnisi a mnis-
ky nosili iné odevy nez laici, mali iné pravidla a strihali si hlavu. ,,Postrihdvat’ je vSak

82



polovi¢né marenie,” hovori sv. Pavlin z Noly v Liste III Sulpiciovi Severovi. Simon z Te-
salonik opisuje, Ze podl'a gréckeho euchologia'' si sam mnich ziada noznice polozené na
evanjelium od predstaveného a po ich prijati ich ihned’ vezme, trikrat ich poklada na oltar
a evanjelium, aby prejavil slobodni vol'u. Ako boli napokon mnisi strihani, vysvetl'uje
Dionyz Aeropagita v Cirkevnej hierarchii v Siestej kapitole: ,,Znamenie kriza symbolizuje
nedostatky vSetkého, €o sa tyka tela, ostrihany vlas vSak nedokazuje Cisty a nijako poSkvr-
neny zivot, ktory neucelenost’ mysle nezdobi oblickanim zdanlivych postav alebo farieb.
Sam v sebe vsak nie je ludsky pridanou krasou, ale naozaj vzacny a pestovany k jedinec-
nej najdokonalej$ej Bozej podobnosti.” Ini pridavaju zalostny stav pokania na dokazanie
tohto postrihnutia. Lebo privedeny do klastora z previnenia daval dole vlasy a trachliaci,
ktori vyjadrovali smutok z pleSiny, z poslusnosti pred Bohom sluziaci odovzdavali zvyk,
7e oholili hlavy. Ba dokonca Simon z Tesalonik o mni§skom postrihnuti pise: ,,Prostred-
nictvom odloZenia a postrihania vlasov pontika Panovi prva telesnu obet’, pretoze cely sa
odovzdava a obetuje Kristovi a vSetkych svetskych veci sa zrieka, akoby boli zbytocné.*

§ II. Simon d’alej hovori: ,Mnich je postrihany predstavenym do tvaru kriza pred
oltaroma hned’ sa vrati k oltaru, vlasy nechava polozené na oltari a ukazuje, ze drzia
prvé miesto obete a Ze sa stavaju obet'ou Bohu, tak ako aj sim bol obetovany a stal sa
zivou a vyvolenou Zertvou. Po tom, ako boli vlasy prijaté, ich mali vo zvyku spalit,, aj
ked’ niektori z nich si plietli opasky. Po tomto slavnostnom postrihnuti v chrame od tej
chvile nedovolia ziadne d’alSie postrihnutie.” Ani jeden by sa takisto neodvazil oholit’
si bradu. O tychto dvoch veciach piSe Epifanius. Na jednom mieste hovori o heréze
mesalianov'"® a odsudzuje dlha bradu po tom, ¢o bolo v Cézarei schvalené nestrihat’
mnissku bradu. Hovori, Ze uCenie katolickej cirkvi od apostolov je uplne iné. Otvore-
ne prestieraju prikryvku z kozej srsti a vlasy si nechavaju rast. Podl'a apostola si muz
nemusi pestovat’ vlasy. | ked” je na Bozi obraz a slavu, no predsa pokial’ ide o bradu
v apostolskych ustanoveniach, bozskou re¢ou a naukou je napisané, aby nebola zma-
rena, to jest, postrihnutim odstrafiovana (pozri Jacob Goar, s. 397, vydané v Benatkach
v roku 1730)."'¢ Preto ti, ktori nevykonavaju postrihavanie vlasov, ale tak ako Zeny si
ich rozdel'uju na cele, odporuju sv. Pavlovi, ktory hovori: Muzovi je na potupu, ked’ si
pestuje vlasy.'”” Tato vel'mi povrchna snaha o vlasatost’ zhromazdila otcov na Siestom
ekumenickom koncile, ktori v 42. kdnone ustanovili, Ze ti, ktori sa nazyvaji eremitmi,
chodia okolo miest s dlhymi vlasmi, zapodievaju sa s laikmi a zenami a dopustaja sa
bezpravia vo vlastnom povolani, nech prijma odev ostatnych mnichov s ostrihanymi
vlasmi a nech st poznasani do monastierov. A v pripade, ze by nechceli, nech st vyhna-
ni z miest do pustatiny. Aj sam apostol Pavol si zvykol strihat’ vlasy.'®

114 Euchologium je hlavna liturgicka kniha v pravoslavnej cirkvi.

15 Rana krestanska sekta, ktora vznikla vo Stvrtom storo¢i v Mezopotamii, Arménsku a Syrii. Mesliani
odmietali hromadenie majetku, ktoré povazovali za smrtel'ny hriech, neuznavali cirkev, zavrhovali posty
a sviatosti, podriad’ovali sa asketickému sposobu zivota a zivili sa hlavne Zobranim.

116 Bazilovi¢ tu cituje Goarovo dielo Euchologion sive Rituale Graecorum complectens ritus et ordines divinae
liturgiae (Benatky 1730).

17 Porov. 1 Kor 11, 14.

118 Porov. Sk 18, 18.
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§ III. ,,Brada je symbolom muznosti, ako hovori vec sama za seba,* hovori sv. Ba-
zil. Podl'a vykladu k 132. zalmu sv. Augustina je brada znamenim silnych a horlivych.
Sv. Klement vo svojom diele hovori, ze brada je prejavom vaznosti tvare, dostojnosti,
prirodzenej ticty, mnohych odvadza od pachania hriechov a mohlo byt potupou bradatého
odvazit’ sa previnit. Z tohto dovodu sa prudko utoci na tych, ktory si holia brady a ktorych
nazyva nepriate'mi vlasov, hladkymi l'ud’'mi, nenavistnikmi muzskej znamenitosti. ,,Ale-
bo ked,* ako pokracuje, ,,sme od prirody muzmi, ako nehresis proti prirode, ak sa holis?
Boh stvoril jemnil Zenu, ktora je ozdobena len vlasmi, tak ako kona zdobi hriva. Lebo
muza ako leva zdobi brada a daroval mu chlpat hrud’, pomocou ktorej ho oznacil aj pre
jeho silu a vladu. Brada je teda symbolom muza a vacsej prirodzenosti.* Preto ked’ pales-
tinsky opat sv. Euthimius zalozil svoju lavru pre stopdtdesiatich mnichov, ziadneho by
nebol prijal, keby svoju tvar nenechal zarastent napadnou bradou. Duchovenstvo na Vy-
chode ma vo zvyku pestovat’ bradu podl'a vzoru sv. apostola Pavla, o ktorom sa hovori, Ze
mal bujnu bradu. V zdpadnom svete tak medzi kitazmi, ako 1 mnichmi panoval rozdielny
zvyk v noseni brady; jedni si ju pestovali, druhi strihali, ini holili. ,,Vieme, Ze tato r6znost’
cirkvi nesSkodi,” hovori Beda Ctihodny, ,,pretoze ani apostoli neboli jednako ostrihani.
Ani dnes sa katolicka cirkev po celom svete nezhoduje v odliSnom spdsobe tonzury, len
nech je laska vSetkych t4 ista. V bradach a vlasoch nema byt uchovavana svitost’.*

§ IV. Za starych cCias sa hovorievalo: ,,Nestrihajte si vlasy dookola hlavy a nehol’te si
bokombriadky!“!"? A knazi si neostrihaju hlavy dohola, ani bokombriadky si neoholia.'?
Lebo zili v tieni pod raskom buducich dobier a museli sa odliSovat’ od susednych oho-
lenych knazov Isis. Nazaret'ania, dokial’ boli obetovani, si pestovali vlasy, ktoré zname-
nali Cistotu a jednoduchost’. Podobne boli spoznavani podla dlhych vlasov aj proroci.
Tak ako v Starom zékone boli vSetci vlasati. V Novom zakone sa hovori: Spolo¢ne st
strihani, odev nam bol vzaty a chodime vo svetle starych dobrych tajomstiev. Pestovat
si vlasy bolo podla uéenia apostola Pavla skuto¢ne povazované za potupu.'?! Preto aj
on sam bol ostrihany, podobne aj sv. Peter a existuje aj prastary zakon papeza Anicéta:'?
,,Bratia, brante po vsetkych cirkvach vasich koncin, aby si klerici podl'a apostola nepes-
tovali vlasy, lez holili si vrch hlavy do tvaru kruhu.“ Podl'a 1zidora Sevillského je tonza-
ra to, ked’ sa necha hore na hlave ostrihana koruna na spésob kruhu, nie avsSak na znak
pokania a zial'u, ako u mnichov, ale na znak kral'ovskej moci a najvyssej dokonalosti,
ktora vyzaduje, aby bolo od ducha najvyssej sluzby zvnutra odstrihnuté vsetko nadmer-
né. Ako dodava sv. Gregor z Nazianzu, preto sa z velkej Casti holili hlavy biskupov.

§ V. Pri mnisskej tonzlre sa zvykli zamieniat’ mena a niet divu. Ked’ sdm Kristus
prijal Simona k svojmu najposvitnejsiemu uéeniu, dal mu meno Kéfas,'?® ¢ize Peter,
a synov Zebedejovych nazval Boanergami.'* Alexios I. Komnenos hovori: , Niketas

9 Levit 19, 27.

120 Porov. Levit 21, 5.

121 Porov. 1 Kor 11, 14.

122V poradi desiaty papeZ pochadzajaci zo Syrie.
123 Porov. [In 1, 42].

124 Porov. [Mk 3, 17].
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Choniates'* si nedobrovol'ne obliekol krestansky plast, vlastne mniSsky odev, a na-

priek modlitbam, poslanym dokonca ani do najvyssich usi, ktoré¢ nad nim boli vyko-
navané, predsa bol oholeny a nezniesol volat’ sa Atanazom.* To isté hovori Nikeforos
Gregoras'?® o Andronikovi starSom: ,,Nedobrovol'ne ho strihajt, obliekaju mu kapuciiu
a nazyvaju ho Antonom.* Existuje vSak niekol'ko pri¢in zmeny mien. Papezi si menili
mena hned’ po zvoleni, akoby boli uz hned tGplne vo svojej povahe zmeneni na viac
bozskych. Sv. Dionyz Alexandrijsky vSeobecne vyklada, preco sa ustanovuje to alebo
ono meno: ,,Verim, Ze za ¢ias sv. evanjelistu Jana boli mnohi, ktori si toto meno zvolili
z lasky alebo z Gcty k nemu. Tazili po niom, akoby chceli byt rovnako milovani Panom.
Takto napriklad deti Siroko-d’aleko nazyvame Petrami a Pavlami.*

§ VI. Sviti otcovia postrihnutie a mniSsku profesiu prirovnavali ku krstu, lebo
v obidvoch pripadoch ide o ten isty ciel, rovnaké zriekanie sa sveta, tela i diabla. Ked’
vstupuje do mnisskeho stavu, prijima rovnako aj nové meno. Baronio hovori, ze Teodor
Studita vyslovil v najvac¢sej agonii tieto slova: ,,Vyznavam, Ze mnissky stav je dokonaly,
vyvyseny, anjelsky a oCist'uje vSetky hriechy bezpodmiene¢nou dokonalost'ou zivota.*
A Jan Subdiakon zasa o iom hovori: ,,Bol mocny medzi tymi, ktori predvidali, medzi
starcami, potvrdzoval to cnostou, ktorta som videl stat’ pri krste a ktortt som videl aj pri
mni$skom odeve, ked’ prijimal duchovny odev.* Napokon sv. Hieronym dorazne uci, ze
krst sa od mniSskeho stavu lisi tym, Ze ten predstihol v Case. V Liste sv. panne Demetrii
pise: ,,Pretoze si opustila svet a druhym krokom po krste si uzavrela dohodu so svojim
protivnikom hovoriac mu, zriekam sa t’a diabol, tvojho sveta, tvojej okazalosti a tvojich
snah, pli dohodu, ktort si sl'ibila.” Rovnako v Liste sv. Pavle o smrti mnisskej dcéry
Blesily pise: ,,Keby predcasna smrt’ uniesla pomyslenie na svetsku tazbu, ktortt Boh od
svojich odhana, a pomyslajiic na lakadla tohto zivota, musela by byt oplakdvana. Teraz
naozaj s Kristom pred takmer Styrmi mesiacmi, po tom, ako sa za uc¢elom krstu umyla
a tak nad’alej zila, aby po tom, ¢o pochodila svet, vzdy uvazovala o monastieri. Nemas
strach, Ze ti Spasitel’ povie: ,,Paula, hnevas sa, lebo tvoja dcéra sa stala mojou dcérou?*
Po zmareni skorsich hriechov a trestov sme totiz v profesii aj v krste prijati ako Bozi sy-
novia.Sv. Atanaz sa zmienuje o sv. Antonovi: ,,Okolo deviatej hodiny, pred tym, nez sa
odobral do postele, aby sa modlil, pocitil, ze bol strhnuty v Duchu a anjelmi privedeny
do vysky. Anjeli odporujuc sa zacali pytat’ démonov, ktori branili prideniu vzduchu, ¢o
bolo pri¢inou zadrziavania, ked’ze Anton nemal ziadne hriechy. Anjeli zatvorili hranicu
tym, ktori sa od narodenia usilovali zopakovat’ bezohl'adné hriechy. Hovorili, Ze nemu-
sia vyjavit’ jeho poklesky od narodenia, ktoré boli uz utiSené Kristovou dobrotou. Mohli
byt vSak vyzradené, keby ich boli vedeli v tom case, kedy sa stal mnichom a zasvitil
sa Bohu.*

§ VIL Jasnejsie to vyklada sv. Bernard: ,,Chcete odo mna pocut’, preco si mniSska
disciplina okrem ostatnych zasad pokania zasluhuje tiito prednost’ pomenovania druhé-

125 Gr. Nunrag Xoviamg (1155 — 1217) bol jednym z najvyznamnejSich byzantskych politikov, spiso-
vatelov a historikov svojej doby.
126 Gr. Niknodpog I'pnyopdc (1295 — 1360) bol byzantsky astrondm, historik a teolog.
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ho krstu? Myslim, Ze pre dokonalé zrieknutie sa sveta a osobitnu znamenitost’ duchov-
ného Zzivota, ktory prevysSuje kazdé pokolenie 'udského Zivota, a taky sposob zivota
robi zo svojich profesorov a milovnikov podobnych anjelom a odlisnych od Pudi. Ano,
tvori v cloveku Bozi obraz, pretvara nas v Kristovi ako krst. Akoby sme boli potom
po druhykrat pokrsteni, kym umftvujeme nase udy, ktoré st na zemi, a zrovnani so ze-
mou ohlasujeme znovu Krista a jeho smrt’. Ale ako sme sa pri krste vyslobodili z moci
temnot a boli sme privedeni do kral'ovstva nekonecnej lasky, tak v tomto akomsi dru-
hom svétom znovuzrodeni z temndt vychadzame nie z jedného urcitého, ale z mnohych
aktualnych pokleskov vo svetle cnosti a apostoli nam pripominaju: ,,Noc pokrocila, den
sa priblizil.“!?’

KAPITOLA VI

Trpezlivost
§L

Monastiere st Skolami trpezlivosti. v ktorych mnich od rana az do vecera nemusi
cakat’ ni€ iné, ako utrapy a obtiaze, ktor¢ poriadny atlét trpezlivo znasa: ,,Blazeny je ten,
ktory sa napadany cez urazky a potupy pre Boha den ¢o den na sebe dopusta nasilia,*
hovori sv. Klimak, ,,lebo tento s muc¢enikmi jasa a zasluhuje si rovnak déveru a poctu
ako anjeli. Blazeny mnich, ktory samého seba napriek vsetkym potupam a pohfdaniam
poklada za hodného kazdej hodiny. Blazeny, ktory az do konca umftvuje svoju volu
1 kazdu starost’ o seba samého a ktory odovzdal starostlivost’ duchovnému predstavené-
mu, lebo bude postaveny po pravici na krizi pribitého.*

§ II. Podl'a vyroku sv. Antona dokonaly trpi a je ako kamen, podl'a Klimaka je za-
ciatkom dobrej trpezlivosti podvolit’ sa potupam v horkosti a boli duse a naozaj ich ve-
rejne znasat’ bez nareku. Avsak je koniec a dokonanie pokladat’ ich za najvyssiu chvalu.
V osmom stupni Rebrika pise: ,,Prv sa raduj, potom bud’ silny, potom blazeny. Ale ty si
S$tastny, lebo sa raduje$ v Panovi, preto ma trpezlivost’ svoje stupne a ¢asy.'?® Modlit’ sa
k tomu, ktory ta zarmucuje je trpezlivost’. Posobit’ na nho nad dary je vicsia trpezlivost.
Napokon privadzat’ ho k stolu je doposial’ dokonalejsia trpezlivost’. Ale ked’ po vedo-
mi nejakej telesnej alebo duchovnej hrozby, akoby by si ju sam vytrpel, tak biednou
bolestou a v nareku spoznas, Ze trpezlivost’ je najdokonalejsie a Giplné vitazstvo nad
hriechom a spomienkami na nepravosti. Trpezlivy nedba na to, €i st osoby nizsie, rovné
a mocnejsie, dobré alebo zI¢.“ Klimak vo stvrtom stupni Rebrika hovori: ,,Vypi vycCitky
pokarhania s najva¢sim nadSenim a tiez posmechy od akéhokol'vek cloveka, ktoré ti
pripijaju na zdravie, nie inak ako vodou zivota. Tzia ta unaSat’ uzdravujicim napojom
a kazda roztopasnost’ a nemiernost’ duse je oCistovana.*

127[Rim 13, 12].

128V diele Rebrik do raja sv. Jan Klimak v tridsiatich kapitolach (stupnioch rebrika) opisuje duchovnti pat
na ceste od zrieknutia sa sveta az po dokonalost’ v laske. Dielo zanechalo vyraznu stopu v asketickej liter-
atlire a duchovnom zivote mnichov i laikov.
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§ III. ,,Mnohi znasali protivenstva s pokojnou mysl'ou s ohl'adom na Kristo-
vo umucenie, lebo spomienka nan lie¢i netrpezliva dusu,” hovori Klimak, ,.kym u
inych hladiac na zhovievavost’ a trpezlivost’ sa pomylena mocne hanbi.* Ini zniesli
protivenstva zo strachu pred peklom. Akysi starec mnoho rokov prebyval v samo-
te v najvyssej prisnosti. Bratia sa ho opytali, ako mdze taky dlhy Cas znésat’ tol-
ka tvrdost’ zivota. On im odpovedal, ze kazdé svoje vytrpené bremeno nema byt
stavané na roven jednej hodine s pekelnymi bolI'mi. Ini zasa neustlpili najkrutejSim
tazkostiam beric ohl'ad na vol'u Boha, ktory sa stara a urcuje. ,,Mnohi okrem toho
vel'kodusne pohrdali vSetkymi ponizeniami. Jednym z nich je sv. Dorotej, ktoré-
ho iny brat defl ¢o deii oso¢oval mnohymi potupami a urazkami, nikdy vsak pro-
ti nemu nepovedal ani jedno slovo. Ba dokonca ked’ sa to otec dozvedel, neviem,
podla koho zvesti, a rozhodol sa ho pokarhat’, ja sdm som padol,* hovori sv. Do-
rotej, ,,k jeho noham prosiac skrze Jezisa Krista, aby to nerobil, ze to bol iste mgj
hriech a nie bratov. Iny tiez zo zachvatu alebo z prostoty, Boh vedel preco, dlhsi
¢as kazdu noc vypustal svoj mo¢ na moju hlavu, takze zmo¢il aj moju postel’. Nie-
ktori ini z bratov vo dne prichadzali pred moju celu a vytriasali tam svoje rohozky.
Videl som také vel'ké mnozstvo plostic, ktoré prenikali do mojej cely, ze som ich
zabijanim nedokézal premoct, boli totiz pre vel'ké teplo nespocitatelné. Ked som
sa napokon uchylil k spanku, vSetky sa nado mnou zhromazdili a spanok sa prihnal
z nesmiernej namahy, napokon vyruSeny zo spanku som celé svoje telo nasiel obje-
dené a nikdy som nikomu z nich nepovedal, aby si tak nerobil, alebo prec¢o toto robis.
Neviem o tom, ze by som ja sdm komukol'vek povedal horké alebo nemilé slovo.*

§ I'V. Niektori sa pre pokrmy stavaja netrpezlivymi. Sv. Dorotej v siedmej institicii
takmer na konci pise, nech je im poucenim onen svéty starec, ktory ked chorlavel, akysi
brat mu namiesto medu vlial do kaSe olej zo zatuchnutého I'anového semienka, ktory
je velmi skodlivy. Starec nepovedal vobec ni¢, ale jedno i druhé jedlo zjedol a po tom,
ako dostato¢ne uspokojil svoju potrebu, brata nijako neobvinil a sdm pre seba si pove-
dal: ,,Preco mnou opovrhol a ni¢ nepovedal.* Ani slovom ho naozaj nezarmutil. Ked’ si
vSak onen brat uvedomil, ¢o urobil, zarmutil sa hovoriac: ,,Otce, urcil si mi onen hriech
zmarnit ta za tvojho mlcania.” Z tol’kej vIaidnosti mu odpovedal: ,,Netrap sa, brat, keby
si Boh ziadal, aby som zjedol med, tak by mi bol dal med.*

§ V. Sv. Efrém (pozri deviatu kapitolu) prirovnava mnisske sizenia k Gtrapam mu-
¢enikov a vyhlasuje, ze obaja hodlaju nosit’ tie isté koruny. Ba na inom mieste v dielach
Trpezlivost a Pokdnie hovori, Ze sdm so svojimi mnichmi bez utrap méze byt muce-
nikom. To, Ze mniSsky zivot je sdm o sebe mucenictvom, vysvetlil sv. Gregor Nyssky
podla Kristovych slov. Lebo v prvej blaZenosti, ktora sa tyka dobrovolnikov, ba skor
chudobnych mnichov, rovnako aj v 6smej, ktora sa tyka mucenikov, sa hovori: ,,.Lebo
ich je nebeské kralovstvo.“!?* Sam pridava: ,,Rovnaké su aj zapasy tych, ktorych od-

129 Porov. [Mt 5, 3].
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mena je ta istd.” Podl'a mienky sv. Augustina naozaj zvitazil nad svetom a telo vytra-
pil. Stcastou mucenictva su ako pocetné prenasledovania, tak aj mnohé mucenictva,
hovori sv. Ambréz v 20. vyklade k 118 zalmu: ,,Den ¢o den si Kristovym svedkom. Si
pokusany duchom smilstva, ale bojis sa buduceho Kristovho sudu a Cistoty mysle i tela,
ktora ma byt’ poskvrnena. si, ze si Kristov mucenik.* Spravne preto sv. Makarius prehla-
sil: ,,Prid’te a uvidite mucenictvo tychto mladych muzov.* Dvaja mnisi najposvétnejsie
skonali kratko po nastupe do klastorného zivota. Skuto¢ny mnich podl'a Kasianovho
svedectva je totiz zivym mucenikom.

§ VI. Preco sviti otcovia prirovnavali mni$stvo k mucenictvu? Odpoveda sv. Jan
Damasky v diele Zivot sv. Barlaama a Jozafata. ,,Po tom, ako kruti a obludni vladari
nestastne zahynuli, ako si zasluzili, prenasledovanie uznalo koniec a zbozni vodcovia
sa vladou zmocnili celé¢ho sveta. Ini nasledovnici svidtych mucenikov ukazujuci onen
zapal i bozsku tizbu, ktort musia napodobnovat’ a majici zo strachu ti isti poranentl
dusu, uvazovali o tom najlepsie a usilovali sa, aby odovzdavali Bohu ¢ist1 dusu i telo
od kazdej hanebnosti. Tak sa skuto¢ne pripravuji, aby vykorenili vSetky skutky hries-
nych zal'ub a seba samych ocistili od kazdej necistoty tela i duSe. Lebo ni¢im inym, ako
prostrednictvom starostlivosti Kristovych splnomocnencov a tiez usl'achtilost'ou cnosti
sa presviedcali, Ze mozu nasledovat’ horko-t'azko uprostred nepokojov sveta. Sami si
ustanovili akési nové a tiez od inych odlisné I'udské pokolenie a podl'a bozského hla-
su po tom, ¢o vsetko zanechali, ¢ize rodicov, deti, priatel'ov, pribuznych, prostriedky,
p6zitky a opovrhli vSetkymi vyhodami sveta, uchylili sa na pusté miesta ako nejaki
vyhnanci. Chodili utlacani a suzovani. ,,Oni, ktorych svet nebol hoden, bludili po pusti
a po horach, po jaskyniach a zemskych roklinach.“!*° TieZ sa sami odputali d’aleko od
vsetkych pozemskych radosti a pozitkov, dokonca trpeli vdznym nedostatkom chleba
a Siat. Dvojita pricina ich povzbudzovala k tomu, preco to robili, ind, aby znicili pri¢iny
hriesnych zal'ub. Nevel'mi rozoznavali ziadosti svojich dusi. Zabudli na svoju pamiatku
a lasku bozskych a nebeskych veci a vytvorili tiZzbu v sebe samych a vytvoreni z po-
teSenia a ziadosti, tu slavu ako oni, ktori mucenictvom zomreli, uchovavaju, nijako sa
nezriekaju. Tiez sami naozaj ako vel'mi mohli, napodobnili Kristovo utrpenie, ba boli
aj ucastnikmi samotného kralovstva. Ini zaiste vydrzali pod §irim nebom a tiez boli
suzovani v palave slnka, najdrsnejSich mrazoch, dazd’och i virivych vetroch. Ini zili
skryvajuci sa v postavenych chatréiach ¢i brlohoch a jaskyniach. A tak vyznavali cnost’,
odmietali kazdu telesnt potechu az do posledného odpocinku a nazive sa udrziavali
surovou zeleninou, bylinkami, ovocim a tiez suchym a pretvrdym chlebom.* A preto
podl'a Jana Damaského mnisi upadali do mucenickeho vysilenia. Samych seba az do
krajnosti umftvovali cez dobrovolné utrpenia a zbaveni vSetkych pozemskych veci sa
zdrziavali neustale v anjelskom tele a horlivo napodobiiovali svétost’, ako neskdr hovori
v prologu zivotopisec sv. Pachomia.

§ VIIL. Sv. Efrém v diele Dokonalost hovori, ze zivot mnichov sa podoba zivotu
anjelov a ich zriadenie je plné Bozieho tajomstva. Sv. Gregor zasa mniSsky stav nazy-

130 [Hebr 11, 37-38].
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va ozdobou cirkvi. Podl’a sv. Hieronyma je akymsi kvetom a najvzacnej$im kamenom
medzi cirkevnymi vyzdobami. Sv. 1zak hovori, Ze zbor mnichov a panien je nadherou
cirkvi Jezisa Krista. Sv. Efrém prirovnava svetsky zZivot k oceanu a mnissky Zivot zasa
k pristavu, a to nalezite podl'a svedectva sv. Jana Zlatotsteho: ,,Ti, ktori Ziji v monastie-
ri, aj ked’ ztiria burky, sami pretrvavaji v ttocisti, pokoji a v zna¢nom bezpeci. Z neba
sa divaju na stroskotania inych, lebo ti, ktori si zvolili nebesky zivot, sa nijako nelisia od
anjelov. Lebo tak ako medzi anjelmi nie je ziadna nerovnost’, ved’ predsa nie je jednym
dobre a druhym zle, lez vSetci nazivajii v rovnakom mieri, radosti a slave, tak aj medzi
mnichmi, ak totiz nikto nesudi chudobu, nikto sa nehonosi bohatstvom, ono je moje ¢i
tvoje, ak bolo odstranené vsetko, o prevracia a poburuje. Tam st vSetky veci spolo¢né,
stol, byvanie i oblecenie. A to, €o je obdivuhodné, nech je s nimi aj jedna a t4 istd dusa.
Ni¢im sa medzi sebou nelisia, ani nerovnost’ nema svoje miesto. Preto ¢okol'vek, ¢o ro-
bia alebo trpia, je to od nich preto, aby boli poteSovani a aby sa tesil tam, kde je vSetko
povazované za spolo¢né a ¢o a komu sa stane, trpké ¢i radostné.*

§ VIII. O, ako tazko mohli byt vyrvani z tohto spolo¢enstva bratov ti, ktori naozaj
ochutnali sladkost’ tohto nebeského zivota! Sv. Sofronios po tom, o sa z mnicha stal
patriarchom, pretrpko bedakal nad svojim mnisSskym zivotom: ,,0 aky len pokoj v srdci
som priSiel a bol d’aleko laskyhodnejsi nez teraz. Po tom, ako som bol pozemskymi
vlnami dovedeny z naozaj tichého pokoja v dusi a musel som sa pustit’ do hiby zalezi-
tosti! Ach, ctihodni muzi! Aky prijemny je pre mna teraz onen skromny zivot! Zda sa
d’aleko sladsi ako ten predtym a z ktorého som bol povySeny nesmiernou ponizenostou
na biskupsky stolec. Ale tak je otcovia. Stratend svétost’ sa pozna lepSie podl'a ni¢oho,
lez vrelie sa vyhl'adava, neZ od nesmelych. Co je dusevny pokoj sa poznava po burke.
Bohatstvo nik nemiluje tak, ako ten, ktory po tom, ako bol privedeny k prudkym sildm
sa k tym istym vracia. A taktiez vo vSetkom robi také protivenstvo, Ze okolnosti st
nezabudnutel'nejSie a vd’acnejsie. A ja preto zasluzene povzbudeny s biednou Jobovou
spomienkou na moje davne dobré vyhlasujem: Kto ma ustanovi podl'a mesiaca staro-
davnych dni, od ktorych ma Boh nezarmuteného zachranil, ked’ sa jeho svetlo skvelo
nad mojou hlavou a zil som pokojny a bezstarostny zivot, ked’ som milost'ou jeho svetla
kracal cez temnoty, ked’ som oberal hroznové strapce ticha, ked” som bol poteSovany
kvetmi vnutornej slobody, ked” som korunoval kalichmi bezstarostnosti, ked’ som sa
upokojoval chudobou, ked’ som bol potesovany krasou ponizené¢ho obydlia, ked’ som
ako druhy Izraelita jedaval te¢tici med z vole manny rodiaceho sa pokrmu a tak dale;j.
“Najsvétejsi patriarcha bedakajuc nad mniSskym povolanim toto povzniesol v chvale.
Napokon

§ IX. Michael Oxita, nazvany podl'a strova Oxia, na ktorom zil ako mnich, bol povy-
Seny na stolec patriarchu a po tom, ako dva roky a osem mesiacov vytrval, dobrovolne
sa vzdal tejto hodnosti, vratil sa na ostrov Oxia a tam sa znovu chopil mnisskeho zivota,
ako hovori Baronio v roku 1145. Bol zrazeny v predsieni chramu a dovolil, aby mu
mnich posliapal krk. Mocne trtchlil, Ze odmietol milovany pokoj od najranejSich rokov
a bezosozne zasadol na konstantinopolsky tron (pozri dielo Cirkevné dejiny Nového za-
kona, 12. storocie, Stvrty zvézok, prva Cast, strana 114 od Gravesona). Niet divu, ze si-
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castou mniSskeho stavu boli velki muzi, lebo v Kristovej cirkvi, ktora kona namahavu
sluzbu, mnisi zastavaji miesto a vaznost mucenikov a, ako sme uz predtym povedali,
su podobni anjelom. Sv. Efrém vo svojej Vystrahe I pripomina, ze na mnicha, ktory na
zemi vedie anjelsky zivot, treba nazerat’ s obdivom.

§ X. Preto mnohi z kral'ov a vladarov po tom, ako sa vzdali vlady, obl'ubili si mnis-
sky zivot a vybrali si byt uctievani viac anjelmi a v mniSskych chatr¢iach, ako byt
uctievani l'ud’'mi ako krali na slachtickych dvoroch. V minulosti podl'a svedectva v die-
le Jana Damaského to bol sv. Jozafat, obrateny sv. Barlaamom, stryko Karola Vel'ké-
ho z otcovej strany sv. Karolman, prvorodeny syn Karola Vel'kého Pipin, bulharsky
kral’ Trebelius roku Pana 862, konstantinopolsky vladca Joannes Brena, cypersky kral
Henrich, arménsky kral’ Joannes, syn sicilskeho kral'a Karola II. sv. Cudovit. O mno-
hych d’alsich hovori Hieronymus Platus v Dobrom stave reholnikov v druhej knihe,
v 26. kapitole a podobne v dielach Osobny zivot a Blazeny Zivot.

Konstantin Velky, ako vyklada Euzébius, bol neobycajnym ctitelom mnichov
a mniSok, ktory pisomne ucinil obl'ibenym u sv. Antona nielen seba, svojich, ale aj
svoju vladu. Naozaj nasledoval najvacsimi poctami tych, ktori svoj zivot zasvitili boz-
skej filozofii, ¢ize mniSskemu zivotu. Neprestajne mal v tcte najsvétejsie spolocenstvo
vecnych panien preto, lebo veril, Ze v ich srdciach prebyva samotny Boh, ktorému sa
zasvitili. Sv. Atanaz vo svojej Apologii a Teodoret v Historii v 28. kapitole prvej knihy
zhodne pisu: ,,Lebo prezbozny vladca uslachtilo dba na to, aby v zivotnych potrebach
cestne vynikal ako nad mnichmi, tak aj nad mniskami.*

§ XI. Mnisi a ich otcovia boli v cirkvi vzdy vo velkej ticte. Otcovia boli na cirkev-
nych zhromazdeniach po biskupoch prvymi tak postavenim, ako podpismi, dokonca
boli aj ustanovovani urodzenymi muzmi z kral'ovskych dvorov, o je zrejmé z 6smej
synody v Tolede v roku 653" a z dvanastej synody v Tolede v roku 681. Rimsky papez
Gregor VII. by sotva urcil nejakého znamenitého legata, keby nebral do uvahy octov.
Karol Velky zveroval otcom aj iradné zalezitosti, o ¢om svedcia listy papeza Hadriana.

Predsa vSak svité kanony nedovol'uju, aby sa mnisi zucastiiovali na ob¢ianskych
zalezitostiach. Bolo to totiz schvalené na synodach v Mainzi, Remesi, Parizi, na Late-
ranskom koncile a inych.

§ XII. Pohtdatelia, nenavistnici i prenasledovatelia mnichov boli oddavna vnimani
ako zlopovestni l'udia. Za ¢ias sv. Antona, ked’ sa mnisstvo skvelo tak ako slnko, bol
tento duchovny stav v meste pokladany za bezcenny a potupny a Bozi sluzobnici boli
povazovani za podvodnikov. Preto bol sv. Jan Zlatousty podnieteny napisat’ tri knihy
proti hanobitel'om mnis$skeho zivota.!*> Krestanska zboznost’ v ¢ase, ked’ sa vzmahali
heretici, bola pozorovana zo vSetkych stran vo vaznom ohrozeni. Mnisi, ktori jej hodlali
poskytnat’ pomoc sa stahovali do miest, a preto boli prenasledovani, rad-radom vyha-
nani, vyhostovani a znasali v§akovaké trapenia. Neboli to pohania, ktori to robili, ale
vitazili tbohi krestania. Siroko-d’aleko boli vyvrhnuti ti, ktori to na nich pachali. Toto

131 Chybny tdaj v pdvodnom texte.
132 Bazilovi¢ tu cituje dielo Adversus Vituperatores Vitae Monasticae Libri I1I.
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vsetko az do smrti trapilo svdtého muza Zlatousteho. Hovori: ,,Oplakaval som vedno
cely svet.” A po tom, ¢o sa obratil, hovoril k Bohu: ,,Odnim odo mfia moju dusu'** a vy-
trhni ma z mojich tiesni,'** vyslobod’ ma od tohto skazeného zivota'* a prenes ma tam,
kde nik nebude podobné ohlasovat’ ¢i pocuvat’.*

S podobnou I'itostou beddka nad pohfdanim mnichov Salvianus vo Stvrtej knihe Bo-
Zie riadenie: ,,UZ naozaj aké je to svité, ze ak by sa niekto z uslachtilych zacal obracat’
k Bohu, ihned prichadza o tctu uslachtilosti? Aka velka je v krestanskom l'ude ucta
ku Kristovi, kde viera robi neurodzenym? Ak by sa niekto ¢estnejSie oddal viere, ihned’
prestava byt ¢estnym.*

Lebo ked’ niekto zmeni odev, potom meni vaznost. Africki mnisi sa posmievali,
zlorecili, boli neustéle prenasledovani, boli preklinani a robili proti nim takmer vset-
ko, ¢o bezboznost urobila proti na¥mu Spasitel'ovi Zidov. Ako prislo k samotnému
preliatiu Bozej krvi? Ale preco taka nenavist’ k Bozim sluzobnikom a také velké pre-
nasledovanie Africanov?

Nielen preto, Ze roznost’ zaujmov spdsobuje nedorozumenie. Svétost’ Bozich sluzob-
nikov zasahuje zrak usudkov a o tol'’ko viac, o kol’ko je sama znamenitejsia. ,,Oni totiz,*
hovori Salvianus, ,,zili v roztopasnosti, druhi v nevinnosti, jedni v neviazanosti, druhi
v mravnej Cistote, oni v nevestincoch, tito v monastieroch. Zlovestni mnisi vsak boli
niekedy pravom povazovani za opovrhnutiahodnych. Opravnene sa opovrhuje zhnitym
jablkom a nepravym zlatom.*

133 Porov. [Jonas 4, 3].
134 Porov. [Z 25, 17].
135 Porov. 7 25, 20.
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OBRAZ MNIiSSKEHO ZIVOTA
STVRTA CAST
KAPITOLA T
Sv. Bazil Velky — zakladatel cenobitského Zivota

§L

Tento svitec sa narodil okolo roku 329 v kapaddckej Cézarei, prave preto ho
sv. Gregor z Nazianzu nazyva kapadocky. Aj sam Bazil vyhlasuje, ze jeho vlastou
je kapadocka Cézarea. To isté hovori aj o Ponte v Listoch XV a VIII. Svojou vlas-
tou ho nazyva totiz preto, lebo Pontus bol vlastou otca a starych rodicov, otec tam
mal sidlo a tam sa narodili aj Bazilovi bratia. Tam bol odovzdany pestinke, aby ho
vychovavala a tam su aj jeho prvé zacCiatky zboznosti a vzdelania. A rovnako tam si
napokon obl'ibil samotu, ku ktorej sa uchylil. Tol'’ko mien je spojenych prave s tymto
miestom, Ze ma plnym pravom hodnotu vlasti. Nie je vSak zvlastne, ze Bazil sa naro-
dil v Cézarei, aj ked’ jeho otec mal sidlo najmi v Ponte. Casto ho bravali do Cézarey
a dlho sa v tomto meste zdrziavali. Mali totiz znacné majetky v Kapadocii. Az také,
ze podl'a Gregorovho svedectva sa otcove a Eméliine znamenito rozkladali medzi
Pontom a Kapadoéciou.

§ II. Otcov pdvod odvodzoval od Pontu a matkin od Kapadocie. Jeden i druhy rod
bol vyznamny vojenskymi, kral'ovskymi i vidieckymi hodnost’ami a bohatstvom, mo-
cou i vyznamnym vplyvom. Boli to rody povestné slavou vyrecnosti, ale zboznost'ou
i horlivost'ou vo viere a d’aleko slavnejsie v skutkoch, ktoré udatne vykonavali pre Kris-
tovi. A naozaj Bazilov stary otec z matkinej strany bol Zivotom a dobrymi skutkami pre
Krista prenasledovany vladarom. Predkovia z otcovej strany vSak v ¢ase prenasledova-
nia v Ponte zili v jednom lese sedem rokov, skryvali sa pod holym nebom, boli vydani
napospas dazd’u a zime a odluceni od vsetkych zivotnych vyhod, priatelov a kazdej
I'udskej spolo¢nosti. Ako sa volal Bazilov otec z otcovej strany, sa nevie. Stara mama
sa volala Makrina a Bazila ako dieta vychovavala a vzdelavala. Predpoklada sa, ze zila
az do roku 340.

§ I1I. Ich syn Bazil, otec Bazila Vel'kého, skibil neobycajné cnosti s mocnymi ozdo-
bami ucenosti a vyre¢nosti. Preslavil sa na fore a v najvacsej slave vyucoval vyre¢nost
v Ponte. Ale este va¢Smi vynikol Cistotou mravov. V manzelskom zvézku bol so zenou
Eméliou z rovnakého rodu a vaznost'ou cnosti, ktord bola medzi Zenami tym, ¢im bol
Bazil medzi muzmi. Manzelia vlastnili prehojné majetky v troch provinciach. No naj-
vicsia slava Bazila a Emélie zrodila potomstvo. Narodilo sa im desat’ deti, z ktorych
traja sldvou svétosti a vzdelanosti vynikli ako biskupi. Jeden zo synov zomrel ako mla-
dy chlapec, preto po smrti Marita bola Emélia matkou Styroch synov a piatich dcér a ich
majetky boli rozdelené na devit’ Casti. NajstarSia zo vSetkych bola sv. Makrina. Prvy zo
synov sv. Bazil, druhy Naukracius, treti sv. Gregor Nyssky a posledny zo vSetkych bol
Peter Sebasténsky.
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§ IV. Bazil nevyrastol v Kapadocii, ale v jednej osade v Ponte, ktoru rodicia vlast-
nili. Stara matka Makrina, najvazenejSia Zena, prevzala starostlivost o Bazilovo
usmernovanie detstva a tiez vstepila do mladej duse zarodky spravnej uc¢enosti. Ma-
krina sa premenlivostou ¢asov nikdy nezmenila, ale bola vzdy zvel'adena a vycibrena,
¢o prinieslo znamenité ovocie. Bazil podava svedectvo, ze sa od nej tomuto naucil.
»Boli sme vychovavani,” hovori, ,,pod vedenim starej matky, blazenej Zeny, hovorim
o Makrine, onej najvznesenejsej, od ktorej sme boli dokladne pouceni. Od nej sme si
osvojili slova blazeného Gregora neocézarejského, ktoré si chranil na jej pamiatku
a zachoval na jej pokracovanie. NavySe nas ako chlapcov vzdelavala a vychovavala
nas ndukami zboznosti.“ Sotva ako bol Bazil stici na Stadium vied, presiel z rtuk starej
matky k uceniu otca, ktory vo velkej slave vyucoval rétoriku v Ponte. Po tom, ako
Bazil dospel do muzného veku, zatazil pridat’ k snaham iné¢ snahy a po prilezitosti
lepsieho uzitku sa zapalil zaujmom o recnictvo, v ktorom dosiahol zna¢ny tspech.
Prigiel do Cézarei, hlavného mesta Kapadocie, ktora vtedy v celej Azii prekvitala
slavou vied a mnozstvom umeni. V tomto kratkom ¢ase bol tak vel'mi usilovny, Ze
takmer v kazdej discipline prevySoval svojich rovesnikov. Preto dostal u tychto I'udi
titul ,,Velky*. Potom zamieril do nadmieru sldvneho Konstantinopolu na studia vied,
aby sa v nich viac a viac zdokonal'oval. Neskor sa vydal do Atén, roditel’ky vSetkych
nauk a disciplin. Napokon sa svity muZz po tom, ¢o nadobudol vSetky discipliny, vra-
til do vlasti, aby dosiahol prilezitosti na lepsie veci, hodlajiici urobit’ za dost’ svetu
akoby nejakému divadlu. Lebo ako v divadle a na nejakom javisku verejne vystupil
pred rodinou, priateI'mi a blizkymi a chcel ich presved¢it’ o tizbe a laske voci nim.
Dosvedcuje to sv. Gregor z Nazianzu v jednej svojej re¢i. Medzitym ho Cestne prijali
CézarejCania, kde sa podujal na vyu€ovanie rétoriky, lebo podl'a Rufina to povolanie
vykonaval vzneSene.

§ V. Den a rok, v ktorom bol Bazil Vel’ky pokrsteny, nie je presne znamy. Predsa
prichadza do uvahy, Ze bol zasvéteny do tajomstiev okolo roku 357, a to po navrate
do Atén. Sam Bazil vSak dosvedcuje, ze krst prijal z rak muza, ktory dlhy ¢as prezil
v sluzbe Bohu i cirkvi. Tym muzom bol cézarejsky biskup Dianeos. Rozhodne totiz
v Case, ked’ onen viedol cézarejsku cirkev, a sice od roku 341, v ktorom sa zucastnil
koncilu v Antiochii, az do roku 362. Dévodom oddialenia jeho krstu bolo naozaj
to, aby taky vynimoc¢ny dar nebol vydavany napospas skaze mladeneckého veku,
obzvlast’ v Case, ked’ bol poslany do Konstantinopolu a Atén, do miest, v ktorych
pretrvavali nebezpecCenstva ohrozujice stato¢nost’ a vieru. Nasledne bol pokrsteny
az po tom, ked’ sa vzdialil zo svetskej verejnosti. Sam sv. Bazil hovori, ze vzplanul
hlbokymi pocitmi zboznosti a Ze sa zacal zbavovat’ cohokol'vek, €o zacitil z necistdt
tkvejucich vo svetskych tuzbach a v spdsobe zivota zlopovestnych 'udi. Rozhodol
sa rozdelit’ vSetok svoj majetok medzi chudobnych, uchylit’ sa k samote a prijat’
mnissky sposob zivota. Toto dielo a rovnako iné podavaju jasnu spravu o tom, Ze
tak urobil.
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KAPITOLA II
§I

Cely starovek uznal, Ze sv. Bazil bol naozaj mnichom a az do tychto ¢ias o tom nik
nepredostrel pochybnost’. Len spisovatel’ Thomassin'*® akymsi novovyslovenym nazo-
rom popiera, ze Bazil bol skutoc¢ne mnichom, zavidiac mu vyznavanie mnisskych za-
sad. Tato novozasadena tedria, z ktorej sa zda aj nemalo I'udi vysmieva, sa da vyvratit’
nasledovne, a sice:

Po prvé, vlastnym utrpenim'’ samotné¢ho sv. Bazila. Takto totiz vysvetluje ucel
svojho podvolenia sa mnisskemu zivotu: ,,Po tom, ¢o som vela ¢asu venoval povrch-
nosti, premrhal som skoro celil svoju mladost marnou snahou a zaujaty dokladnym
studiom nauk od Boha omamenej mudrosti, ked’ som sa kone¢ne raz prebudil akoby
z hlbokého spanku, podujal som sa vzhliadnut’ na obdivuhodné svetlo pravdivosti evan-
jelia a spoznal som neosoznost’ mudrosti vladcov tohto sveta, ktori prichadzajii nav-
nivoc¢. Najvacsmi oplakavajuc mdj biedny zivot som si prial, aby mi bola dana néuka,
ktora by ma priviedla k zboznym zasadam. AvSak mojou najvacSou tuzbou bolo pre-
dovsetkym to, aby som uskutocnil urcitii napravu mravov, ktoré znivocil pretrvavajuci
sposob Zzivota spolu s nehanebnikmi. A tak ked’ som precital evanjelium, vtedy som
si uvedomil, ze ma vel’ki moc rozpredat’ k dokonalosti vSetok svoj majetok, podelit’
sa s biednymi bratmi, vobec sa netrapit’ nad osamelost'ou tohto zivota a akoukol'vek
naklonnost'ou v srdci sa nezameriavat’ na pozemské veci. Prial som si najst’ niekoho
z bratov, ktory by si zvolil tuto Zivotnu cestu, aby som spolu s nim prezil kratku barku
tohto zivota. I nasiel som veru mnohych v Alexandrii, nemalo aj vo zvySnom Egypte
a Palestine, inych v Celesyrii i Mezopotamii a obdivoval som ich zdrzanlivy spdsob Zzi-
vota. Bol som ohromeny usilovnou vytrvalostou a zasol som nad netnavnost'ou v mod-
litbach i nad tym, ako prekonavali inavu, ako boli nezlomni nejakou prirodzenou potre-
bou, o hlade, sméde, v zime a nahi, ako sa nikdy nezameriavali na telo, ani mu netuzili
venovat’ akukol'vek pozornost’, ale tak akoby zijlici v inom tele naozaj poukazovali na
to, Co znamena talat’ sa v tomto zivote a ¢o je to mat’ miesto v nebi. Ked’ som na toto
s obdivom hladel a myslel som na blazeny zivot muzov, lebo skutkami dokazali niest’
na tele JeZiSovo umieranie,'*® aj ja sim som tazil napodobnit’ tych 'udi najviac, ako som
len mohol. Preto ked’ som videl, ze nemaly pocet vo vlasti sa snazi napodobnovat’ ich
zvyky, zdalo sa mi, Ze som nasiel nieco, ¢o mi pomdze k mojej spase. Myslel som si, ze
je to znamenie toho, Ze to, ¢o sa neda vidiet,, je v skuto¢nosti viditeIné.*

Pozri, ako pekne Bazil vyznava, ze sa podujal predat’ vSetok svoj majetok a rozdat’
chudobnym. AZ tak vel'mi tuzi po nickom z bratov, ktory by vyznaval mnisske zasady
a ktory by s nim presiel touto kratkou zivotnou burkou. Ako bludil az po vzdialenych
koncinach, Alexandrii a po celom Egypte, Palestine, Celesyrii i Mezopotamii, kde na-

137

136 Louis Thomassin (1619 — 1695) bol francuzsky katolicky kiaz, teoldg.
137V §irSom slova zmysle moze ist’ o silnt vaseti, silny pocit, afekt, gr. mé6oc.
133 Porov. [2 Kor 4, 10]. ,,Stéle nosime na tele JeziSovo umieranie, aby sa na naSom tele zjavil aj JeziSov zivot.“
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chadza ¢o najviac mnichov, ktori skutkami dokazuju, Ze nosia na tele JeziSovo umieranie
a tuzi sa stat’ ich napodobinovatelom. Kto by teda povedal, Ze uz na zaciatku hanebne
zlyhal a Ze to, Co si zaumienil a k ¢omu sa odhodlal, vobec nesplnil a ukazal sa, ze
je tak velmi nestaly a podobny trstine, ktori o§Pahéva vietor? Usilim vykonal a splnil
vsetko, ¢o si predtym zaumienil a vzdal sa vSetkych hojnosti. Sam sv. Bazil to totiz
o sebe priznava, ked hovori: ,,Sam nemém ni¢, ale som ziveny z prostriedkov priatel'ov
a pribuznych.” To isté hovori v Liste XXXVII, ked’ sa zmienuje o kiazovi, svojom spo-
lukojencovi, aby akymsi novym vybavenim nezat'azoval svoj pribytok, ktory ho zvykol
zivit, a hovori: ,,Prosim, aby dom, v ktorom som bol vychovany, ostal v rovnakom stave,
lebo este stale ma tento dom Zzivi, ni¢ svoje nemam, ale Zijem z milodarov. Prosim, aby
si s tymto domom hospodaril tak, Ze mi uSetri§ zdsobu jedla.” Jednému tiradnikovi takto
pise: ,,A tak sa Bazil pre vSetky prostriedky vycibril zdpalom pre mniSsky stav tak, ze vo
svojom Zzivote nevlastnil ni¢ hodnotnejsie.” Preto jednému skromnému prefektovi cisara
Valenta, ktory sa mu vyhrazal vyhnanstvom, smelo odpovedal: ,,Ni¢ nevlastnim a zbavil
som sa strachu z vyhnanstva.” Aj Gregor Nyssky dosvedCuje, ze Bazil si od zaciatku
zaumienil nevlastnit’ ni¢ a ze toto rozhodnutie bolo nehybné ako skala. Napokon aj od
Gregora z Nazianzu sa dozvedame, ze Bazil po tom, ¢o sa s pokojnou mysl'ou vzdal vset-
kého majetku, ktory kedy mal, pokojne a bezstarostne sa vydal na more zivota.*

§ I1. Sv. Gregor Nyssky dosvedcuje, ze Bazil pred kiiazskym tradom naozaj rozdal
dedic¢stvo chudobnym a v ¢ase najvicésej biedy, ked’ bol este v kilazskom stave, a Ze ani
neskor nebol o ni¢ menej Stedry z toho, ¢o mu zostalo. A predsa z toho nie je mozné vy-
vodit, Ze nerozdal ihned’ vSetko, coho bol vtedy skutocnym vlastnikom, ale ze si nie¢o
nechal. Lebo niet pochyb o tom, ze Bazil horlivo splnil to, ¢o nariadil inym vo svojich
Pravidlach, ako v ObSirnych, tak Kratkych, a ze v tejto zalezitosti nijako nezaostaval
za svojou sestrou Makrinou, ktora dosvedcuje, Ze po tom, ¢o majetok rozdelila rovnym
dielom medzi fiu a bratov, nenechala si z neho ni¢, ale vSetko rozdala rukou knaza
podl'a Bozieho prikéazania. Ako bol Bazil naozaj vzdialeny od tohto porusenia, ktoré sa
mu pripisuje, sa d4 vidiet’ podla tohto Kasianovho svedectva, ktoré hovori: ,,Hovori sa
o reci cézarejského biskupa Bazila, ktorou sa prihovoril jednému senatorovi, o ktorom
sme povedali, Ze bol skrehnuty pre velkll zimu. Ten povedal, Ze sa vzdal tohto sveta,
nechal si len nieco zo svojho majetku, nechceel sa zivit’ pracou vlastnych ruk a vyhla-
daval ozajstnli poniZenost’ prostrednictvom nahoty, konanim pokania a podriadenosti
klastoru. Tak Bazil hovori Syncletiovi: ,,Prisiel si o poziciu senatora a neurobil si zo
seba ani mnicha.*

§ I11. Avsak to, ¢o tvrdi Gregor Nyssky, mozno I'ahko vysvetlit’ tak, Ze neskor nebol
Bazil o ni¢ menej Stedry z toho, ¢o mu ostalo. A naozaj neprijal ihned’ celé hojné dedic-
stvo, ale potom nejaké pripadlo do jeho ruk, ¢o sa v takychto pripadoch zvyklo stavat’.
Vyznamné dedic¢stvo po smrti svojej matky sv. Emélie prijal rovno v Case biedy. Preto
je ocividné, ze ten isty Bazil, ktory sa skor zbavil v§etkych veci, vtedy obnovil vzor
lasky k bliznemu. Naco su potrebné pozadované dokazy v tak ocCividnej veci? Mame
vel'mi spol'ahlivy dokaz Bazilovho mniSskeho stavu, a sice samotné Reguly, ktoré usta-
novil. Tie vel'mi prisne predpisuji zbavit’ sa I'ahko vsetkych veci a aj tomu, ktory sa
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raz zaradil medzi bratov, nedavaji ziaden priestor Uplne odist’, ale jasne ukazuju, ze je
bohorthacstvom, ak niektory prejde na iny sposob zivota, aby odcudzil denar zasviteny
Bohu. Bazil nebol tymito sl'ubmi o ni¢ menej zaviazany ako ti, ktorych prijal na spra-
vovanie. To isté hovori sv. Bazil v ivode Obsirnych pravidiel, ked’ za¢ina nasledovne:
,Lebo sme sa z Bozej pomoci v mene Pana nasho Jezisa Krista spolu zhromazdili, my,
ktori zachovavame jeden a ten isty timysel zbozného nariadenia.” U cézarejskych mni-
chov zaiste nebolo pochyb o vyznavani sv. Bazila, ktorému spdsobil biskup Euzébius
vel'ké tazkosti. Ti tazko niesli krivdu, ktora bola spdsobena Bazilovi ako ich velitel'ovi
a predstavenému. Ako vyklada Gregor z Nazianzu: ,,Bazilovi Velkému vyslovenymi
slovami otvorene odporoval Euzébius a usiloval sa ho celkom vyhnat’ z cirkvi, predsa
mal protivnikov v podobe askétov, ktorych vodcom bol Bazil.*

Napokon Rufinus v druhej knihe v deviatej kapitole, Sokrates vo Stvrtej knihe
v 21. kapitole a Sozomen v Siestej knihe v 17. kapitole hovoria, ze sv. Bazil bol s Gre-
gorom z Nazianzu zaviazany osamelému mnisskemu zivotu.

§ IV. Povies, Thomassin, Zze Bazil dobrovol'nou zboznost'ou dosiahol to, ¢o mnisi
konaju z ustanovenej sl'aibenej nutnosti. To ty zaiste modzes povedat’, ale neopravnene,
ako je zrejmé z vysSie uvedeného a jasnejSie ako ziara na poludnie. Vonkoncom by si
vsak neupadol do tohto omylu, keby si dokladne precital devétnasty kanon sv. Bazila,
v ktorom hovori: ,,Nepozname povolania muzov okrem takych, ktori sa sami zaradia do
mnisskeho stavu a o ktorych sa zda sa, Ze ticho prijimaji osamely zivot. No predsa aj
v tychto pripadoch treba nabadat’, aby sa sami pytali a aby ich jasné a zrejmé povolanie
bolo prijaté. Aby ti, ktori smilnia, boli vystaveni trestu, ked’ sa uchylia k roztopaSnému
a rozkosnickemu zivotu.* Preto v desiatej otdzke Obsirnych pravidiel a v Liste XXIII,
ktoré boli napisané pred kanonmi, sa nepredpisuje in¢ povolanie tym, ktori sa uchyluji
k mniSskemu Zivotu, len ak boli prijati do radu bratov po nalezitom schvaleni. O ni¢
menej prisne vSak neboli okovy tohto tichého, jasného i zrejmého povolania. Lebo ako
bolo uz povedané, podl'a Bazila sa svitokradeze dopusta ten, ktory sa zasvétil Bohu
a potom presiel na iny sposob zivota. Rovnako ten, ktory sa zasvitil Bohu, odcudzil
denar. Ked’ sa teda sv. Bazil pridal do mniSskeho stavu a ktorému aj velil, jeho mnisske
povolanie je vonkoncom nesporné. A je nezmyslené jasne a vyslovne jemu pripisovat
nutnost’ prijatého povolania, o ktorom v onych ¢asoch nebolo pochyb, aspoii v Kapado-
cii, kde sa nasilne nevyzadovali sl'uby.

§ V. Po skonceni vSetkych ciest, ktoré sviaty muz na zemi a na mori podnikol, a po
tom, ¢o napokon navstivil klastory v Egypte a na Vychode, aby ziskal dokonaly vzor na
nasledovanie cnosti, nasiel svitych mnichov v Alexandrii a vo zvy$Snom Egypte, v Pales-
tine, Celesyrii i v Mezopotamii a s obdivom hl'adel na moc ducha v podstupovanych sna-
hach a na vytrvalost’ v modleni. Zasol, ked ich videl prekonavat’ ospalost’ a to, aki boli
nezlomni nejakou prirodzenou potrebou, ale o hlade, smide, v zime a nahote zachovavali
neoblomnu duSevnt silu a zili akoby v cudzom tele. Vratil sa do vlasti a kratko na to sa
uchylil na jeden vrch k brehom rieky Iris,'* ktora pradi z Arménska, vlieva sa do Pontu

13 Dnes je to rieka Yesilirmak v severnom Turecku.
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a te¢ie do Cierneho mora. Na druhom brehu rieky sa nachadzala osada zvana Annesos,
v ktorej Bazil vyrastol u starej mamy Makriny. Tato osada bola rodinnym dedi¢stvom po
otcovi sv. Bazila, v ktorom dala svéta zena Makrina postavit’ klastor pre panny — mnisky.

§ VI. A tak nasledujuc zmieneny priklad mnisskych zivotnych udelov sa zbavil
vSetkych veci tak, ze nemal vobec ni¢ okrem tela a nevyhnutnych telesnych pokryvok.
Nik nevynikol takym postom. Podl'a sv. Gregora z Nazianzu mal Bazil jednu koSel'u
a plast’ a spaval na zemi. Zdobili a vyznamenali ho vigilie, 'ahky obed v podobe kuska
chleba, soli — tejto novej prisady, striedmeho, no vydatného napoja, ktory nam, ktori
nepracujeme, netecie. Sv. Gregor Nyssky dosvedcuje, Zze Bazilov pokrm bol skromnym
a neuprosnym panom, ktory s jeho telom zaobchadzal priam tak ako so sluhom na tute-
ku. Matka mu laskavo poskytla pokrm v dome, v ktorom vyrastol, kym nebol povySeny
do stupnia knazstva. Najvacsiu Cast’ laskavosti oného domu totiz odovzdala jednému
knazovi menom Dorotej, ktory bol Bazilovym spolukojencom a jedinym synom jeho
roditel’ky, pod podmienkou, Zze Bazilovi poskytne stravu. Aj poskytla, ale vobec to ne-
bol dar, ale uzivanie po cely Zivot.

KAPITOLA IIT

Sv. Bazil ako zakladatel’ cenobitského sposobu zivota
v Ponte a Kapadocii

§I.

Podrla svedectva Gregora z Nazianzu Bazil prvy vymyslel cendbid, aby pomahal nielen
sebe, ale aj inym. Stary a jednoduchy mnissky sposob Zivota aj zaviedol do jedného poriadku
s vlastnou podobou svitosti, ked’ si v§imol tych, ktori v spolo¢nom Zivote zili zmiesane medzi
sebou, zachovavaju mnissku zdrzanlivost, ako sa patri, a sice, ze inym naozaj osozia, kym
sebe nijako. Rovnako ked’ tych, ktori ziju v samote d’aleko od ostatnych, bolo treba v mno-
hych nerestiach spravnym umyslom zmenit’ na silnejsich. A ako uvidel vyssie spomenutych,
ktori su viac spojeni s Bohom, no vobec nesmeruju k sktisenosti, sami sebe su sebestacni
a nemaju s inymi ziadne spojenie, usiloval sa spojit’ oba zivotné spdsoby, a to nepochybne
tym, ze vystaval Skoly a klaStory zboznosti. Predsa vSak nie uplne s nesuhlasom tych, ktori
si vazili spolo¢nost’ a stretavali sa. Ani tieto nariadenia akoby nejakym postavenym marom
nerozliSovali a vzdjomne sa neprevysovali, ba naopak, boli blizko seba a zaroven sa odluco-
vali, aby v rozhovore nechybalo rozjimanie a aby ¢innost’ nebola bez rozjimania.

§ II. To isté je mozné potvrdit’ z Bazilovho Listu CCVII. Novocézarejcania ho nenavi-
deli a vymyslali malicherné a nezmyselné priciny nenavisti, obrad spievania Zalmov v cé-
zarejskom chrame a Bazilovych cendbiach. Zaiste by nikdy z tohto dévodu nevinili Bazi-
la, keby pred nim v Ponte také zriadenie existovalo. Zil viak jeden mnich Eustacius, ktory
mal svojich privrzencov. Tito v skutocnosti neboli cenobitmi, ale zili sami tu a tam a sdm
sv. Bazil hovori, Ze vo svojej vlasti videl par takych, ktori sa hlasili k mnisskemu stavu. Ba
aj Bazil, aby od seba odvratil nepriazen tohto nového zriadenia, ktoré si zasluhovalo naj-
vacsiu slavu, vobec spét’ nepovolaval priklady na svoju obranu z cirkvi v Ponte, Kapadocii
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alebo zo susednych krajin, ale hovori, Ze pocul o takej sile ducha muzov v Egypte, Ze azda
aj niektori v Palestine si ctili zivot podl'a evanjelia a znovu, ze niektori muzi v Mezopota-
mii st blazeni a prikladni. Preto pred Bazilom neexistovali cendbia v Ponte.

§ III. Len ¢o Bazil okusil pozitky samoty, pokusil sa prilakat’ Gregora z Nazianzu
na popisané miesto. Okrem toho opisal sposob Zivota, denné a no¢né modlitby, ¢itanie
Pisem a predstavil manudlnu pracu. Vtedy vytrvalo ako ini askéti v tychto koncinach
zil na tom istom mieste s jednym alebo druhym z Eustaciovych ziakov, a preto Bazilov
klastor nenadobudol ihned’ podobu cendbia. Mnohi sa vSak k nemu zbehli a oddali sa
nauke, lebo v roku 360 mal Ziakov, od ktorych zaiste nemohol odist’ ani na maly okamih
bez nemalej starosti, ako vidime z Listu VIII. Jeho klastor bol dokoncéeny po tom, ¢o sa
k nemu uchylil Gregor, lebo u tych, o ktorych sa zmienuje, ze v klastore videl, chvali
predovsetkym neobycajnu svornost’ bratov, ktorych Bazil priviedol k zboznosti. Spo-
mina zalmy a hymny, z ktorych pocitil jedinecnt I'ibeznost'. V d’alSom Liste VIII pekne
spomina skromny zivot, ktory tam viedli, kde bol podavany taky tvrdy chlieb, ze lamal
zuby a vo vSetkom treli taki nudzu, Ze keby Bazilova matka v¢as neprisla na pomoc,
zomrel by hladom. Zmiefiuje sa aj o manudalnej praci. Vyvazal sa hnoj z AugiadSovho
domu,'* aby nasytili netirodné zahrady a Bazil svojou naramnou silou, krkom i rukami
tahal voz, aby zarovnal tvrdi pddu. K tomuto pridava aj znaSanie dreva a kameiov,
stinanie stromov a zavlazovanie, no najmé vlastnoru¢ne vysadeny platan.

Lebo popri povinnostiach asketického zivota sa vo vol'nom ¢ase venovali uvazova-
niu nad svatymi dielami a ked’Ze si v §tadiu vazili starych spisovatel'ov viac nez svojho
ducha, zhromazdili od pociatku viacero takych knih, ktoré stoja za pozornost’ a ktoré
spracovali do jedného celku a pomenovali Filokalia.'*' Sv. Gregor z Nazianzu tuto anto-
logiu, ktort zostavil spolu so sv. Bazilom, poslal darom biskupovi Teodorovi z Tyany.'*

KAPITOLA IV

Sv. Bazil bol horlivy v presadzovani zaujmov cirkvi.
§L

Bazil po prijati takého zriadenia, v ktorom mohol rozjimat’ ako anachoréti, aj poma-
hat' ako mnisi (tzv. migades),'** nezahal'al v presadzovani zaujmov cirkvi a jeho snahy

140 Adyeiag, z lat. Augeas, bol v gréckej mytolégii syn boha Hélia a Hyrminy, dcéry krala Nélea. Elidsky
kral’ Augias vlastnil obrovské stado dobytka, ktorého pocet dosahoval az tritisic kusov. Do mytov sa vSak
nedostal pre svoje bohatstvo, na ktorom si zakladal, ale pre hroznt $pinu v jeho chlieve, o ktory sa nestaral.
141 Filokalia sa deli na 27 kapitol a zameriava sa na tri témy: 1. Hermeneutika Svétého pisma, 2. Obrana
literarneho $tylu Pisma proti vy¢itkam rétorsky vzdelanych pohanov, 3. Slobodné sebauréenie ¢loveka pre
Bozi plan spasy. Filokalia mala byt pomodckou proti pohanskym namietkam voci krestanstvu a tiez sve-
dectvom, ako spravne interpretovat’ Bibliu. BlizSie o tom pozri Brodnanska, E.: Gregor z Nazianzu. Listy
vo versoch. 1. vydanie. Presov: Filozoficka fakulta Presovskej univerzity, 2012, s. 17-18.

142 Tyana bolo antické mesto v kapadockej Anatolii (oblast” dne$ného stredojuzného Turecka).

143 Gr. pryddeg boli mnisi, ktori viedli zmieSany zivot. Okrem kontemplacie sa usilovali aj o aktivau pomoc
bliznym, predovsetkym chudobnym.
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sa neobmedzovali len na hranice klastora. Rufinus pise: ,,Bazil obchadza mesta v Ponte
a vidiek, podporuje a kazanim povzbudzuje duse tohto naroda, ktoré st ochabnuté a iz-
kostlivé v nadeji na budicnost’. Zacal nicit’ otupenost’ od ich Uplnej nedbalosti, ucil ich
vzdat’ sa malichernych veci a svetskych starosti a prijat’ jeho posolstvo, svorne sa schadzat’
a budovat’ klastory. U¢il venovat’ sa zalmom, hymnom i modlitbam, starat’ sa o chudob-
nych a poskytnut’ im cestné pribytky a to, €o je potrebné k Zivotu, vzdelavat’ panny a ucinit,
aby vsetci tuzili po Cestnom a poboznom zivote. Zakratko sa podoba celej krajiny zmenila
tak, ze sa zdalo, akoby na suchom a pustom poli narastlo hojné obilie a Girodna vinica.” Aj
Sozomen dosvedcuje, ze Bazil obchadzajiici mesta v Ponte tam vybudoval mnohé klastory
a kazajuc presvedcil I'ud, aby s nim nasledovali ta isti nduku viery. To mézu dosvedcit’
aj svedectva oboch Gregorov. Gregor Nyssky potvrdzuje, Ze samota sustredena do mes-
ta pod Bazilovym vedenim nasledujic priklad Jana Krstitel'a vznikla v meste pre velky
pocet tych, ktori sa hrnuli k Bazilovi. Gregor z Nazianzu hovori, Ze Bazil spoznal mnoho
v prospech cirkvi uz v ¢ase, ked bol povyseny do stupia knazskej hodnosti a pokracuje, ze
jeho ohromna Bozia dobrotivost’ s mnohymi vykonanymi skutkami ho preslavila uz skor,
nez ho prijala do svétého kiazského stavu. Pred tym, ako bol Bazil povyseny do kiazstva,
prezil v osamelosti v Ponte mnoho rokov, ako je to zrejmé z jeho Listu CCX:

»Myslel som si, Ze miesto, kam obyvatelia v nepokoji utekali, je vhodné na pre-
myslaniu pre pokoj v samote a Ze tam stravim mnoho nasledujtcich rokov (podl'a So-
zomena to bolo trinast’ rokov). A pretoze tam teraz bratia byvaji, oddychol som si od
povinnosti, ktoré ma zdrziavali a uchylil som sa dobrovol'ne do tejto samoty, nie preto,
aby som inym daval ulohy, ale aby som sam zo svojej tazby zachovaval mravy.*

§ II. Vzdelanci sa jednohlasne nezhodujt v roku, v ktorom bol Bazil ordinovany za
kiniaza. Baronio a Hermantius stdia, Ze bol ordinovany skoro v tom istom Case ako Gre-
gor, a to v roku 362. Ini uvadzaju, ze Bazil bol vysviteny neskor ako Gregor a nie Diane-
om, ako sa niektori domnievali, ale v roku 364 Euzébiom Cézarejskym. Bazil povyseny
do knazského uradu vsak nezmenil uréené miesto. Lebo ako vytvoril mesto zo samoty
v snahe pomahat’ bliznemu, tak podobne ako v samote vedel zit’ aj v meste. Podl'a sve-
dectva Gregora Nysského ho od zbozného a svétého sposobu zZivota neodradil ani pocet-
ny zastup l'udi, ani mnozstvo uloh. Skuto¢ne prevelka zastita prebyvala v tomto knazovi
cézarejskej cirkvi, ktory okrem vyrecnosti, v ktorej vo svojich ¢asoch dokonale vynikal
nad vSetkymi sofistami, sa po¢as mnohych rokov oddaval ¢itaniu Svétého pisma, v roz-
jimani a hajeni cirkevnej nduky a v zusl'achtovani vsetkych cnosti mniSskeho stavu.

§ III. O to milsi musel byt Bazil k biskupovi Euzébiovi, ¢im viac mu pomahal v no-
seni bremena episkopatu. Ale aj ked’ Gregor o pri¢ine rozporu imyselne ml¢i, zda sa, ze
Bazilove dobré meno a bezhrani¢na vel'kolepost’ ducha a u€enosti trapili Euzébiove oci.
Euzébius bol totiz naozaj mocnym a v zboznosti znamenitym biskupom, ako dokazalo
prenasledovanie. Ale predsa bol dosadeny hned’ na biskupsky stolec. Este sa nevzdal vset-
kych svetskych pocitov a nezazil nejaké l'udské utrpenie a Bazila ako kiaza nehanebne
vylucil z cirkevnej spravy. Cézarejski mnisi nedokazali zniest’, Ze ich ukrivdeny vodca
bol vyluceny a so znacnou Castou vazenych a 'udu sa rozhodli odist’ zo spolocenstva bis-
kupa. Bazil medzi¢asom nestrpel, Ze cirkev bola rozvratena pre tuto schizmu, poradil sa
ana Gregorov popud s nim utiekol do Pontu a spravoval klastory, ktoré sa tam nachadzali.
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§ IV. Tento Bazilov odchod bol obdivuhodny, no ovel'a hodnejsi bol navrat. V roku
365 za arianskeho vladara Valenta, ktory hrozil spolu s arianskymi biskupmi, sa totiz
cézarejska cirkev ocitla v najva¢Som nebezpecenstve a bola podvedena svojim posta-
venym obrancom a obhajcom reci a ochranou Ducha. Po tom, ¢o podl'a Gregora doslo
k zmiereniu, Bazil sa ihned’ ponahl'al do Cézarei a bez nejakych zvyskov sporu zasade-
nych v dusi sa zacal priamo naplno venovat’ obrane cirkvi. ,,Lebo,” pokracuje Gregor,
»zaroven plni vsSetko, odvracia nepriatel’stvo, radi sa, stavia vojsko do Siku, odstranuje
pohorsenia a prekazky, ktoré boli pristupné a predovsetkym to, ze si mysleli, Ze my sme
mali vyprovokovat’ vojnu. Jednych prijima, druhych zachranuje, d’alSich zahana. Jed-
nym stavia pevny mur a ohradu, druhym sekera roztina skalu, ako hovori Svété pismo,
'ahko ni¢iac ,,razdie®'** a urazlivych voc¢i Bozstvu. Preto sa heretici vratili bez vysledku
po prvykrat naplneni hanbou a porazeni a z tol'’kych pokusov sa nenaucili ni¢ iné¢ iba to,
ze spoznali neskrotnti odvahu pri obrane viery v Trojicu v Kapadocii.*

KAPITOLA V

Bazilov vel'mi uzky vztah s cézarejskym biskupom Euzébiom
§L

Vitazstvo nad herézou Bazila s Euzébiom tak znacne stmelilo, ze biskupovi nebolo
neprijemné byt prevySeny ucenostou a vyre¢nost'ou, dovtipom a uslachtilost'ou toho,
nad ktorym vynikal vaznostou. Ani Bazil si preto biskupa nevazil a nectil o ni¢ menej
a ani to, ze bol v krajine o tol’ko od neho vyssi a znamenitejsi. Tento preslavny stizvuk
opisuje Gregor z Nazianzu. Ako vSak Bazil vykonaval knazsku sluzbu, Gregor takto po-
dava: ,,I ked’ existuju aj mnohé iné spravy, jeho naozaj najvacsou starost'ou a ochranou
voci cirkvi bola priazen k velitel'om, ako k inym, tak k najmocnejSim a tym z mesta,
roztrzky sporov, nie nedovercive, ale stvorené a ustanovené na jeho slovo. Tak ako dbali
na zakon, na podporu pre tych, ktory to potrebuju, zaiste viac duchovnu, ale predsa na
nemalu telesnt (lebo aj to Casto inklinuje dusi privadzajuc prostrednictvom dobrode-
nia, ako tahajuc do otroctva), na zivenie chudobnych, prijimanie pocestnych, zaujem
o starostlivost’ panien, na ustanovenia mniSskych zasad, jednak pisomne, jednak tstne,
na vyobrazenia modlitieb, umelecké formy chramu a napokon na vsetko to, ¢im mdze
I'udu pomahat’ ten, ktory je skuto¢ne Bozim ¢lovekom a upriameny na Boha.* Na tomto
mieste st uvedené Bazilove dve vyznamné diela, a sice Mnisske pravidla' a Liturgia.'*
Odhaduje sa, ze Obsirne pravidld boli napisané pred vysvitenim. Neobsahuju totiz nic,

14 Adjektivum sarmentitius, z lat. sarmentum — ,razdie®, ,,vetvicka“, bol jednou z prezyvok, ktoré pohan-
ska spolo¢nost’ vytvorila pre krestanskych mucenikov pocas prenasledovania krest’anov za Cias Tertuliana.
Termin sa vztahuje na drevné stiepky na ohen a koliky, na ktoré boli priviazané obete.

145 Myslia sa tym Bazilove Obsirne a Krdatke pravidia.

146 Cely nazov je Svdtd bozska liturgia ndasho otca svitého Bazila Velkého, gr. H @¢gio. Agtrtovpyia tov
Meydrov Baoireiov.
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podl'a ¢oho by sa dalo usudzovat’, ze Bazil bol v tom case knazom. Hovori: ,,Tak je
potrebné zjavit’ si Bozie opodstatnenia, ¢o sa zaiste slusi na ziakov ustanovenému aské-
tovi.“ Preto Gregor neudava iné dielo ako Kratke pravidla, ked’ spomina zakony mnis-
skeho stavu, ktoré¢ Bazil navrhol. V ivode Krdtkych pravidiel je jasne zjavena knazska
hodnost’, ked’ hovori: ,,Zaiste nie je potrebng, aby ti, ktorym bola zverena uloha vzdela-
vania, boli pripraveni v kazdom Case a pohotovi, aby vzdelavali a zdokonalovali duse
a dovolavali sa len verejne pred ocami celej cirkvi a sikromne dovolit’ kazdému jed-
nému z tych, ktori k nam pristapia, aby sa nas mohli pytat’ podla vlastného uvazenia.*

§ 1. Obsirnych pravidiel je 55, Kratkych 313. Rozjimaj, drahy Citatel’, o diele sv.
Bazila. Skor, ako Bazil napisal Pravidla, zapocal vSak uz umysel pisat’, ked napisal List
XXII, ktory je o dokonalosti mnisskeho zivota. V jeho samotnom uvode totiz dosvedcu-
je, ze i ked’ st mnohé veci, ktoré Svité pismo predpisuje, poskytne kratke pripomenutie
o veciach, o ktorych sa vzbudilo dopytovanie, nie predstavenim svedectiev z Pisma,
ale zanechanim ¢itatel'ovi na porozumenie. Zaiste nie je nik, ktory by ¢ital pozorne ta-
kyto Givod a tazko by Bazilovi porozumel, ked’ by premysl'al o nejakom vel'kom diele
z mnisskych nariadeni, ku ktorému boli pridané svedectva z Pisma, zatial’ ¢o tieto naria-
denia v kratkosti zhrnul v tomto liste, ktorého znenie je nasledovné:

§ I11. ,,Aj ked’ Svété pismo ustanovuje dodrziavat’ mnohé veci vnuknuté Bozim ria-
denim tym, ktori sa usiluju pacit’ sa Bohu, povazoval som za potrebné teraz poskytnit’
kratke pripomenutie o veciach, o ktorych sa medzi vami vzbudilo dopytovanie, ako som
si ich doposial’ osvojil zo samotného Pisma, a to tak, ze o kazdej veci na porozume-
nie zanecham svedectvo, no veru nie t'azké na pochopenie tym, ktori sa cibria v ¢itani
a budit méct’ poucit’ inych. Krest'an ma dbat’ na to, €o je patricné nebeskému povolaniu
a zit’ zivot hodny Kristovho evanjelia. Nepatri sa, aby krestan bludil v mysli, ani aby sa
dal nie¢im odplasit’ od spomienky na Boha a od jeho umyslov i ortielov. Krest'an ma
predstihnut’ vo vSetkych veciach zakonné opodstatnenia, nema prisahat’, klamat’. Nema
hanobit, nema sa dopustat’ urazok, nema bojovat, nema sa sam mstit’ a zlo odplacat’
zlom, nema sa hnevat. Treba, aby bol trpezlivy, ked’ trpi akékol'vek bezpravie. Aby
toho, ktory urazil, v prihodnom ¢ase potrestal, no nie z tizby po vlastnej pomste, lez
z napravy brata podl'a Panovho prikazu. Nema hovorit’ cokol'vek proti bratovi v jeho
nepritomnosti s umyslom stavat’ ho na pranier, i ked’ je pravda to, o sa hovori, lebo
to predstavuje osoCovanie. Ma sa odvratit’ od brata, ktory ho osocuje. Nema predva-
dzat’ blaznovstva. Smiat’ sa a robit’ zarty. Nema rozpravat’ naprazdno hovoriac nieco,
¢o nevedie k uzitku posluchacov, ¢o nie je nalezité a ¢o pre nase dobro od Boha nebolo
dovolené. Tak, ze pracujici nech sa najvac¢smi usiluju pracovat’ v tichu. Nech im vSak
preukazuji povzbudivée slova ti, ktori boli povereni mudro udelovat slovo k budovaniu
viery, aby nebol Bozi Duch Svity naplneny smiitkom. Neslusi sa, aby sa niekto z tych,
ktori prichadzaju, z vlastnej vdle priblizil k niektorému z bratov skoér, ako zvazili, ¢i je
to prijatelné Bohu, ti, ktorym bola zverena starostlivost’ nauky zachovavanej vo vset-
kych veciach a ze to moze byt’ inym na prospech. Nema sa oddavat’ vinu, byt ovladany
tuzbou po mise a vonkoncom netuzit’ po pozitkarstve v ziadnom jedle alebo népoji.
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Lebo ten, ktory zapasi, zachovava vo vsetkom mieru. Nema mat’ a nechavat’ si len pre
seba ni¢ z toho, ¢o je dané na uzivanie kazdému, ale ma naopak davat’ pozor na vset-
ko ako prinaleziace Panovi, Co sa vzt'ahuje na starostlivost’ a starost’. Ak sa tak stane,
neopominat’ ni¢ z toho, ¢o bolo odhodené alebo zanedbané. Nik si nema mysliet’, ze
je sam sebe panom, ale mysliet’ a robit’ vSetko tak, akoby bol odovzdany od Boha do
sluzby jednomysel'nym bratom, ale kazdy vo svojom rade. Nema Somrat’ v nedostatku
potrieb a pracovnej namahe, lebo kazdy rozhoduje o tych, ktorym bola zverena moc
nad tymito vecami. Nema byt hluk ¢i nejaka ind zamienka alebo nepokoj, z ktorého sa
prejavuje hnev a dusevné pobludenie od viery, ze Boh je pritomny. Hlas treba uzivat
podla potreby. Nema sa nikomu svojvolne alebo opovrzlivo odpovedat’ ¢i ¢okol'vek
robit’, ale vo vSetkom treba kazdému ukazovat’ umiernenost’ a uctivost. Nema I'stivo
zmurkat’, nepripustat’ ani iné sposoby alebo telesny pohyb, ktory by bratovi prezradili
smutok alebo opovrhnutie. M4 sa vyvarovat’ lesku $iat alebo topanok, ktory je zaiste
povrchnou okazalost'ou. Pre telesnti potrebu maju byt’ pouzivané skromnejsie veci a ni¢
nema byt vynalozené nad ramec toho, ¢o je potrebné alebo na honosnost. To je naozaj
zneuzivanie. Nemoze bazit’ po cti alebo dozadovat’ sa prvenstva. Kazdy jeden musi da-
vat’ prednost’ druhym pred sebou. Nemdze byt neposlusny. Ten, ktory modze pracovat
a je lenivy, nesmie jest), ale ten, ktory je zamestnavany niec¢im z toho, ¢o sa vynikajtco
deje k Bozej slave, musi samého seba nadovsetko printtit k siliu plnenia prace. Kazdy
krest’an so sihlasom predstavenych musi robit’ vSetko dovodne a s istotou, aj pokial’ ide
o samotné jedlo a pitie a s tym, ze je to vzdavané na Boziu slavu. Nik nesmie byt pri-
chyteny vychadzajtc z jednej dielne do druhej. Ni¢ sa nema robit’ zo snahy o stiperenie
alebo z podniknutého sporu s niekym. Nema inému zavidiet’ slavu a tesit’ sa z niecich
chyb. M4 trachlit’ a trapit’ sa v Kristovej laske nad bratovymi hriechmi, ale tesit’ sa
z jeho dobrych skutkov. Nemal by byt I'ahostajny voci hrieSnikom alebo zotrvavat pred
nimi v tichosti. Treba, aby ten, ktory obvinuje, to robil so vSetkym stcitom zo strachu
pred Bohom a jeho iimyslom s cielom obratit’ hriesnika. Ten, ktory je usved¢ovany
alebo karhany, to mé ochotne prijat, kym v jeho pokarhani uznava svoj vlastny prinos.
Neslusi sa, aby ked’ niekto, kto je obzalovany, druhy v jeho alebo niekoho iného pritom-
nosti odporoval zalobcovi. Ale ak by sa niekedy niekomu obvinenie zdalo neopodstat-
nené, musi sa sikromne dopytovat’ toho, ktory ho usvedcuje a bud’ ho presvedci alebo
je presvedéeny on. Kazdy ma nadovsetko pomahat’ tomu, ktory mal nieco proti nemu.
Krestan nema zanevierat’ na toho, ktory zhresil, ale robiac pokanie zo srdca odpustit’.
Ten, ktory hovori, ze sa kaja z hriechu, ma byt pre spachany hriech nielen bodany, ale
aj prindsat’ ovocie hodné pokania. Ak opdtovne zhresi ten, ktory bol napraveny z predo-
Slych hriechov a ziskal odpustenie, samému sebe pripravuje rozsudok hnevu horsi nez
predosly. Ten, ktory po prvom i druhom napomenuti zotrva vo svojom hriechu, ma byt
predvedeny pred predstaveného, nech sa tak este va¢Smi hanbi po tom, ¢o bol pokarha-
ny. A ak sa nezlepsi, potom ma byt vyluceny ako ten, ktory pohorsuje. Nech je pova-
zovany za pohana a za najomcu na bezpecnost’ tych, ktori ho poc¢tvaji podl'a toho, ¢o
bolo povedané: Ked’ bezbozni upadaji, chveju sa opravnenym strachom. Ale ma byt aj
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oplakavany ako ud odrezany od tela. SInko nema zapadat’ v hneve brata, aby noc oboch
neoddelila a v sidny den nezanechala neodvratné previnenie. Nema pobadat’ vhodnu
prilezitost’ na svoju napravu, pretoze si nie je isty zajtrajskom. Lebo aj ked’ mnohi mali
vel'a planov, zajtrajska sa nedozili. Nema sa klamat’ plnostou zaludka, z toho sa rodia
sny. Nemal by sa rozptylovat’ nadmernou pracou a nik nesmie prekracovat’ hranice
umiernenosti podl'a apostola, ktory hovori: ,,Uspokojime sa s tym, Ze mame co jest’
a Co si obliect’,”“!*” pretoze nadbyto¢na hojnost’ ukazuje podobu lakomstva a lakomstvo
je naozaj odsudzované ako modlosluzobnictvo. Nemal by byt’ ziadostivy po peniazoch
a zhromazd’'ovat’ poklady na nepotrebné veci, ktoré sa nehodia. Ten, ktory prichadza
k Bohu, ma vo vSetkych veciach lipnut’ k chudobe a ma byt’ prebodnuty Bozou baznou
podlaslov: ,, Telo sa mi chveje od strachu pred tebou, lebo sa bojim tvojich rozsudkov. !4
Nech vam vsSak Pan d4, ako sme povedali, prijimajuc s plnym presved¢enim na Bo-
ziu slavu ukazujiic hodné ovocie Ducha prostrednictvom Bozej naklonnosti a pomocou
nasho Pana JeziSa Krista, Amen.*

§ IV. V Cézarei vsak Bazil nezil v biskupskom sidle, ale ako knaz v klastore. To je
zrejmé z mnisskych pravidiel, v ktorych autor spojil mnissky stav s knazstvom a zda
sa, Ze ten isty aj stal na Cele toho klaStora. A naozaj v Liste LXXXI stoji, Ze znamenity
knaz zil asketickym a zdrzanlivym spdsobom Zivota d’aleko od mestského presbytéria
a hovori sa, ze manualnou pracou je jeho zivot porovnatelny s bratmi, s ktorymi zil.
Gregor napokon chvali Bazilovu naklonnost’ pohostinne prijimat’ pocestnych v dome,
ku ktorému sa ochotne utiahol na navstevu a sotva mohol vydrzat’ v sukromnom dome
s najvyssim nedostatkom veci.

§ V. Po smrti cézarejského biskupa Euzébia v Bazilovych rukach v roku 370 ne-
bol naozaj nik hodnejsi takého stolca nez Bazil. Nikomu neboli nezndme znamenité
ozdoby nauky a svitosti. VSetci dbali na najvacsie zasluhy cézarejskej cirkvi, ktorej
mnohé zlozky zverené od biskupa hned’ prebral, aby ich spravoval. Ale predsa mnohé
branilo, aby sa tento vzor nepostavil na vysoké miesto. Biskup Gregor z Nazianzu
sa vSak zo vsetkych sil usiloval tomu zabranit’. PiSe kléru, mnichom, vazenym, kurii
a celému l'udu, ze nikto nemdze byt v Cele a svedkom v pritomnosti Boha a preukazal
Bazila svétostou Zivota, nauky a ze sam Bazil je spomedzi vSetkych najvhodne;jsi,
aby riadil cirkev v tychto tazkych Gasoch. Ze nesmie byt prekazkou jeho telesna
slabost’, ked’Ze bolo treba biskupa, nie pretekara a napokon v takejto slabosti nech
zaziari Bozia cnost’. Gregor o tychto listoch hovori star¢ekovi svojho otca, ked” hovo-
ri: ,,Napisal listy, nahovaral I'ud, zblizoval kilazov s inymi a napokon upenlivo prosil
tych, ktori stoja pri oltari.” Zdalo sa, ze stav tejto cirkvi v iom zivil nepokoj. Zais-
te panoval vel'ky rozpor medzi postojmi. NajvyberanejSia a najpoctivejSia skupina
I'udu, cely klérus i mnisi davali pred vSetkymi ostatnymi prednost’ Bazilovi, ale trady
a najnanic¢hodnejsi biedneho l'udu i ti, ktori boli v styku s tiradmi, zavideli a ttocili

147 1 Tim 6, 8.
1487119, 120.
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a pretoze dal nepriatel'om viery dévod robit’ si posmesky, dokonca aj biskupi. Von-
koncom sa bolo treba bat’, aby ariani nezaujali a neznic€ili rozbrojmi upadajicu céza-
rejsku cirkev, ktorej ustaviéne strojili tklady. Na pomoc sa ponahlal aj sv. Euzébius
Samosatensky. A Duch Svity vyrazne vyhral prostrednictvom Euzébia a Gregora,
ked’ bol tak ako mrtvy v truhle nalozeny a zo vSetkych sil tahal muzov. A ked’ v tejto
zélezitosti vyznamne pomohol, zabojoval a dosadil na stolec Bazila, odvazny a moc-
ny sa vratil domov.

§ VI. Kritici sa rozchadzaju v nazore na rok, v ktorom bol sv. Bazil vysviteny za
biskupa. Baronio a Bolland'* tvrdia, Ze bol ordinovany v roku 369, podl'a Petavia
a Tillemontia to bolo v roku 370. Predsa vSak je zname, Ze sv. Bazil stal v cele céza-
rejskej cirkvi osem rokov a deviaty zacal. Pred tym, nez sa Bazil zamiesal do zmieru
cirkvi a po tom, ¢o bol povolany k takému stolcu, obmedzil sa na domace uzemie
a prvé starosti svojho episkopatu venoval na napravu mravov svojej cirkvi a ziskava-
nie naklonnosti kapaddockych biskupov. Gregor z Nazianzu dosvedcuje, Ze episkopat
voc¢i Bazilovi nezaznamenal rast cnosti, ale vacsi u¢inok, pravda, ked’ze moc poskytla
vacsi podnet. Preto z tych Cinov, o ktorych presbyter hovori, sa moze usudzovat’, ¢o
biskup vykonal. Prijmy cézarejskej cirkvi v tych ¢asoch neboli nizke, ale Bazil, medzi
tymito prostriedkami najbiedne;jsi silou mnisskeho stavu, povazoval vSetok svoj ma-
jetok za skromny. Gregor takto chvali jeho chudobu a prisny sposob Zivota: ,,Pravda,
mal jednu koSel'u, jeden plast, vigilie, zajedok, chlieb a sol’ a zda sa, ze toto pocas
episkopatu neporusil a ze od nicoho neupustil. Az do smrti dokonale vytrvalo zacho-
vaval mnissky zivot podl'a pravidiel, ktoré sam napisal.“ Istotne sam Bazil v pritom-
nosti Valentovho skromného velitel'a hovoril, Ze pre tho nema cenu vébec ni¢ okrem
roztrhanych a obnosenych kusov latky a zopar knih a Ze pre toho, ktory takto zil, bolo
prirodzené pocinat’ si voci chudobnym vIidne a velkodusne. O tom, ako bol skutocne
naplneny horlivost'ou zachovavat’ dusevnu i telesnu svitost,, je mozn¢ sa presvedcit
z Kasianovych slov: ,,Nesie sa prisny vyrok cézarejského biskupa sv. Bazila: ,,Zenu
nepoznam a nie som panic. Tak vel'mi spoznal, Ze telesna neporusenost’ nespociva
tak v zdrzanlivosti od Zeny, ako v Cistote srdca, ktoré naozaj neprestajne chrani nepo-
rusenu telesnt svitost’, a to ako zo strachu pred Bohom, tak aj z lasky k Cistote. Bazil
zotrval vecne telesne neporuseny a nesktseny vsetkej ziadostivosti.” Podl'a Grego-
rovho svedectva neexistuje ziadna vécsia cnost’, ktorou by mohol byt prirovnavany
k nebeskym anjelom. ,,Aj ked” niektori pomysrlali, Ze podl'ahni manzelstvu, lebo je
zrejmé, Ze z neho vzislo 'udské pokolenie, nesmierne sa vSak zmylili. S&m Boh nielen
svojim uc¢enikom, ktori ho nasledovali, chcel seba predostriet’ za vzor. Z panny, z kto-
rej sa narodil, ostala panna. Bazil si toto vazil tak, Ze zlozil aj re¢ na skuto¢nu €istotu,
prostrednictvom ktorej prenasa telesnt krasu do povabu duse. Vsetka slava zvnutra
kralovskému synovi.*

14 Jean Bolland (1596 — 1665) bol belgicky jezuitsky historik a hagiograf.
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KAPITOLA VI
Slavne ciny mnichov v prospech cirkvi BozZej a na spasu dusi

§ L.

Prostrednictvom tohto $tvordielneho diela budes moct, laskavy citatel’, teraz po-
riadne spoznat’ vzneSenost’ mni$skeho povolania! Priddvam este horlivé prace, zapasy,
skusky, aj samotné obety, ktoré ctihodni mnisi horlivo a udatne podstipili na obranu
katolickej viery a spasu dusi. Ak si zelas vediet’, kolko si tito vytrpeli pod Valentovym
velenim od arianskych heretikov, sv. Bazil ta o tom pou¢i. St zndme pustatiny, kam ich
do vyhnanstva uvrhol ariansky vojvodca.

§ II. Arianska sekta, ktord popierala, Ze BoZi syn je jednej podstaty s Otcom, sa sirila
do nesmierneho priestoru a s vel'kym po¢tom ubudajucich samotnych cirkevnych hod-
nostarov. A aka bola v désledku toho vtedy tak vel'mi hrozyplna podoba cirkvi? O tom
svedcia ustanovenia vychodnych i zdpadnych koncilov. Podl'a Sozomenovho svedectva
sa medzi¢asom vsetci mnisi nielen v celom Egypte, ale aj po vSetkych rimskych pro-
vinciach vS§emozne drzali uzneseni Nicejského koncilu. Neisto zotrvavali neporusenymi
a statocnymi napodobnovatel'mi sv. Atanaza. Takmer jedini taki odhodlani mali svoje
hlasy pre Bozie ohlasovania a pre neho boli ochotni podstipit’ i to najvacsie nebezpe-
¢enstvo. Ich vodcami boli sv. Anton, Pambo, Heraklides a obaja Makariovia, Chronius,
Paphnutius, Pontubastes, Arsisius, Serapion Velky, Pithyrion a Pachomius, ktori pred-
stavovali v cirkvi dvanast’ vzacnych kamenov a na ktorych bol postaveny mir mniSske;j
dokonalosti. A aky osoh d’alej priniesli tito a podobni mnisi? Vytrpeli najkrutejSie prena-
sledovania. Odmietnuti boli odstideni na prace v baniach, vytrapeni, utyrani a porazeni
az na smrt’, spaleni spolu s klastormi, umuceni, roztrhani na kusy, vydani napospas Sel-
mam a nel'itostne zneseni zo sveta. Ako dosvedcuje Sozomen, vybojca alexandrijského
sidla Lucius obratil zbrane svojej zbesilosti proti klaStorom, plieni pustatinu a vyhlasuje
vojny mnichom zijucim v pokoji. Zacina utoCit’ na priblizne tritisic mnichov roztrase-
nych po pustatine. Posiela ozbrojenu hfstku jazdcov, pesiakov, triblinov, dostojnikov
a voli vojenskych vodcov ako bojovnikov proti barbarom, ktorych vsetkych vsak nasli
pripravenych tak, ze zahynuli a dobrovolne chceli radsej vystavit' krky mecom, ako
nebrat’ ohl'ad na uznesenia Nicejského koncilu.

Okrem nich trpeli aj mnohi biskupi, ktorych z vel'kého poctu mnichov zvolil sv. Ata-
naz. Z nich popri Heraklidovi to bol Dracontius, Serapion, Ammonios, Apollo, Agathus,
Ariston, Muius, Paulus, Paphnutius a jedenast’ tych, ktorych navrhuje sv. Epifanius a o kto-
rych Teodor dosvedcuje, Ze suzovani mnohymi utrpeniami. Boli poslani do vyhnanstva do
pohanského mesta Diocézarey. Jedenast’ egyptskych muzov — biskupov, ktori od pociatku
az do doby nabozenstva vd’a¢ne zostarli na opustenych miestach, lebo hlasali bezithonnu
zboznost’ viery a vyziveni mliekom skorSich nauk Casto zvitazili v boji s démonmi. Ctihod-
ni svojou cnost’'ou a premudrou re¢ou boli napadnuti nepriatel'stvom arianskej sekty. Najati
istym velkym Luciom ich krutost'ou ako vyhnancov uvrhli do mesta zvanom Diocézarea.
Aj klerikov katolickej cirkvi, ktori ostali v Antiochii s niektorymi slaévnymi v opustenom
mni$skom zivote, chceli zahnat’ do Pontu a na tom istom mieste boli asi tiez zbaveni zivota.
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A tak sa pustili do smrtel'nej vojny proti vernym Bozim sluzobnikom. Arianci si takto po-
¢inali nielen proti mnichom po Egypte a Lybii, ale aj v Tracii, Celesyrii, Fenicii, Palestine
a v inych provinciach videli bojovnikov a mnichov, ktori rovnako trpeli pre pravi vieru.

§ IIL. Vel'mi pocetné a ohromné davy v cirkvi poburil Eutyches,'*° vtedajsi konstanti-
nopolsky archimandrita, ktory aj ked’ s mnichmi vel'mi odvéazne vystupil proti Nestoro-
vi na Efezskom koncile, samotna netnavna snaha ho viedla opacne. Aby sa nezdalo, ze
podobne ako Nestor v Kristovi prijima dve osoby, poprel v iom dve osoby. Aj mnohych
mnichov zatiahol do podvodu. Po odhaleni klamstva vSak rad-radom napadli Eutycho-
vych privrzencov. Ale aky osoh si z toho odniesli? Z cirkevnych dejin sme sa dozve-
deli, ze tito v Alexandrii i po celom Egypte boli prekruto suzovani, napadnuti, vyhnani
a zabiti faloSnym biskupom Timotejom Aelurskym.'s! To isté sposobil v druhej Syrii
patriarcha Peter Fullon, kruty vybojca antiochijského sidla. A raz, ked’ velka skupina
okolo otca Simeona kracala do mandry, spolocne boli vSetci tristopatdesiati nastrahami
zabiti a ich pozostatky znetvorené a roztrusené. Bolo nemalo takych, ktori boli zlo¢inne
zmarneni, ked sa utiekali aj k svdtému oltaru v samotnom chrame. Z horiacich klasto-
rov odnasali k papezovi Hormizdovi dvestoosem archimandritov.

Existuje aj prosbopis od devitdesiatich Styroch mnichov a archimandritov, ktory
bol odovzdany otcovi Agapetovi a aj iné na Piatom konsStantinopolskom koncile pod
konstantinopolskym patriarchom Mennom, kde sa stazuju, ze ked’ sa postavili na odpor
zmienenym faloSnym biskupom, najskor im polamali prsty a ked’ potom hodlali tato
silu zamierit' na chramy, utiekli a neskor boli vyldkani a zabiti.

§ IV. Nech sa ¢itaju uznesenia Siesteho ekumenického koncilu proti monotelitom.
Knaz a mnich Petrus sedel medzi prvymi a vikar alexandrijského sidla hovoril, ze
mnich Gregor zaplnil miesto jeruzalemskému patriarchovi Teodorovi. Boli pritomni
mnisi, ktorych z Rima poslal otec Agaton. Ostatni sa nadovsetko snaZili o znicenie he-
rézy, najmé vsak najvznesSenejsi otec Chrisopolitanus, ktory sa svitostou a midrostou
v cirkvi rozptyl'oval ako zlatozlto ziariace slnko od vychodu po zapad a hodlal vratit
muzov tohto spolocenstva do Afriky ku Kristovmu ov¢incu. Preto premohol a obratil
konstantinopolského patriarchu Pyrrha a na jeho podnet v Rime a na inych miestach
boli osldvené koncily a viera bola spravne upevnena. Ale napokon za akt cenu? Naj-
skor bol zajaty netstupCivym vodcom, nahy bol vleCeny po kralovskom meste pred
sud a po mnohych potupach bol uvrhnuty do vyhnanstva. Po siedmich rokoch sa znovu
vratil a spolu so ziakom Anastdzom bol napnutymi povrazmi nemilosrdne zbity tak, Ze
ziadna Cast’ jeho tela neostala ranami neporusena. Potom mu odrezali jazyk a napokon
bol povrazmi prekruto zahubeny. Zmoreny d’alsimi mukami bol donuteny roztiahnut
ruky, aby mu ich odrezali a znovu boli uvrhnuty do vyhnanstva. Po troch rokoch takmer
osemdesiatro¢ny starec sv. Maxim odisSiel k Panovi. Chcel zomriet v tichosti vo svojej
cele, tak aj pominula dusevna horlivost.

159 Eutyches (378 — 456) bol konstantinopolsky presbyter a archimandrita, vyznamny zastanca monofyzitizmu.
15! Timotej II. bol alexandrijskym patriarchom v rokoch 457 — 460 a 475 — 477. Meno ,,Aerulus®, z gr.
aihovpog — ,,macka‘, ,lasica“, mu bolo pripisované pre jeho bojovnost’.
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V. Obrat'me pozornost’ ma Siedmy ekumenicky koncil roku Pana 787 v Nicei'*? proti
§ p y ¥y p

obrazoborcom. Objavi sa tam apostolsky legat a zaroven presbyter a igumen klastora sv.
Savu v Rime Petrus. Alexandrijskymi, antiochijskymi a jeruzalemskymi legatmi vychod-
nych patriarchov boli mnisi Jan a Tomas. KonS$tantinopolsky Patriarcha Tarasios'** pro-
strednictvom oficialnych mnichov urobil vSetko tak, Ze na tejto najslavnejsej synode ka-
zali mnisi medzi biskupmi, hlasovali a po nich sa podpisali. Niet divu, Ze po celom svete
bolo stale zname, Ze najéistejsia viera pretrvala u mnichov od zaciatku tejto herézy. Nik sa
proti nej raznejsie nepostavil, nik tak do o¢i neodporoval vladarom, nik ustne a pisomne
slobodnejsie nehovoril. Pred touto synodou okrem konstantinopolského patriarchu sv.
Germana to bol sv. Jan Damasky, Gregor Cypersky, otec sv. Stefan Mladsi'** a po synode

Teodor Studita s nesmiernym mnozstvom inych mnichov, ktorych cnost’ sa stala slav-
nou naprie¢ onym nestastnym svetom a ktori pre nekonecnu vieru v Krista podstupili
vsakovaké utrpenia. Zamysli sa, laskavy citatel’, nad Zivotmi sv. mnichov Jana Damaské-
ho, opata Stefana, Teodora Studitu a ostatnych, ktori pre nauky pravoslavnej cirkvi bojo-
vali az do smrti. Vy$sie spomenuty sv. Stefan bol ako zajatec odvleeny do Chrysopolu.'*s
Coze si nevytrpel? Jeho Zivotopisec hovori, Ze jedni ho mocnym narazom tahali a druhi
zozadu bili palicami. Jedni mu kopanim triestili holenné kosti a opI'ivali tvar. Ini bezoc¢i-
vejsi sa napokon hlasne smiali a vtipkujuc pred nim kracali so zlomenymi palmovymi
vetvami, hadzali ich a utrusovali o iom Sest’sto zartov. Bol uvrhnuty do zalara, kratko
nato bol zabity s tristoStyridsatdva mnichmi pozbieranymi z ré6znych miest, zavretymi
a odstidenymi v rovnakom zalari, ktori mali odrezané usi, vypichnuté oci i utaté ruky.
A to naozaj preto, ze zotrvavali pri malbe uctievanych obrazov a v bdeni pri no¢nej
praci. Bolo by nekonecnou namahou vymenovat vsetky druhy muk, ktoré si od obrazo-
borcov vytrpeli najblazenejsi mnisi v réznych provinciadch. Takmer storoénému starcovi,
mnichovi a mucenikovi Jurajovi Limniotovi bola z hlavy stiahnuta koza a spalena nad
malovanym obrazom. Jeho brada bola potom pokropena tekutou smolou a spalena, bol
rozvla¢eny po meste, zahubeny a jeho svité pozostatky hodené psom. Archimandrita
Jan Monagriensis bol zatvoreny do vreca s pridanym tazkym kameiiom a hodeny do
mora. Tvar Teodora Studitu a Theophania bola zohavena vpisanymi jambickymi versa-
mi. Mnichovi a maliarovi Lazarovi po ukrutnom muceni horiacimi drievkami vysli nav-
nivo¢ ruky, ktorymi mal'oval posvétné obrazy. Premnohi boli znivoceni bi¢mi, lanami
i remenmi. Ako by vobec nebolo mozné spocitat’ vyhnanstva, zalare, plienenia klastorov
a vypalenia po vSetkych provinciach. V onych nepriaznivych ¢asoch nebolo rovnako
ni¢ t'azsie, ako najst’ neporusené cendbium alebo mnicha zijiceho mimo zalara. Tato
odmena bola dana strastiam mnichov, ktori keby boli checeli, mohli sa vyhnut zbrani, ale
horlivost’ voci Bohu v tol’kej potrebe cirkvi nedopustila, aby boli sami I'ahostajni a ml¢i.

152 = Druhy nicejsky koncil

153 Tarasios (730 — 806) bol byzantsky biskup a konstantinopolsky patriarcha od roku 784 az do svojej smrti.
154 Sv. Stefan Mladsi (714 — 767) z klastora sv. Auxencia bol byzantsky mnich a muéenik, jeden z popred-
nych odporcov ikonoklastickej politiky cisara Konstantina.

155 Chrysopolis bola anticka grécka kolénia Megary. Dnesny Uskiidar (skor znamy pod ndzvom Scutari) je
rozsiahla kozmopolitna mestska ¢ast’ v azijskej Casti tureckého Istanbulu.
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PRVA HOMILIA

O POSTE

SVATEHO BAZILA VECKEHO
KAPADOCKEJ CEZAREY

,, Zatrubte rohom pri nove mesiaca i pri jeho splne v den nasej slavnosti, ">® hovori
zalmista. Toto je prikaz proroka. Pred¢itané Pisma nam vsak zvestuji slavnost’, kto-
ra tento den predchadza hlasnejsie nez akakol'vek polnica a jasnejSie nez akykol'vek
hudobny nastroj. Lebo sme sa poucili o milosti postu od Izaiasa, ktory ako odsudil zi-
dovsky sposob postenia, tak nam ukazal pravy post. Nepostite sa pre Skriepky a hadky,
lez rozviaz zlocinné zvizky."”’ A Pan hovori: Nebud'te zamracent, ale pomaz si hlavu
a umy si tvar."® Bud’'me teda v srdciach naladeni tak, ako sme sa naucili. Prijmime nad-
chadzajtice dni vonkoncom nie smutnou, ale veselou myslou, ako sa patri na svitych.
Nik malomyselny nie je korunovany, nik zarmuteny nepozdvihol znamenie vitazstva.
Nebud’ smutny, ked’ si lieCeny. Bolo by pochabé netesit’ sa z dusevného zdravia, ba ¢o
viac, smutit’ nad zmenou jedla a prejavovat’ sa ako ti, ktori sa viac radujeme z rozkose
zaludka nez zo starostlivosti o dusu. Lebo v zaludku sa udrziava pozitok zo sytosti, ale
post osozi dusi. Bud’ $tastny, ze ti lekar dal G€inny liek, ktory ni¢i hriech. Lebo ako
cervy, ktoré sa rodia v ¢revach deti, su odstrannované pomocou nejakych vel'mi silnych
a horkych liekov, tak post, ktory je naozaj tohto hodny, prenikne do duse, porazi a zaro-
ven usmrti hriech, ktory prebyva v najhlbSom vnutri.

2. Pomaz si hlavu a umy si tvar.'"” Pismo t'a povolava k svitym tajomstvam. Ten,
ktory bol pomazany, pomazal, ten, ktory bol obmyty, obmyl. Prikaz sa tyka ttrob. O¢is-
ti dusu od hriechov. Pomaz si hlavu svitym myrom, aby si mal Gc€ast’ v Kristovi, a tak
pristap k postu. Nezahal'uj si tvar, ako to maju vo zvyku herci. Tvar je zahalena, ked’ je
zvonka zatienené vnutorné naladenie prostrednictvom akéhosi predstieraného zovnaj-
Sku a je pokryté klamstvom akoby prestretym zavojom. Herec je ten, ktory v divadle
predstavuje int osobu. Aj ked’ je otrokom, Casto predstavuje pana a obycajny ¢lovek
zase krala. V tomto zivote ako na nejakom javisku viaceri prave takto vedi divadelny
zivot a pritom maju v srdci nieco iné, ¢o v tej istej podobe ukazuji 'udom. A tak ne-

1507 81, 4.

57 Porov. Iz 58, 4-6. ,,Hl'a, pre Skriepky a hadky sa postite a hrieSne bijete piastou! Nepostite sa ako po
dnesny den, aby na vysosti vyslysali vas hlas. 5 Ci takyto je post, ktory sa mi I'ibi? M4 sa &lovek umftvovat’
cely deit? Vykricat' si dookola hlavu a vrecovinou i popolom si ustielat? Ci toto nazve$ postom a diiom
milym Bohu? 6 Ci nie to je post, ktory sa mi Pibi, ked’ rozviazete zvizky zlo&inné a roztvorite zvierajuce
putd, prepustite zlomenych na slobodu a rozlamete kazd¢ jarmo?*

158 Porov. Mt 6, 16[-17]. ,,A ked’ sa postite, nebud’te zamraceni ako pokrytci. Znetvoruja si tvar, aby l'udia
videli, Ze sa postia. Veru, hovorim vam: Uz dostali svoju odmenu. 17 Ked’ sa ty posti§, pomaz si hlavu
aumy si tvar, 18 aby nie l'udia zbadali, Ze sa postis, ale tvoj Otec, ktory je v skrytosti. A tvoj Otec ta
odmeni, lebo on vidi aj v skrytosti.”

159 Porov. [Mt 6, 17]. ,,Ked’ sa ty posti§, pomaz si hlavu a umy si tvar.“
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skryvaj svoju tvar! Aky si, tak si po¢inaj. Nehraj sa sém na smutného a nevlaidneho do-
zadujic sa uznania a slavy, aby si bol povazovany za zdrzanlivého a striedmeho. Lebo
z dobrého skutku, ktory sa rozchyruje, neplynie ziaden osoh a rovnako ziaden uZzitok
z postu, ktory sa stavia na verejny obdiv. Co sa robi pre vystatovanie, to vonkoncom
neprinasa uzitok pre buduci zivot, ale prechadza v 'udské uznanie a chvalu. Preto sa
radostne pondhl’aj k daru postu. Post predstavuje starobyly dar, ktory nestarne a neocha-
buje, lez neustale ozivovany dozrieva v neprestajnej sile.

3. Ci si myslis, Ze starobylost’ postu vyvodzujem zo Starého zikona? Post je starsi ako
samotny Zakon. Ak chvil'ku vyckas, zistis, Ze je pravda to, o som povedal. Nemysli si,
ze pocCiatkom pdstu je den zmierenia, ktory bol nariadeny pre Izrael¢anov na desiaty den
v siedmom mesiaci. Pod’ sem, prechadzaj dejinami a patraj po starobylosti pdstu. Nie
je to totiz novy vynalez, ale drahocenny poklad, ktory sa uchoval a zdedil po predkoch.
Cokol'vek, ¢o vynika vysokym vekom, je tctyhodné. Maj v ticte starodavnost’ postu.
Je taky stary ako l'udstvo samo. Bol nariadeny v Raji. Onen prvy prikaz, ktory dostal
Adam, znel: Zo stromu poznania dobra a zla nesmiete jest.'® Ale slova, nesmiete jest,
su predpisom postu a zdrzanlivosti. Keby Eva nebola ochutnala zo stromu, nebol by
post teraz potrebny. ,,Lekdra nepotrebujii zdravi, ale chori.*“!®' Prostrednictvom hriechu
sme sa stali nemocnymi, uzdravme sa prostrednictvom pokania. Ale pokanie bez postu
je netcinné a nicotné. Nech je prekliata zem pre teba a trnie a bodlacie ti bude rodit.'**

Dostal si prikaz, aby si zil v smutku, nie sa horlivo oddaval pozitkom. Daj zadost'u-
¢inenie Bohu prostrednictvom pdstu. Ba aj samotny zivot v Raji je obrazom postu. Nie-
len preto, ze Clovek zil s anjelmi rovnakym spdsobom Zivota a stal sa im podobny preto,
ze si vystacil s malom, ale aj preto, lebo vSetko, na ¢o potom l'udsky rozum prisiel, ako
pitie vina, usmrcovanie dobytka a vSetko iné, ¢o poburuje l'udsktt mysel’, nebolo dosial
zname tym, ktori zili v Raji.

4. Pretoze sme sa nepostili, sme vyhanani z raja. Postime sa teda, aby sme sa doit mohli
vratit'. Ci nevidis, ako Lazér prostrednictvom postu vstipil do Raja?'®® Nenapodobiiuj Evi-
nu neposlusnost’, nedavaj opét’ na radu hada, ktory nabada telo, aby podl'ahlo telesnému
pozitku. Nevyhovaraj sa na telesnu slabost’ a bezmocnost, lebo dévody k ospravedlneniu
neudavas mne, ale hovoris ich Tomu, ktory ich pozna. NoZe, povedz mi, nemozes sa pos-
tit', ale mozes sa neprestajne sytit’ a trapit’ telo mnozstvom pokrmov? Ja v§ak viem, ze le-
kari nezvyknu predpisovat’ chorym réznorodost’ jedal, lez post a zdrzanlivost’. Ked’ si toho
teda schopny, ako by si mohol predstierat’, 7e to nedokazes? Ci je pre brucho l'ahsie stravit’
noc po l'ahkom jedle, ¢i lihat si prejedeny z mnozstva potravy? Ba veru, nelihat’ si, ale
rozval'ujuc sa a Casto vzlykajlc prehadzovat’ sa zo strany na stranu? Mal by si len namiet-

160 Porov. Gn 2, 17. ,,Zo stromu poznania dobra a zla vSak nejedz! Lebo v def, ked’ by si z neho jedol,
istotne zomries.”

1T Mt 9, 12.

192 Porov. Gn 3, 17[-18]. ,,A Adamovi povedal: ,,Preto, Ze si po¢hval hlas svojej Zeny a jedol si zo stromu,
o ktorom som ti prikazal: ,,Nesmie§ z neho jest'!“, nech je prekliata zem pre teba; s namahou sa z nej budes
zivit po vSetky dni svojho zivota. 18 Ttnie a bodlacie ti bude rodit’ a ty budes jest’ pol'né byliny.”

163 Porov. [Lk 16, 19-31]. ,,Podobenstvo o bohacovi a Lazarovi®.

109



ky proti tomu, Ze kapitani 'ahSie zachrania lod’, ktora je nalozena tovarom, nez tu, ktora je
prazdnejSia a 'ahsia. Lebo t'azko nalozena sa aj napriek dorazajicemu miernemu privalu
vin potdpa. Naopak lod’, ktorej naklad je I'ahky a nie prili§ velky, polahky prekonava
hladinu, lebo ni¢ nebrani tomu, aby stipala vyssie. Tak isto aj I'udskeé tela, ktoré st zat'azo-
vané neustalym sytenim, 'ahko podl'ahnu chorobe. Ti, ktori naozaj uzivaju jednoduchsiu
a striedmejSiu stravu, nielenze unikntl hroziacemu zlu choroby akoby utociacej vichrici,
ale tak ako nejaky povstavajuci vodny vir tiez prekonaju uz pritomnu slabost’. Ak totiz
usudzujes, ze byt naplneni pozitkami je pre chorych osoznejsie nez uzivat’ skromnu a 'ah-
ku potravu, zaiste bude podl'a tvojej mienky namahavejSie odpocivat’ nez behat’ a byt ne-
¢inny ako bojovat’. Lebo ona schopnost’, ktorit maju zvieratd, bez namahy travi a premiena
miernejSiu a skromnejsiu potravu tela, ktoré¢ vyzivuje. Ale ked’ sa preplni vynikajucimi
arozlicnymi jedlami, neskor nie je schopna vsetky celkom stravit’ a rodi tak r6zne choroby.
5. Ale nech sa uz naSa homilia vrati k historii a zmieni sa o starobylosti postu a o tom,
ako vel'mi vsetci sviti mali v Ucte post, prave tak ako dedi¢stvo zdedené od predkov,
ktoré otcovia odovzdali svojim detom, a odkial’ sa toto imanie dostalo k ndm nejakou
neustalou postupnostou ¢asu. V Raji nebolo ziadne vino, Ziadne marnenie zvierat, zia-
den misity pokrm. Vino sa objavilo po potope. Po potope, to znamena: Jedzte vsetko
ako zelené byliny.'** Po tom, ako sa I'ud zriekol dokonalosti, bolo vtedy pozivanie tychto
veci dovolené. Ale dokazom toho, ze vtedy neexistovala ziadna sktsenost’ s vinom, je
Noe, ktory nepoznal uzivanie vina. Dovtedy sa totiz nevludilo do 'udského zivota, ani ho
ludia ¢asto nepouzivali. A tak, ked’ze Noe nevidel niekoho iného pit’ vino a ani on sam
s nim nemal skusenost’, neobozretny upadol do obvyklej skody, ktort vino spdsobuje:
Noe vysadil vinicu a pil z jej plodov a opil sa.' Istotne nie preto, ze by bol pijan, ale
preto, Ze v piti vina nepoznal mieru. A tak sa pitie vina objavilo neskor nez Raj. Az taka
stara je dostojnost’ postu. Ba aj o MojziSovi vieme, Ze prostrednictvom postu vystipil na
vrch. Ani by sa totiz nebol odvazil dosiahnut’ dymiaci vrch, ani vystapit’ na oblak, keby
sa predtym nebol ozbrojil postom. Prostrednictvom postu dostal Bozim prstom Zakon
napisany na tabuliach.'*® Na vrchu post vymohol dar Zakona a na tpéti vrchu sa nenasyt-
nost’ pomiatla k modlosluzobnictvu. ,,Potom sa lud posadil a jedol a pil. Nato sa zdvihli
a veselili sa.*'" Co sluzobnik ziskal, ked” sa vytrvalo postil §tyridsat’ dni obracajuc
a modliac sa k Bohu, to vyslo navnivo¢ jedinym stavom opitosti. Lebo tabule napisané
Bozim prstom, ktoré post dosiahol, rozborila opitost’, pretoze prorok usudil, Ze 'ud nie je
hoden, aby prijal od Boha Zakon. V najkratSom case onen l'ud, ktory spoznal najvacsie
Bozie divy, vrhol sa prostrednictvom obzerstva k Sialenému modlosluzobnictvu Egyp-
tanov. Noze si porovnaj tieto dve veci. Ako na jednej strane post privadza k Bohu a ako
marnivost’ obera o blaho. Zostup a pokracuj d’alej v ceste, na ktort si nastipil.

19 Porov. Gn 9, 3. ,,VSetko, ¢o sa hybe a Zije, nech je vam za pokrm, vSetko vam davam tak, ako zelené
byliny.”

195 Porov. Gn 9, 20[-21]. ,,Noe zacal obrabat’ zem a vysadil vinicu. 21 A ked’ sa napil vina, opil sa a ob-
nazeny lezal vo svojom stane.”

166 Porov. [Ex 24, 12-18]. ,,Mo0jzi§ dostava od Pana tabule zdkona®.

167 Ex 32, 6.
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6. Co osocilo Ezaua a urobilo ho bratovym sluhom? Ci to nebolo jedno jedlo, pre
ktoré predal pravo prvorodeného?'®® A ¢i modlitba spojena s postom nedarovala matke
Samuela?'® Co urobilo silného muza Samsona neporazitel'nym? Ci to nebol post, s kto-
rym bol prijaty v matkinom lone? Pdst ho zrodil, post ho aj ako zivitel'ka kimil a postom
dospel v muza, lebo anjel predpisal matke post. ,,Nech nepoziva nic, ¢o pochadza z vin-
neho kmena! Nech nepije vino ani iny opojny ndpoj.“'’° Post plodi prorokov a silnych
upeviuje. Post ¢ini zakonodarcov rozumnymi. Je spol’ahlivou zastitou duse, bezpe¢nou
ochranou tela, vyzbrojou pre udatnych bojovnikov i cvi¢iskom pre zapasnikov. Post
zahana pokusenia a pomazava k zboznosti. Je priatel'skym spolo¢nikom zdrzanlivosti
a tvorcom cistoty. V bojoch si udatne poc¢ina, v mieri uci pokoju. Krest'ana posvicuje
a knaza zdokonal'uje. Nemoze sa totiz stat’, Ze by si sa odvazil pristupit’ k svitej sluzbe
bez postu. Nielen v terajSej tajuplnej a ozajstnej obeti, ale naozaj aj v tej, ktora bola
uskutocnena podl'a vzoru Zakona. Post ucinil Elidsa ucastnikom kazdej vel'kej udalosti.
Po tom, ako ocistil dusu pocas Styridsatdiiového postu, zasluzil si napokon v jaskyni na
Horebe uzriet Pana, nakol'ko je zaiste ¢loveku dovolené vidiet’.'”! Ked’ sa postil, vratil
vdove syna a postom sa ucinil udatnym proti samotnej smrti. Z ust, ktoré sa postili,
vysiel hlas a zlo¢innému l'udu zatvoril nebo na tri roky a Sest’” mesiacov. I sim seba
sa teda rozhodol spolu s ostatnymi odsudit’ na to isté nest’astie, aby obmaék¢il ukrutné
srdce tvrdosijnych I'udi. Preto, Ako Zije Pan, hovori, nebude v tychto rokoch rosa ani
dazd, iba na moje slovo.'”” A priniesol post medzi vSetkych I'udi prostrednictvom hladu,
aby istotne zmyl ni¢omnost’, ktora povstava z pozitkov a bezuzdného Zivota. A aky bol
zasa Elizeov spdsob zivota? Aky druh pohostinnosti vyuzil pri Sunamitke? Ako sam
prijal prorokov? Ci diva zelenina a tro§ka muky nenaplnili dar pohostinnosti? Pocas
toho siahli aj po kolokvinte'” a hodujtci by sa boli ocitli v nebezpecenstve, keby jed
nevyprchal modlitbou postiaceho sa Elizea. Jednym slovom, zisti$, Ze vSetci sviti, kol-
kokol'vek ich bolo, boli prostrednictvom postu privedeni k bohumilému zivotu. Existuje
urdity druh substancie, ktory volaju amianton'’ a ktory ohefi nemoze znicit’. Ak sa vlozi
do ohna, zda sa, Ze sa zapal'uje a premiena sa na uhol’, ale ak sa vyberie z ohna, stava
sa CistejSim, tak akoby bol osvetleny od vody. Takejto povahy amiantu boli tela troch

198 Porov. Gn 25, 33. ,,Jakub mu vSak vravel: ,,Najprv mi prisahaj!* A on mu odprisahal, a tak predal svoje
prvorodenské pravo Jakubovi.”

169 Porov. 1 Sam 1, 15. ,,Anna mu odvetila: ,,Nie, moj pane! Som Zena, ktord ma tarchu na dusi. Vino
a opojny napoj som nepila, len dusu som si vyliala pred Panom.”

170Sdc 13, 14.

7' Porov. 1 Kr 19, 8. ,,Vstal teda a jedol a posilneny tymto pokrmom iiel $tyridsat’ dni a Styridsat’ noci az
k Boziemu vrchu Horeb.”

172 Porov. 1 Kr 17, 1. ,,Vtedy Tesban Elia$ z Tesbe v Galaade povedal Achabovi: ,,Ako Zije Pan, Izraelov
Boh, v ktoré¢ho sluzbe stojim, nebude v tychto rokoch rosa ani dazd’, iba na moje slovo.”

173 Kolokvinta obyc¢ajna (Citrullus colocynthis), cudzokrajna zlto kvitniica a silne u¢inna rastlina z ¢elade
tekvicovitych (Cucurbitaceae), ktorej susené plody sa pouzivali ako lie¢ivo. Semena obsahujice vyzivny
olej boli ddlezitou zlozkou potravy v centralnych oblastiach Sahary.

17 = azbest
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mladencov v Babylone, a to vd’aka postu. Tak v mocnom ohni pece boli akoby zo zlata
a ukazali sa mocnejS$imi nez z ohna plynuca $koda a ujma. Ukazali sa dokonca moc-
nejSimi nez zlato, lebo ohen ich nezahubil, lez zachoval ich neporusenych a celistvych.
Predsa viak vtedy ni¢ nemohlo zadrzat’ onen poziar. Zivica, smola a razdie ho posilnili
tak, ze sa rozptylil na Styridsat’devét’ lakt'ov. VSetko navokol spasal a zmaril aj viace-
rych Chaldejcov. Po tom, ako mladenci s pdstom vstapili do takych silnych plameiiov,
dokazali dychat’ Cisty a vlazny vzduch. Ba oheini sa neodvazil siahnut’ ani na ich vlasy,
pretoze boli zivené postom.

7. Ani Daniel, muz tizob, tri tyzdne neokdusil chlieb, nenapil sa vody a ked’ bol zho-
deny do jamy, ucil postit’ sa i levy.'” Levy totiZ neboli schopné zaborit’ sa do neho
hryzakmi, prave tak ako rozdielnou tvrdostou stuhla latka z kamena, bronzu ¢i ina.
Podobne ako kalenie ocele tak aj post posilituje l'udské telo a preukazuje ho nepremozi-
telnym pred levmi. Neotvorili totiz tlamu proti svatcovi. Post udusil silu ohna, zatvoril
levie tlamy. Post vysiela modlitbu do neba a predstavuje kridla na ceste k dosiahnu-
tiu neba. Pdst evokuje rozvoj domovov, je matkou zdravia, vychovavatelom mladeze
i ozdobou Sedin. Na cestach je dobrym spolo¢nikom a spol'ahlivym druhom manze-
lov. Ziaden manzel nedba na nastrahy strojené proti manzelstvu, ale doverne hl'adi na
manzelku, ktorad zachovava post. Manzelka neupada do Zziarlivosti a s laskou pozoruje
manzela, ktory sa posti. Kto rozvratil domacnost’ v poste? Zvaz teraz vystrojeny domov
a potom znovu uznaj. Pre post nezanedba doméacnosti. Ziadne zviera neZelie za smrtou
a nikdy nie za krvou. Neuprosny Zalidok nikdy nevyniesol ortiel’ proti Zivym tvorom.
N6z kucharov usttpil, stdl je spokojny s vecami, ktoré rasti svojvolne. Sabat bol dany
Zidom, hovori Pismo, aby si odpocival ty, tvoje potomstvo i tvoj sluha.'’® Nech je post
odpocinkom od nepretrzitych prac pre sluhov, ktori ti po cely rok sluzia. Dozi¢ oddych
a prestavku svojmu kucharovi bez toho, aby ti chystal stoly a zadrz ruku ¢asnika. Nech
sa konec¢ne raz upusti od pripravy cukroviniek a lahddok od vymyslu sveta. Nech si uz
domacnost’ da pokoj od nekone¢nych zmétkov, dymu, smradu a od tych, ktori pobehuju
sem a tam a sluzia zaludku ako nel'itostnému panovi. Ba aj ti, ktori sa domahaja dani,
ustedruji malu davku slobody svojim poddanym. Aj zaltidok nech dopraje ustam mensi
pokoj a uzavrie s nami primerie na péat dni. Neustale vyzaduje nieco iné a nikdy nepo-
lavuje, lebo €o dnes prijal, na to zajtra zabuida. Kedykol'vek sa naplni, potom filozofuje
o zdrzanlivosti, len ¢o odpuchne, zabuda na tieto tedrie.

8. Post nema uzernicku povahu. St6l toho, ktory sa posti, nesmrdi Grokmi. DIh, ktory
sa omotava okolo ako had a ktory postiaci sa otec zanechal, osirelého syna nezahrdusi.
No naopak, post je prilezitostou na radost’. Lebo ako sméid spdsobuje, ze napoj je ovla-
zujuci, a tak ako hlad priniesol jedl4, ktoré st lahodné, tak aj post ochucuje a sprijemnuje

175 Porov. Dan 10, 2[-3]. ,,V tych diloch som bol ja, Daniel, v smutku za celé tri tyzdne. 3 Chutny chlieb som
nezjedol, miso a vino mi nevoslo do st a vobec som sa nepomazal, kym nepresli celé tri tyzdne.”

176 Porov. Ex 20, 10. ,,Siedmy defi je vSak sobota Pana, tvojho Boha. Vtedy nebude§ konat’ nijaka pracu ani
ty, ani tvoj syn alebo tvoja dcéra, ani tvoj sluha alebo tvoja slizka, ani tvoj dobytok, ani cudzinec, ktory
byva v tvojich branach!”
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jedla, ktoré sa pozivaju. Az kym ti vSak vkroci do cesty a prerusi neustavajicu silu p6-
zitkov, lebo prerusené uzivanie ti zjavi ako radostné. Preto prijmi prerod z postu, ak sa
chces chystat’ k lahodnému stolu. Naozaj ty, ktory si prili§ oddany pdzitkom, ni¢ netusiaci
sam sebe sposobujes, ze pdzitky stracaji na chuti a z lasky k pdzitku unikas samotnému
pozitku. Lebo nie je tak ziaduce to, Co sa trati v pohfdanie, ak si neprestavas uzivat. Ale
obzvlast sa tesime z toho, €o je vzacne. Tak aj nas Boh takymi stvoril a poskytol dary, aby
rozdielnost'ou a prerodom Zitia zostala s nami jeho milost. Ci nevidis, Ze slnko je priaz-
nivejSie po noci a bdenie prijemnejSie po spanku? Aj zdravie je ziaducejSie po sktsenosti
s protipolom. Prave tak je stol vzacnejsi po pdste, a to ako pre bohatych, ktorych stol je
skvostny, tak pre biednych, ktori ziji skromnym a nenarocnym spdsobom zivota.

9. Mal by si sa bat’ prikladu bohaca, ktorého zivot vedeny v pozitkoch uvrhol do
ohna. Nesmazil sa totiz v ohnivych plamenoch pre nespravodlivost’, ale pre Zivotnu
roztopasnost’. Preto potrebujeme vodu, aby sme tento ohen uhasili. Post nie je potrebny
len pre budicnost,, ale telu viac osozi prave v tejto chvili. Tak sa totiz telo v najlepSom
stave pomaly meni a chrade, Ze sa naozaj meni povaha a ta uz nemdéze niest’ prilisné
bremeno telesnej schranky. Davaj pozor, aby si ty, ktory teraz pohfdas vodou, netuzil
po jej jedinej kvapke. Nikto sa neopil z pitia vody, ziadna hlava nikdy necitila bolest’
hlavy z vody. Nik, ktorému by bolo mil¢é pitie vody, nepotreboval nohy druhého ¢lo-
veka. Ziadne nohy neboli nemotorné a Ziadne ruky sa nestali nepouZitelnymi preto, Ze
boli predtym osviezené vodou. ZI¢ travenie, ku ktorému nevyhnutne dochadza, lebo
ludia ziju pozitkarsky, je totiz pévodcom zavaznych telesnych chordb. Farba pleti toho,
ktory sa posti, je posvitna, neprekvitd nehanebnou ¢ervenou, lez je ozdobend miernou
bledostou. M4 laskavé oci, pokojnti chddzu a zadumanti tvar. Nezohavuje ho prehnany
smiech, jeho re¢ je pokojna a srdce €isté. Rozpamataj sa na to, kol'’ko bolo od pociatkov
svatych, ktorych svet nebol hoden, ktori sa tulali v ovéich a kozich koZiach, nudzni,
utlacani, suzovani.'” Ci teraz ty tazi§ napodobiiovat’ ich Zivot a dosiahnut’ ich udel? Co
sposobilo, ze Lazar spo¢inul v Abrahamovom lone? Ci nie post? Aj cely Janov Zivot
bol zivotom nepretrzitého postu. Nemal postel’, stdl, role, vola na oranie, zZiadnu pSeni-
cu ¢i mlyn. Jednym slovom, nemal ni¢ z toho, o sa tykalo zivobytia. A preto: ,,Medzi
tymi, ¢o sa narodili zo Zeny, nepovstal nik vacsi ako Jan Krstitel.*'™ Pavol, ktory po-
pri svojich stizeniach povazuje, okrem iného, aj pdst za chvalu, bol vzaty do treticho
neba.'” Okrem toho, ¢o sme povedali, je podstatné to, Ze na§ Pan pre nas neprijal telo
a neodvratil utok diabla skor, ako by ho bol predtym posilnil postom. U¢i nas tym, aby
sme sa pomazali na boje s pokuSeniami, cvicili sa v postoch a naopak, prostrednictvom

177 Porov. Hebr 11, [37]-38. ,,Kamertiovali ich, rozpilovali ich, umierali pod me¢om; tulali sa v ov¢ich
a kozich koziach, nidzni, utla¢ani a suzovani. 38 Oni, ktorych svet nebol hoden, bludili po pusti a po
horach, po jaskyniach a zemskych roklinach.”

Mt 11, 11.

17 Porov. 2 Kor 11, 27. ,,V ndmahe a lopote, ¢asto v bdeni, o hlade a smédde, vela raz v pdstoch, v zime
a nahote.” / 2 Kor 12, 2. ,,Poznam ¢loveka v Kristovi, ktory bol pred strnastimi rokmi — neviem, ¢i v tele,
¢i mimo tela, tieZ neviem, to vie Boh, — uchvateny az do treticho neba.*
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hladu dava protivnikovi akoby $ancu priblizit’ sa.'® Diabol sa k nemu vobec nemohol
priblizit’ pre vznesenost’ bozskej prirodzenosti, len ak by sa bol prostrednictvom hladu
znizil k T'udskej slabosti. Ale predsa pred tym, nez sa vratil do neba, prijal pokrm, aby
dokazal prirodzenost’ a pravdivost’ vzkrieseného tela. Ty naozaj neurobis nic, aby si
sam skoncoval s nadmernym sytenim a zatazovanim tela? Ci nehodlas brat’ ohl'ad na
spasonosné a zivotodarné ucenie, kym mysel’ chradne pre hlad a zdrzanlivost'? Vari
nevies, ze prave tak ako jedno vojsko brani druh¢, spdsobuje, Ze to druhé vitazi? Tak
ten, ktory sa zaviaze telu, podmani si ducha a ten, ktory prechadza k duchu, privadza
telo do otroctva? Tieto veci si navzajom odporuju. Preto, ak tazi§ umocnit’ mysel, krot’
telo pdstom. To je totiZ to, Co hovori apostol: ,,Lebo hoci vonkajsi ¢lovek chradne, vnu-
torny sa zo dna na dei obnovuje.'8' A tiez toto: ,,Lebo ked’ som slaby, vtedy som silny.*!%?
Naozaj nebudes opovrhovat’ tymito jedlami, ktoré st pokazené? Skutocne nezatuzis§ po
onom stole, ktory je v nebeskom kral'ovstve, na ktory sa dopredu pripravis postenim?
Nevies, ze nadmernym sytenim sebe samému snovas mucitela v podobe vypaseného
cerva? Kto vSak bol ucastnikom nejakého duchovného daru vd’aka vynikajucim jedlam
a neustalym nadbytkom? Ked Mojzi§ prijal druhy zakon, musel vykonat d’alsi post.
Keby sa nepostili spolu s Ninivéanmi aj samotné tazné zvieratd, nijako by neunikli
hrozyplnej skaze. Ktorych teld popadali na piisti?'® Ci nie tych, ktori sa domahali mi-
sitych pokrmov?'* Kym tito, ktori boli spokojni s mannou a vodou vyvierajucou zo
skaly, premohli Egyptanov a razili si cestu cez more, ,,v ich kmenoch nebol nik nevidd-
ny.“1% Ale po tom ¢o sa rozpamaétali na hrnce plné mésa a z tuzby sa vratili do Egypta,
neuzreli zaslibent zem.'® Nebojis sa tohto prikladu? Nemas strach z pahltnosti, ktora
by t'a nemilosrdne odlucila od dobrych veci, v ktoré difame? Ani onen midry Daniel by
nemal videnia, keby pdstom neucinil svoju dusu CistejSou. Tak ako nejaké dymy sa Siria
vypary z tuéného jedla, ktoré ako zastierajuci husty mrak brania, aby lu¢ Ducha Svi-
tého oziaril l'udska mysel’. Ak jestvuje nejaky anjelsky pokrm, je to chlieb, ako hovori
prorok: ,,Clovek jedol chlieb anjelsky.“'8 Nie je to miso, ani vino a vobec nie Sokol'vek
iné, ¢o zanietene vyhladavaju ti, ktori otrocia zaludku. Pdst je zbrafiou na zapolenie
s démonmi. Lebo tento druh nemozno vyhnat nicim, iba modlitbou a postom.'

130 Porov. Mt 4, 2[-4]. ,,A ked’ sa Styridsat’ dni a Styridsat’ noci postil, napokon vyhladol. 3 Tu pristapil
pokusitel’ a povedal mu: ,,Ak si Bozi Syn, povedz, nech sa z tychto kamenov stant chleby.” 4 On odvetil:
,,Napisané je: Nielen z chleba zije ¢lovek, ale z kazdého slova, ktoré vychadza z Bozich ust.”

1812 Kor 4, 16.

1822 Kor 12, [10].

183 Porov. Hebr 3, 17.

184 Porov. Num 14, 37. ,,Ti muzovia, ¢o rozpravali zlomyselne o krajine, pomreli nahlou smrtou pred
Panom.”

1857105, 37.

18 Porov. Ex 16, 3. ,Izraeliti im vraveli: ,,Bar by sme boli pomreli Panovou rukou v Egypte, ked’ sme
sedavali nad hrncami mésa a mohli sa najest’ chleba dosyta! Ved vy ste nas vyviedli na tato pust, aby ste
zahubili celt tito spolo¢nost” hladom!”

87778, 25.

188 Porov. Mk 9, 29.
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Z postu tak pochadza vela dobrych veci, naopak, sytost’ je zarodkom samopasnictva.
Vzapiti totiz spolu s pozivacnictvom, opilstvom i s roznorodymi vychutenymi dezertmi
rodi kazdy druh tizby po majetku. Potom sa muzi voc¢i zenam stavaji rozjarenymi kon-
mi pre neskrotnost’ a vasen, ktort pozitky rodia v dusi. Opiti sa obratili proti prirode,
ked’ ako muzi tizia byt Zenami a Zeny zase muzmi. Post naozaj poucuje aj o miere a vy-
rovnanosti uzito¢nej pre manzelstvo. Takisto karha nemierny uzitok zédkonom povole-
nych pdzitkov a navodzuje pokojny ¢as, aby manzelia vytrvali v modlitbe.'®

10. Maj sa v8ak na pozore, aby si 0osoznost’ postu neposudzoval len podl'a zdrzan-
livosti od pokrmov. Lebo je pravdou, Ze post je nepriatelom hriechov. Uvolni nespra-
vodlivo nasadené putd.'® Prepac bliznemu prikorie, ktoré ti sposobil a odpust’ mu dlhy.
Nepostite, aby ste sa vadili a Skriepili."”' Neje$ méso, ale poziera$ svojho brata. Stranis
sa vina, ale nezdrzujes$ sa od protivenstiev. Vyckavas vecer, aby si sa najedol, ale cely
den travis na sude. Beda tym, ktori nie st opiti z vina. Hnev je opojenim duse a omamu-
je ju prave tak ako vino. Aj smutok je opitost’, ktora utapa a likviduje mysel’. Inou opi-
tostou je strach, ked’ je pritomny tam, kde ho netreba. Lebo hovori: ,,Ochrainuj mi zZivot
pred strasnym nepriatelom.*'? Jednym slovom, akdkol'vek vasen, ktora vyvadza dusu
z rovnovahy, moze byt pravom nazyvana opitostou. Uvazuj so mnou o rozhnevanom
¢loveku, ako je opity v onom hriechu. Neovlada sa, nepoznava samého seba a ani tych,
ktori stoja pri iom, ale naraza do vsetkého ako v nocnom boji, udiera do ¢ohokol'vek,
¢o mu prekaza, hovori nezmysly, nemoze sa krotit, nadava, bicha, vyhraza sa, preklina,
vykrikuje, nabija. Stran sa tejto opitosti, ale nedovol’ ani tu, ktora sa rodi z vina. Neda-
vaj prednost’ pitiu vody pre nadmerné pozitie vina. Nech ta k tajomstvam postu neve-
die opitost’. Cesta k pdstu nevedie cez opilstvo. Rovnako ako pristup k spravodlivosti
nevedie cez uskocnictvo, nevedie ani k telesnej Cistote skrz roztopasnost’ a ako by som
to zhrnul, nesmeruje k cnosti cez nicomnost. K postu vedl iné dvere. Opilstvo vedie
k samopasnictvu, striedmost’ k postu. Kto sa hodla postit’, pripravuje sa vopred pro-
strednictvom odriekania tak ako atlét cviciaci sa pred zapasom. Prestan pit’ pred tymito
piatimi dilami, akoby si sa mstil za tieto dni a hodlal sa pretvarovat’ pred zdkonodarcom.
Lebo sa darmo trapis, ak naozaj tryzni$ telo, no predsa nekroti§ hlad. Lest je pivnica,
vlieva sa do prerazené¢ho suda. Zaiste vino sa vylieva a po svojej ceste sa vracia spét,
ale hriech zostava. Sluha uteka od pana, ktory ho bije, no ty aj tak neskoncujes s vinom,
ktor¢ udiera tvoju hlavu den ¢o den? NajlepSou mierou uzivania vina je telesna potreba.
Ale ak prekroc¢i$ hranice, na druhy den bude$ mat’ pocit tazkej hlavy a budes sa citit’
ospalo, trpiet’ z&vratmi a pachnut’ zhnitym vinom. Bude sa ti zdat’, ze sa vSetko okolo

139 Porov. 1 Kor 7, 5. ,Neodopierajte sa jeden druhému, iba ak na urity ¢as so vzdjomnym stthlasom, aby
ste sa venovali modlitbe, a potom bud’'te zase spolu, aby vas satan nepokuisal, keby ste sa nemohli ovlad-
nut.”

%0 Porov. Iz 58, 6. ,, Toto je post, ktory sa mi paci: Uvolniovat’ nespravodlivo nasadené puta, rozlamat’ jarmo
otroctva, prepustit’ utla¢anych na slobodu a rozbit’ kazd¢ jarmo.”

1 Porov. 1z 58, 4. ,,Hla, pre Skriepky a hadky sa postite a hrie$ne bijete pastou! Nepostite sa ako po dnesny
den, aby na vysosti vyslysali vas hlas.”

1927 64, 2.
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teba kruti, ze sa vsetko toc¢i. Ako opitost’ prinasa spanok, ktory je bratom smrti, tak mas
bdenie podobné spanku.

11. Vari vies, koho by si mal srde¢ne prijat? Zaiste toho, ktory nam dal sl'ub: ,Ja
i Otec prideme k nemu a urobime si uitho pribytok.*!3 PreCo sa teda radSej uchyl'uje$
k opitosti a pred Panom zatvaras dvere? PreCo navadza$ nepriatel'a, aby obsadil tvoje
hradby? Opitost’ neprijima Péana, opitost’ odhania Ducha Svitého. Dym totiz odpudzuje
vcely, opitost’ naozaj zahana duchovné dary. Post je ozdobou mesta, zastitou fora, poko-
jom domacnosti, neporusenostou majetku. Chces spoznat’ vznesenost’ postu? Porovnaj
so mnou dnesny vecer so zajtrajSim a uzrie$ mesto zmenené z hluku a zmétku na hlboky
pokoj. Kiez by sa vSak dneSok pripodobnil zajtrajsku svitostou a dostojnost'ou a kiez
by sa zajtrajSok v radosti vyrovnal dnesku. Nech nam teda Pan, ktory nés priviedol
k tomuto ostatnému obdobiu, ako bojovnikom da, aby sme preukazali v tomto pociatku
bojov pevnu a vytrvali umiernenost’. Aby sme prisli k sidnemu diu vencov, rozpamé-
tali sa teraz na spasonosné utrpenie a v buducom veku sa naozaj tesili z odmeny za to,
¢o sme v tomto Zivote vykonali, zverujuc sa do spravodlivého stidu samotného Krista,
pretoze jeho je slava naveky, Amen.

KONIEC STVRTEJ CASTI

193 In 14, 23.
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Edi¢na poznamka

Povodny zamer publikovat’ kriticky preklad paralelne s originalnym latinskym tex-
tom prekazili technické komplikacie. Po porade s redakciou sme sa preto rozhodli v edi-
cii uviest najskor slovensky preklad a za nim originalny latinsky text.

Pri prepise a preklade spisu /mago vitae monasticae (KoSice 1802) od Joannikija
Juraja Bazilovi¢a uplatiujeme nasledovné zasady:

I. Uplne zachovavame $trukturu textu a dodrziavame systematicky usporiadané ka-
pitoly a paragrafy.

II. V pévodnom latinskom texte sa vyrovnavame s dlhymi stvetiami. V mnohych
pripadoch poruSujeme zasady ortografie, predovsetkym v stvislosti s interpunkciou
a uvadzanim citécii v zatvorkach.

III. V preklade pri prepise a naslednej flexii mien autorov, postav a zemepisnych
nazvov sa opierame o zasady Pravidiel slovenského pravopisu (2000). Bazilovi¢ vo
svojom diele odkazuje na nespocetné mnozstvo u nas znamych autorov, ktorych mena
uvadzame v podobe zauzivanej v slovenskom jazyku, napr. Augustin, Tertulian, Kasian
a 1. Ostatnych autorov, vratane latinskych mien, sme ponechali v origindlnom zneni,
napr. Marcus Aurelius, Syncleticus a i.

IV. Nazvy diel jednotlivych autorov, na ktoré sa Bazilovi¢ v spise odvolava, prekla-
dame vsetky do slovenského jazyka. Robime tak aj v pripade diel, ktoré nie st zatial’
dostupné ani v slovenskom ani v ¢eskom preklade. Nazvy spisov, uvedené v povodnom
latinskom texte v skratene podobe, rozpisujeme. Nazvy vsetkych diel v preklade uva-
dzame v kurzive. Odkazy na citované zdroje na margach st zapisané vo forme pozna-
mok pod ciarou.

V. Arabské &islovky v datumoch ponechavame. Co sa tyka vyskytu &isloviek v na-
zvoch pramennej literatury, postupujeme s prihliadnutim na graficka podobu textu. Po-
nechavame arabské Cislice, ale v niektorych pripadoch, najmé ak ide o malé ¢islovky,
ich rozpisujeme slovom. Ak sa ¢islovky vyskytuji priamo v nazve diela, zjednocujeme
ich pisanie rimskymi ¢islicami, napr. Bazil Velky — List XXII.

VI. Do poznamkového aparatu zarad’'ujeme predovsetkym citacie zo Svétého pisma.
Pre kompletnost’ dopliiame aj nami identifikované citicie a parafrazy, aj ked nie su
v texte oznacené. Vsetky tieto doplnenia v texte uvadzame v hranatych zatvorkéach. Po-
znamkovy aparat d’alej tvoria dopliiujuce, resp. vysvetl'ujuce informacie.

VIIL. V obsahu prekladu Bazilovicovho diela a v indexe latinského originalu uva-
dzame pri kapitolach Cisla stran za ucelom l'ahSej orientacie podla nasho vydania.
V latinskom indexe okrem Cisel stran pri jednotlivych kapitolach v nasom vydani uva-
dzame v hranatych zatvorkach aj ¢islovanie stran z povodného Bazilovicovho textu
z roku 1802.
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Zxcertitio bonorum Ope,

M st

A, i) Lasi

4) Crucifixerunt cum-
& Uitiis.x Concupiscentins
We—od Galatos. sW. 24.

Obr. ¢. 1 Frontispice diela Imago vitae monasticae
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Obr. ¢. 2 Titulny list diela /mago vitae monasticae




Obr. ¢. 3 Textove ukazky z diela Imago vitae monasticae










IMAGO

VITZA
MONASTICAE,

AUTHORE
R. P. JOANNICIO BASILOVITS,

Ordinis Sancti BASILII Magni,
Proto — Hegumeno, & Venerabilis Monasterii
in Monte Csernek, prope Oppidum Munkats,
ad Sanctum Nicolaum Hegumeno concinnata.

CASSOVIZE,
EX TYPOGRAPHIA ELLINGERIANA 1802.

APPROBATIO.

Cum de gratiosa Excellentissimi Domini Ordinarii mei dispositione ad interventas preces Reverendi Patris Joannicii
Bazilovits, Ordinis S. Basilii Magni Proto-Hegumeni, & Venerabilis Monasteriis in monte Csernek, prope Oppidum
Munkats ad S. Nicolaum Hegumeni opus ejusdem, cui Titulus: /mago vitacee Monasticce revisioni mea commissum
exstitisset; illud solicite legi & scrutatus sum, & quia nihil in illo Dogmatibus, Moribus Christianis, ac Fidelitati erga
regnantes altissimas Potestates contrarii ad reperissem: idcirco illud Typis procudi posse censeo. Datum in Residentia
Episcopali Ungvariensi, Die sexta Aprilis, Anno Domini Millesimo Octingentesimo secundo.

Ad gratiosum Excellentissimi Domini,

Praesulis & Praelati Michael Scsavniczky,
Cath. Eccl. Munkatsiensis Lector & Canonicus,
SS. Theologia Doctor.
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IMAGO VITAE MONASTICAE
PARS L.

CAPUT L
§ 1.

Princeps vitee Monasticae Joannes Baptista fuit. Haec sancti Chrysostomi sententia est:
sicut sacerdotum ait, principes sunt sacerdotes Apostoli, sic Monachorum princeps
Joannes Baptista est.! Hinc considerate Monachi dignitatem vestram, idem ait, Joannes
vestri princeps est dogmatis, ipse Monachus statim ut natus in eremo vivit, in eremo
nutritur.’

§ II. Verum juxta sanctum Hieronymum, Joannem longe pracesserunt Elias,
& Eliseeus cum filiis Prophetarum: filios Prophetarum ait, Monachos veteris testamenti
fuisse legi.’ Item: noster princeps Elias, noster Elisaus, nostri duces Filii Prophetarum,
qui habitabant in agris, & solitudinibus, & faciebant sibi tabernacula prope fluenta
Jordanis.* His accedunt, de quibus, ait sanctus Apostolus Paulus.’ Circuierunt in Melotis,
& Pellibus caprinis, egentes, angustiati, afflicti, quibus dignus non erat mundus: in
solitudinibus errantes, in montibus, & speluncis, & in cavernis terra.®

§ I11. Horum exemplo nostri Monachi commoti quietem solitudinis appetentes, gaudia
propri salutis, ac fidei divino munere sunt consecuti, ceterisque mox exempla sublimioris
vitee, sacratiorisque preebuerunt, ex quibus precipue fuit sanctus Antonius qui magni Eliz,
atque Elisei nec non & sancti Joannis Baptistee @mulator existens, secreta interioris eremi
studio sectatus est singulari, vitamque ccelestium in terris gessit, amore virtutis.’

§ IV. Hi prisci quasi Monachi nobis formam aliquam exhibuerunt, obedientia
paupertatis, asperitatis in victu, & vestitu ac etiam in labore manuali:® Filii namque
Prophetarum erant sub Magisterio, & manuductione Elie, atque Elis®i tamquam
Praelatorum. Colebant quoque paupertatem, quare Cassianus Giezi discipulum Eliseei
transgressorem paupertatis inter proprietarios cum Juda, Anania, & Sapphira locaverat.’
Et videamus sancti Propheta tenuitatem Monasticam: Ceenaculum parvum, lectulum,
mensam, sellam, candelabrum.!® Quid congruentius Evangelice paupertati? Denique
ne forent ociosi, cedebant ligna, & sibi construebant tabernacula.!" Hunc ritum, seu

! Homil. 1. in Marcum
2Hom. de S. Joanne Baptista
3 Epist. 4.

44 Reg. 6.

° Epist. 13. S. Hieronymi
1. ad Hebracos 11. v. 17.
"In vita S. Pachom. Cap. 1.
8 Ibid. In vita S. Pachom.

° Libro 7. Instit.

"4 Reg. 4. v. 10.

14 Reg. 6. v. 4.
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disciplinam Monasticam, teste sancto Chrysostomo nostri Monachi ab iis tamquam
a prototypo acceperunt: In uno castitatis voto superamus eos: nam prater Joannem
Baptistam, Jeremiam, Eliam, cum Daniele vix alter quispiam virginitatem coluit.

§ V. Apud ipsos infideles etiam ac Ethnicos typus quidam erat vite Monasticae:'?
Sacerdotes Agyptii, ait sanctus Hieronymus, postpositis omnibus mundi negotiis,
curisque soli cultui divino vacaverunt: cognatos ac liberos nunquam viserunt,
a suscepto officio mulieribus nullo tempore se miscuerunt, carnibus ac vino semper
abstinuerunt: panem raro comederunt; oleum tantum in oleribus noverunt, & ipsum
etiam rarum; volatilia, ova cum lacte vitaverunt &c. Narrat precterea apud alios quoque
populos fuisse, qui uxoribus, vind, carnibus, volucribus, piscibus, pomis, coetisque
cibis abstinuerunt, & preater farinam, & olera in cibum nihil acceperunt. Qua omnia si
nos Monachi perageremus, quid non in altera vita sperare possemus? vere gentilitas in
Judicio consurget contra nos, & condemnabit nostram ignaviam.

CAPUT II.

Status Hominum duplex.
§L

Benignus Deus saluti nostra providens, vitam hominum divisit in duplex vite genus,
conjugium dico, & Virginitatem, ait sanctus Basilius sermone Ascatico de renuntiatione
seculi, seu de abdicatione rerum. Priorem proinde dicit consistere in educatione prolis,
posteriorem vero in continentia, & virginitate.

§ I. De hoc duplici statu ita scribit Eusebius.'3 Apostoli inquit ad Magistri sui mentem
auribus multorum doctrinam suam accomodarunt, & illis quidem, quos videbant animo
paratiores, & sublimiores sublimiora tradiderunt, aliis contra, quorum affectus adhuc
passionibus erant obnoxii, praeceperunt humiliora, partim per literas, partim oretenus, ut
jam tum Ecclesia duplici via, vitaque distincta fuerit, quarum una excelsa sublimiorque
communi vita ratione, non nuptias, non sobolem, non possessiones, non opes requirens,
aut curans, tota se supra humana, vulgariaque extendit, cultui admirabili, ccelesti amore,
stimulante Deo consecrata, cujus sectatores tamquam mortali vita perfuncti corpore
herente quidem in terra, sed anima per cogitationes translata ad ccelum, quasi quidam
Dii reliquorum vitam ab alto contemplantur, consecrati scilicet omnium Domino pro
omnibus hominibus, non per boum mactationes, non cruorum libationes, sed veris
dogmatibus genuina pietatis, purgataque mentis affectione, denique verbis, & factis
a virtute procedentibus. His ergo placantes Deum sacrum suum Mysterium tam pro se,
quam pro aliis absolvunt, & offerunt.

12 Lib. 2. contra Jovin.
13 Lib. 1. de demonstratione Evang. Cap. 8.
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§ III. Altera autem remissior, & humanior est, concedens [sobrias]'* nuptias,
& liberorum procreationem, curamque familiee, ac docens, qua agenda sunt juste
militantibus, admittitque possessiones agrorum, mercaturam, & alia, qua cum pietate
pro vite usu conjuncta sunt. His sua tempora pro exercenda pietate statuta sunt; his
dies assignati ad doctrinam, & perceptionem verbi divini. Atque hic alter religionis
nostrae status aptam prabens omnibus utilitatem, qua nullus non particeps fieri possit,
redemptionis humanz, Evangeliceeque doctrine, sive Barbarus, sive Graecus.

§ IV. Idem Eusebius, mores, ait, inspiciamus discipulorum Jesu, inde enim
quilibet prudens judicabit dignos esse, qui recipiantur:’® viros scilicet idiotas, pii,
Philosophicique Magisterii ardore succensos amplexatos vitam duram, & molestam
jejuniis, & abstinentia vini, & carnium, plurimisque aliis corporis humiliationibus,
votis, & orationibus divinis, pracipue vero temperantia, & castitate corporis, pariter
atque anima. Quis enim non demiretur in ipsis, quod intuitu summa Philosophiz
conjugibus lege concessis renuntiaverint, naturales voluptates calcaverint, ad filios,
ac nepotes non respexerint? scilicet immortales, non mortales filios desideraverunt.
Quis non obstupescat mentem ipsorum a pecuniarum amore alienissimam? Hujus sane
mentis indicium est, quod Magistrum inducentem abrenuntiationem auri, & argenti,
decernentemque substantiam ultra unam tunicam nullo modo augendam, non solum
non fugitarint, verum etiam exosculati sint. Denique quod alius nec ad aures quidem
admitteret, hi facto executi sunt, teste Claudo illo, cui Petrus nec aurum, nec argentum
dare potuit, quia non habebat. Et hi sunt principes, hac principia vite religiosa. Hinc
Cassianus, Petrum, inquit, & Paulum Authores Monastica vite esse novimus.'® Idem
docent, & Episcopi Concilii Meldensis Anno D. 845. celebrati: Horum institutio,
inquiunt, a Deo inspirata ab Apostolis fundata, & a sanctis Patribus exculta dicitur.

§ V. Ceenobitas descendisse ab Apostolis, quorum districtam vitam, ac regulam
sancto Marco traditam Cassianus enarrat his verbis, cum in primordiis, inquit, fidei
pauci quidem, sed probatissimi Monachorum nomine censerentur, qui sicut a Beato
Evangelista Marco, qui primus Alexandrina Urbi Pontifex praefuit, normam suscepere
vivendi, non solum illa magnifica retinebant, qua primitus Ecclesiam vel credentium
turbas in actibus Apostolorum legimus celebrasse: multitudinis scilicet credente. Verum
his [multo]'” sublimiora cumulaverant. Etenim secedentes in secretiora suburbiorum
loca, agebant vitam tanto abstinentiz rigore districtam, ut etiam his, qui erant religionis
externe, stupori esset, tam ardua conversationis eorum professio. Eo enim fervore
scripturarum divinarum lectionibus, orationique, & operi manuum diebus, ac noctibus
incubabant, ut nec escarum quidem appetitus vel memoria, nisi altero, tertiove die
corporis interpellaret inediam, cibumque ac potum non tam desideratum, quam
necessarium sumerent; & ne tum quidem ante solis occasum, ut tempus lucis cum
spiritualium meditationum studiis, curam vero corporis cum nocte sociarent.

4 Orig. sobrius

5 Lib. 3. de demonstr. Evang. Cap. 7.
16 Lib. 1. Instit. Cap. 4.

7 Orig. multos
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CAPUT IIL.
§I

Monastica vita olim dicebatur Philosophia, ita Philo de vita contemplativa: versantes,
ait, sacra volumina dant operam Philosophiz, quam per manus a majoribus acceperunt,
a quibus majoribus? utique ab Apostolis, quorum vita fuit, vera Philosophia Eusebius
refert de sancto Jacobo Apostolo:'® vinum, & siceram non bibit, de nullo vivente
comedit, novaculam super caput non admisit, qui eodem Eusebio teste, a Judais erat
odio habitus: sed cur? quod usque ad culmen Philosophica vite, ac divine pietatis
ascenderit. Defunctis autem Apostolis, ipsorum discipuli non pauci vehementiori
Philosophize amore succensi salutarem Dei jussionem prius implentes egenis
distribuerunt substantiam facto remonstrantes, quod implere consilium Christi: vade
vende omnia, principium vite vere Philosophice sit.

§ II. Vitam Monasticam sub nomine Philosophiae clare describit Sozomenus.
Ii, ait, qui Monasticum vite genus excolebant pree omnibus Ecclesiam Illustrare,
Religionemque Christianam piis suis vivendi institutis magnopere dilatare visi sunt.
Talis siquidem Philosophia a Deo nobis concessa res sane perquam utilis est. Nihil illi
cura scientiarum varietas; ut inanes negligit dialectorum strophas, & argutias utpote
melioribus occupata, a quibus per has facile impediretur, vel certe nihil juvaretur. Itaque
sola naturali, & minime curiosa prudentia contenta docet vitia vel omnino tollere, vel
saltem minuere, eum autem recipit, qui bona amplectitur; inertem contra, & parvum,
tametsi malum fugiat, si bonum non faciat, aversatur, omnem gloriam hominum despicit
mentis passionibus fortissime resistit, necessitates corporales infracte contemnit, sic,
ut infirmitates nec etiam curet. Quippe divina mentis virtutem adepta ad omnium
rerum Conditorem interdiu, noctuque contendit, Eum colit, ac veneratur, nec unquam
cessat, Eundem precibus, & obsecratione placare, cunctis eventibus exterioribus altior,
nec ullis perturbationibus, aut necessitatibus hujus vitae a proposito recedit. Injuriis
nec dimittitur, nec ad altionem erigitur; non morbi, non inopia necessariorum eam
dejiciunt, quin in his sibi placet, summumque studium ponit, ut in vita se exerceat, in
omni mansuetudine, ac tollerantia, quo immortali Deo quantum possibile est, mortali
homini, quam proxime accedat, praesenti insuper vita tamquam per transitum utens,
neque angitur desiderio rerum aquirendarum, neque eas ultra necessitatem procurat,
sed vitam simplicem, tenuemque comendans aspirat, & anhelat indefinenter ad futuram
felicitatem, ac beatudinem.

Paucis: hoc est omne ejus studium, ut ad curam veri boni se extendat, sapienter
dictis, & prudenter excogitatis alios instruat, & tamquam medicamentis auditorum
animos sanet, verba faciens debito cum honore, ac verecundia, exclusa omni adulatione,
ira, & contentione. Nam cum rationalis tota sit, sit, ut omnem motum irrationabilem
abscindat, passionesque sive in corpore, sive in animo reprimat. Initium hujus optimee

¥ Euseb. 2. Hist. Cap. 23.
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Philosophize quorumdam opinione ab Helia Propheta, & Joanne Baptista fuit. Hinc
perspicuum est vitam Monasticam quondam fuisse Philosophiam dictam, quam si quis
fuisset amplexatus, Philosophus dicebatur.

§ III. De sancto Pamphilo ita scribit Eusebius: Vir, inquit, qui per totam suam vitam
omni erat ornatus virtute, qui suis contemptis, & abrenuntiatis, cuncta pauperibus
distribuerat, mundanis spebus abjectis conversatione, & ascesi Philosophus.'? Et sanctus
Gregorius Naziansenus ait: ,,Apud Christianos esse multa millia Philosophorum,
utriusque sexus per universum pene mundum, non modo de obscuro, sed etiam de
illustri genere hominum olim in substantia, natalibus ac dignitatibus seeculi, qui praebent
longe majora virtutum exempla, quam unquam Philosophi Ethnici ediderunt.“*

§ IV. Qui se tradebant studio sapientize, hi olim dicebantur Philosophi, sapientia
autem consistit in recte factis potius, quam in bene dispositis, & ornatis verbis. Hinc
ex Barbaris bonis exemplis & operibus alios ad virtutem magis trahebant, quam Greeci
verbositati dediti. Idcirco Calanus Philosophus ad Alexandrum: Ignis, inquit, corporibus
vivis maximos dolores [excitat]?!, non sine pernicie; hunc tamen nos despicimus, dum
vivi comburimur. Nullus Rex, nullus Princeps potest efficere, ut quidquam agamus
praeter animi sententiam. Non sumus Gracis Philosophis similes, qui diu meditatos
sermones recitant, in celebritatum conventibus: sed res a verbis apud nos non discrepant.
Brevi momento, & beatitatem, & libertatem adipiscimur.

§ V. Bonis viris gloriosum est multa agere, pauca loqui, ita condam dixit Imperator
Aurelius ad novem Philosophos.?* In austeritate vitae, in opum contemptu, in consectandis
virtutibus veteres excellebant. Laertius scribit de virtutibus Philosophicis,? olim nulli
Philosopho docere Philosophiam licuisse, si vel unicum in peculio habuisset argentum;
unde Silenus Philosophus, a Mida captus cum lytrum ab ipso peteretur, respondit:
»Argentum, vel aurum a Philosopho petere, quo se redimeret, aut scurilem jocum esse,
aut tyrannicam violentiam.”

§ VI. Cibis vilissimis vescebantur, & solius aque usu pro siti extinguenda, contenti
hi Philosophi; ex hoc tenui victu pallida facies nascebatur, & corpus siccum. Insignia
laudati ducis sunt cicatrices, & Philosophi diligentis nota est asperitas, ait M. Aurelius
Imperator Epistol. ad Epesip. nepotem.

§ VII. Ex Epistola Anachorsidis ad Creesum ipsorum [Regulum]*, & professionem
nosse juvat; si nescis, inquit, Crase, discas, oportet asvefacere nos in Scholis Gracia non
imperare, sed parere, non loqui, sed tacere; non resistere, sed obedire; non cupere multa,
sed exiguum boni consulere, non ulcisci offensas, sed ignosci injurias, non rapere alienum,
sed dare proprium: non affectare gloriam, sed sectari virtutem. Denique discere nos odisse,
que ceeteri amant, divitias scilicet, & amare quod ceeteri odere nempe paupertatem.

19 Lib. 8. Hist. Cap. 21.
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§ VIII. Addit ad hanc rem nonnulla M. Aurelius Epistola ad Pollionem Athenis,
inquit: Philosophi in tanta vivebant egestate, ut nudi dormirent humi, ac ne frigidam
quidem ad sacietatem biberent, nullus eorum domum habebat propriam: pecuniam non
secus ac pestem aversabantur. Pacis inter discordes conciliande studiosi, & reipublica
amantissimi erant; nunquam verbum loquebantur otiosum, instar erat sacrilegii inter
ipsos dicere mendacium. Denique lex inter illos erat sanctissima, ut Philosophus otiosus
relegaretur, vitiosus occideretur.

§ IX. Hoc institutum in primitiva Ecclesia per omnia sectati sunt Monachi, imo
etiam in multis transcenderunt. Ea de causa, & ipsi appellati sunt Philosophi, quos
sanctus Gregorius Theologus appellat investes, & pene excarnes, atque exsangues, ac
per hoc Deo propinguos, quibus nihil in mundo, sed cuncta supra mundum, quibus
psalmodia angelica, noctes statariz, vigilie, jejunia, preces, lachrymee, callosa genua;*
Et idcirco Julianus Apostata deridet Monachos, quod longis jejuniis consumpti, ac
vix jam semianimes sint, quod frustra vigiliis se discrucient, quod stationibus totarum
noctium insaniant. Sed quid ad nos derisor hic?** Monachis interim merito tributum est
nomen Philosophi: nam eadem facies, idem habitus corporis, idem virtutis studium,
idem contemptus opum, vite, & mortis, idem institutum, & regula morum, eandem
contulit appellationem. Unica duntaxat fides, & cultus verus Dei veri discrimen facit, quo
factum, ut cum Monachi maxime florerent, ipsi superstitionis justa mercede delerentur.
Invidentes enim Monachorum profectibus cum in locum valentis Imperatoris magicis
artibus ad Imperium conarentur evehere Theodorum Gentilem hominem deprehensi in
facto per totum Imperium jussu Valentis interempti sunt Zozomeno referente.?” Unde
sanctus Augustinus ait, suo tempore Philosophos Ethnicos non amplius fuisse. Manserunt
igitur apud Monachos Philosophi Christiani, quamvis leges nonnihil defecerint.

CAPUT IV.
§L

Hec vox ,,Monachus® tardius, nempe saculo tertio, primum ubique innotuit, vitae
tamen Monastice institutum jam antea fuit. In Oriente citius propagatum est, Roma
vero usque ad sancti Athanasii tempora ignorabatur, ut ait sanctus Hieronymus.?®

§ II. Originem vocis hujus sanctus Augustinus exponens Psalmum 132: ita deducit:
»Ecce quam bonum, & quam jucundum habitare fatres in unum.“ Iste dulcis sonus,
inquit, Monasteria peperit; ad hunc sonum excitati sunt fratres, qui habitare in unum
concupiverunt. Iste versus fuit tuba ipsorum. Ex voce hujus Psalmi appellati sunt

% Orat. 3. Item Oratione 12.
% Tdem S. Gregor. Orat. 4.
27 Lib. 6. Hist. Cap. 35.

2 S. Hieron. Epist. 16.
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Monachi, nequis de isto nomine insultet Catholicis. Vox enim insultantium erat: Quid
sibi vult nomen Monachorum? Ostendite (dicebant Donatista) ubi scriptum est nomen
Monachorum? Quos sanctus Pater redarguens ex illo Psalmo rei, vocisque demonstrans
originem. In unum, inquit, dicitur, quod Gracis Monos est, unde Monachi nomen
derivatum est, non simpliciter ab uno solo, quod proprie Monos, qui ergo sic vivunt in
unum, ut unum hominem faciant, ut sit illis vere, sicut scriptum est, una anima, & unum
cor, multa corpora, sed non multa corda, recte dicitur Monos id est unus solus.

§ III. Cassianus de hoc nomine loquens, ait: Monachos a singulari, & solitaria vita
nominatos.”’

§ IV. Vita Monastica a sui exordio, in activam, & contemplativam divisa fuit, qui
in communitate sub regimine Praelati operam navabant evellendis vitiis, domandis
affectibus inordinatis, inplantandis virtutibus, dicebantur agere vitam activam: qui
vero in his exercitati ad perfectionis gradum pervenisse censebantur; hi sape relictis
Ceenobiis secedebant in solitudinem divinis vacaturi contemplationibus, dicebantur esse
in vita contemplativa, sicque inter Monachos emersit discrimen, ut illi a vita communi
activa vocarentur Coenobite: hi a secessu vitaque solitaria & contemplativa Anachoretea
seu Eremitee.

§ V. Verum tamen non est necesse, ut fine vite contemplative ducend® secedat
quis e Monasterio in solitudinem: habent enim & Monasteria suas cellas, in quibus
contemplationibus vacare potest, modo quis velit; & major perfectio est, inter negotia
mentem ad Deum elevatam conservare posse.

CAPUT V.
§1.

Laudant quidem sancti Patres vitam Anachoreticam propter altitudinem perfectionis;
ast longe melius est homini Religioso in sancta Societate cum Fratribus, quam
segregatum cum bestiis vivere.** V! soli, quia cum ceciderit, non habet sublevantem
se, & si quispiam praevaluerit [contra unum duo]?! resistent ei, funiculus triplex dificile
rumpitur.®?

§ II. Sanctus Basilius Magnus disertis verbis, ac multis rationibus probat vitam
Coenobiticam prastare Anachoretice, qua solitarie. Septima enim regula fusiori ait:
,» Vitam, quee simul cum pluribus agitur ad multa utiliorem esse scio.* Ac primum quidem,
quod nemo nostrum sit, qui sibi ipsi sufficiat ad sublevandas corporis necessitates, sed
in comparandis rebus necessariis alter alterius opera indigeamus. Quemadmodum enim
pes aliam quidem optinet facultatem, alia vero caret, neque sine reliquorum membrum

¥ Cassian. Collat. 18. Cap. 5.
3 Eccles. Cap. 4 v. 10.
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auxilio suam ipsius vim reperit idoneam, ac perseveranter sibi ipsi sufficientem; ita
quoque in solitaria vita, & quod adest nobis, inutile redditur, & quod deest, comparari
non potest. Si quidem opifex Deus nos alterum alterius ope egere decrevit, sicut
scriptum est, ut sic inter nos conjungamur.’> Sed praeterea diligendi Christi ratio,
& modus unum quemgque, quod proprium sibi fuerit, spectare non finit, Charitas enim,
inquit, non queerit, quea sua sunt:** vita autem solitaria scopum unicum habet, ut suis
quisque utilitatibus inserviat, hoc autem aperte adversatur charitatis legi, quam implevit
Apostolus, qui non sua, sed multorum commoda quarebat, ut salvi fierent, - ad hac,
preecepta plura a pluribus simul congregatis facile perficiuntur, ab uno non item: quando
quidem dum unum fit impeditur alterum, exempli causa: infirmi visitatio facit, ut hospes
non excipiatur, neque nutritur, qui esurit, neque amicitur, qui nudus est. Quis igitur
inertem, & infructuosam vitam ei, qua fructuosa sit, & Domini praeecepto consentanea,
velit anteponere? &c.

§ III. Item Constitutione Monastica Cap. 18. ,,Quid comparandum est huic vite
Instituto? quid beatius? quid hac conjunctione, atque unitate perfectius? quid jucundius
morum, & animorum conspiratione? Homines ex diversis nationibus, ac regionibus
profecti, tam perfecte, & sincere in unam coaluere, ut animus unus cernatur in multis
corporibus; multa vero corpora mentis unius organa esse comperiantur - - - tales nos ab
initio Deus esse voluit - - Hi Servatoris, Institutorumque vite ejus, quam in carne degit
immitatores sunt sinceri; Hi Angelorum emulantur vitam, illorum exemplo societatem
diligenter tuentes.

§ IV. Certe multa sanctis Patribus semper displicuere in Anachoretis, inquit,
sanctus Ephraim omnia licent, sed non omnia expediunt; Ccenobitis autem a legitima,
& Apostolica regula paupertatis, & obedientize declinare nefas est, adhortatione
I. Anachoretae soliciti erant in crastinum, unde & pecunias habebant, Ccoenobitae
nequaquam. Anachorete infinitis sape premebantur angustiis, tentationibus,
infirmitatibus, absque solatio, sic, ut seepe mentem perdiderint, secus Ceenobitee.

§ V. Vitam hanc Ceenobiticam; Constitutione Monastica Capite 18. ita exponit sanctus
Basilius: ,,Perfectissimam, inquit, vite societatem appello ego eam, qua exclusa est
omnis possessio propria, fugataque est animorum dissensio, ea, qua perturbatio omnis,
contentioque, & dissidia absunt: in qua vero omnia sunt communia, anime, sententiz,
corpora, & quacunque alia, quibus corpora nutriuntur, ac curantur, communis Deus,
communis pietatis negotiatio, salus communis, communia certamina, communes labores,
Corone communes, ubi multi unus, & unus non solus, sed in pluribus. - - Qui infirmus
est corpore, multos habet una secum ex affectu infirmos: qui animo agrotat, ac concidit,
ei preesto sunt multi, a quibus curetur, pariterque erigatur. Hi equali jure inter se alii
aliorum, & servi sunt, & Domini, & libertate invicta servitutem sibi invicem exhibent
integerrimam: quam vim non peperit fortuiti alicujus casus necessitas, qua non parvam

3 Eccl. 13. v. 20.
3 Cor. Cap. 13.v. 5.
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suis captivis affert tristitiam, sed eam cum gaudio produxit liberum animi arbitrium,
charitate liberos homines alios aliis subjiciente, ad voluntate libertatem servante. Tales
nos ab initio Deus esse voluit, & eadem de causa condidit. Hi peccato primi parentis
Ade& ocultato antiquum revocant bonum, divisio enim, dissensioque, & bellum non
exstaret inter homines, nisi peccatum naturam divisisset. Hi Servatoris Institutorumque
vite ejus, quam in carne degit, immitatores sunt sinceri. Quemadmodum enim ille
coacto discipulorum ccetu omnia communia & se ipsum communem prabuit Apostolis,
ita hi quoque Duci obedientes, si modo proba vite regulam observent, Apostolorum,
ac Domini ipsius vivendi genus accurate immitantur. Hi angelorum emulantur vitam,
illorum exemplo societatem diligenter tuentes. Nulla est lis inter AnOgelos, nulla
contentio, nulla controversia, sed quisque, qua omnium sunt, possidet, & tamen omnes
integra bona apud se ipsos recondunt.*

§ VI. Contemplatio summi boni, & virtutum manifestissima comprehensio
Angelorum est thesaurus, ad que respicer licet omnibus, uno quoque horum notitiam
ac possessionem adipiscente, tales existunt, qui vere sunt ascete, qui nequaquam
vindicant sibi terrestria, sed disceptant de ccelestibus, eademque singuli individuis
quibusdam partitionibus apud se quisque integra recondunt. Virtutis enim possessio
est, & rectefactorum divitie, & laudanda avaritia, & lachrymarum expers rapina,
& insatiabilis aviditas coronam consecuta, & reus efficitur quisquis vim non facit.
Rapiunt omnes & nemo afficitur injuria, ob idque pax has divitias dispensat. Hi promissi
regni bona preripiunt, qui per eximiam suam vivendi rationem, ac societatem plane
immitantur vitam Ccelestem, ac statum. Hi sunt perfecti inopes, nihil proprium, sed
omnia communia inter se habentes.

CAPUT VL
§L

Cessantibus persecutionibus Ecclesia vita communis seu Ccenobica industria sancti
Antonii, qui Anno Domini 273. factus Monachus per Agypti Provinciam in eremo in
immensum creverat. Monachorum illorum teste sancto Hieronymo prima confeederatio
fuit obedire Majoribus, & quidquid jusserint, facere.* Divisi erant per decurias, atque
centurias, ita ut novem hominibus decimus praesset, & rursus decem prapositos
centesimus haberet.

Manebant separati, sed junctis cellulis, usque ad horam nonam, ut institutum erat,
nemo pergebat ad alium exceptis his Decanis, quos diximus, ut, si cogitationibus
forte quis fluctuaret, alius consolaretur alloquiis, post horam nonam in commune
concurrebatur. Psalmi resonabant, scripturae recitabantur ex more. Et completis
orationibus, cunctisque residentibus, medius, quem Patrem vocabant, incipiebat

5 S. Hier. Epist. 22.
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disputare, quo loquente tantum silentium fiebat, ut nemo respicere, nemo auderet
excreare. Dicentis laus in fletu erat audientium. Tacite volvebantur per ora lachrymee,
& ne insingultus quidem erumpebat dolor. Cum vero de regno Christi, & de futura
beatitudine, & de gratia ccepisset annuntiare futura, vidisses cunctos moderato suspirio,
& occulis ad ccelum levatis intra se dicere: quis dabit mihi pennas sicut columbe,
& volabo ut requiescam? Post haec Concilium solvebatur, & una quaque decuria cum
suo Parente pergebat ad mensas, quibus per singulas hebdomadas vicissim ministrabant.
Nullus in cibo strepitus, nemo comedens loquebatur. Vivebatur pane, leguminibus,
& oleribus, qua sale solo condiebantur.

§ II. De hinc consurgebant pariter, & hymno dicto ad praeseapia redibant. Ibi usque ad
vesperam cum suis unus quisque loquebatur, & dicebat: Vidistis illum, & illum? quanta
in ipso sit gratia? quantum silentium, quam moderatus incessus? Si infirmum vidissent,
consolabantur: si in Dei amore ferventem cohortabantur ad studium. Et quia nocte extra
orationes publicas in suo cubili unus quisque vigilabat, circuibant cellulas singulorum,
& aure apposita, quid facerent diligenter explorabant, quem tardiorem deprehendissent,
non increpabant, sed dissimulato, quod nossent, eum se&pius visitabant, & prius
incipientes provocabant magis orare quam cogebant. Opus diei statutum, quod Decano
redditum ferrebatur ceconomo, qui & ipse per singulos menses Patri omnium cum
tremore reddebat rationem, a quo etiam cibi cum facti fuissent, preegustabantur, & quia
non licebat dicere cuiquam: tunicam & sagum, textaque juncis strata non habeo, ille ita
universo moderabatur ut nemo quid postularet, nemo non haberet. Si quis vero cepisset
a@grotare, transferebatur ad exedram latiorem, & tanto senum ministerio confovebatur, ut
ne delicias Urbium, nec Matris qaesivisset affectum. Dominicis diebus orationi tantum,
& lectionibus vacabant, quod quidem, & omni tempore, completis opusculis, faciebant,
quotidie aliquid de scripturis disceptabatur. Jejunium totius anni @&quale erat, excepta
Quadragesima, in qua sola concedebatur ditrictius vivere: a Paschate ad Pentecostem
ceena mutabantur in prandia, quo & Ecclesiasticea traditioni satis fieret, & ventrem cibo
non onerarent duplicato.

§ II1. Et haec est genuina imago vitee Monastica Ceenobitica, qua quid estimabilius?
quid pretiosius? vere si homo dederit omnem domus suz substantiam pro ea aquirenda
quasi nihil despiciet.

CAPUT VIL.
§ 1.

Primis temporibus non solum Eremite, sed etiam Coenobitae sua diversoria habebant
in eremis, agris, hortis vallibus, ac montibus. Primique Monachi secreta loca amaverunt,
atque omnem populi tumultum aversati sunt. Villas, & domos devita, ut laqueos
satane: ait sanctus Basilius, epistola ad Chilonem. Et non te delectent turbe, non
villee, aut oppida sed Eremus. Sanctus Antonius a turbis usque adeo abhorruit, ut relicta
exteriori solitudine ad quam ob ejus virtutes populus undique confluebat, secesserit in
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interiorem. Sanctus Athanasius in vita sancti Antonii: hoc usus exemplo:* sicuti pisces
ab aqua extracti mox in arenti terra moriuntur, sic & Monachos cum secularibus se
retardantes humani confabulationibus confestim resolvi. Ob id ergo, inquit, convenit,
ut quemadmodum pisces ad mare, ita nos ad montem interioribus Eremi festinemus, ne
tardantibus nobis aliqua propositi succedat oblivio.*

§ II. Sanctus Basilius quietis gratia, & contemplationis scripturarum commodissimum
locum sibi in ponto elegerat, a tumultibus Urbanis se motum, causam indicans, quod
vita urbica multorum malorum causa sit.’’ Reliqui, inquit, urbis commorationes,
ut innumerabilium malorum causas, abscessi in Pontum vitee institutum queerens;™
plurimum affert adjumentum solitudo, quae vitiosos animi nostri motus consopit, ac
rationi otium dat eos ex animo penitus exscindendi.*

§ III. Habitatio etiam vicis vicina sepe perfectis quoque nocuit Monachis ex
frequentiori hominum conversatione occasionem tentationis prabens diabolo. Suavis
proinde Eremus lugentibus, & solitudo. Exclamat sanctus Gegorius Nisens: Homil.
in Baptismum Christi; Monachorum est proprium lugere; quid itaque amabit magis
quam solitudinem? & quidem eam, que juxta sanctum Basilium nec viatorem admittit,
per quem exercitationis ejus studium interrumpi queat.** Primum semper principium
Monachorum fuit latere. Arsenio ceelitus dictum est: Fuge, tace, quiesce. Neque nobis
in vicis, ac Castellis conversari expedit.*! Fratres! ait sanctus Ephraim: ,,Si autem te ad
oppidum, aut Castellum traxerit necessitas, ne cum feeminis colloquaris: Nam sicuti quis
hamum deglutit, ita tua abripietur anima. Qui vitas Patrum legerit, facile deprehendet,
quam multi boni Monachi hoc hamo sint inescati, & capti. Nota sunt scandala mundi
qui tangit piscem, inquinabitur ab ea. Mane igitur ait Ephraim in solitudine:* ne & tu
ad mundum conversus, ea, que retro sunt, respicias, neque in Civitatibus, & Castellis,
vicisque converseris; neque cum mundanis demoreris, ne vias eorum addiscas,
recedatque anima tua a Deo tuo, vero animarum nostrarum sponso, non enim & Angelus
esse potest, & homo; sanctus Ephraim de Monacho, & turture.*

§ IV. Quid ergo causa fuit? quod Cceenobita relicta solitudine, & Eremo tandem in
Urbes, & Vicos commigraverint, locaque publica inhabitare cceeperint? Certum est eos
temere id haud fecisse. Et quidem cumprimis salus animarum, ac Ecclesi® necessitas
poscebat, eorum succursum, ac opem in afflictissimo oppressionis statu constitutee,
Arius, Eunomius, Macedonius, aliique Haeresiarcha pracipuam huic rei occasionem
dederunt, quibus nisi Monachi occurrissent, quam misere dilaniata fuisset Ecclesia!

§ V. Primus sanctus Basilius Caenobia in Urbibus excogitavit, ritum illum antiquum
Monachorum, atque agrestem ad ordinem quemdam formulamquem religioni propiorem
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reduxit. Ait sanctus Gregorius Nazianzenus: in oratione de sancto Basilio. Hic proinde
ex Eremo in Urbes Monachos tamquam coadjutores secum attraxerat, & utrumque
vitee genus, id est: vitam activam, seu Cceenobiticam, & vitam contemplativam, seu
Anachoreticam conjungere conatus est. Quamobrem Monachorum Ccenobia haud
procul ab iis, qui in hominum societate, vivunt, &dificare jussit.

§ VI. Exemplum sancti Basilii alii secuti Preesules, maxime qui de Monachismo
assumpti ad Ecclesias regendas, Urbes Ccenobiis paulatim repleverunt incredibili
Ecclesie commodo. Non sola necessitas Ecclesie Monasteria fundavit in Urbibus,
verum alia insuper causa: crudelitas Barbarorum coegit Monachos ex Eremis ad
Urbes confugere, qui ingentem sa&pe eorum stragem per Orientem ediderunt. Sanctus
Basilius etiam propter attrocitatem hyemis per Urbes, & vicos Galatize & Cappadotiz
aliarumque finitimarum Provinciarum eosdem disposuit. Victus quoque necessitas, ac
devotio fidelium causam dedit, in vicis & Urbibus Ceenobia @&dificandi, item defectus
solitudinum & Eremorum in nonnulli Provinciis.

§ VII. Observandum: Graci Monasticis habitaculis varia Nomina dederunt: Primo
vocant Coenobium, nomen hoc ab ipso etymo communis vite desumptum propter vitam
communem, quam ducebant. Ceenobite, ait Cassianus:* ,,Ccella ac diversoria ipsorum
Ccenobia appellata sunt. Secundo, dicunt, & Monasteria a Monachorum inhabitatione,
Monachus, & Monasterium a Grace vocabulo Monos originem habet. Coenobium enim
est, ubi cohabitantium plurium degit unita communio. Monasterium vero nominari
potest etiam unius Monachi Ccella, aut duorum. Tertio sanctus Basilius in Asceticis,*
Ceenobium est, quia Mandra sicut Ovile, est Monasterium circumseptum. Hinc quia
paulatim Ccenobia varias ob causas circumsepiri solebant, Abbates communiter
Archimandrite nominati sunt. Quarto: Laure etiam Canobia dicuntur. Inter
Monasterium, & Lauram discrimen est, quia in Monasteriis vivebant, sub uno tecto,
& Pastore, qui vero Lauras incolebant, reguntur quidem ab uno Abbate, sed in sejunctis
tectis tamquam in tabernaculis. Ita sancti Sabba Laura Ccellas habebat 150. qua pulchro
ordine in solitudine juxta torrentem constructe erant; verum usus Laurarum in Urbibus
non habet locum.

CAPUT VIIL

De Aedificatione Monasteriorum.
§L

In constructione Monasteriorum vitandus est omnis splendor, & limes paupertatis
servandus. Antiqua Monasteria testantur, quam nihil soliciti fuerint, majores nostri
desplendore habitationum suarum. Si aris injurie excluderentur, id porro satis erat.

4 Cassian. Col. 18. Cap. 5.
4 8. Basil. in Ascet. Cap. 33.

141



Patres nostri studuerunt potius dilatare corda, quam habitacula, memores antiqui
testamenti praeedecessores suos habitasse in speluncis & cavernis terree. Hinc multi ex
Monachis in solis petris, & cavernis habitarunt, & tam arcte se incluserunt, ut neque
radius solis ad ipsos unquam penetraverit. Talis fuit sanctus Macarius Alexandrinus in
diversis Eremi partibus tres cellulas absque fenestris habens, unam tam angustam, ut
pedes non valeret extendere, & tamen in his tenebris sedens solitus fuerat jejunium
quadragesimale absolvere. Quot sancti cum adhuc in vivis essent inter mortuos
habitaverunt in sepulchris. Proinde quam longe abfuit omnis Magnificentia ab habitaculis
antiquorum Monachorum? Si quid superflui habebant, distribuebant in egenos, non
vero impendebant in adificia, vel non necessaria, vel contra Monasticam Professionem
ambitiosa. Recte igitur aliquando suis Monachis quidam Prelatus dicebat: simul, atque
Monachus @dificatorio operi se se ultro immiscet, demonis Imperium subit, a quo ita
mente excecatur, ut nequidem ipsos paupertatis excessus animadvertat. Ita Zacharias
Bovertius in [Annal.]* Capucinor. de Anno 1549.

4 Orig. Animal
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IMAGO VITAE MONASTICAE
PARS II.

CAPUT L.

De Novitiatu.
§L

Ad vitam Monasticam cuivis aditus patet: licitum enim est; ait sexta Synodus
generalis.*® Licitum est, Christiano, in quocunque delicto comprehendatur, Asceticam
arripere vitam, depositisque mundi tentationibus, Monasterium ingredi, & juxta
formam Monasticam tonderi: Salvator enim dicit, eum, qui venit ad me non ejiciam
foras, Monasteria proinde peenitentibus peccatoribus ita patere debent, ut confessionalia
cujusvis generis, & conditionis hominibus fidelibus, quopiam impedimento non
ligatis, sint illi nobiles vel ignobiles, sive senes, sive juvenes. Sanctus Ephraim sapius
docens, ait, recipiendos esse senes.*” Et sanctus Antonius suscepit Paulum simplicem
sexagenarium; sicut & sanctus Pachomius Macarium Virum provecta a&tatis.

§ IL. De pueris comperta res est, duo senes suos filios vix ablactatos secum detulerunt,
ut Pellagius refert.® Item sanctus Pachomius ait, in suo Monasterio fuisse parvulos tante
simplicitatis, ut nec dextram, nec sinistram noverint discernere.* Sanctus Benedictus
quoque jubet recipi pueros. Et multi secundum sanctum Ephraim recepti sunt.>® Quippe
bonum est Viro si portaverit jugum ab Adolescentia sua.’! Quin sanctus Chrysostomus
docet magis idoneos esse ad Monasticen in a&tate minori pueros rudes, quam si prius
literati forent, quia planta impuberes, nullo negotio, quo placet diriguntur.>?

§ III. Denique sanctus Basilius pueros ad vitam Monasticam recipiendos esse
constituit pupillos quidem nostra sponte, oblatos vero a parentibus coram testibus per
Magistros Novitiorum instituendos. Interim ad sensum regule 15. fusioris, non statim
senioribus fratribus sunt incorporandi, neque cum illis conversari debent, nisi tempore
laborum, ne senium ipsis fiat despectabile, in divinis tamen officiis, & orationibus
simul sint: Nam & pueris ex fervore perfectorum ad compunctionem non leve auxilium
accedit. Habeant alias &des, diztam, somnum. Disciplinam seorsim excrescant, sub viro
provectz @tatis, & multe experiente, & qui testimonium lenitatis habeat, ut paterna
misericordid delinquentes corripiat, ac certis modis castiget: in doctrina instruat, in
historiis & proverbiis divina scripturae, non in fabulis aut nugis - - - & cum ad id etatis

4 Synod. gen. Can. 42.

“7Fol. 288. 313. 770.

* Pellag. Libro 5. Nro. 21, 22.

4 Vita S. Pachomi Cap. 33.

3 In reg. Cap. 59. & 70.

3! Adhort. 3. Thren. 3

52S. Chry. Lib. 3. adver. Vitup. Vitee Monastice.
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venerint, qua mortaliter peccare possunt, ad professionem Virginitatis admittantur.
- - - Si qui vero professionem emittere nolunt, coram testibus emittantur - - - edita
professione fraternitati incorporentur, cum illis communem dieetam, & victum habituri.

§ IV. Communiter sancti Patres liberiorem cum pueris conversationem prohibent
ob vitium, quod Greaci Pederastiam nominant, etiam Monachis infestum. Multi eo
ceciderunt, Horrendum dictu, quid frater quidam cum certo Adolescentulo fecerit
sub occulis sancti Macarii referente Joanne Subdiacono.” Non immerito igitur
hortatur Monachum sanctus Ephraim, ut se custodiat, si contingat loqui cum formosis
Adolescentulis. Sanctus Dorotheus jubet amicitiam, & colloquia Adolescentulorum
fugere, ut amicitiam Diaboli.>*

§ V. Sanctu vero Basilius de renuntiatione seculi, fuge, ait, conversationem juvenum,
& aufuge ab ipsis, veluti a flamma: multos enim per ipsos incensos hostis &terno igni
tradidit, & in horrendum quinque Civitatum barathrum spiritualis dilectionis specie
ipsos immersit, & eos, qui in pelago ab omni vento, ac tempestate servati sunt, intra
portum submersit. Procul ab ipsis sede. In reclinatione ad somnum indumenta tua ne sint
vicina ipsius. Cum tecum loquitur, deorsum nutans, responde ipsi, ne forte per intuitum
in faciem concupiscentizz semen ab hoste suscipias, & manipulos corruptionis, aut
interritus colligas, ubi non est, qui videt opera vestra, nullo loco, aut praetextu inveniaris
cum illo; nihil enim magis necessarium est anima pro qua, Christus mortuus est.

§ VI. Conjuges ad Religionem suscipiendi non sunt consumato Matrimonio, nisi
de mutuo libero consensu, & nisi uterque simul ingrediatur religionem, aut alteruter in
seculo manere volens, emmittat votum servande perpetus continentiee in &tate jam
senili constitutus. Servi absque Dominorum suorum consensu ad Monasticam vitam
recipi nequeunt.

CAPUT II.

De susceptione Novitiorum.
§ L

Monasterium ingredi non est leve negotium, Bellum militum breve, ait sanctus
Ephraim sermone ad pietatem exercendam: sed Monachi pugna quousque migrat ad
Dominum, durat. Bellum hoc tam diuturnum, ut eo melius cognosci valeat, neque
excusationis locum haberet ignorantia, quidam Patres censuerunt valde juvenes non
esse suscipiendos.

§ IL. In Canonibus ad sextam Synodum generalem dicitur.”> Quoniam Deo adhzarere
per secessum e vita strepitu bonum est, oportet nos eos, qui vitam Monasticam amplecti

53 Joann. Subdiac. Lib. 4. Nro 34. de vit. Spirituali.
3 Doctrina 20.
55 Canone 40.
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capiunt, non sine delectu prater tempus admittere, sed servare a Patribus ad hoc datum
tempus, nempe ut professionem religiosz vite admittamus illam, quee sit facta scienter,
ac cum judicio post rationis complementum. Itaque jugum subiturus Monasticum
minor decenni non esto, ita tamen, ut & sic in arbitrio Antistitis situs sit, an non sit
conducibilius terminum hunc ad Monasticen prorogare. Etsi enim magnus Basilius in
suis sacris Canonibus eam, que se sua sponte Deo offert, & Virginitatem complectitur, si
septimum, decimum annum compleverit, in virginum Ordinem referendam esse statuit,
verum tamen nos secuti exemplum de viduis, & diaconissis in predictum tempus €os,
qui Monasticen non satrationabiliter apprehenderunt, conclusimus.

In Oxoniensi Concilio A. D. 1222. celebr. in Anglia statutum est, ut extra evidentem
necessitatem Monachus non reciperetur minor decem, & octo annis ubi plenum
rerum agendarum judicium est, id ipsum prius statuit Gregorius Magnus Anno sui
Pontificatus secundo.>

§ I11. Verum quacunque tate quis ad Religionem accesserit nullus, tamen unquam ad
Professionem admittebatur, quin prius fuisset certo modo ac tempore probatus. Tempus
apud plures in arbitrio erat, Paulus simplex intra paucos dies absolvit Novitiatum suum
»Palladius vita Pauli Leont.“ Danieli Stylitee duodenni puero non nisi regula perlecta est.
In Concilio Triburiensi An. 895. celebrato.’” Praescribitur annus, & dies, & Concilium
quoque Tridentinum annum decrevit unum, & observatur. Sanctus Pachomius ante
triennium neminem admisit ad Professionem Monasticam.

§ IV. Ante initium Novitiatus debebant olim mirabilem subire probationem, vitam
Monasticam amplexuri.’® Tabenneositee nullum recipiebant ad Monasterium, qui non
prius decem dies, aut plures pro foribus excubans omnium pedibus advolutus ingressum
petiisset, ut sic humilitas, patientia, & constantia futuri militis Christi exploraretur.
Quem ritum, [etiam Syri]* observabant, ut beatus Ephraim scribit sermone ad pietatem
exercendam.® Frater, inquit, si ad certamen ingrederis sobrium ac vigilantem te prabe.
Ergo quicunque cupit esse Monachus ad fortiter sustinendum se promptum exhibeat, ne
ingressus dicat, ignorasse se, quod ista sibi eventura essent. Ecce prascivisti ista frater,
ut & tu cogitationem tuam componas, sciens quod in hoc manifestabitur tua probatio.
Intellige, quod dicitur Frater, ne hodie pro[ Jforibus® consistens interogatusque dicas,
omnia suffero, cras autem in verbis, & operibus detrectes. Angeli enim Dei adstant,
audiuntque de labiis tuis procedentia. Hunc ipsum morem pro Monasterio expectandi
sanctus Benedictus transtulit in Occidentem. Per quatuor, inquit, aut quinque dies
foris maneat pulsans, & injurias patienter toleret.®> Postea sit per paucos dies in cella
hospitum, inde ducatur ad cellam Novitiorum, ubi comedat, dormiatque &c. Detur ei

% Vit. S. Gregorii Tom. II. p. 2. Concil.

57 Metaph. Vita Daniel. in Concil Trib. A.D. 895. celeb. Cap. 24.
% Sesse. 25. Cap. 15. Reform.

% Orig. e syri

¢ Cassian. Lib. 4. Inst. Cap. 3.

¢! Orig. proforibus

2 Regul. Cap. 58.
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Magister. Post duos menses legatur ei regula, & iterum post sex menses, & denuo post
quatuor, sicque anno absoluto suscipiatur.

§ V. Ubi non fuit consuetudo pro foribus standi, aliter postulantium probatur
propositum, novimus, ait Cassianus,* quemdam fratrem secundum saculi hujus ordinem
summe familize, nam Patre Comite, & ditissimo oriundus erat, qui relictis Parentibus
cum ad Monasterium pervolasset ad comprobandam ejus humilitatem statim ei
a Seniore preceptum est, ut decem sportas grandes, quam necesse non erat tunc vendere,
cervicibus suis impositas, distrahendas per plateas circumferret, adjecta conditione, quo
diutius in hoc officio ipse detineretur, ut si forte unus eas emere pariter voluisset, non
cederet, sed singillatim eas querentibus venderet. Quod ille tota devotione complevit,
& omni verecundia pro Christi desiderio calcata sportas humeris suis imponens, & per
plateas portans, statuto pretio distraxit, & pecuniam ad Monasterium reportavit, probata
ergo ejus humilitate susceptus est.

§ VI. Cum quidam frater suscipi se rogaret in congregationem referente Sulpitio.®
Abbas multa ccepit ei proponere; graves esse illius discipline labores, sua vero dura
imperia, que nullius facile posset implere patientia, aliud potius Monasterium, ubi
facilioribus legibus viveretur expeteret: & non tentaret aggredi, quod non posset
adimplere. Ille vero his terroribus nihil permoveri, sed magis omnem obedientiam ita
polliceri ceepit, ut si eum Abbas in ignem ire praciperet, non recusaret intrare. Quam
illius professionem, ubi Abbas accepit, non cunctatus probare, jubet eum in clibanum,
qui [coquendis panibus]® parabatur intrare. At ille non distulit parere pracepto; sed
statim medias flammas nihil cunctatus ingressus est. Qua mox tam audaci fide victe,
veluti illis quondam Habreis pueris, cesserunt, & confestim fugit incendium. Alter
virgam aridam per triennium jussus est rigare donec tandem virga hac effloruit. Alter
peccata grandia sua publica jussus enarravit.

§ VIIL. Quantum tentata est, a sancto Antonio patientia, & obedientia Pauli simplicis?
Sexagenarius senex ad illum Magnum venerat, ut Monachus fieret, per triduum
impransus, & inccenatus expectavit sententiam, & responsum. Antonius tandem hoc
stabili proposito expugnatus, poteris, inquit esse salvus, si habeas obedientiam, & quod
ame audieris, facies. Faciam, ait, Senecio, quacunque jusseris.®® [Talemque]® vitae
aspera agende rationem suscepit illis diebus Antonius, qualem quando erat in principio
juventutis; cujus immitatorem in cunctis habuit suum simplicem Tyronnem. Post heec
visa ejus mente adversis nihil moveri, ceepit tentare eum circa obedientiam pracipiens ei
multa contraria: Jubet haurire ex puteo aquam, & in terram toto die effundere; contextas
sportellas resolvere, & retexere, vestimentum disuere, & resuere, & iterum disolvere:

% Cassian. Lib. 4. Inst. Cap. 29.

¢ Sulpi. Dialog. Cap. 12.

% QOrig. coquendis panis
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Urnam melis frangere, & mel effundere, effusumque Concha colligere, ne sordes simul
colligerentur, quod erat difficillimum. Quid multa? in pluribus hujusmodi senex, senem
probaverat, ut in nullo prorsus eorum, que etiam contra rationem videbantur, disceret
contradicere. Sed quo fructu? ob simplicem hanc obedientiam accepit Paulus potestatem
a Deo in demones, quanta non est data Antonio.

§ VIII. Priusquam ingrediatur quis in Monasterium, probet se ipsum per rigorem
vitae, ne inopinatis semet immittens certaminibus, deine impotens existat ad resistendum
ingruentibus experimentis, redeatque ad vitam secularem cum anime condemnatione,
multis scandalum prabens, monet sanctus Basilius.*® In ingressu proinde, & professione
Philosophiz cogita quid tibi proposueris, ait sanctus Gregorius Nazianzenus.® Ditescere,
leeto animo esse? in hac vita florere? & quiete frui? aut ex adverso, adversitatibus
premi? aftligi? vexari? omnibus contemptum esse? sufferre spe futurorum cuncta? Heec,
non illa expectabamus, non ignoro? non ergo solvemus pactum? Ingressurus itaque
Monasterium quivis cum Abbate Nestero habeat intentionem: quando intravi, inquit,
initio in congregationem, dixi animo meo, Tu & Asinus unum estote, sicut enim Asinus
vapulat, & non loquitur, injuriam patitur, & non respondet, sic & tu: quemadmodum
enim Psalmo legitur: ut jumentum factus sum apud te, & ego semper tecum.”

§ IX. Post sufficientem probam, qui in suo proposito constantes inventi erant, olim
Magistro tradebantur, ut eos per certum tempus in rebus Monasticis instrueret, quod
fiebat in separata habitatione, ut professi cum Novitiis non commiscerentur. Hactenus,
inquit, sanctus Ephraim in exteriore versatus es tholo, nunc vero in interiorem tholum, ac
domum introisti. Pachomiani novitii integrum triennium extra addita in cella novitiorum
perseverare debeant, sub duris laboribus, & exercitiis, ac tum primum introducebantur
in domum professam. Quippe multe rationes suadent, ut novitii separatim instruantur,
& habitent.

CAPUT III.

De singulari Novitiorum instructione.
§L

Novitio ante omnia Magister est necessarius, nihil est enim miserabilius, nihil
expugnabilius his, qui nullos Duces, nullos Authores habent ad vitam Dei, santi Dorothei
sententia est; Ex doctrina vero sancti Basilii. Magistrum hunc oportet esse virum virtutibus
ornatum, ejus universa totius ipsius vita actiones, testimonio sint charitatem in eo erga
Deum inesse, divinarum litterarum peritum, virum integrum, tranquillum, ab avaritia ab

% S. Basil. Ser. de abdi. rer.
% S. Gregorius Nazianzenus. Epist. 201.
7 Pgal. 72. Pellag. Libro 15. Nro 30.
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horrentem, osorem negotiorum mundanorum, quietum, Dei, pauperumque amatorem,
non iracundum, immemorem injuriarum, adificationi proximorum aptum, vana gloria
non elatum, tumenti superbia non inflatum, adulationis inimicum, constantem; quippe
bonorum Magistrorum bona doctrina est, quemadmodum prorsus malorum mala.

§ II. Prima Doctrina Novitio, ut docet sanctus Hieronymus.” Tradi debet: facere,
quod non vis: comedere, quod juberis: vestiri, quod acceperis, operis tui pensum
perficias: subjiciaris, cui non vis. Lassus ad stratum venias, ambulansque dormites,
& necdum expleto somno surgere compellaris. Dicas Psalmum in ordine tuo, in quo non
dulcedo vocis, sed mentis affectus queeritur, servias fratribus; hospitum laves pedes;
passus injuriam taceas, Monasterii Praepositum timeas ut Dominum, diligas ut Parentem,
credas tibi salutare, quidquid ille praeceperit, nec de majorum sententia judices.

§ III. Pleraque hac innituntur fundamento obedienti, qua pracipua semper,
& prima virtus est habita apud Religiosos, neque aliter suscipiebatur quis adveniens ad
Monasterium, quam qui tentatus prius fuerit, & probatus nullum unquam recusaturus
etiam si arduum, & difficile, intolerabileque Abbatis Imperium. Senioris, ait Cassianus:’
Hec erit solicitudo, & eruditio principalis perquam junior introductus ascendere
consequenter, etiam culmina pefectionis summa pravaleat, ut doceat eum primitus suas
vincere voluntates; quem studiose in his, ac diligenter exercens hec illi semper imperare
de industria procurabit, qua senserit animo ejus esse contraria.

§ IV. Quomodo Magistri per obedientiam probare novitios, & quomodo novitii
Magistris obsequi debeant, utilissimum nobis Joannes Climacus hujus rei exemplum
exhibet.” Isidorus vir, quidam apud Alexandriam primarius relicto seculo venerat
ad monasterium recipi postulans. Aspectus ipse indicabat virum esse asperum,
intractabilem, superbum, ac saculi dignitate tumentem. Heec vitia Abbas correcturus, ait
ad ipsum: si revera tollere jugum Christi decrevisti, preeomnibus impero, ut te laboribus
obedientie exerceas, cui ille respondit: sicut fabro ferrum subjectum est, sic & ego
sanctissime me ipsum obedientiae expono. Quo ille audito responso: Volo, inquit, frater,
ut ingredientium, & egredientium provolutus genibus, dicas: Ora pro me Pater, quoniam
peccator sum, sic autem ille obedivit, sicut Angelus Domino. Itaque cum septem annis
illic peregisset, atque ad profundissimam humilitatem, compunctionemque pervenisset,
voluit Pater post tantam viri tolerantiam hunc fratribus connumerare. Arduus iste,
ac per septennium productus Novitiatus fuit; sed commensuratus subjecto: omnes
condam circa obedientiam exercebantur, sed aliter simplices, ac modesti, aliter superbi,
& contumaces. Novit discretus modos frangendi proprias voluntates suorum. Olim in
obedientia adeo accurati erant, ut juvenes nec ad requisita natura pro arbitrio irent.
Dato signo certatim ex cubilibus prorumpebant ita expedite, ut is, qui opus scriptoris

"I Hieron. Epist. 4.
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exercebat, quam repertus fuisset inchoasse literam, finire non auderet; omnia enim
obedientiz posthabenda censebant.

§ V. Nec minor cura adhibebatur religiosa paupertatis: summa namque diligentia,
perquirebatur, ne novitio Christi militi de pristinis facultatibus inhareret, vel unius
nummi cogitatio. Sciebant enim sub Monasterii disciplina diuturnum esse non posse,
sed, ne humilitatis quidem, aut obedientiz apprehensurum esse virtutem, nec illa
Ceenobii paupertate, ac districtione contentum fore eum, in cujus conscientia pecunize
quantulumcunque latitaverit. Cassianus ait:" Hinc ne ipsum quidem, quo operti erant,
indumentum habere permittebantur, sed investiarium reponebatur post acceptum
habitum Monasticum.

VL. Jubebantur etiam Novitii suas cogitationes Moderatoribus revelare. Humilitatis,
ait Cassianus, hac erat prima probatio, si universa non solum, que agenda sunt, sed
etiam, quee cogitantur, seniorum reserventur examini, ut nihil quis suo judicio credens,
illorum per omnia definitionibus aquiescat, & quid bonum, vel malum debeat judicare,
eorum traditione cognoscat; qua instructio non solum per veram discretionis viam
juvenem recto tramite docebit incedere; verum etiam cunctis fraudibus, & inimici insidiis
servabit illeesum: nullatenus etenim decipi poterit quisque, si non suo sed Majorum vivit
exemplo, nec valebit ignorationi ejus callidus hostis illudere, qui universas cogitationes
in corde nascentes perniciosa verecundia nescit obtegere, sed eas maturo examine
seniorum vel reprobat, vel admittit.

§ VIL. In nullo sic gaudet inimicus, quomodo in illo, qui non vult suas cogitationes
manifestare, nec sic extadiat aliuid Damonem, quomodo si revelentur stimulationes
ejus, maxime formicationis. (Communiter loquuntur Patres: Ruffinus vita P. P.)”
Bene proinde sanctus Antonius, si fieri potest, inquit, etiam [quot passus]” ambulavit
Monachus, vel quot callices aqua in ceella bibit, senioribus declaret, ne in ipsis deviet.”’
Sanctus Benedictus jubet cogitationes malas actutum Patri spirituali patefacere.”® — Novit
enim prudens legislator cogitationes malignas, illico, ut patefacta fuerunt marcescere;”
attendum insuper in Novitiis est juxta informationem sancti Basilii, utrum defectus
rotunde fateantur, & non ita facile ad quodvis objectum erubescant, maxime si [de vita]*’
splendida venissent, tales instruantur diligenter ut studeant despicere strata molliora,
vestimenta, & calceamenta nobiliora, varietatem ciborum, mensam delicatiorem aliaque
his similia.*! Omnia haec, inquit, si [vel habeas]®, vel procures malum ferent eventum,
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& nisi velociter insidias Diaboli agnoscas, brevi te ad seeculum retraherent: Novitius
hoc in corde suo ponat, se omnium hominum esse despicabiliorem, & scalerationem,
profugum, item, atque hospitem: ac peregrinum, & tantum ex misericordia susceptum
a Fratribus suis senioribus. Studeat omnium esse in cunctis ultimus, ac omnium servus,
(De abdicatione rerum).®?

§ VIILI. Scribere, psalere, ac etiam discere eam partem scripture, qua esset necessaria
ad perficiendam pietatem Novitii tenentur. Regula brevior S. Basilii 95.

§ IX. Ad labores etiam durissimos olim stringebantur Novitii; (sanctus Chrysostomus)
& tamen, inquit, Chrysostomus, ita constantes erant in arrepto proposito, ut maluissent
contra ferrum, ignem; bestias, & alia quacunque persistere, quam ad priorem vitam,
divitias, mundique delicias remeare.®

CAPUT IV.

De Obligatione Novitii respectu bonorum suorum.
§ L.

Dimittenda omnia bona temporalia Novitio ante professionem esse, clare docet
scriptura sacra: Sivis, ait, perfectus esse, vade, vende omnia, que habes, & da pauperibus,
& veni sequere me.* Quod & factum est ab Apostolis, quorum omnium nomine sanctus
Petrus dixit. Ecce nos reliquimus omnia. Id etiam factum est ab ommnibus spiritualibus
testante sancto Augustino,® id fecit juvenis ille, qui renuntians mundo cum pateretur
insidias a Demone propter suas divitias, etiam vestibus abjectis nudus cucurrit ad
Monasterium. Serapion cum prater Evangelii codicem nihil reservasset, & hoc
quoque vendito precium distibuit esurientibus dignam memoratu promens sententiam:®¥’
etiam librum, inquit, vendidi, qui mihi jugiter obtrudebat, vende, qua possides, & da
pauperibus. Seculo proinde renuntiaturis cuncta ad novissimum quadrantem remittenda
sunt: Hinc gravissime peccat, qui sibi quidpiam cum Anania reservat, atque occultat.
Et ideo quicunque renuntiant seculo, & volunt adhuc habere pecunias a demonibus
lacerantur, ait sanctus Antonius.*® Hinc amplius placuit Patribus vita Cceenobitica quam
Anachoretica, aut ea, quam quidam in suis @dibus ducebant. Quia sine peculio hi esse
vix poterant, maxime cum laborare manibus nollent, aut nequirent.

§ II. Evangelium vult, ut qui perfectus esse desiderat, omnia relinquat, ita fecit sanctus
Augustinus, Paulinus, & principio omnis Ecclesia Sanctorum, qui facultatibus venditis
pretium deponebant ad pedes Apostolorum, ut pro arbitrio dividerent pauperibus.
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Nonnullos legere est, id propriis manibus executos fuisse, ut a sancto Paulino docemur
Epistola ad Alenthium: ,,Erant tamen, qui non ab initio conversionis sue, sed successive
distribuerant sua bona. Quam plurimi de suis Patrimoniis Ccenobia extruxerunt, vel
alia loca pia. Multi se simul, ac sua Monasteriis a se erectis consecrarunt. Non pauci
se suaque tradiderunt alienis Monasteriis. Alii semet ipsos uni, sua Monasteria alteri
obtulerunt. Aliqui etiam suis cognatis prasertim pauperibus idque ante professionem,
ut jam prius dictum est.*

§ II1. Accipere quidpiam pro Monasteriis ab ingredientibus Novitiis, multis de causis
haud esse consultum consuerunt sancti Patres. Hoc in negotio pracateris audiendus
sanctus Basilius: Si mea, inquit, sententia exquiritur, existimo offendicula a multis magis
remotum iri, & ad fidei adificationem fore utilius, si ejusmodi repudientur munera.
Nam si accipiantur primum quidem contingit probris plerumque affici communitatem,
deinde ex ea re illud incommodum nascitur, quod propinguo etiam eorum, qui quidpiam
attulerunt, elationis detur occasio. Ad hac confunditur is, qui nihil secum attulit,
& ejusmodi pleraque. Quare opere precium est, hujusmodi dona non acceptare.®’
Tridentini quoque Concilii mandatum est: ne ante professionem excepto victu,
& vestitu Novitii vel novitie illius temporis, quo in probatione est, quocunque pratextu,
a Parentibus, vel propinguis, aut curatoribus ejus Monasterio aliquid ex bonis ejusdem
tribuatur, ne hac occasione discedere nequeat, quod totam vel majorem partem substantiae
sua Monasterium possideat, nec facile si discesserit, id recuperare possit, quin potius
praecepit sancta Synodus sub Anathematis peena dantibus, & recipientibus ne hoc ullo
modo fiat, & ut abeuntibus ante professionem restituantur, que sua sunt.”

§ IV. Acceptare, aut dare aliquid pro ingressu ad vitam Monasticam Simonia est,
& nisi simoniaca labes in re sepe observata fuisset, tot avocatoria mandata non exstarent;
nullus pro munere accipiatur in Monasterium, inquit, Concilium Aquisgranense A D.
817. Londoniense II. ait; exactiones certe pecuniarum pro recipiendis Monachis non
exigantur. A. D. 1127.

CAPUT V.

De Monasticee Professionis ritibus.
§L

Patres Veteres tam Graci quam Latini passim loquuntur de Professione Monastica.
Sanctus Basilius ad virginem lapsam, ait: Memento Professionis tue, quam Deo professa
es, testes & homines, & Angelos habes. Sanctus Ephraim in professione, Angeli Dei
adstant, ait, audiuntque de labiis tuis procedentia verba, vota, & juramenta: sermone
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ad pietatem exercendam. Idem: Id noveris, frater, quod Angeli in hoc momento voces
tuas, & pacta tua, abrenuntiationemque tuam describant, & in ccelis usque ad horribilem
illum judicii diem conservent. Non ergo pertimescis? non exhorresceris? in die judicii
proferent Angeli tuum Chirographum, & verba oris tui coram formidabili tribunali. Tunc
auditurus es, ex ore tuo te judicio.”' Sanctus Basilius vult, ut Novitius ante professionem
facit exercitia spiritualia postulans Dei auxilium ad debite deliberandum de illo negotio,
de quo deinceps regredi nefas. Hac Professio fieri debet manifeste, ex praescripto sancti
Basilii; ut transgressor puniri possit.”? Sanctus Ambrosius eadem voce:” ly professio;
utens, ait, Sororem suam virginitatis professionem fecisse, ad quam plures homines
accurisse scribit, quam ad Christum ad Eremum, quando quattuor millia hominum
aderant exceptis parvulis, & foeminis. Professio itaque Monastica non est, ut putant
aliqui novum commentum.

§ I1. Heec professio facienda est, Preeposito. In appendice enim Concilii Lateransis,
sub Alexandro tertio dicitur majori, priori professionem omnes Laici in manu ejus,
promittantque se caste obedienter, & in paupertate victuros.** Hinc Major prior benedicit
novum Christi militem, id est certas preces prascriptasque solemnes Cearemonias
peragit super eum.

§ III. Sunt, qui dicunt, benedictionem illam, ac ceremonias in professione peragi
solitas, nec esse antiquas, neque necessarias. Sanctus enim Paulus Eremita, ajunt,
Monachus fuit, nec tamen ab ullo benedictionem accepit, sicut nec sanctus Antonius,
nec alii plures per Agyptum. Verum est. Nulla exterior caremonia stricte loquendo
constituit Monachum, sed mundi contemptus, & plena Dei dilectio, quod olim nulle
benedictiones, & ceremonie ad ineundum Monachismum adhibitee sint, id non
est credibile, Agyptii Monachi ab Essenis descenderunt, qui absoluto Novitiatu,
professionem inter terribilia juramenta palam facere debebant. Peracto itaque Novitiatu
ait Porphirius:” Priusquam novus Dei cultor ad communem mensam admittatur, per
professionem debet se constringere juramentis terribilibus: Essenus se sequentem
Regulam servaturum. Et primo se Deum culturum, erga homines fore justum; nulli de
industria Nociturum, nec alterius jussu: odio habiturum iniquos: patienter cum justis
injuriam portaturum: fidem cunctis servaturum, maxime superioribus: neque enim
absque voluntate Dei, quemquam ad Imperium pervenire. Quodsi vero contingat, ut
ipse preesit aliis, tunc nullo modo se abusurum potentia ad injurias aliorum, non veste,
non cultu ullo subjectos superaturum. Insuper puras se manus a furto, puram mentem
ab iniquo servaturum, nihil celaturum socios, nihil revelaturum extraneis, & si mors
impendeat subeunda. Jurant quoque dogmata sua se posteris, ut acceperunt, tradituros;
latrocinia fugituros, institutique sui libros cum nominibus Angelorum pari diligentia
conservaturos. Et haec sunt Essenorum juramenta, quee, si quis transgrediatur, ejectus
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a consortio male perire debebat; & enim illigatus juramentis instituti escis aliorum uti
nequibat.

§ IV. Ab his ergo Essenis Agyptiaci descenderunt Monachi. Illis ipsis temporibus
Monachismus affluebat in Greciam, & Monachi solemniter consecrabantur uti
ait sanctus Dionysius Areopagita, propter sacram conversationem, & Institutum
Monachorum concessit eis sacra legislatio consumativam gratiam, & quadam eos
dignata est consecratio ab invocatione; non tamen Hierarchica, seu Sacramentali, qua
inaugurantur Clerici.”

Forma hujus consecrative institutionis fuit ista: Sacerdos stabat in conspectu altaris
divini Monasticam benedictionem psalens: consumandus autem retro ipsum, quo
facto Sacerdos primo interrogat eum, utrum abrenunciet omnibus mundi vanitatibus,
& a Deo separantibus, non modo conversationibus, verum etiam phantasiis. Deinde
perfectissimam ei vitam narrat, testimonium ei perhibens, quia oportet eum perfectius
vivere, quam ceeteri fideles Laici, qui inter Clerum, & Chathegumenos medii in Ecclesia
stant. Heec omnia promittente Monacho, cruciformi similitudine signans eum Sacerdos,
tondet, trinamque divine beatitudinis invocans substantiam, & vestem omnem exuens
alteram induit, & cum aliis Sacerdotibus, quicunque adsunt salutans eum, socium perficit
divinorum Mystiorum sanctissima Eucharistie communione. Hic mos post sanctum
Dionysium in Ecclesia mansit constanter, manebitque, quamvis in nonnullis variatus.

§ V. Sozomenus, de viro, & feemina, sub Constantio Imperatore, loquens, ait,
eos Virginitatem Deo promisisse ex norma Ecclesiastica.”” Apud Gracos Professio
dicitur homologia, sed cur? ab actu publico. Nam homogitas eos dicimus in
Ecclesia, qui fidei confessionem palam coram tyrannis ediderunt. Metaphrastes ait
Stephanum Abbatem solitas fudisse preces super loannicium ,,in vita Joannicii*
sacrasque recitasse Orationes, eumque induisse veste Monastica. Sanctus Benedictus
hanc professionis pro suis prascribit formulam:*® Suscipiatur, inquit, in Oratorium
promittens stabilitatem, conversionem morum, & obedientiam coram omnibus
subscriptura, vel saltem sub singo certo, si alius pro ipso scribat, dicat ter: Suscipe
me Domine secundum eloquium &c.

Sanctus Pachomius nullum ad professionem admisit, nisi sub collecta eum fratribus
prasentasset.” Sanctus Antonius sanctum Paulum simplicem sub hac forma Monachum
effecit:!% In nomine Domini Monachus factus es: Itaque semper interveniebat aliqua
benedictio, & solemnitas, qualiscunque tandem fuerit. Nam omnino necessarium est,
ut religiosus in professione se Deo consecret. Hinc oramus ter, suscipe me Domine &c.
Donum nos obtulimus Deo, inquit, ad suos sanctus Ephraim.'"!
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CAPUT VL

De tribus votis Monasticis.
§L.

Tria vota in se status Monasticus complectitur: Obedientiam, Paupertatem, & Castitatem.
Sine his tribus votis status religiosus nullus est. Monachismus enim ad absolutissimam
vitee perfectionem hominem ducere debet, quam consequi non est possibile, nisi prius
removeantur obstacula, qua sunt: Spine divitiarum; carnis illecebree, fallacia, amor,
& infirmitas proprie voluntatis, quae nihil nisi inperfectum sapiunt. Contraria igitur
contrariis curanda sunt, & opponenda est opibus paupertas voluntaria, carnalibus desideriis
castitas, & proprie voluntati sui abnegatio per sanctam obedientiam, sic itur ad Ceelum.
Hac via primum ibant Apostoli, qui relictis omnibus, obedientize Christi se submiserunt, sic
namque dicitur: Si quis venit ad me, & non odit Patrem suum, & Matrem, & uxorem &c.
non potest esse meus discipulus; & alibi ecce nos reliquimus omnia, & secuti sumus Te.'*

§ II. Hac demum via omnes incesserunt veteres Monachi, quorum erat obedire
majoribus, colere castimoniam, atque in communi vitam ducere in paupertate. Pracateris
surrexit sanctus Pachomius magnus communis vitee Dux, ac multorum Monasteriorum,
& Monachorum Pater, cujus monitauna cum vita satis annuntiant, discipulos ejus praattacta
tria vota diligenter servasse. Idem fecisse Antonii, & Hilarionis discipulos, ipsorum vitae
demonstrant.!® Sanctus Athanasius in regulis, quas pro monialibus composuit: Ve, inquit,
Virgini, qua nulli regule subest; est enim velut navis carens gubernatore. Beata Virgo,
que sub obedientie regula est; Docet has, ut sint pudice, & caste in moribus, pauperes
in vestibus, obedientes suis [majoribus]'®. Sanctus Basilius de abdicatione rerum ait:
,»Aures habe ad obedientiam patulas, manusque [promptas]'®® ad exequenda mandata. Et
alibi: Obedientiam, ait, esse caput vite Monastice. Idem in Asceticis dicit:!% Pauper tibi
vivatur vita, liber sis, & solutus omni cura s&culari, non te stimulet feemina cupiditas,
non cura liberorum; hac enim impossibile est consistere, cum hac nostra militia.

CAPUT VIIL.
De Obedientia.
§ L.

Prima omnium, ac maxima in Monacho virtus est Obedientia: Haec est communis
Patrum sententia. Obedientia, inquit, sanctus Augustinus,'”” Mater quodammodo est,
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omniumque custos virtutum. Idem ait: ,,Obedientia maxima est virtus, &, ut sic dixerim,
omnium origo, materque virtutum. Dicit Cassianus:'® Obedientia inter ceteras virtutes
primatum tenet; quia juxta sanctum Gregorium sola illa est, qua caeteras menti inserit,
insertasque custodit.'” Bene ergo Episcopus ille ad sanctum Abraham solitarium: Ecce,
inquit, totum mundum reliquisti, & que in eo sunt, & vitam crucifixam amplexus es,
attamen, cum hec universa compleveris, agnosce te obedientiam, qua cunctis virtutibus
eminet, non habere."® Cujusdam senioris sententiam auream de obedientia descripsit
Pelagius:'""! Obedientia, ait, salus est omnium fidelium: Obedientia Genitrix est omnium
virtutum: Obedientia Regni Ccelorum inventrix est. Obedientia Ccelos aperiens,
& homines de terra elevans est. Obedientia cohabitatrix Angelorum est. Obedientia
sanctorum omnium cibus est: Ex hac enim ablactati sunt, & per hanc ad perfectionem
venerunt. Et quidem per compendium.

§ II. Sanctus Dorotheus de discipulo suo Dositheo memorat, quod in una se
obedientia, & abrenuntiatione voluntatis potissimum exercuerit, & consumatus in
brevi a seniore visus sit inter catervas Sanctorum, bene igitur sanctus Antonius:!''? Si
quis, inquit, cupit ad perfectionem velociter pervenire, non sibi ipsi fiat Magister, nec
propriis voluntatibus obediat, etiam si rectum esse videatur, quod velit, sed secundum
mandatum Salvatoris ante omnia abneget, se ipsum, & renuntiet propriis voluntatibus:
quia & Salvator ipse dixit:'"* Ego veni, non ut faciam voluntatem meam, sed ejus, qui
misit me. Velox, ac facile iter ad perfectionem est obedientia dormiendo confectum.
Qui totum se tradit in obedientiam Patrum semper in pace, & sine cura vivit, ut contigit
beato Dositheo.!* Quid plura? obedientia reddit hominem immortalem, quemadmodum
Acacius solus de se interrogatus, de sepulchro respondit: & fieri ne potest, Pater, ut
moriatur homo deditus obedientiae?'"® | Sine consilio nihil facias.“!'® Durus est hic sermo,
gravisque hec disciplina multis videtur, ut homo ita semper pendeat de ore alterius,
caterum tamen Deum timentibus dulcis, ac secura invenitur, si ex integro, & non ex
parte conservetur, tunc enim conscientia secura, ac tuta sit alterius directione ducta.

§ I11. Eapropter electo uno in superiorem cessare debent de catero omnes singulares
voluntates, ait sanctus Basilius,'” voluntatique ejus, qui reliquis praest, parere
tenentur, juxta verbum Apostoli: Omnis anima potestatibus sublimioribus subdita sit.
Et qui resistunt, judicium sibi aquirunt.'"® Ad vitee autem perfectionem tam accuratam,
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Doctor hic sanctus requirit obedientiam, ut nec licet refragari voluntati superiorum.
Et quid dico? refragari. Perfectus enim obediens absque nutu majorum nec movet se,
similis instrumento mechanico. Furtum est, ac sacrilegium, si quid inscio Magistro
fiat, etsi bonum videatur, ait sanctus Basilius ,,de abdicatione mundi, rerumque. Id
quod & sanctus Benedictus confirmat, dicens: Tribuendum est praesumptioni, vanaeque
glorize, non mercedi, si Monachus absque Abbatis prascitu, quid boni faciat.“!"?
Quicunque interrogaverit semper, nunquam errabit, quia si alterius erraverit responsio,
fides credentis, & labor obedientis nunquam errabunt, neque mercede interrogantis
carebunt: Nam si per se aliquid discusserit, qui debuit interrogare, in hoc ipso arguitur
erasse, quod judicare praesumpsit qui debuit judicari. Etsi rectum fuerit, parvum illi
reputabitur, dum per hoc arecto declinavit: quia nihil audet per se judicare, cujus
officium est tantum obedire.'?

§ IV. Perfecta ergo, & vera obedientia juxta doctrinam sancti Basilii.”?! In hoc
apparet, quando quis ad superioris nutum non modo fugiat inhonesta, verum etiam
laudabilia omittat: tametsi enim temperantia, & corporis mortificatio sit utile, si tamen
eam exerceat quis ex proprio arbitrio, tanti non erit, quanti est obedientiae merces. In
obedientia itaque coecos non esse oportet.

§ V. Reperiuntur nonnulli ex subordinatis, qui dum quidpiam a superiore pracipitur,
intendunt ocules non in praeceptum, sed in precipientem, hominem sepe imperfectum,
& dicunt: Hic autem quid? sed audiant, quid sequitur: quid ad te: tu me sequere.'?? Alii
submurmurant, quasi superiores alligant onera gravia aliis, qua ipsi nec digito velint,
attingere, quibus idem Dominus respondit: Super Cathedram Moysis sederunt scribe,
& Pharis@i, omnia ergo, quecunque dixerint vobis, servate, & facite; secundum opera
vero illorum nolite facere.'? Alii vero causas praceptorum examinant, nec facile parent,
nisi pateant justee. At vera obedientia nec prapositorum intentionem, nec pracepta
discernit: quia qui omne vite sua judicium majori subdidit, in hoc solo gaudet, si, quod
sibi praecipitur, operatur; nescit enim judicare, quisquis perfecte didicerit obedire, ait
sanctus Gregorius.'*

§ VI. Verus obediens non respicit vitia precipientis, non personam, non causas,
sed solum, ut satisfaciat Deo, qui per ministros suos loquitur, cui etiam principaliter
obedimus: Obedientia, inquit sanctus Benedictus, (in regula) qua majoribus prabetur,
Deo exhibetur, qui solus obedientem coronat, sive ergo Deus, sive homo vicarius Dei
mandatum quodcunque tradiderit, pari obsequendum est cura. Quid enim interest,
utrum per se, an per suos Ministros sive homines, sive Angelos hominibus notum reddat
suum placitum Deus? unum & idem est; hinc de Monachis Orientalibus Cassianus ait:'?
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Universa precepta, qua eis ab Abbate fuerint imperata complere festinant tanquam, si
ex Deo sint ceelitus edita.

§ VII. Refert Climacus, de quodam Laurentio Senecione Monacho:!?* Cum, inquit,
ad mensam consedissemus, summus ille Magister (Abbatem intelligit); inclinat suum
sanctum os ad aurem meam. Vis, ait, tibi ostendam in profunda canicie divinam
prudentiam? & me id exorante advocat ex proxima mensa quemdam Laurentium
nomine, qui quadraginta, & octo annos in Monasterio degerat, qui cum venisset atque
Abbati genibus flexis adstaret, ab illo quidem benedicitur, verum surgenti penitus nihil
dixit: sicque ante mensam sine cibo stare permisit, erat autem tunc prandii initium.
Itaque [ultra horam]'?” immobilis stetit adeo, ut ipse quoque erubescerem, neque enim
in ipsius faciem praverecundia intueri potui. Erat hic canus totus, octogesimumque jam
agebat annum, mansit autem sine responso ullo usque ad finem refectionis, a qua cum
surgeremus, mittitur a sancto illo, ut diceret Psalmi 39. initium, qui est: ,,Expectans
expectavi Dominum, & intendit mihi, & exaudivit preces meas &c.“ Hic senex
postmodum rogatus a me, quid interea cogitasset? Christi, inquit, imaginem pastori
imposui: neque enim ab illo hoc preceptum exisse, sed a Deo existimavi. Quare non
coram mensa hominum, sed coram altari divino adstare me putans orabam, nullamque
penitus malignam cogitationem adversus pastorem admittebam. Haec est obedientia
cceca, per quam sine disquisitione parendum est, ut ait sanctus Basilius.'?® Qua etiam
secure nos credere debemus in Domino iis, qui curam nostri susceperunt, etiamsi
quaedam, ut Climacus docet, imperent, quea contraria videantur.

§ VIII. Obedientia debet esse prompta, esse sine mora, non trepide, non tarde,
non tepide, ait sanctus Benedictus.'” Verus obediens mandatum non procrastinat, sed
parat aures auditui, linguam voci, manus operi, pedes itineri, & sic se totum intra|[ ]
se' colligit, ut mandatum peragat imperantis. Marcus Monachus ad vocem Abbatis
imperfectam literam reliquit, tam promptus ad obedientiam fuit; Cellarius quidam
vocatus a suo superiore relicto dolio apperto cucurrit. Alter relicto libro apperto cito
ad Chorum perexit. Hoc promptum obsequium utriusque approbaverat Deus, dolium
enim non effluxit appertum, neque liber a pluvia madefactus rebus ceteris madentibus.
Sancti Simeonis spiritum, & inusitatum vivendi modum Episcopi explorarunt per
promptitudinem obedientie: si parum cunctatus fuisset, de columna, [de proposito]'*!
eum deturbassent. Nunc vero quia jussus descendere, alacriter obedire voluit, approbata
est ejus intentio jussusque perseverare.'>

§ IX. Praeter haec omnia obedientia debet esse fortis, & constans: Oportet imprimis, ait
sanctus Basilius, ut is, qui se ad vitae hujus rationem contulit, stabili firma, immobilique
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voluntatis constantia sit, judicioque tali, ut a malignis spiritibus, neque concuti, neque
loco pelli possit. Deinde animi firmitate tanta, ut ad mortem usque constantiam
Martyrum exhibeat, tum divinis praceptis retinendis, tum obedientia erga Magistros
suos conservanda, hoc enim totius vitae, & Instituti est caput.'

§ X. Apud antiquos Monachos non erat quid novi ad exemplum Christi usque ad
mortem obedire, quod praestandum probat sanctus Basilius ab exemplo Apostolorum,
qui prompte ad pericula, forum, tribunalia, contumelias, lapidationes, ignominias,
cruces, & ad varias mortes, inclinata cervice obedientia tanta alacritate processerunt, ut
etiam gauderent, ista pro Christo pati.'3

§ XI. Terminus obedientiz est, usque ad mortem.'** Nihil proinde recusandum est,
obedientibus veris Christi discipulis, quamvis durum & arduum sit, sed cum fervore
& lzetitia arripiendum. Quod si talis non fuerit obedientia, non erit acceptabilis Deo, qui
ait: Et qui non accipit crucem suam, & sequitur me, non est me dignus.'* Et propter
hanc perfectissimam obedientiam multi usque ad periculum vite decertarunt. Quidam
jussus ab Abbate, injecit se ad ardentem clibanum, alter ad Crocodilos accessit. Tertius
adducere jussus leonam intrepide perexit. Alii impossibilia aggressi rigarunt arida
virgulta. Sic Patres probarunt olim suos discipulos, ut etiam extrema tentarent.

CAPUT VIIL

De peccato Inobedientice.
§ L.

Esse inobedientem, ait sanctus Basilius, multorum magnorum malorum radix est."?’
Resistere enim, idem ait: Et detractare superioris jussa infirme fidei est, ambiguz spei,
superbiz, & morum insolentie signum. Neque enim quis inobediens est, qui non prius
despexerit preecipientem, aut qui in fide, & spe non vacillet, quantumvis gravia sint, que
jubentur. Qui credit Dei promissis, spemque firmam in eis reponit, etiamsi praecepta
ardua sint, & difficilia, nunquam in ipsis observandis torpebit, cum sciat non esse
condignas passiones hujus temporis [ad futuram]'¥, que revelabitur, gloriam. Et cui
persuasum est eum, qui sese humilitat, exaltatum iri, majorem alacritatem quam, qua
a precipiente [expectatur]'®, ostendit, quippe, qui illud non ignorat, quod momentanea
afflictionis levitas, mire supra modum aternum pondus pariat. Ita sanctus Basilius dicit.'*
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§ II. Erga immorigerum, & inobedientem hoc modo procedendum est, juxta
doctrinam sancti Basilii in priori regula contentam. Primum tamquam membro
infirmo compatiendum, & lenibus adhortationibus procedendum, tandem secundum in
contumacia persistentem acrius coram toto fratrum ccetu coarguere oportebit. Tertium:
Sapius admonitum non tamen emendatum, ut membrum corruptum, & penitus inutile
medicorum exemplo a communi corpore resecare est necesse, ne c&teros corrumpere.

§ III. Sanctus Pachomius ita castigat inobedientes: Si quis, inquit, lectionem, vel
aliud obedientia preetulerit, in Synaxi prostratus in terra ad finem manebit, quoad eum
Abbas jusserit surgere.

§ IV. Sunt nonnulli, qui mandata exequuntur quidem, sed tamen submurmurant. At
verus obediens, ait sanctus Ephraim,'#! Patrem non despicit, nihil carpit, non murmurat;
sunt etiam, qui inobedientiam suam excusationibus variis palliant, sed Deus non irridetur.
Simplex obedientia ne minimam quidem admittit excusationem. Ideo Columbanus
quinquaginta percussionibus castigari jussit eum, qui excusationem protulit cum
simplicitate, & non statim veniam petiit: mea culpa peenitet me (S. Columbanus).!* Ipsa
etiam bona opera Monachi ex propria voluntate facta [disciplicent]'* Deo. Quidquid
enim sine ipso superiore efficitur, furtum est, & Sacrilegium, quod mortem infert, non
utilitatem: tametsi tibi videtur esse bonum, ait sanctus Basilius.'*

CAPUT IX.

De paupertate Monastica.
§ L

Paupertatem Monasticam sanctus Basilius vocat nutricem vere Philosophiz,
suamque contubernalem, & cohabitricem dicit esse paupertatem hanc scribens ex
Monastica solitudine ad Olympium; (Epistola juxta ordinem antiquum 169. juxta novum
4-ta) hanc paupertatem Abbas Hyperichius dixit esse Monachi Thesaurum. Ipse Christus
primam Beatitudinem pauperibus assignavit.'* Beati, inquit, pauperes spiritu, quoniam
ipsorum est regnum ccelorum.'*® Et hanc sanctam paupertatem tamquam infallibile ad
perfectionem medium Apostoli exosculati sunt, ut Eusebius loquitur, hancque omnes
veri Monachi coluerunt, sic, ut Cassianus dicat, multa millia Monachorum sunt, qui post
abrenuntiationem saculi nec denarium habent, nec habere voluerunt, etsi in abundantia
oblati fuerint.'*
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Quidam Monachus cum centum numismata ei porigerentur a sancto Joanne
Eleemosinario dignum memoria verbum ad Patriarcham locutus est, dicens: Ego hoc
non postulo Domine: Monachus enim si fidem habet, horum non indiget; si autem
horum eget, fidem non habet. Juniarius quidam Monachus cuidam nobili Rurissio
multas sibi pecunias offerenti dixit, non est justum; ut qui sua propter Deum sponte
reliquit; ditescat alienis.'*® Denique sanctus Apostolus Thadeus dum ei Abagarus Rex
Edessenus multum signati, rudisque auri titulo gratitudinis obtulit, dixerat: Si nostra
reliquimus aliena quomodo accipiemus.'#

§ IL. Vir quidam admodum dives, referente Pellagio:'** Venerat in Scithi deferens
secum plurimum auri, ut Monachis indigentibus per Prasbyterum distribueretur,
quo recusante jussus ponere omne aurum ipse dives ad fores Ecclesiz, unde quisque
Monachus acciperet, quantum vellet.'>' Mirum fuit, cum omnes Ecclesiam ingrederentur,
& audirent preconem; nullus tamen ex omnibus fuit, qui vel [obolum]'*? acciperet, imo
expositam pecuniam multi nec respexerant quidem. Tantus contemptus erat pecuniarum
apud veteres veros Monachos, & immittatores Christi. Simile quid de sancto Amato
narrat Surius: cui cum loci Episcopus in sustentationem non raro praberet pecuniam,
eam vir bonus semper rejecit, quam demum Episcopus clam altari, in quo Eremita hic
sacrificare solebat, impositam reliquit, hanc ille mane inventam illico in profundam
vallem abjecit.

§ III. Monachus nihil proprii habere potest, nihilque possidere. Oportet autem
Ascetam, ab omni privata rerum terrenarum possessione liberum esse, ait sanctus
Basilius.'>? Et enim nisi hoc faciat, primum quidem exactam, ac sinceram societatem
privata possessione corrumpit, deinde vero ostendit se esse valde [incredulum]'*, ut
qui diffidat Deo, quasi eos, qui in nomine ipsius fuerint congregati, nutriturus non sit,
neque audierit Davidem Prophetam dicentem: Junior fui, & enim senui, & non vidi
justum derelictum, nec semen ejus querens panem.!’* Si enim ubi duo, aut tres in
nomine Christi congregati sunt, ibi in medio ipsorum est, multo magis ibi erit, ubi longe
major, ac frequentior extiterit hominum ccetus. Aut igitur nihil deerit necessariorum, si
modo affuerit nobis Christus, cum Israelitis in deserto nihil defuerit utilium, aut etiam
quidpiam defuerit, adprobandos nos, praestabilius est nos indigere & esse cum Christo,
quam citra illius societatem omnes mundi divitias possidere. Proinde perspicuum est,
qui talis est, eum de resecanda, ac morti tradenda anima sua cogitare, paucisque obolis
salutem suam vendere, & alterum Judam effici, ut qui a furto exoriatur: furtum est enim
privata professio, & definit in piam ergroditionem, eum, & ipse veritatis doctrinam
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prodat, perinde, ut ille Dominum prodidit. Quando enim vite nostrae institutum
est, neque separari ab illo ccetu, cui fuimus adjuncti, neque [ullam rem]'*® privatam
comparare, neque omnino quidpiam moliri, quod clandestinum sit, aut ejusmodi, quod
ad fratrum perniciem malo exemplo sit iis, qui salvi fieri cupiunt, tum si quis timore
Dei, statutisque sancti Spiritus contemptis, primum quidem subreptionem (subreptio
ennim est qualitercunque, & undecunque comparata privata possessio). Deinde vero
defectionem etiam ac secessum cogitaverit, quomodo non factus est alter Judas, cum
quantum in se fuit, veritatem prodiderit. Cavendum est igitur omni modo, ne quidquam
privatim possideamus, preater ea, que simul in communi suppeditantur omnibus.

§ IV. Nihil dicatur igitur meum, nihil tuum, nihil proprium; sed sint nobis omnia
communia. Meum, & tuum dici vetat scriptura sacra, ait sanctus Basilius.'S” Erat enim,
inquit, omnium credentium cor unum, & anima una; nec quisquam eorum, qua possidebat
aliquid suum esse dicebat.'*® Quamobrem cum Monachus omnem proprietatem abnegare
debet, nec nummum, tamquam proprium retinere poterit. Ingeniose sanctus Basilius
Syncletico ex Romano Senatore Monacho effecto dixit: Et Senatorem Syncleticum
pedidisti, & Monachum non fecisti. Ex pristinis enim paucula sibi reservaverat.
Cassianus paupertatis acerrimus vindex nec obolum concedit Monacho eo, quod
impossibile sit victum in exigua stipe non majoris desiderii incendio conflagrari.”™ Id
ipsum sanctus quoque Ephraim suos Syros discipulos docuit. Hine si quis olim rem
levissimi precii perdidisset, vel destruxisset, tamquam votifragus gravissime puniebatur.
Cuidam fratri culinam administranti interlavandum tria grana lentium deciderant, & ab
Abbate tamquam interversor, & sacri peculii neglector ab oratione suspensus est: Nec
aliter remissionem consequi potuit, nisi peracta publica peenitentia; vasa, & supelectilia
Monasterii tamquam sacro sancta tractabant, utpote non solum dispensatori, sed etiam
Deo, pro iis rationem reddituri. Imo omnem etiam substantiam Monasterii habendam
esse, ut altaris vasa sacra decernit sanctus Benedictus.

§ V. Monachus nihil potest dare alteri etiam valde egenti, juxta decretum sancti
Basilii: Non calceum, non vestitum, etiam attritum, nec quidem panem esurienti: dare,
ait, aut accipere etiam secundum mandatum, non est cujuslibet, sed ejus, cui delatum
est munus dispensandi, proinde sive vetus, sive novum fuerit vestimentum, vel calceus,
hic habita ratione temporis, ejusque, & dabit, & accipiet.'® Item, cum Dominus
pronuntiaverit: Non esse bonum sumere panem filiorum, & projicere canibus.!®' Et
tamen illud etiam approbaverit: Nam, & Catelli edunt de mensa Dominorum suorum,
cui munus dispensandi fuit assignatum, is examine premisso illud impleat, quisquis
autem id facit preeter hujus sententiam, increpatur [veluti]'® discipling corruptor, donec
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suum locum servare didicerit, cum Apostolus dicat: Unusquisque in quo vocatus est,
Fratres, in hoc permaneat.'

§ VI. Denique Monachus voto paupertatis ligatus, nec exiguam rem tamquam suam
etiam in sola voluntate habere potest;'* quid enim proderit, ait Cassianus, pecuniam
non habere, si voluntas in nobis erit possidendi? Ad nutum omnia quoque relinquere
debet, nihil potest alienare, nihil accipere, nihil expendere, nihil abscondere. In libris
praeterea, vestibus, vasis, suppellectili eam servabit mundiciam, curam, ac diligentiam,
ac si sacri altaris paramenta sint. In omni demum re cunctam abscindet, superfluitatem:
1d si fecerit, vivet.

CAPUT X.

De Vitio Proprietatis.
§L

Vitium proprietatis variis excusationibus palliare solent transgressores paupertatis
Monachi: Non dantur, inquiunt, sufficientia. Si contigerit corporis infirmitas, quis
dabit necessaria? Cura superiorum erga egrotantes valde parva, reditus Monasterii
exigui; si proprium aliquid non fuerit, quo cura corpori valeat adhiberi, moriendum
est; ipsum etiam vestimentum non sufficit, quod prabetur, nisi procuravero mihi, unde
aliud aquiram? Hi proprietatis praetextus jam Cassiani temporibus a transgressoribus
proferebantur. '

§ II. Proprietas subtile malum adeo, ut, ii, qui in omnia vitia Dominium tenuerunt,
huic tamen vitio obviare satis haud potuerint, teste Gregorio Nisseno.'*® Oritur illud
ex torpide mentis ignavia, dicente Cassiano:'®” & ex amore in Deum tepido. Sanctus
Basilius addit etiam diffidentiam erga Deum, quasi in nomine suo congregatos non velim
enutrire.'®® S. Benedictus appellat nequissimum vitium: in veteri testamento a Giezi, in
novo a Juda proditore, & Anania sumpsit initium.'® Quorum peena Duces Monachorum
perterriti id omni conatu nisi sunt expellere pcenis in reos gravissimis constitutis.

§ I11. Sanctus Pachomius statuit Sacrilegium eum committere, qui aliquid in propriam
vertit quietem, talemque perire, unde sepius praecipit, ne quis ad cellam aliquid deferat,
ibique abscondat;'”’ sanctus Augustinus furti condemnat, qui aliquid cellaverit. Sanctus
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Basilius Jude proprietarium comparat,'’! | alias preecipit, ut possidens aliquid, vel intra,
vel extra Monasterium, caterorum privetur consortio peena 13. auferens, vel occultans,
permutans, dans, aut accipiens aliquid, careat benedictione, & a ceteris separetur. '’

§ IV. Strictius jus Ecclesiasticum adversus proprietarios decrevit; Prohibemus, inquit,
districte in virtute obedientie sub obtestatione Divini judicii, ne quis Monachorum
propium aliquomodo possideat, sed si quis aliquid habet proprii, totum in continenti
resignet, si vero post hoc proprietatem aliquam fuerit deprehensus habere, regulari
monitione preevia de Monasterio expellatur, nec recipiatur ulterius, nisi pceniteat
secundum Monasticam disciplinam. Quodsi proprietas apud quemquam inventa fuerit in
morte, ipsa cum eo in signum perditionis extra Monasterium in sterquilinio subterretur,
secundum quod beatus Gregorius narrat in dialogo se fecisse. Unde si quidquam alicui
fuerit specialiter destinatum, non praesumat illud accipere; sed Abbati vel Priori, vel
Cellario assignetur (C. cum ad Monast. de statu Monach).

§ V. Dura admodum Juris Canonici contra proprietarios lata censura hac. Ast non
mirum, si quidem malorum omnium radix sit cupiditas.!” Hic Canon, atque Censura
antiquitus etiam observata est. Quid Nitriee gestum sit, inquit sanctus Hieronymus.'7
Quidam ex fratibus partior magis, quam avarior, & nesciens triginta argenteis Dominum
venditum, centum solidos, quos lina texendo aquisiverat moriens dereliquit; Initum est
inter Monachos consilium (quinque vero millia in eodem loco habitabant) quid facto
opus esset? alii pauperibus distribuendos esse dicebant, alii dandos Ecclesiae, nonnulli
Parentibus remittendos. Macarius vero, Pambo, & Isidorus, & ceteri, quos Pares
vocant, sancto in iis loquente spiritu decreverunt infodiendos esse cum eo dicentes:
Pecunia tua tecum sit in perditionem. Lamentabilis erat sepultura hec, ut ingens cunctos
per totam ZEgyptum timor invaserit. Cum alio quoque similiter factum est propter tres
nummos post mortem penes ipsum repertos.'”” Denique Concilium in Anglia A. D.
1075. celebratum decrevit: pro proprietariis, inquit, in morte nisi egerint peenitentiam,
non signa pulsentur, nec salutaris hostia immoletur, nec in caemeterio sepeliatur.

§ VI. Quam graviter Deus proprietarios castiget, ex sancto Gregorio discere
possumus:'”® Quadam die, ait, ex Monasterio sancti Andrea transmissi sunt duo fratres
pro quibusdam rebus coemendis, perexerunt utrique, & de precio, quod acceperunt,
unus nesciente altero furtum fecit. Qui mox ut ad Monasterium sunt reversi, atque ad
oratorii limen venerunt, arreptus a Demone is, qui furtum fecerat, cecidit, & vexari
cepit. Dimissus autem a Daemone concurrentibus Monachis requisitus est, num forsitan
de eo, quod acceperat, furtum fecisset? Negavit, iterum vexatus est. Octo itaque vicibus
negavit, octo vicibus vexatus est. Post octavam vero negationem confessus est, quantos
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nummos furto abstulerat. Et agens pcenitentiam peccatum recognovit; ulterius vero ad
eum Damonium non accessit.

§ VII. Quidam prior referente Zacharia Boverio, (in anal. A. D. 1569.) multum
pecuniz ex manuali suo labore corraserat, qui postea ita faetere coepit, ut praesentiam
ejus nemo tollerare potuerit, sejunctum ergo cum fratres aliquando inviserent, viderunt
capite de lecto miserabiliter pendere, atque a Monstrosa fele ad collum graviter
lacerari, ac suffocari, cum fratres in ab actione felis se multum fatigassent, agrotus non
cum fele, inquit, sed cum Damone vobis res est! hoc suplicium mihi vitae turpitudo,
concupiscentia, violata paupertas, ac spreta regulae observantia peperit; discite vos meo
exemplo meliora. Quibus dictis inter horrendum stridorem a fele prafocatus emisit
animam.

§ VIIIL. Quali suppellectili instrui debeat cella Monachi, ostendit nobis Sunamitis:
faciamus, inquit, ei [coenaculum]!”’ parvum, & ponamus ei in eo lectulum, & mensam,
& sellam, & candelabrum (4. Regnum 4.) sufficiunt haec pauperi Christi ad necessitatem.

Cassianus suppellectilem Monachi recensens nominat sportellam, saccellos, codices,
mattam, & psiathium, quod simul pro sella, & lecto erat.!” Sanctus Ephraim prohibet
quavis ornamenta cellarum: ne inutiles inquit, exornemus parietes, ac muros, cum cella
ornatior patientiam non praebeat. Quae ad necessitatem sunt, queramus, superflua enim,
& distractiones pariunt, & sunt perniciosa (in sententiis) superfluitas servis Dei nihil
aliud est, quam satan, & virulenta vipera, dixit quidam verus Asceta.

CAPUT XI.

De Castitate.
§L

Eunuchiam, qua propter regnum Ccelorum est, non omnes capiunt: qui eam possederit,
in terra honorabitur; & in ccelis ab Excelso coronabitur, inquit, unus ex sanctis Patribus,
sed pauci per hanc viam recte ingrediuntur, quia supra modum ardua maxime juventuti.
Sanctus Chrysostomus ait: ,,Audivimus hoc noostro saculo nonnullos ferro totum
corpus obligantes, & sacco vestientes, & ad vertices montium currentes, & in continuis
vigiliis, ac inedia viventes, omnem disciplina severitatem ostendentes, & omnibus
mulieribus ingressum in domunculam, & tugurium suum interdicere, atque hac ratione
se ipsos castigantes, &gre tamen concupiscentia furorem comprimere. At tu dicis, quod
licet videas cohabitantem feeminza, & alligatum, & deliciantem, non suspiceris aliquid
mali. O admirande! non eorum, qui cum hominibus, sed qui inter lapides vivunt, hic
affectus est, contra eos, qui subintrantes habent Cap. 5.)
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§ II. Climachus narrat fuisse Juvenem,'” qui propter virtutum merita prius Onagris

imperabat, ccelestique pane nutriebatur, sed hunc tandem (heu dolor!) lapsum in
peccatum molliciei, unde non solum pristinam gratiam amisit, verum etiam cum post
lapsum occultum suum delictum amarissime defleret, nihilominus audire debuit,
sanctum Antonium de se dixisse: Magna columna cecidit! Alter ex gravissimis morbis,
& senio dicebat, se habere corpus pramortuum, nec esse posse de se suspitionem
lapsus; & tamen cecidit. Quam s@pe factum est, ait sanctus Basilius, ut qui triginta,
aut viginti annos se in castitate, jejuniis, continuis precibus, in multis item lachrymis,
& corporis macerationibus discrutiarunt, tandem colapsi sint, & in portu, sicut ajunt,
naufragium fecerint miserabili prorsus spectaculo (Princip. proverb.) Horrendum est,
quod scribit sanctus Anastasius Sinaita dicens: Vidi viros centum annos natos imbeciles,
& toto ferme corpore trementes, qui tamen non potuerunt abstinere a peccato corporali
(de Pollut. queest. 8. P. 1. Bib. P. P.

§ II1. Castitatem primo omnium Christus docuit: hac est doctrina sancti Augustini.'®
Eam sancti Patres ab initio Monachismi censuerunt ad perfectionem unice necessariam;
nihil enim ita Deo Monachos familiares efficit, ut pulchra, & honesta, & Deo
gratissima castitas, ait Marcellus Scitheota, Abbas Monasterii Monidion apud Joannem
[Moschum]™®!.  Haec prastat honestatem, & perseverantiam jugiter vacandi Domino
sine distractione.'® Mulier innupta, & virgo cogitat, quae domini sunt, ut sit sancta
corpore, & spiritu, ait sanctus Apostolus Paulus. Porro hoc ad utilitatem vestram dico:
non ut laqueum vobis injiciam, sed ad id, quod honestum est, & quod facultatem praebeat
sine impedimento Dominum obsecrandi.“!® Et quam pretiosa sit coram Deo Virginitas,
Christus suo exemplo clare ostendit; Ipse de Virgine Immaculata natus est, & ipse
Virgo Joannem Apostolum, qui erat Virgo pree[ Jcaeteris'®* dilexit, Apostolos a consortio
conjugali abstinere [edocuit]'®. Denique, qui ante sedem Dei, ante Thronum canunt
canticum novum, qui sequuntur, agnum quocunque ierit, hi sunt, qui cum mulieribus
non sunt coinquinati, Virgines enim sunt (Apocal. 14.v. 3, 4.)

§ IV. Hac virtute Monachus assimilatur Angelis, quam proinde, ut lilium inter
spinas omni studio custodire debet. Triplici enim cum hoste nobis colluctandum est,
quorum nullus cessat carnem pro viribus inflamare. Primus, ipsa natura est: alter, cibus,
& potus:'* Tertius, Demon, magni Antonii hac sententia est. Tactus precipue insidiis
suis allicit, quo s&pe fit, ut teste Climacho, corpus inquinetur.'®” ,,Hinc quidam matris
manui pallium circumdedit, volens osculari. Quidam vero nec matrem, nec sororem
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osculari voluit; dicenti autem Matri: Num quid ego non sum Mater tua? respondit: sed
etiam feemina, quas Dei servi osculari non debent.*“!*® Hinc docemur, ut nec alienum,
neque nostrum corpus manibus contingamus absque necessitate; fugienda est omnibus
modis etiam levissima libidinis occasio, igni, ac ferro, ut quidam dixit, abscindenda
a mente luxuria, atque hoc fuit, quod etiam apud Barbaros pro magno probro ducebatur
virum etiam conspici nudum.

§ V. Remedia contra hunc indomitum hostem prascribit sanctus Gregorius
Nasianzenus, timorem Dei, & amorem, vigilas, preces, lachrymas, & dormitionem in
terra (ex hom. ad Virgin.) Quoniam vero duo ista Damonia, ut loquitur Tertullianus
conspirata, & conjurata inter se sunt, Ebrietas, & libido (Lib. de spectac.) sic omnium
maxime crapula fugienda est, tam quam veneris hamus. Fames quoque est medium
idoneum ad comprimendum impetum libidinis. Interim nisi mortificationes corporales
fulciantur singulari auxilio Divino, securi esse non possumus: Ego novi, inquit
Climachus,'® ad summum jejunantes valide fuisse quassatos carnis motibus, multum
tamen conferunt mortificationes ad[ Jsuperandas'® carnis tentationes, & ideo erant, qui
se ingellidas undas immerserunt; alii in nives, alii cum sancto Benedicto in vepres, alii
cum sancto Martiniano in ignem intrarunt. Plerique subsidium quasiverunt, a flagellis,
ciliciis, jejuniis, vigiliis, lachrymis, ac precibus.

§ VI. Praecaeteris ad Castimoniam facit fuga feeminarum, omne proinde consortium,
& familiaritas cum illis vitanda: Num quid enim, ait Sapiens, potest homo abscondere
ignem in sinu suo, ut vestimenta illius non ardeant? aut ambulare super prunnas, ut non
comburantur planta ejus? Sic qui ingreditur ad mulierem proximi sui, non erit mundus,
qui tetigerit illam.™" | Hinc Job: pepigi foedus cum occulis meis, ut ne cogitarem quidem
de Virgine, nec satis est, ait sanctus Basilius, cogitationes de feeminis comprimere,
nisi vitemus etiam congressus maxime eos, qui tentationes excitant, & motus, quique
rationem confundunt (Constit. Monast. 3.) Abbas Paulus apud Cassianum, nec vestem
muliebrem voluit aspicere.'*? Sanctus Theodorus Studita in testamento suo prohibuit, ne
sui Monachi in Monasterio unquam haberent non modo feeminam, sed nec jumentum
sexus feeminei, adeo a Monachis abesse voluit omnem phantasiam mulieris.'”* Delatus
est quidam Monachus in Capitulo, quod mulieri dextram dederit. Qui cum dixisset,
foeminam esse sanctam, Prasidens ait: Pluvia bona est, & bona terra; tamen ex earum
commixtione sit lutum, quo homo feedatur.*“!*

§ VII. Nec Sanctitas personarum, nec Consanguinitas securum reddit Monachum
a periculo lapsus.'” Quidam a persecutoribus multa perpessus, amputatus missus fuit
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in carcerem, ait sanctus Macarius ZAgyptiacus. Ministrabat autem ei castimonialis
quaeedam, qua cum post contractam familiaritatem cecidit. Ruffinus narrat quemdam
Monachum habitasse in Eremo;'”® Venisse autem ad eum consanguineam, cumqua
tandem peccaverat, cum ingenti Daemonum tripudio. Bene igitur sanctus Dorotheus
doctrina 20. ait: Melius est tibi laetiferam eruginem comedere, quam edere cum muliere,
etiamsi mater, vel soror tua sit, nam etsi nec cum matre, nec cum sorore, aut consanguinea
peccares; ha tamen ipse in mentem transferent personas sexus muliebris.

§ VIII. Si tantum periculum sit, a sanctis, & cognatis mulieribus, quantum erit
ab extraneis. Pars testamenti sancti Theodori Studite est, non ineas amicitiam
cum Canonica seu Moniali, neque ingrediaris Monasterium foeminarum, nec solus
colloquaris cum Monacha, aut saculari, nisi necessitas trahat, idque cum duabus, aut
utraque personis adstantibus, unius enim, ut ajunt, facilis est calumnia. Non apperies
ostium Monasterii ad intromittendam feeminam ullam sine magna necessitate, non
statues tibi diversorium, in quo sunt etiam mulieres. In Oecumenico Concilio VII. seu
Niceno II. decernitur, ne comedant Monachi, aut Sacerdotes cum feeminis, quamlibet
cognatis, nisi necessitas postulet, sic tamen, ut prasentes sint honesti viri, ac feemina
(Canon. 21.) Sanctus Ephraim rationem assignat, cur in eadem mensa Dei servus esse
non debeat cum foeminis. Nam Monachum, ait inter epulas cum feeminis versari, idem
est, ac se in ignem conjicere, qui autem earum fugit consuetudinem, fugiat tamquam
dama a retibus, & velut avis a laqueo."””” Recte proinde responsum est fratri ad suos
pergenti, quarentique, an cum iis edere liceat? cum mulieribus non manduca. Denique
vinum & mulieres apostatare faciunt Sapientes, dicit sanctus Spiritus.“!*

§ IX. Sanctus Basilius ingressum ad Monasterium feeminarum prohibet, aditus,
inquit,"” ad Monasteria obstruatur mulieribus, sermone, qui incipit: Homo ad imaginem,
& similitudinem Dei &c.?® Turonensis quoque Concilii secundum decretum est, ne
mulier intra septa Monasterii ullatenus introire permittatur, si Abbas in hac parte, aut
Praepositus negligens apparuerit, qui eam viderit, & non statim ejecerit excommunicetur
(A. D. 567. Constitut. 17.) Patres si quidem nostri variis casibus docti feeminas a viris
veluti pestem dimoverunt, gnari nostre fragilitatis, & vehementize passionis, que si vel
semel nacta est aditum, homo nequit ad Deum respicere, nec aliquid sapere Deo dignum,
quidam Sanctorum dixit:**! Principiis obsta, alioquin concupiscentia, ubi conceperit,
parit peccatum.

§ X. Dicunt quidam nulla re ita delectari Daemones, ut libidinis feetore, qua de causa
boni Monachi omnibus viribus involuntaria etiam passioni, qua dormientibus contingit,
resistunt, vocantes eam socordis animi indicium: libidinosos Monachos sacri Canones
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acriter castigant. Concilium Aurelianum I. Canon. 23. satuit: Monachus si pellici,
vel uxori fuerit sociatus, tante preevaricationis reus nunquam Ecclesiastici gradus
officium sociatur. Canon. 44. Concilii generalis contra Monothelitas est: Monachus in
fornicatione deprehensus subjiciatur peenis fornicantium; satis clementer, quia Monachi
fornicatio votifragium adjunctum habet. Synodus sive Augustana, sive Ratisbonensis
sub sancto Bonifacio habita severius statuit. Statuimus, inquit, ut quisquis servorum Dei,
vel Ancilarum Christi in crimen fornicationis lapsus fuerit, in carcere pcenitentiam faciat
in pane, & aqua: etsi ordinatus Praesbyter fecerit, duos annos in carcere permaneat, antea
flagellatus: Si autem Clericus, vel Monachus in hoc peccatum inciderit, post tertiam
verberationem in carcerem missus unum annum ibi peenitentiam agat &c.

§ XI. Sanctus Basilius Monachum, ob carnis lapsum tamquam adulterum
puniendum decernit. Que enim, ait, Virginitatem professa, a suo promisso lapsa est,
peccati adulterii tempus incontinentige prescripto complebit. Idem & in iis, qui vitam
Monasticam professi sunt, & labuntur. ,,Ubi, & de adulteriis: Qui mechus est, ait, per
15. annos Sacramentorum non erit particeps.?> Quatuor substratus, per duos consistens
sine communione, quod si sit etiam in Clerum assumptus ejiciatur a Ministerio. Quod
ad Clericos attinet, ait indefinite, Canones exposuerunt: unam lapsis jubentes peenam
ejectionem a Ministerio, sive in gradu fuerint, sive etiam in Ministerio, quod manuum
impositione non datur, permaneat. Virtute Canonis hujus quanti Sacerdotes ab Ara
ejici deberent modo? disimulat Ecclesia, lugetque, sed vae! vea! Sacerdoti fornicario,
preesertim Jero Monacho!

202 S, Basil. Epist. 3. ad Amphilochium de Canon. Tom. 3. nov. Edit. Pag. 178.
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IMAGO VITAE MONASTICAE
PARS III.

CAPUT L.

De Oratione.
§L

Sine intermissione orare ait Apostolus.?”® ,.Unde sanctus Basilius totam vitam
Monachi dicit esse tempus orandi.?** Non tamen eo sensu accipiendum est, quod
mens actualiter absque intermissione ad Deum elevari debeat, id neque Apostolus
intendit, neque status hujus vite admittit. Nam & ad laborandum, & manducandum,
& dormiendum egemus tempore, neque gratis panem manducamus ab aliquo, id ait
Apostolus, sed in labore, & in fatigatione nocte, & die operantes, nequem vestrum
gravaremus.”” Et sanctus Basilius distribuit tempora pro Oratione habenda.”*® Tam
sublime bonum, si posset impetrari, expetendum esset, quia multum valet deprecatio
justi assidua. Eloquia Dei meditata, & suaviter decantata nutriunt animam, & tuentur.
Corpus vero custodiunt. Deemones repellunt, & summam anima tranquilitatem gerant.*
Verum bene psalere, & orare hoc opus, [hic labor]*” est.”®® Fratres quidam Abbatem
Agathonem interrogabant.””® Pater! que virtus in conversatione plus habet laboris? Et
dixit eis, ignoscite mihi, quia puto non esse alium laborem talem, qualem orare Deum,
dum enim voluerit homo orare Deum, semper inimici D@&mones festinant interrumpere
orationem ejus ad Deum, scientes, quia ex nulla re impediuntur, nisi per orationem: Si
quidem omnem alium laborem, quem homo in vita Monastica constitutus assumserit,
quamvis instanter, & tolleranter agat, habet tamen, & possidet aliquam requiem; Oratio
autem usque ad ultimam exhalationem opus est, ut habeat laborem magni certaminis, ait
Climachus.?!’ Tam laborioso operi, quia pauci pro virili se tradunt, hinc nihil proficiunt:
Monachi charitas ad Deum maxime, quo tempore adstat orationi, deprehenditur: statum
tuum oratio manifestat tibi, haec enim est Monachi speculum. Sed quis est ille, cujus
mens aliquando non distrahatur cogitationibus alienis? Sanctus Hilarion oravit aliquando
fixo in terram capite, & abducta ab oratione mens nescio, quid aliud cogitabat, ait
sanctus Hieronymus, insilivit dorso ejus Diabolus, & latera calcibus, cervicem flagello
verberans, eja, inquit, eja curre, quid dormitas? Cachinansque desuper, si defecisset, an
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hordeum vellet accipere? siscitabatur??!! Sanctus Macarius Alexandrinus per quinque
dies absque ulla distractione desideraverat Divinitatem contemplari, & ultra biduum
non poterat asatana distractus, referente Paladio.?'? Odit hic pracipue pias preces
Sanctorum. Vere ars artium est interorandum mentem ita figere, ut furtim quandoque non
[exspatietur]*!®. In hac inconstantia solatur nos sententia Climaci.*'* Si dum, oras, inquit
inimicus subtilissime irrepit, animique intentionem clam, ut fur avertit, bono animo
esto, dum semper lubricam revocas mentem: Angelis enim solis datum est hujusmodi
non patere furibus.

§ II. Ad bene orandum non nihil facit etiam compositio corporis, quanta quicte
antiqui Patres [synaxibus]?" suis, seu collectis interfuerint? Cassianus ita refert.?'® Cum
ad solemnitates, quas Synaxes vocant celebraturi conveniunt, tantum a cunctis silentium
praebetur, ut cum in unum tam innumerosa fratrum multitudo conveniat, prater illum,
qui consurgens Psalmum decantat in medio, nullus hominum penitus adesse credatur: ac
praecipue cum consumatur oratio, in qua non sputum emittitur non excreatio obstrepit, non
tussis intersonat, non oscitantia somnolenta, nulli gemitus, nulla suspiria etiam adstantes
impeditura promuntur, nulla vox absque Sacerdotis precem concludentis auditur: illum
vero, qui constitutus in tepore mentis, cum clamore supplicat, aut aliquid horum, qua
prediximus e faucibus suis emittit, dupliciter peccare pronuntiant. 1-mo Quod orationis
sua reus sit, quod eam videlicet negligenter offerat Deo. 2-do Quod in disciplinato
suo strepitu alterius quoque, qui intensius orare potuit, intercipit sensum. Alexandro
Macadonum Rege sacrificante Diis suis, dicunt puerulum Barbarum ignem manibus
excepisse, & adusto corpore mansisse immobilem, nec dolorem prodidisse gemitu.
Tanta fuit in puero disciplina reverentia, ut naturam vinceret. Attamen si necessitas
secum fert flegma de pectore ejiciendi, id fiat, adlatus, & illico pede conculcetur, ne aliis
nauseam pariat, aut strophio excipiatur.

§ I11. Quomodo se quisque in toto orationis progressu habere debeat, ut eo perfectius
oret: sequens aurea regula proponitur a sanctis Patribus. ,,Facto signo pro Officio
Divino dimittas omni, qua erunt in manibus tuis, & primus esse in Choro semper
contendas tam nocte, quam die. Exiens e cella fores sine strepitu apperi, & claude; In
cantu non frangas vocem, aut feemineis accentibus aliis te dulciter canere ostentes, sed
vocem tuam in fortitudine spiritus exaltans, Deum tuum laudare satagas. Non adhareas
humeris ad sedilia, sed stans viriliter genibus junctis, & pedibus, nec tibias supra genua,
neque pedem super pedem reponas. Cum sederis pedem ultra fimbriam non extendas,
non suspires ibi, sileas, non legas alta voce dum tacent alii. Non gemas, aut pectus ibi
percutias immoderate, quia Hypocritarum hic mos est. Inclina, & erige te uniformiter
cum aliis, semper cum sedendum est, tu sis ultimus, & primus in surgendo. In choro non
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loquaris, non rideas, non sis vagus, & curiosus, sed semper aspectus tui defixi maneant
ad pedes tuos, ne in ullo obtutum Angelorum offendas. Cum ibidem errores contigerint,
tu neminem corrigas, sed quictus persevera. Cum strepitus aut rumor acciderit, tu
non eo statim occulos volve, sed semper in eodem statu perseveres, non sis inquietus,
& strepitosus. Si nasi, aut pectoris indiges purgatione, tam discrete perage, ne aliis
nauseam crees. In auribus, aut naribus non figas digitos, neque tibi dentes purgaveris,
hoc enim valde indecorum est. Si pruritu corporis stimulatus fueris, caute manum
admove. Sine urgente necessitate non recedas ab officio divino, in fine defectus tuos
examina.“ Tam vigilans morum compositio non facile distractiones mentis admittet.

§ IV. Modi orandi varii sunt; Apostolus docet levare puras manus in oratione.?!” ,,Ideo
vero levamus manus, quia petimus a Deo, qua de ceelis, & ceelestia sunt, ait sanctus
Augustinus.?'® Nudo capite solent orare viri, quod requirit idem Apostolus, & a primis
Christianis observatum semper fuisse, Tertullianus ait:*!' Idque insignum reverentie,
humilior adhuc orandi modus est flectere genua, manibus cedere pectus, & faciem
humi volutare, collidereque frontem in terram, quos modos agnoscit etiam sanctus
Augustinus.?? Attamen die Dominico, inquit Tertullianus, jejunium nefas ducimus, vel
de geniculis adorare (de coron. milit.) Sanctus Augustinus quoque a stantibus orari,
21 & Alleluja cantari vult die Dominica.“?*> Et Cassianus hoc quoque ait,”** nosse
debemus a vespera Sabbati, qua lucescit in diem Dominicum ad Vesperam sequentem
apud Agyptios genua non curvari, sed nec totis quidem quinquagesima diebus, quibus
tempus Paschale concluditur, cujus rationem deducit ex memoria Resurectionis Domini.
,ZAntiquitus fideles interorandum convertebant se ad orientem.*?** Causam dat Cyrillus
Hierosolimitanus, ut nempe cogitaremus nos reverti velle eo, quo abjectus est Adam,
ad paradisum in plaga orientali situm, juxta sanctum Clementem, ut ad orientem versis
vultibus staremus.’” Cantare in Ecclesia Antiphonas, Psalmos, & Hymnos Choris
alternantibus, ait Socrates esse a sancto Ignatio Apostolorum discipulo, & Episcopo
Antiocheno. Hic, inquit, visionem vidit Angelorum sanctam Trinitatem Hymnis alterna
vice decantatis collaudantium, & formam canendi in ea visione expressam, Ecclesia
Antiochene tradidit, unde illa traditio in omnibus Ecclesiis recepta est.“??® Quem morem
persecutionum tempore interruptum per Flavianum, & Diodorum fuisse restaurantum,
ex Theodorecto constat.??’
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§ V. Cum Zelo, & fervore oportet orare, qui tepide orat, ejus vana est oratio, & sit sine
efficatia. Petimus, & non accipiamus, quia frigide, & languide petimus. Venit quidam
senex in montem Sinai, cui frater occurens cum dolore dicebat, affligimur Abba propter
siccitatem: cui senex; Quare, inquit, non oratispro pluvia Deum, & oramus, & precamur
assidue Deum; respondit ille, & non pluit, sed non oratis attentius, ait Senex, vis autem
scire, quia ita est? Veni, stemus pariter ad orationem, & extendens in Ccelum manus
oravit, & statim pluvia descendit. Exempla fervidee orationis multe occurrunt. Abbas
quidam, ait Pellagius, fervorem orationis fratribus demonstraturus expandit manus suas
in Ceelum, & facti sunt digiti ejus velut decem lampades ignis; Senior quidam invisit
alterum: Cum autem ante refectionem solitas preces simul incepissent, in spiritu ita
exarserut, ut obliti refectionis totum absolverent cantando psalterium, & duos integros
Prophetas recitarent, intereaque non modo dies, sed & nox preteriit, sicque alter jejunus,
ut venerat, recessit, & tunc alter recordatus est olle sue, in qua lentes cocxerat.

§ VL. Tametsi quovis tempore, ac loco orare homo poterit, imo juxta Christi
consilium opportet semper orare, & non deficere.’”® Attamen ab initio Ecclesia statuta,
& observata sunt a fidelibus maxime a Monachis, & Ecclesiasticis certa precandi per
diem naturalem tempora: ut noctis medium, matutinum, hora prima, tertia, sexta, nona,
vespertinum, & finem diei artificialis. Octo igitur sunt designata pro oratione tempora:
unum media nocte. Septem per diem artificialem sanctus Benedictus distribuit ex
psalmista: Septies in diem laudem dixi tibi.“** Cui consentit sanctus Ephraim, dicens:
Septies in die ora, sicut a filio didicisti Isai (in Cantico suo). Ubi matutina preces
cum vigiliis nocturnis conjugebantur, ut nunc fieri solet. Septies in die laudem dixi,
intelligitur dies naturalis continens 24. horas. Nocturna preces, que vigiliee dicuntur ex
psalmista originem habuerunt dicente: ,,Media nocte surgebam ad confitendum tibi, ut
innuit sanctus Benedictus.?*® Earum meminit sanctus Cyprianus dicens:*! In nocturnis
quoque tenebris orandum. Et sanctus Hieronymus ad Demetriadem ait:?*> Media nocte
orandum Matutina preces, seu laudes desumpte sunt ex eodem psalmista, ut Cassianus
docet, dicens:*** Deus Deus meus, ad te de luce vigilo. Et in matutinis meditabor in te?
Idem preevenerunt oculi mei ad te diluculo (psalmo 118. v. 148.) Nam & mane orandum
est, ut resurrectio Domini matutina oratione celebretur, ait sanctus Cyprianus (Lib. de
discip. & habit. Virg.)

§ VII. Horz prima Canonice mentionem veteres raro faciunt, quia non erat apud
omnes inusu, & disjunctis vigiliis a matutino numerus septenarie orationis per diem
naturalem absque prima etiam hora completur. Verum quia officio matutino completo,
multi usque ad tempus hora tertie dormire solebant, ferventiores statuerunt, ut fratres
oriente sole, hoc est, hora prima ad orandum convenirent, ac tres psalmos cum orationibus
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tempori accomodatis recitarent, ut in reliquis horis consuetum est: Ita Cassianus. **
Horz tertiae, sexta, none meminit sanctus Clemens, Tertullianus, Cyprianus, & sanctus
Hieronymus cum aliis. Eas inde ortum habuisse refert Cassianus, quod hora tertia
Spiritus Sanctus missus fuerit, sexta Christus crucem conscenderit, ac sancto Petro
vocatio gentium demissione lintei ostensa fuerit. Nona obdescensum Christi ad inferos,
& quod eadem hora Cornelio predicta sit vocatio gentium, & Petrus, ac Joannes in
templum orandi causa ascenderint, atque hinc Cyprianus ait: Horam tertiam, sextam,
& nonam jam in Ecclesia antiquitus ad preces esse distributas, quibus adjungit vesperas
dum ait, recedente sole esse orandum, quod & sanctus Ephraim facit (de beatit.) sanctus
Hieronymus, & alii. Ansam dedit vesperarum sacrificium vespertinum cunctis diebus
apud Haebreos celebratum, & incruentum illud Christi Domini sacrificium ccenantibus
Apostolis, ut narrat Cassianus. Superest adhuc complectorium, quod diem, & officium
Divinum claudit, & complet. Fit enim dic cessante, & quidem necessario, ut sanctus
Cyprianus ait: Cassianus hanc horam lucernalem appellat, unde ejus preces lucernales
ab Epiphanio, & lucernaria gratiarum actio (de Spiritu sancto). Et a sancto Chrysostomo
lucernarum officium nuncupatur.“?* Denique in Oecumenico Concilio VI. Ne genua,
inquiunt Patres, a vesperis Sabbati flectantur usque ad completorium Dominice
(Canone 9.)

§ VIII. De vigiliis Monachorum, ait sanctus Basilius:**® Quod aliis est tempus
matutinum, id pietatis cultoribus sit media nox.“ Cum maxime nocturna quies otium
anime largiatur, neque oculis, neque auribus quidquam visu, aut auditu exitiosum, in
cor immittentibus: sed mens sola per se cum Deo versatur, & per memoriam delictorum
se ipsum corrigit, sibique terminos ad declinandum malum praestituit. Noli putare
o homo! ait sanctus Isaac Monachus, quod inter omnes operationes Monachorum sit
alia quelibet sancta conversatio major vigiliis nocturnis, quibus citissime perveniat,
volet, & exaltetur mens in dilectione Dei (de contemptu mundi Bibl. P. P.) Sanctus
Cyrillus summopere quoque laudat nocturnas synaxes propter aquirendam Divinam
sapientiam, meditationes, lectionem, contemplationem sacra scripture, psalmodiam,
orationes, & compunctionem (Catechesi 9.) Hinc sanctus Ambrosius ait:**’ ,,Va mihi!
si non media nocte surexero ad confitendum tibi.“ Et sanctus Ephraim ait: ,,Somnus
si plus quam hymnus ametur Monachi mors est.“ Quam longe recessimus ab antiquis
vestigiis? Leo IV. precipit, ut omnes Sacerdotes, & Prasbyteri ad horas nocturnas
omni nocte surgerent (Homil. de cura Pastor) Concilium Carthaginense IV. privat
stipendiis Clericum, qui excepta infirmitate de est, A. D. 398. Canon. 49. Gravissime
Lubdunense II-dum Clericus, inquit, qualiscunque, ubicunque fuerit, & Ecclesia sit,
& ad quotidianum psalmodiz sacrificium matutinis, vel vespertinis horis non intersit
a Clero deponatur, si contumax sit) A. D. 570. Can. 63.) Et non solum Ecclesiastici,
verum etiam Laici viri, & foeming noctu surgebant ad preces, & nocturno, matutino,
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& vespertino tempore ad Ecclesiam confluebant (Sanctus Ephraim homilia de festis).
Et fatetur sanctus Basilius populum a media nocte usque ad meridiem in Ecclesia suam
praesentiam expectasse.*?3® Cassiani adhuc temporibus per totum Orientem vigilize, seu
collecta nocturna incipiebant feria sexta ad vesperam, durabantque tota nocte, atque hoc
fiebat in memoriam illius noctis, qua consternati Apostoli ob mortem Domini manebant
per vigiles. Vix itaque ea nocte fratres duabus horis dormiebant, id ipsum faciebant die
Dominica; hinc Monachi illis duobus diebus non jejunabant, sed prandebant propter
lassitudinem vigiliarum jejunio quinque dierum in hebdomada constanter observato®
Que sacra consuetudo a tempore Apostolorum in usu erat.?*

§ IX. Sciens Damon nostras collectas, ac preces Monachorum Deo esse gratissimas,
omnia tentat, ut eas odiosas per nostram negligentiam ante Deum efficiat, hinc unum
a Choro penitus detinet, alterum elicit, tertium serius adire facit. In Choro hunc reddit
distractum, illum inertem, alium properantem, multisque in his omnibus defectibus
suggerit in peccantiam.

§ X. Nonnuli sero ad orationem comparent. Pessimum hoc Religionis indicium
est. Sanctus Basilius statuit, ut nisi quis alacriter accedat ad psalendum, aut
corrigatur, aut expellatur, ne modicum fermentum totam massam corrumpat.’*’ , Et
neque discedas, inquit idem, ante finem orationis unquam reputans discessum talem
gravem jacturam (Serm. de abdic. rer.) nec quisquam personam Jude proditoris de
Cceena Domini ante tempus exeuntis, melius reprasentat, quam is, qui ante finem
a collectis discedit. Totum hoc opus a Satana est, cujus vires nostris defectibus
crescunt. Quod judicium manebit illos, qui levi etiam de causa a collectis se penitus
subtrahunt. Hac de re dicam vobis aliquid admirandum, ait sanctus Dorotheus,
quod a magno sene quodam illuminato audivi, cum staret is in Ecclesia in principio
psalmodiz vidit quemdam eggredi e sacrario candida veste indutum, qui tenebat
vasculum quoddam aquea benedicte cum aspergillo, & intincto in vasculum
aspergillo fratres omnes circumibat, obsignans quemlibet eorum, absentium autem
loca nonnulla quidem obsignabat, quadam vero prateribat. Sub finem rursus vidit
ipsum a sacrario eggredientem, idemque similiter facientem. Quodam die ergo
Senex ipsum comprehendit, seque ad ejus pedes projecit! postulans ab eo quisnam
esset, & cur ista faceret? Cui ille Candidatus sic respondit: Ego sum Angelus Dei
missus ad hanc congregationem, ut hujusce modi signo munirem eos, qui a principio
psalmodiz usque ad finem pro sua alacritate, & diligentia, & insigni animi proposito
in Ecclesia reperiuntur, ac perseverant. Tum Senex ei; qui sit, inquit, ut quorumdam
etiam absentium loca signes? Cui sanctus Angelus respondit dicens: Quicunque ex
fratribus diligentes quidem prompto sunt animi proposito, sed ob aliquam necessitatem,
aut infirmitatem absunt cum Patrum benedictione; aut certe ex obedientize pracepto
occupantur propter quod non adsunt, hi etiam absentes signum suum accipiunt,

28 S, Basil. in Psalm. 114,
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quandoquidem affectu psalentibus intersint: solis autem iis, qui cum adesse possunt,
propter negligentiam absunt, hujusmodi signaculum negare jussus sum, quoniam se
ipsos eo indignos reddiderunt.?*!

§ XI. In Cathalogo regularium peenitentiarum apud Pachomianos mussitans, gariens,
ridens, sub psalmis, oratione, lectione debebat solvere cingulum, & inclinata cervice
manibus ad inferiora depressis stare ante altare, veniam postulare, ac promittere
emendationem, sustinereque increpationem a praposito. Dormiens [sub oratione]**?
confestim jubebatur stare tamdiu, quamdiu Preesidi placuisset. Oratio dissolutorum feetet
coram Deo, de qua id dici potest, quod olim de sacrificiis, & oblationibus Judaorum per
Deum dictum est: Qui immolat bovem, quasi qui interficiat virum, qui mactat pecus,
quasi excerebret canem; qui offert oblationem, quasi qui sanguinem suillum offerat: qui
recordatur Thuris, quasi benedicat idolo (Isaii Cap. 26. v. 3.) Iniqui sunt ceetus vestri,
Calendas vestras, & solemnitates vestras odivit anima mea: Facta sunt mihi molesta,
laboravi sustinens. Et cum extenderitis manus vestras, avertam occulos meos a vobis,
& cum multiplicaveritis orationem, non exaudiam: Manus enim vestra sanguine plena
sunt, lavamini?**

§ XII. Pracipit Apostolus, ut nosmet ipsos doceamus, & commoneamus in Psalmis,
Hymnis, & Canticis spiritualibus in gratia cantantes in cordibus nostris Deo.”** Ab
exordio Ecclesie fideles habuerunt Hymnos, & Cantica spiritualia, quee populus in
Ecclesia cum Clero cantabat. ,, Teste sancto Hieronymo.*?* Quod postea in Laodicensi
Concilio Cp. 15. abrogatum est, sanctione facta, ut de catero solus Clerus cum cantoribus
tacente plebe cantaret, ne scilicet imperitia vulgi suavitas cantus disturbaretur. Cum
autem negotium Angelicum sit, Deo laudes cantare, hinc solliciti majores nostri, ut
cantus in Ecclesiis recte, & ordine perageretur, Scholas instituerant, in quibus cantus
studiose disceretur. Unde adhuc in Ecclesiis Cathedralicus durat Officium Cantoris,
cujus condam erat juventutem in Cantu instruere, Cantumque in Ecclesia regere; Cantus
suavis compunctionem anima adfert:

Quantum flevi, inquit sanctus Augustinus in Hymnis & Canticis tuis, suave
sonantis Ecclesia tua vocibus commotus acriter!**® Voces ille influebant auribus
meis, & elliquebatur veritas tua in cor meum, & ex ea estuabat affectus pietatis,
& currebant lachryma. Verum cum mihi accidit, idem ait, ut me amplius cantus,
quam res, qué canitur, moveat, paenaliter me peccasse confiteor, & tunc mallem non
audire cantatem.?"’

2#1'S. Doroth doctr. 11.
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CAPUT II.

De Sumptione Eucharistice.
§L

Primi Christiani quotidie communicabant: Si quotidianus est panis, inquit
sanctus Ambrosius, cur post annum illum sumis? accipe quotidie.”*® De Romanis
sanctus Hieronymus ait: Scio Roma hanc esse consuetudinem, ut fideles semper,
nempe omnibus diebus, Christi Corpus accipiant, quod nec reprehendo, nec probo,
unus quis enim in suo sensu abundet.?* ,Monachis olim vehementer suadebatur
quotidiana Communio; qui enim se ab ea procul amovet, Deus quoque procul ab
eo [descendit]*°.“*! Crescente postea numero Monachorum sub sancto Antonio,
& Pachomio quotidiana fratrum Communio etiam cessavit, & non nisi primo, & ultimo
Hebdomadis die, dicti fratres communicabant.®? ,Id ipsum de Monachis Palestine,
& Mesopotania tradit Cassianus.“?** De Ponti, & Cappadotie scribit sanctus Basilius:
Nos, inquit, quater singulis hebdomadibus communicamus Dominica die, quarta die,
in Parasceve, & Sabbato; aliis item diebus, si sancti alicujus memoria recolatur. Ad
Cesariam Patriciam (de commun.)**

§ I1. Omnes in solitudinibus Monachi, ibidem ait sanctus Basilius, ubi non est Sacerdos,
communionem domi servantes suis ipsorum manibus sumunt. Alexandriee autem & in
Agypto unus quisque etiam de plebe, ut plurimum habet domi communionem, quando vult
per se ipse sit illius particeps. Postquam enim Sacerdos sacrificium absolvit, ac porexit,
qui illud, ut totum simul accipit, is dum quotidie participiat, merito credere debet se ab
eo, qui dedit, participare & accipere.“? Id potissimum temporibus persecutionum fiebat,
dum publici conventus, & sacra Mysteria celebrari non poterant. Haec consuetudo etiam
cessante persecutione aliquandiu steterat superstes (Baron. A. D. 57.)

§ III. Communicantes a celebrante propriis manibus in formam crucis cancellatis
accipere, orique admovere solebant Eucharistiam, ita testantibus Ruffino*)** Sancto
Ephraim contr. Negan. Refur.) ac aliis, eo cum discrimine: Mulieres nitido [linteolo]*’
manus cooperientes, viri vero nudis manibus Corpus Christi a Sacerdote excipiebant
(Concil. Altisiodorense Can. 33. & 101.) utrique conscientiam nitidissimam habentes.
Neglectus sacr& communionis a sanctis Patribus nunquam fuit probatus, & Satanas
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idcirco nactus potestatem in feeminam quamdam, teste Palladio,® quod per quinque

hebdomadas non communicaverit, quid mirum igitur, si mala nos undique premant, cum
non sine dedecore respectu temporum priscorum Laicis pracipi debuerit, ne per annum
saltem non minus, quam ter communicarent (Concil. Turon. 3. Cap. 50. A. D. 813. Clem.
ne in agro §. Sanct. Lib. 3. titto.) Et Religiosis a Clemente Maximo menstrua communio.

CAPUT III.

De Esca Monachorum.
§L

Quibus cibis Monachi vesci debeant, sanctus Basilius in variis locis exponit:**’
,» Veri, inquit, Asceta alimento siccissimo utuntur, & comedunt semel per totam diem.
In cibo panis explebit necessitatem, aqua sedabit sitim recte valenti: quibus accedent
quecunque ex leguminibus pulmenta corpori vires ad necessarios usus conservare
possunt (Epist 1. alias juxta novum ordinem 2.) cum panis cor hominis confirmet, quid
opus est condimentis.“*° Itaque sanctus Antonius preter panem, & salem ad victum
nihil accipiebat (in vita S. Antonii). Et sanctus Hilarion [per triennium]**! aliud nihil
gustavit, quam panem aridum cum sale (vit. S. Hilar.) Sanctus Palemon hanc Diatam
nec in die resurectionis mutare voluit.“*** Pachomii discipuli jejunaturi ad cellam
solummodo deferebant panem, salem, & aquam, quo victu Zacheus utebatur perpetuo. %
Adque communis hac primorum Monachorum refectio fuit, (Ruffin. Lib. 1. vit. P. P.
Cap. 27.) Sanctus Basilius ad panem neque salem adhibuit, dicens: Ad libidinem nihil
magis concitare, quam salem (de Virg.) Sufficit igitur si panis sale in coctione condiatur.

§ I1. Panes autem, quibus vescebantur Monachi, duri erant, sicci, bis cocti, & idcirco
prius aqua macerati. Jesum testor, inquit sanctus Hieronymus, & sanctos Angelos ejus,
in ea Eremi parte, que juxta Syriam Saracenis jungitur, vidisse me Monachos, de quibus
unus per 30. Annos clausus hordeaceo pane, & lutulenta aqua vixit.*** Et alii quam plurimi
simili pane hordeaceo cineribus consperso vitam sustentabant. Nonnulli pane furfureo
utebantur. Et eo corrupto, ac vermibus scatente. Denique apud Scetenses Anachoretas
nefas erat manducare panem cum sale ex jusculo aquéa etiam crudee. 2% Tantum abstinentize
— rigorem nauseamque deliciarum hi ZAgyptii Monachi a suis ut credi par [est]*,
accepere majoribus, apud quos olim etiam in conviviis a voluptatibus cavebatur, teste

28 Pallad. Cap. 21.
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Herodoto.**’ Circumferebatur enim imago mortui hominis e ligno fabrefacti & exhibebatur
singulis cum hoc dicto: In hunc intuens pota, & oblectare, talis post mortem fies.

§ I11. Infensiores ventri hostes panemnon libris, sed unciis ponderabant, sanctus Macarius
Alexandrinus cujusdam Monachi unam tantum panis libram per diem manducantis volens
abstinentiam transcendere; quinque solum unciarum frustillum comedere solebat quovis
die.“?%® Libra vero continet 12. uncias, qualem libram sanctus Benedictus per diem suis
Monachis prascripsit: ,,Panis libra, inquit, una per diem, sive semel, sive bis comedatur.**’
Multi solis oleribus, leguminibus, fructibus, aut radicibus absque pane vitam ducebant.
Antiochus Eremita referente Georgio Prasbytero 30. annis panem non gustavit contentus
crudis oleribus cum sale, & aceto, vinum, & oleum a 60. annis ignorabat.” Et omnis
multitudo Monachorum circa Jordanis solis victitabat oleribus, & dactylis.”” ,,Sanctus
Basilius in cibum sumsit olerum folia, escam pauperimorum:?”' Ciborum nostrorum, inquit
optimi quibus affluimus, herbarum folia sunt cum pane asperrimo (Epist. juxta novum
ordinem 41. alias juxta veterem 208. & 209. ad Julian. Apostat.) Unde sanctus Joannes
Eleemosinarius: ,,Quanti, inquit, desiderant saturari de foliis olerum, que projiciuntur
de coquina mea?‘?” Sic sanctus Macarius per quadragesimam cibavit se solis brassica
foliis crudis, quee dumtaxat diebus Dominicis accipiebat.“?”

§ IV. Verum vetus quorumdam Monachorum querimonia est; legumina ventosa sunt,
caseus stomachum gravat, lac capiti nocet, potum aqua non sustinet pectus, pisces de
stagno, aut de lutosa aqua mea penitus complexioni non congruunt. Sed ad hac quid
respondet verus Asceta? Quale est hoc? Ut in totis fluviis, agris, hortisque reperiri vix
potest, quod comedas? puta te Monachum esse, [non medicum]*’#; nec de complexione
judicandum, sed de professione. Parce obsecro, primum quidem quieti tu, parce deinde
labori ministrantium, parce gravamini domus, parce conscienti&, conscientie dico non
tuae, sed alterius, illius videlicet, qui prope sedens, & edens, quod sibi apponitur, de tuo
singulari jejunio murmurat. Ad hac addi potest, communiter eos in mensa murmurare,
qui de extrema saculi paupertate venerunt, at qui nec ea, de quibus conqueruntur, in
saculo habere potuerant, convivium itaque Monachi constans ex leguminibus, & oleribus
melius est adipe victimarum, ait sanctus Ephraim (Paren. 1.) Hinc quidam Poeta dixit:
Ordo cuculatus posset satis esse beatus. Si biberet flumen velletque adamare legumen.

§ V. In usu olei Patres erant parcissimi, ubi quidpiam legitur de oleo, de eo addi
solet ,,modicum.“ Et quomodo non modicum? si quidem cuivis Anachoretee Sextarius
olei per annum suffecerit.“*”> Severissimi in corpus suum fugiebant oleum, tamquam
incentivum libidinis, unde solum senes, vel infirmi illo utebantur.
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§ VL. Prater fructus arborum varii generis, nonnulli etiam usi sunt lacticiniis, lacte,
caseo, & ovis.?’® Alii ab hisce simpliciter abstinuerunt cum Ethnicis Sacerdotibus, excepto
casu infirmitatis; quia hac de cibis lautioribus erant; cibus Monachorum etiam pulmenta
erant juxta Cassianum.“?”’ De his ita decernit (Reg. Cap. 39.) sanctus Benedictus: Sive
semel, sive bis comedatur, dantur duo pulmentaria, ut si quis non potest comedere unum,
habeat alterum, si poma aut nascentia legumina fuerint, addatur tertium. Hec pulmenta
sine pane erant, ut tradit sanctus Ephraim.?’® ,Deinde quidquid vile erat, conjiciebatur
ad ollam, & coquebatur. Erant autem ha species, olei gutta, aqua copia, milium, aut
farina, non tamen de siligine ad ignem apposita.*?’® Sanctissimi tamen viri nec pulmenta
accepissent unquam, nisi nature imbecillitas Xerophagiam eos dimittere coegisset. Hec
solum apud probatissimos Monachos pulmenta invexit, in quibus tamen nihil gratum,
nihil quod delicatum cernebatur.

§ VIL. Inter praecipua Monachorum exercitia erat abstinere ab animatis, interque etiam
pisces intelliguntur. Laudat hoc Tertullianus.“?** A sancto Joanne Baptista hoc studium
ceepit, ut nonnulli putant, absit, ut carne locustarum se paverit, qui nec pisces comedit,
quos de Jordane facile habere potuisset, juxta sanctum Augustinum.?®! | Jacobus frater
Domini similiter ab omni vivente abstinuit (Egesippus) sed quid hoc mirum. Id ipsum
etiam fecerunt Sacerdotes Isidis, & quidem causa castitatis.“?*? Pisces etiam inter accensiva
libidinis recenset sanctus Hieronymus.” Eorum abstinentia erat inter communia exercitia
Monachorum (idem Epist. 13.) Horum primi fuerunt Essaj, quibus nihil cedebat in cibum,
quod sanguine vivebat. ,,Sanctus Epiphanius, sancto Hilarioni ad mensam suam constituto
quidpiam de avibus allatum porrigebat, cui Senecio reponit: Ignosce mihi Pater; quia ex
quo accepi habitum istum, non manducavi quidpiam occisum.?** Hoc abstinentia studium
amplexus sanctus Basilius, cessat, inquit, apud nos coquorum ars, nec eorum culter
sanguinem attingit:*®* Cibi apud nos optimi herbarum folia sunt, cum pane asperrimo,
& vino acescente.?* Itaque plurimi licet Monachi ob sui mortificationem a piscibus se
continebant, non pauci attamen iis utebantur. Qui non sunt tantae delicatiee, & virtutis ad
inflamandam carnis concupiscentiam, ut caro bubulina. Hinc Syri pisces manducabant,
ut ex sancto Ephraim apparet.“?’” Naucratius sancti Basilii frater in Ponto artis piscandi

26 S. Hieron. Lib. 2. contr. Jovin.

217 Cassian. Lib. 4. Instit. Cap. 21.

28 S. Ephra. Paren. 8.

27 Paul. Epist. 3. adver.

280 Tertull. in lib. de cultu mulierum. Cap. 9.
81'S, August. serm. 65. temp.

282 Clem. Alexandr. Lib. 7. Strom. S.

8 Hieron. Epist. 25)

28 Euseb. Lib. 2. Inst. Cap. 17.

285 S. Gregor. Nysse. Pelag. Libel. 4. Nro 15.
286 S, Basil. Epist. 2008 alias 41.

27 Proverb. Fol. 515.

179



peritus sua piscatione alebat complures Monachos, senio, & egestate laborantes ad fluvium
Iridem.?® Id quoque de Monachis £gypti ex Cassiano constat Lib. 4. Instit. Cap. 22.

§ VIII. A carnium esu Monachi semper abstinere solebant: Caro, & vinum propter
nimium calorem, quem excitant, Monachis non est in usu, ait Theodoretus sermone
de charitate. Et sanctus Ephraim: Cave, inquit, carnis esu, potuque vini delecteris,
ne mens tua inutilis reddatur ad dona spiritualia suscipienda.“*® Sanctus Basilius in
carnes singulariter invehens: Quorum, inquit, cadavera prostrata sunt in deserto? Nonne
eorum, qui esum carnium flagitabant, illi donec erant contenti Manna, pane ccelesti:
& aqua de petra fluente, superabant Agyptios, per mare faciebant iter, postea quam
recordati sunt carnium ollas, & desiderio reversi sunt in £gyptum, non viderunt terram
repromissam, non metuis exemplum?‘?° Paverunt plurimi ad exemplum isthoc, qui quia
ceelestis sapientie studio, puritatisque, atque mortificationis summae carnis usum, nisi
in infirmitate, non admittebant, a discipulis Christi hoc studium profluxit, ait Eusebius
Pamphili, qui cum essent pii, Philosophicique Magisterii [ardore]*' succensi, amplexati
sunt vitam duram, & molestam jejuniis, & abstinentiam Vini, & Carnium.*? ,,Sanctum
Mathazum in cibum sumsisse semina olera, & acrodrya, refert sanctus Clemens
Alexandrinus.“** Non Monachi soli Apostolorum sectatores, sed etiam homines
seculares reperti sunt, qui ut carnem suam frenarent, ac delectationem, & gulam
comprimerent, qua carne, & vino solet rabidius, immoderatiusque raptari, teste sancto
Augustino, a carnibus, & vino abstinuerunt, ex doctrina sancti Pauli dicentis: Bonum
est fratres non manducare carnem, neque bibere vinum.?**,,Observandum hic Monachos
non damnare carnes cum Manicheis dicentibus: Omnem carnem immudam esse.“?** Eos
damnant, ut Haereticos Monachi, & dicunt cum Apostolo: Omnis creatura Dei bona est,
& nihil rejiciendum, quod cum gratiarum actione percipitur; sanctificatur enim per
verbum Dei, & orationem (1 Timoth. Cap. 4. v. 4. & 5.) Et ideo sanctus Basilius ait:
Nullum cibum esse rejiciendum, tamquam abominandum; omnia enim mundis munda
sunt.“*%Recte igitur quidam Monachus dixerat: ,,Non ex observantia superstitiosarepudio
esum carnium: Omnis enim creatura Dei bona est; sed quia scriptum est, non conducunt
[imprudenti]**’, atque insipienti deliciee. Insolentia, & immodestia est Monacho vesci
carnibus.“?® Gravis sententia hac, verum si sacerdotes Isidis in memoriam revocamus,
qui quod divinis, ut putabant vacaverint, ab esu carnium, ovorum, & lactis, item a potu
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vini abstinebant, panem raro comedentes, oleumque ad sola olera adhibentes, non puto
quempiam egre ferre posse, qui se ex asse Deo vero consecravit. Inter impedimenta
Monachismi computatur apud Graecos: Non posse a carnibus abstinere, & ideo Glycys
ad Patriarchatum Constantinopolitanum evectus, [cum]*® de more Monasticum prius
habitum expeteret, is ei concessus non est, quod ex sententia medicorum a carnibus
abstinere propter certum morbum non posset.*” Sic Monachismus, & carnis comestio
apud Monachos repugnantia sunt.*

§ IX. Vinum Monachis in usu non est, ait Theodoretus (serm. de charitate). Et sanctus
Hieronymus de cibis, & potu, inquit, Taceo, cum etiam languentes frigida aqua utantur,
& coctum aliquid accepisse luxuria sit.>’! ,,Monachorum item legislator sanctus Basilius
in sermone de disciplina Ascetica: Quomodo Monachum ornari oporteat, ita pracepit:
ante omnia oportet abstinere Monachum a congressu mulierum, & a vini potu: quoniam
vinum, & mulieres appostatare faciunt sapientes: & calor ex vino proveniens accendit
ignita jacula inimici, vinum enim rationem submergit, & mentem, itemque cupiditates
ac voluptates inflamat, perinde atque oleum flamam accedendi. %

§ X. Attamen Monachi veteres, etiam ne pro Manicheis, aliisque Heereticis haberentur
(qui vinum ex natura censebant abominabile): certis de causis id subinde bibebant.
Causa pracipua fuit necessitas, ac infirma valetudo: Apostolus Tumotheo modico
precipit uti vino, & hoc propter dolorem stomachi, & propter ejus frequentissimas
infirmitates (ait sanctus Basilius admonitio: ad filium spir. Tom. 2. pag. 87.) Causa
igitur valetudinis sumendum est vinum: Verum respui non debet, si causa valetudinis
sumatur.‘** Quod si ultra necessitatis articulum bibatur, est fomes libidinis, seminarium
voluptatum, juventutis pestis, probrum senectutis, Feminarum dedecus, insania nutrix,
mater petulantize, venenum animae, mentis interitus, virtutum effugatio. ,,In vino ergo
luxuria, in vino insania, in vino venenum, pestis, & mors est.*3%

CAPUT IV.
De Habitu Monastico.

§L

Sanctus Basilius ad Actus Apostolorum alludens, inquit: Cum plures ad eundem
salutis scopum intenti, communem inter se vitam amplexi fuerint, id inter ipsos ante
omnia optineat necesse est, ut unum in omnibus sit cor, & voluntas una, unumque
desiderium, atque ex Apostoli praecepto omne conventus agmen efficiatur unum corpus
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ex diversis membris coagmentatum. Hoc autem aliter fieri non potest, nisi optinuerit haec
consuetudo, utnihil nominatim, nec peculiariter cuiquam tribuatur, neque vestimentum,
neque vas, neque quidpiam aliud ex iis, quee conducunt vitee communi, ut singula usibus
necessariis, non autem possessoribus destinentur. Et sicut vestimentum parvum corpori
majori, aut majus parvo non convenit, sed quidquid cuique accomodatum, id utile est,
& commodum: Ita etiam alia omnia, lectus, stragula, calidum vestimentum,
calceamentum ejus, qui his valde indiget, debent esse, non possidentis. Quemadmodum
enim, qui vulneratus est, non qui sanus est, medicamento utitur: sic etiam iis, que
ad sublevandum corpus excogitata sunt, perfruatur, non qui delicate vivit, sed is,
cui levamen opus est.“** Ea propter idem decernit ut unum omnibus sit commune
vestiarium, seu repositorium, quod ille Apothecam vocat, ne quid proprium cujusvis
nominetur, non vestimentum, non calceamentum, non quidvis aliud, quod ad
necessarium corporis usum pertineat, sed usus sit penes Preelatum ita, ut quod cuique
convenit, id ex communibus tribuatur, juxta moderatoris praceptum.’® , Detritee
vestes vestiario illatee ad placitum superioris dabantur egentibus, quod privato nemini
facere licet: dare enim, & accipere non cujusvis est, sed ejus, qui dispensationem
sibi commissam habet, proinde sive vetus, sive novum vestimentum fuerit, hic, id
est superior habita ratione temporis cujusque, & dabit, & recipit.“**” Etiam si nudus
fuerit, qui petit, jam semel dictum est, quod dare, aut accipere non cujusvis sit, sed
ejus cui talis dispensatio commissa est, observatur autem illud: unus quisque in quo
vocatus est, in hoc maneat.**® Quod si quis privatim pauperi aliquid largiatur, eum
tamquam corruptorem boni ordinis vult sanctus Basilius castigari.*** [Eleemosina]®'°,
qua Laicum salvat, Monachum privatum condemnat.?"

§ II. Principio Clerici, & Monachi cum omni populo Christiano gaudebant veste
candida, congruenter scripture sacrae dicenti; omni tempore sint vestimenta tua
candida.“*'* Ad quem locum sanctus Hieronymus ait: Candidis vestibus ornatus incede,
interna letitia de redemptione Christi populo Christiano suadere potuit amictum
candidum: Nam teste Josepho, vestitus albus letantium est.*’* ,,Unde & Angeli post
resurectionem Domini ad sepulchrum in albis consedisse leguntur, (Joan. 10.) Qua
ergo causa, quod Monachi habitu albo deposito, nigrum assumserint communiter
adeo, ut habitus niger Monachismi Tessera quondam extiterit, id tribus potissimum de
causis factum est. 1. Quia veteres Philosophi incedebant in tunicis, & palliis nigris,
traxeruntque Monachos in immitationem sui, si quidem vita Monastica olim habita
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est pro vita vere Philosophica, ut alias dictum, hinc illud scoma vulgi apud sanctum
Hieronymum, si tunica non canduerit, Gracus hoc est Philosophus, & Impostor
est.“*"* 2. Quia lugentes, & peenitentes in Ecclesia semper pullis indumentis vestiri
solebant, idcirco etiam Monachi, ut illis adnumerentur, nigrum habitum pre albo
gestare maluerunt, certe sanctus Cyprianus lugentium vestes atras fuisse scribit (Lib. de
Mor.) Et sanctus Basilius eundem habitum esse dicit Monachorum, [ac peenitentis]?!3.316
,»3. Quia color niger accomodatior est pro lugentibus, ac peenitentibus praceteris, & has
ob causas pullus color apud Monachos sic invaluit olim, ut esset indicium Monachismi,
& Monachi quoque inde dicerentur pullati (Concil. Constantin. A. D. 692. Canone 42.)

§ II1. Nigrum habitum juxta opinionem Baronii A. D. 57. Clerus Sacularis assumpsit
post modum a Monachis, cum enim Monachi passim sacros Ordines reciperent,
& allegarentur in Clerum, & Episcopos, ubi Canones sari eis prohibebant mutationem
habitus, qui tunc niger erat, ut habetur in Concilio VIII. A. D. 869. Nullus audeat suum
illum habitum, & Stolam Monasticorum indumentorum superbe, & temere deponere, ne
professionis sua praevaricator inveniatur. Quod si quis Episcopus Monasticam vestem
abjecerit, vel corrigatur, vel deponatur. Cum tot igitur in Clero Monachi essent, nigris
induti vestibus, reliqui facile eos secuti sunt.

§ I'V. Sanctus Basilius non solum in cibis, sed in vestimentis praescribit observandum
vilitatem, simplicitatem, & quod levissimi precii est.“*!” Et in Calceamentis caveatur
vanitas, & precium (ibidem). Atque iterum Constitutionum C. 30. Vestimenta, ait,
aut Calceamenta preciosa nobis exquirenda non sunt, sed eligenda viliora, & in hac
re etiam humilitatem ostendamus &c. Unus enim vestimenti scopus, ut idoneum sit
carnis operimentum.‘"® Tunica cingulo ad corpus adstricta sit (ibidem) Ideo proinde
ait: Fratres non debent contendere, quod dentur vestes viliores, aut non nova, si tamen
prebeantur minores, aut majores eos posse necessitatem suam decenti mansuetudine
manifestare.“*!" Qua ita sonat: si minus, aut majus (vestimentum) quam pro statura
est, indicet necessitatem suam debita cum modestia: si autem dissidium fuerit de
vilitate, vel proptera, quod non novum sit, recordetur Domini dicentis: dignus est non
simpliciter quivis, sed operarius cibo suo.*?° ,,Percontetur autem se ipse, an pro dignitate
mandatorum Domini, aut promissionem effecerit quidquam, & tunc non requiret aliud,
sed futurus est de eo, quod datum fuit, solicitus velut, qui ultra meritum acceperit. Nam
quod dictum est, de alimento, id in omni re ad corporis usum attinente, loco regule
habendum est.

§ V. Sancti Patres cultum vestium abundantiorem semper damnabant, non sit nobilis
habitus vester, nec affectetis vestibus placere, sed moribus, ait sanctus Augustinus in
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Reg. Et sanctus Ephraim inter mala hujus vitee numerat mollem lectum, & vestem (de
variis tormentis inferni). Et noli vestium splendido ornatu gloriari, memor quomodo Elias
ovinis pellibus fuerit indutus, & sacco Esaias, quali item Joannes Baptista vestimento
usus sit (idem sanctus Ephraim de vita Spirit.) Et sanctus Basilius Monacho lapso
exprobrat: quo pacto olim in Monasterio vixerit, aspero indutus sacco, & dura Zona
lumbos succinctus, ventre pra abstinentia dorso adherente, rejecto omnni indumento
molliore.“*?! Ore omnium antiquorum Monachorum sanctus Barlaam ad Regem Indiz,
ait: Vestes nobis ex asperis ciliciis, & ovium pellibus sunt, vetustee omnes, atque ex variis
pannis conssute imbecillam nostram carnem atterentes (sanctus Damascen. Vit. Barla.

§ VI. Tametsi autem sancti Patres pracipiant non debere molliciem, & elegantiam
vestium quaerere, & satius esse veteres ferre vestes, ut sanctus Ephraim docet, & curam
habere anime in timore Domini, quam splendide vestiri, & turpiter, atque inhoneste
vivere: Verum tamen eas noluerunt esse sordidas, & immundas. Sancti Chrysostomi
temporibus Monachi quamvis portaverunt habitum rusticorum, amictum viliorem,
caverunt tamen sordes, (de Monachis sancti Apolonii Ruffinus refert) quod nullus
ipsorum sordidis vestibus usus fuerit, sed potius tam in mente, quam in veste mundiciem
exhibuerint.“*?? Certe sanctus Antonius mundicie causa lavit ipse suam ependiten.*
Denique de sanctorum Patrum sententia, Monachorum vestes debent esse humiles,
& accommodate tempori, loco, persong, necessitati, ut ait sanctus Basilius non molles,
non sumptuosa, vel splendide, non sordidee, sed mundz. Reg. ita sonat:*>* Unus (amictus)
ad proprium scopum honeste, ac decenter accomodatus, habita ratione temporis, loci,
person&, atque necessitatis. Non enim eadem integumenta ratio comprobat tempore
hyemis, ac astatis: Neque idem est habitus operarii, & quiescentis, famuli, & ejus, cui
famulatur, militis, & privati viri, & mulieris.

§ VII. Sancti Basilii, quem Chorus Monachorum in Oriente tamquam solem suum,
ac fundatorem adorat, regulee & instituta Monastica certum habitum non praescribunt,
quo tamen ejus assecte, atque ipse etiam sit usus ejus verba non obscure [indicant]*?,
Arbitrabar, inquit, satis magna esse argumenta humilitatis vestimentum crassum,
& Zonam, & e crudo corio calceamenta.’” ,,Simplex & plane Philosophicus habitus,
& valde discretus consulens Monastice paupertati, quem describit sanctus Dorotheus.*?¢
»Habitus, inquit, quem gestamus colobium est, quod caret manicis, & Zona pellicea,
& [analabus]*”’, & cuculus. Hac sunt symbola, quidque nobis hac corporis nostri
symbola significent, intelligere debemus. Cur gestamus colobium manicis destitutum?
Manica symbola sunt manuum, manus autem sumuntur pro agendi facultate; quando
igitur occurrit nobis cogitatio agendi quidpiam manibus hominis antiqui, ut puta furandi,

321'S. Basil. Epist. 2. ad lapsum.

322 Ruffin. Lib. 2. vit. P. P. Cap. 7. vit. S. Anton. Cap. 23.
33 S. Basil. Reg. 210. brev. ita.

324 Orig. indicunt

325 S. Basil. Epist. 223. alias 79.

326 S. Doroth. Instit. 1. de abnegat. seculi.

327 Orig. analibus

184



aut verberandi, vel absolute quodvis aliud peccatum manibus patrandi, ad habitum
attendere debemus, ac intelligere nos non habere manicas, id est carere manibus ad
operandum quidpiam, quod sit hominis antiqui. Habemus autem & Zonam. Sed cur
illam gestamus? Zona, quam gerimus primum quidem signum est, nos ad opus esse
paratos. Quilibet enim [cum]**® vult operari, primum accingitur, & sic opus aggreditur,
juxta illud: sint lumbi vestri preecincti.** Item, ut quemadmodum Zona est de corpore
mortuo, ita & nos concupiscentiam nostram mortificemus, Zona enim lumbis nostris
adhibetur, ibi autem sunt renes, in quibusvis anima concupiscibilis esse sita dicitur.
Atque hoc est, quod ait Apostolus: Mortificate membra vestra, quea sunt super terram,
fornicationem, immundiciem, & quea sequuntur. Habemus autem Analabum (seu
scapulare) hic Analabus in modum crucis ponitur, super humeros nostros, id est, signum
crucis gestamus in humeris nostris juxta illud: Tolle crucem tuam & sequere me.**
,»Quid vero crux est aliud, quam perfecta mortificatio, qua perficitur a nobis per fidem
Christi? Fidem enim (ut iterum in libro Seniorum dicitur) arcet semper impedimenta,
& liberam nobis reddit operationem, qua ad perfectam istius mundi mortificationem
nos deducit, scilicet, ut se ipsum quis mortificet ab omnibus, quea sunt mundi hujus, ut
si parentes expugnet pariter & affectum eodem modo abdicaverit, quis pecunias, vel
possessiones, aut aliam rem quampiam velit etiam affectui ejus renuntiare. Assumimus
autem cuculum, quod est symbolum humilitatis. Infantes enim parvuli, ac innocentes
cucullos gestant. Nos igitur idcirco cucullum gerimus, ut malitia parvuli simus,
quemadmodum Apostolus ait: ,,Nolite pueri effici sensibus, sed malitia parvuli estote. 33!
Quid autem est parvulum esse malitia? Parvulus, qui non habet malitiam, si spernatur,
non irascitur, etsi honoretur, haud effertur in gloriam vanam, non superbit, si quis res
ejus acceperit, minime affligitur, parvulus enim malitia est, non ulciscitur injuriam, non
affectat gloriam. Est enim cucullus divina gratiee symbolum, quoniam quemadmodum
cucullus tegit, ac fovet parvuli caput: ita & Dei gratia mentem nostram tuetur: (sicut
dicitur in libro Seniorum) quoniam cucullus est signum gratie Salvatoris nostri Dei,
mentem nostram protegentis, & infantiam nostram, que in Christo est circumfoventis
propter Daemones, qui nos semper percutere, ac vulnerare conantur.

§ VIII. Caterum scire oportet apud antiquos quoque Monachos erat in habitu
diversitas, apud quos major cura virtutum, quam indumentorum fuit, vestitum tribuebat,
aut paupertas, aut fidelium charitas, aut natura. Multis pili corporis pro vestimentis
erant. Multi variis animalium pellibus nuditatem tegebant, non pauci incedebant nudi,
adeoque nonnisi aére, ccelo, antris, sepulchris, aut ferreis vinculis obtecti. Plurimi per
solitudines diversas errabant, vestiti tam vilibus centonibus, quos nec Lasarus ante fores
divitis collegisset. Prout quisque poterat, suam carnem velabat. In congregationibus
quamvis varietas tanta non fuerat, qua, tamen ab aliis non dependebant, ex arbitrio
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Abbatis se vestiebant. Hinc alii ferebant lebetam, seu colubum, alii non, alii habebant
cruciferum analabum, seu redimiculum, aut scapulare, alii non; hic usus erat melote,
alibi non. Sanctus Benedictus suos jussit observare loci qualitatem, & in loco frigido
concessit cucullam in hyeme vilosam, pedules, & galigas, & pro itinerantibus feemoralia,
quee Monachis aliis non erant.“**?

§ IX. Cilicina vestis conficitur ex pilis, cujus usus sua tempora habet, inquit sanctus
Basilius.*** ,,Non enim temporalis necessitatis gratia ejus usus est, sed afflictionis,
& humiliationis animea. Unde sanctus hic Pater cilicium noctibus portare solebat, ne
id ab aliis adverteretur.” Alii contra longiorem somnum, & noctium fantasmata ciliciis
indormiebant.>** Alii de die portabant, sed subtus vestes, quem usum non reprobat
Cassianus exemplo Regis Joram.“3*S Sanctique Antonii, plurimorumque Monachorum,
in quorum persona sanctus Barlaam ait: Vestes nobis ex asperis ciliciis sunt, & ovium
pellibus (sanctus Damasc. vit. S. Barlaam Cap. 18.)

§ X. In veste, & potu suos subalternos Monachos nullatenus excedere debeant, sed
uniformitatem omnimode servare tenentur Rectores, seu Superiores Religiosarum
communitatum. Rectorem te posuerunt? Nolli extolli, esto in illis, quasi unus ex ipsis,
dicit Scriptura sacra.“*** Primi Monachorum Superiores jure jurando firmaverunt, se
neque veste, neque cultu ullo communitatem superaturos.“**’ Nihil ita conciliat amorem
apud subditos (sanctus Augustinus serm. 50. de divers.) de suo vestitu ait: Qualem potest
habere Praesbyter (vestem) qualem potest habere decenter Diaconus, & Subdiaconus, talem
volo accipere, quia in commune accipio. Si quis meliorem dederit, vendo, quod & facere
soleo, & quando non potest vestis esse communis, precium vestis sit commune. Vendo,
& erogo pauperibus; si hoc eum delectat, ut ego habeam talem, det, unde non erubescam;
fateor enim vobis, de pretiosa veste erubesco; quia non decet hanc professionem, hanc
admonitionem, haec membra, hos canos. Audiant Superiores Monachorum. Augustinus
Episcopus erubescit de veste pretiosa tamquam [contraria]®*® sua professioni, nec alia
indui vult, quam quali utebantur Clerici sui. Si etiam dono offerebatur melior, distraxit,
& pretium erogavit pauperibus. (De sancto Joanne Eleemosinario Alexandrino Patriarcha
ex Monacho refert Leontius in vita). Hic in infimo strato recumbere solebat, & vilibus
operimentis operiebatur, cui quidam e civibus transmisit coopertorium numismatum 36.
enixe rogans, ut eo cooperiretur. Ille vero hoc suscipiens una nocte eodem coopertus est;
verum tamen toto hoc noctis [tempore]** ad se ipsum dicebat. Quis dicet, quod humilis
Joannes pallio 36. numismatum tegatur, & fratres Christi frigore necentur? quanti sunt
modo, qui psyathium habentes subtus dimidium, & supra dimidium, & non possunt
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extendere pedes suos, & dentibus strident prefrigore? quanti in monte dormierunt
inceenati, habentes duplicem cruciatum tam ex frigore, quam ex jejunio, quanti sunt in
hac civitate, ista hora peregrini, non habentes ubi hospitentur, & in foro jacent, & pluvia
madefacti? quanti sunt, qui non habent vestimentum in a@state, & alterum in hyeme, & ita
miseriis affliguntur? Tu vero expectas etiam @ternam jucunditatem assequi, & vinum bibis,
& pisces immanes devoras, & in cubilibus demoraris: modo autem cum omnibus malis,
& in coopertorio 36. numismatum te calefacis? Veraciter ita vivens, & in tali laxatione
conversans, non expectabis illic praeparatis gaudiis frui, sed audies utique, quod, & dives
ille audivit: Recepisti bona in vita tua, pauperes vero mala: Nunc ergo consolantur, tu vero
criciaris, benedictus Deus, humillis Joannes alia nocte non cooperietur illo: justum est
enim & bene acceptum Deo, ut tegantur potius 144. fratres, & Domini tui, quam tu infelix,
mox ergo transmisit illud, ut venum daretur. Magnum speculum in hoc exemplo est, multi
ex hoc suos mores formaverunt, & vilitatem vestimentorum dilexerunt.

§ XI. Multi magni nominis Abbates in habitu nihil splendidum, nihil a suis fratribus
habuerunt singulare, eadem materia, & eadem compositio erat, nec erubescebant de
cuculis, & caputiis, etsi irridentur a mundanis, gnari tanto pretiosiorem coram Deo
vestem esse, quanto contemptibilior est coram mundi hujus hominibus. Atque hinc
antiqui suas cuculas preceteris vestimentis magni fecerunt, quia majorem preferunt
humilitatem, eas proinde solebant appellare rem, & indumenti genus pretiosum (vita
sancti Stephani junioris.) Cucula sancti Simeonis Stylite curabat omnia mala, quam
Imperatori dono misit (Metaphr. vit. Sancti Danielis) Theodosius Casar paliollo sancti
Senulphi, caput, & baculo manus armans in bello adeo terribilis hostibus est visus, ut
illico fugam inierint (Methaphrastes vita sancti Syri, & Joannis Januari 31.)

CAPUT V.

De Tonsura Monachorum.
§ L.

Monastica tonsura non est novum inventum, sed a prima Monachorum institutione
semper in more fuit. Id testatur Author lib. de Eccles. hier. Cap. 6. sub nomine Dionysii
Areopagite. Sic tondebantur ex regula discipuli sancti Pachomii, sic reliqui omnes. De
Daniele Stylita Metaphrastes ait: ,,Et cum ei prefectus legisset regulam, & totondisset
capillos, eum Monastico habitu induit: sancto Stephano juniori Gregorius quidam dixit:
Deo proinde rationem reddes, nisi me hodierna die incunctanter detonsum in Monachorum
ordinem adscribas (in vita sancti Stephani junioris) Hinc antiquitus idem fuit dicere
Monachum fieri, & in Monachum tonderi. Et sanctus Augustinus ea pro[ Jeodem** sumit:**!
Capillos minuere, & habitum Religionis assumere. ,,Originem tonsura accepit a Nazarzis,
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ut docet sanctus Isidorus.“**? Et apertum Concilii Niceni praceptum est, ut tam Monachi,
quam Moniales alia indumenta, & alios mores habeant, quam Laici, & tondeant caput
(Canon. 76.) Tondere autem est medium abscindere, ait sanctus Paulinus, (Epistola 3. ad
Sever.) juxta Euchologium Gracum forfices Evangelio a superiore imposite ipse sibi
a Monacho vestiendo dari postulat, easque acceptas confestim tradit, a quo usque tertio
altari, & Evangelio reponuntur, ut liberum voluntatis propositum manifestet, ut exponit
Simeon Thesalonicensis, quo vero fine tondeantur Monachi, exponit Dionysius Areopagita
(Cap. 6. de Eccles. Hierarch.) Signum autem crucis declarat universorum ad corpus
pertinentium defectus, capillus autem tonsus puram nullaque figura [feedatam]** vitam
indicat, quee non fictarum figurarum, aut colorum induitione diformitatem mentis ornet,
sed que ipsa in se ipsa non humana, & addititia pulchritudine, verum singulari, & unica
ad Dei exactissimam similitudinem exercetur. Addunt alii lugubrem peenitentie statum
detonsionem hanc ostendere: Nam & propter crimen in Monasterium detrusus comam
abjiciebat, & lugentes quique calvitio tristitiam indicabant, Dei se se obsequio Mancipantes
servorum more capita rasisse. Simeon vero Thesaloniciensis de Monacho tonso scribens,
ait: Per depositionem, & tonsuram capillorum corporis primitias Domino offert, quia totus
presentatur, & Christo consecratur, & cuncta, qua in mundo sunt veluti superflua abdicat.

§ II. Tonsus cruciformiter coram altari a Superiore Monachus ab alio ex integro
tondetur, & confestim ad altare regressus, inquit Simeon, capillos altari impositos
relinquit; ostenditque illos primitiarum locum tenere, & Deo fieri oblationem, sicut & ipse
totus oblatus est, & viva, & placita hostia effectus, [exinde]*** vero capilli accepti comburi
solent: quamvis nonnulli ex illis Zonas sibi plectant. Post solemnem hanc in Ecclesia
detonsionem, nullam de catero sibi permittunt fieri. Barbam autem, nec unus quidem
detondere audeat. Id utrumque uno loco scribit Epiphanius, loquens de Messalianorum
heresi, & approbata promissa barba longam in Monacho Ceasariam condemnat; & ab
Ecclesiz Catholice, inquit, & ab Apostolorum doctrina prorsus alienum, cilicium palam
praeseferre, ac comam submittere. Vir enim, inquit Apostolus, comam nutrire non debet:
cum imago Dei sit, & gloria, atqui quod ad barbam attinet in Apostolorum constitutionibus,
divino sermone, ac dogmate praescribitur, ne ea corrumpatur, hoc est, ac tonsione ponatur.
(vide Jacob. Goar. pag. 397. edition. Venet. A. 1730) Qui proinde tonsuram capillorum
non faciunt, sed tamquam mulieres in fronte dividunt, sancto Paulo adversantur dicenti:
Vir si comam nutriat, ignominia est illi.“** Vanissimum hoc capillaturae studium ceegit
Patres in sexto Concilio Oecumenico decernere; qui dicuntur Eremitae & circumeunt
Urbes in longis crinibus, versantes cum Laicis, & mulieribus, propriam professionem
injuria afficientes, recissis crinibus habitum caterorum Monachorum suscipiant, & in
Monasteria conjiciantur. Quod si nolint, ex Urbibus, in solitudines pellantur (Canon. 42.)
Et ipsemet Apostolus Paulus solebat tondere capillos suos (Actor. 18. v. 18.)
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§ I11. Symbolum virilitatis barba est, ut res ipsa loquitur, dicitque, sanctus Basilius:**¢

»Barba signicifat fortes, alacres (sanctus Augustinus enarrat Psal. 132. Et sanctus
Clemens Lib. 3. Pedag. Cap. 11.) Barba inquit gravitatem vultui, auctoritatemque,
& naturalem reverentiam concedit; & multos a peccando retrahit, cum probro esse possit,
barbatum audere delinquere. Hac de causa graviter invehitur in eos, qui barbas radunt,
quos appellat crinium hostes, homines leves, virilis pulchritudinis osores. Cum enim
inquit natura viri simus, quomodo non contra naturam peccas, si radaris? leevem Deus
feeminam condidit, sola coma ornatam, ut equum juba: Virum autem, ut Leonem barba
ornavit, pectusque dedit hirssutum, per quod, & robur ejus, & Imperium significavit.
Barba ergo viri indicium est, meliorisque nature &c. Hinc sanctus Euthimius cum
fundasset suam lauram pro centum quinquaginta Monachis, nullum admisit, nisi
cujus vultus insigni barba dumesceret.“**’ Clerus Orientalis barbam alere solet ad
exemplum sancti Pauli Apostoli, quem prolixam habuisse barbam traditur. In partibus
Occidentalibus tam inter Clericos, quam inter Monachos consuetudo diversa fuit in
barbis. Quidam nutriebant, alii tondebant, alii radebant. Nihil haec diversitas Ecclesia
nocet, scimus, inquit V. Beda. Quia neque Apostoli uno eodemque modo attonsi sunt,
neque nunc Ecclesia Catholica indissimili per totum orbem tonsura forma congruit,
dum modo eadem charitas omnium sit. Et in barbis, & capillis non est ponenda sanctitas.

§ IV. Dicebatur quidem antiquis: neque in rotundam attondebitis caput, nec radetis
barbam.*® | Et Sacerdotes non radebunt caput, & barbam.“** Quia degebant sub umbra,
& velamento bonorum futurorum, debebantque distingui a vicinis Sacerdotibus Isidis
rasis.“*® Nasarei quamdiu consecrati erant, comam, qua significabat castitatem,
& parsimoniam nutriebant. Similiter & Propheta a longis crinibus agnoscebantur. In
lege proinde veteri omnia crinita erant. In lege vero nova communiter dicitur tondemini,
ablatum est enim velamen a nobis, & versamur sub luce bonorum priscis absconditorum,
ut jam pro ignominia habeatur juxta doctrinam Pauli Apostoli comam nutrire.“**! Hinc
& ipse tonsus erat, ut alias dictum, similiter & sanctus Petrus, & Antiquissima lex est
Aniceti Pappea: [prohibete]*>? fratres per universas Regionum vestrarum Ecclesias, ut
Clerici juxta Apostolum comam non nutriant, sed de[ Jsuper®*® caput in modum spherae
radant (Cap. prohibete distin. 23.) Tonsuram esse, ait Isidorus Hispalensis, cum superne
detonso capite instar circuli corona relinquitur, non quidem in signum pcenitentiz,
& luctus, ut Monachi, sed Regia potestatis, summaeue perfectionis, que exigit, ut ab anima
sublimis officii cuncta superflua penitus resecentur, qua de causa magna ex parte capitis
radebantur Episcopi, ut demonstrat sanctus Gregorius Nasiansenus (Orat. in maximum.)
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§ V. Sub tonsura Monastica solent mutari nomina, nec mirum, Christus ipse cum
Simonenem ad Religiosissimam suam disciplinam susciperet, eum Cepham, hoc
est Petrum nominavit, & filios Zebeai Boanerges. Alexius Comnemus, (ait Nicetas
Choniat. Lib. 3. anal.) Christianum Pallium, nempe habitum Monasticum invitus
induit, & precibus, qua super eo peragebantur, ne summis quidem auribus admissis,
tandem radi se, & Athanasium appellare passus est; I[dem de Andronico seniori
Nicephorus Gregoras: ,,Invitum, inquit, tondent, & cuculo induunt, atque Antonium
nominant.“*** Mutationis autem nominum diversa caus& sunt; summi Pontifices
nomina post electionem illico commutant, quasi jam divinioris, quam antea sint naturae,
& planissime commutati.>>® Sanctus Dionysius Alexandrinus generatim tradit, cur
hoc, aut illud nomen imponatur, dicens: Plures, credo, fuisse tempore sancti Joannis
Evangelistae, qui hoc sibi nomen desumserunt, vel ob ejus amorem, aut reverentiam,
velut ipsum sectarentur, volentes scilicet eodem modo a Domino diligi: sicut modo
infantes Petros, & Paulos passim nominamus.‘3¢

§ VI. Sancti Patres tonsuram, ac professionem Monasticam comparant Baptismo:
Nam idem utrobique propositum, eadem abrenuntiatio mundi, carnis, & Satana,
consequenter etiam nomen, suscipiens Monachismum consequitur novum. Theodorum
Studitam in extremo agone hac verba pronuntiasse Baronius refert:*’ ,Confiteor
Monasticum statum sublimen esse, & Excelsum, & Angelicum, qui & peccata omnia
expurget absoluta vite perfectione narrat & Joannes Subdiaconus.“**® Fuit magnus
inter preevidentes, seu Seniores, hic affirmabat, quia virtutem, quam vidi stare super
Baptisma, vidi etiam super vestimentum Monachi, quando accepit habitum spiritualem.
Denique sanctus Hieronymus imperterite docet Baptismum a professione Monastica
in eo differre, quod is precedat tempore, nunc inquit ad sanctam Demetriadem
Virginem, quia seculum relinquisti, & secundo post Baptismum gradu, iniisti pactum
cum adversario tuo, dicens ei, renuntio tibi Diabole, & seculo tuo, & pompa tuz,
& operibus tuis, serva feedus, quod pepegisti.’* Item ad S. Paulam de obitu filiee Monialis
Blesila.“* Revera inquit si seculare desiderium (quod Deus a suis avertat) & delitias
hujus vitee cogitantem mors immatura rapuisset, plangenda erat: Nunc vero cum propitio
Christo ante quatuor fere menses, secundo quodam modo se proposito Baptismi laverit,
& ita deinceps vixerit, ut calcato mundo semper Monasterium cogitaverit, non vereris,
ne tibi Salvator dicat: Irasceris Paula, quia filia tua facta est filia mea? Vere enim deletis
pristinis peccatis, ac peenis @que in professione, ac Baptismo in filios Dei adoptamur.
De sancto Antonio memorat sanctus Athanasius: Hora circiter nona cum ante cubitum
orare cepisset, raptum se sensit in Spiritu, & ab Angelis in sublime deferri. Prohibentibus
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transitum aéris Demonibus, ceeperunt Angeli contradicentes requirere, qua esset causa
retinendi nullis existentibus in Antonio criminibus: Illis vero ab exordio nativitatis
replicare peccata nitentibus calumniosa Angeli ora clauserunt, dicentes, non debere eos
a nativitate ejus delicta narrare, quae jam Christi essent bonitate sopita: Si que autem
scirent ex eo tempore quo factus esset Monachus, & Deo se consecrasset licere proferri.

§ VIL Id clarius exponit sanctus Bernardus: Audire, inquit, & hoc vultis a me, unde
preeter caetera peenitentia instituta Monasterialis disciplina meruerit hanc praerogativam,
ut secundum Baptisma nuncupetur. Arbitror ob perfectam mundi renuntiationem, ac
singularem excellentiam vite spiritualis, qua praeeminens universis humana vite
generis, hujusmodi conversatio professores, & amatores suos Angelis similes, dissimiles
hominibus facit: imo divinam in homine format imaginem, configurans nos Christo
instar baptismi, & quasi denique secundo Baptisamur, dum per id, quod mortificamus
membra nostra, que sunt super terram, rursum Christum indicimus complantati denuo
similitudini mortis ejus. Sed & quomodo in Baptismo eruimur de potestate tenebrarum,
& in Regnum transferimur charitatis eternae, ita, & in sancti hujus secunda quadam
regeneratione propositi de tenebris e&que non unius originalis, sed multorum actualium
delictorum in lumen virtutum evadimus, redaptantes nobis illud Apostoli: nox precessit,
dies autem appropinguavit.*!

CAPUT VL

De Patientia.
§ L

Monasteria Schola sunt patientia, in quibus a mane usque ad vesperam Religiosus
nihil expectare debet aliud, quam vexationes, ac molestias: quas bonus Athleta
patienter suffert: ,,Beatus, ui propter Deum quotidie maledictis, & convitiis lacessitus
vim sibi fecerit, ait sanctus Climacus, hic enim cum Martyribus tripudiat, & Angelis
parem considentiam, & gloriam merebitur.**** Beatus Monachus, qui se ipsum omni
ignominis, omnique abjectione dignum horis singulis existimat; Beatus, qui voluntatem
suam ad finem usque mortificat, Vere enim deletis pristinis peccatis, ac pceenis &que in
professione, ac Baptismo in filios Dei adoptamur. suique ipsius curam omnem, atque
diligentiam Magistro spirituali commisit, nam ad crucifixi dexteram constituetur.

§ II. Perfectus patiens sicut lapis est secundum effatum sancti Antonii,>®® initium
bona tollerantize secundum Climacum est, in amaritudine, & dolore anime ignominias
suscipere; medium vero eas tollerare sine merore: finis autem, & consumatio summam
illas laudem existimare, gaudeas prior, valeas secunde; sed tu felix, ac beatus tertius,
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quippe qui in Domino exultas grad. 8.) tollerantia ergo suos gradus, & spatia habet.**
Orare pro eo, qui te contristavit; patientia; patientia est: illum insuper muneribus
afficere, major patientia est. Denique ad mensam eum perducere, adhuc perfectior
patientia est; At cum cognita aliqua calamitate, sive corporali, sive spirituali, quasi ipse
eam perpessus fueris, ita te angi dolore, atque illachrymari perspexeris, haec demum
perfectissima patientia est, & plena victoria contra vitium recordationis injuriarum.
Patiens non respicit personas inferiores, @quales, ac superiores sint boni, vel mali.
Bibe, inquit Climacus summa alachritate objurgationes, atque irisiones a quovis homine
tibi propinatas, non aliter quam aquam vitae: portare enim te quaerit salubri potione,
& perquam omnis animi lascivia, & luxuria purgetur (grad. 4.)%%

§ III. Multi quo animo adversa tollerabant ex consideratione passionis Christi;
memoria namque hujus curat animam impatientem, ait Climacus, ,,dum in illis
clementiam, ac tolerantiam intuens valde confusa erubescit.“3% Alii timore gehena
sustinuerunt adversa. Senex quidam per multos annos in summo rigore vixerat in Eremo,
qui a fratribus interogatus, quomodo tamdiu tantam vitae asperitatem tollerare potuerit?
quibus respondit: Omne suum exantlatum onus non esse comparandum uni hora cum
doloribus inferni, alii intuentes Dei voluntatem cuncta prospicientis, & ordinantis
gravissimis molestiis haud cesserunt. Multi preeterea cunctas injurias magnanimiter
despiciebant: ex quibus unus est santus Dorotheus, qui ab altero fratre multis quotidie
convitiis & contumeliis proscissus, nunquam verbum contra ipsum dixit; quin & cum
id rescivisset Abbas, nescio quo referente decrevissetque illum objurgare, procidi
ego, inquit ipse sanctus Dorotheus, ad pedes Patris obsecrans per Jesum Christum, id
ne faceret, quod videlicet meum fuisset peccatum, & non fratris. Alter vero quoque
sive ex tentatione, sive ex simplicitate, Deus novit unde, longo tempore omni nocte
urinam suam effudit in caput meum, ut etiam stratum meum madefieret, similiter,
& alii quidam fratrum interdiu veniebant (Psiathia) storeas suas ante cellam meam
excutiebant, & videbam tantam multitudinem cimicum cellam meam ingredientium, ut
illos interficiendo superare non possem, erant enim ob calores infiniti. Caeterum cum
cubitum concessissem, omnes illi supra me congregabantur, ac somnus quidem ex nimio
labore ingruebat, tandem excitatus a somno reperiebam totum corpus meum depastum,
& nunquam alicui ipsorum dicebam: Ne sic feceris, vel cur hoc facis? Neque scio me
ipsum, ut dixi aliquando verbum mordax, aut cuipiam molestum fuisse locutum. ¢’

§ I'V. Aliqui propter cibos impatiens fiunt, sed instruat eos sanctus ille senex, qui, cum
a@grotaret (referente sancto Dorotheo institutione 7. prope finem) ac frater quidam lini
seminis rancidi oleum, quod valde noxium est, pro mele in pulmentum ejus infundisset,
nihil omnino dixit, sed unum, & alterum cibum comedit, & postquam necessitati sua
satis fecisset, nequaquam accusavit fratrem in se ipso dicens: Quia me contempsit,
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& non tantum hoc non dixit: Sed ne verbulo quidem ipsum contristavit. Quando autem
frater ille rescivit, quid fecisset, ceepit affligi, dicens: Occidi te Abba, & tu tuo silentio
mihi peccatum illud imposuisti. Quanta vero mansuetudine respondit ipsi dicens, ne te
affligas fili, si voluisset Deus, ut mel ederem, mel utique posuisses.

§ V. Vexationes Monachorum sanctus Ephraim (attende tibi Cap. 9.) Comparat
tormentis Martyrum, decernens utrosque habituros easdem coronas. Imo alibi ait (Serm.
de patientia, & de pcenit.) se cum suis Monachis sine tormentis Martyrem esse posse.
Cum vita Monastica in semet ipsa Martyrium sit, id sanctus Gregorius Nissenus ex verbis
Christi docuit. Nam cum ad primam beatitudinem (que concernit voluntarios pauperes
adeoque Monachos) Z£Aque, ac ad Octavam, qua Martyres tangit dicatur: ,,Quoniam
ipsorum est Regnum Ccelorum, subinfert ipse: Quorum premium idem est, horum
etiam certamina paria sunt.*® | Certe de mundo triumphasse, carnemque afflixisse de
sententia sancti Augustini.“>® Pars Martyrii est ut enim multa persecutiones, ita multa
sunt Martyria, ait sanctus Ambrosius (Serm. 20. in Psal. 118.) Quotidie testis es Christi.
Tentatus es spiritu fornicationis, sed veritus Christi futurum judicium temerandam
mentis, & corporis castimoniam, non putasti Martyr es Christi:*”° Recte ergo sanctus
Macarius exclamavit: ,,Venite, videte Martyrium horum juvenum.* Duo Monachi erant
brevi ab initio Monachismi sanctissime defuncti. Verus enim Monachus teste Cassiano
vivus Martyr est.*”!

§ V1. Quare sancti Patres Monachismum equiparaverunt Martyrio? respondet sanctus
Damascenus in vita sancti Barlaam, & Josaphat.*“’? Posteaquam, inquit, crudeles, ac
belluini tyranni misere, ut merebantur, perierunt, persecutioque finem accepit, ac pii
Imperatores totius Orbis imperio potiti sunt, succedentes alii a sanctis Martyribus, ac
Zelum illum, Divinamque cupiditatem sibi immitandam proponentes, eodemque timore
sauciam animam habentes, illud optime secum considerabant, atque spectabant, ut ab
omni spurcitie animam puram, ac corpus Deo exhiberent, sic nimirum se comparantes, ut
omnes vitiosarum affectionum actiones amputarent, se ipsos ab omni carnis, & spiritus
inquinamento repurgarent. Quoniam autem hoc non alia ratione, quam per mandatorum
Christi observationem, ac virtutum cultum, in mediis mundi tumultibus a&gre consequi
se posse perspiciebant, novum quoddam, atque ab aliis diversum vite genus sibi
ipsis instituerunt, ac juxta Divinam vocem relictis omnibus rebus, hoc est Parentibus
liberis, amicis, cognatis, opibus, deliciis, cunctisque mundi commodis contemptis
in solitudines tamquam exules quidam sese contulerunt, egentes, angustiati, afflicti,
quibus dignus non erat mundus: in solitudinibus errantes, in mentibus & speluncis,
& in cavernis terra, ac se ipsos ab omnibus terrenis jucunditatibus, & voluptatibus
procul removentes, atque adeo panis etiam & vestimentorum gravi penuria laborantes.
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Quod, ut facerent, duplex illos causa impellebat, altera, ut vitiosarum affectionum
materias minime cernentes earum cupiditates radicitus ex animis suis evellerent,
earumque memoriam obliterarent, ac divinarum, Ceelestiumque rerum amorem,
& desiderium, in se ipsis efficerent, animoque, ac voluntate effecti, ea gloria, quam ii, qui
Martyrio perfuncti sunt, obtinent, minime carerent: Verum cum ipsi quoque, quantum
in se esset, Christi passionem expressissent, ipsius quoque regni participes essent;
atque alii quidem sub dio durantes, solis &stu, atque asperrimis frigoribus, ac pluviis,
ac ventorum turbinibus afflictabantur: Alii in constructis tuguriis, aut in speluncis,
& antris sese occultantes vitam agebant. Sicque virtutem colentes omnem carnalem
consolationem, & quietem ad extremum usque repudiarunt, crudis oleribus, & herbis, aut
pomis, aut etiam sicco, ac durissimo pane vitam tolerantes. [taque juxta Damascenum in
defectum Martyrum Monachi subingressi sunt, qui se ipsos voluntariis passionibus, ad
extremum usque mortificaverunt; omnibusque terrenis exuti negotiis, adhuc morantes
in corpore Angelorum amulati sunt sanctitatem, ut ait Auctor vita sancti Pachomii in
Prologo hinc.

§ VII. Sanctus Ephraim (de perfectione) vitam Monachorum ait Angelis esse
similem, eorumque institutum plenum Divino Mysterio. Status hic Monasticus a sancto
Gregorio nominatur ornamentum Ecclesiz.’” ,,A sancto Hieronymo.*“*’* Flos quidam
& pretiosissimus lapis inter Ecclesiastica ornamenta Monachorum, & Virginum
Chorus dicitur, & a sancto Isaac gloria Ecclesie Jesu Christi. Sanctus Ephraim vitam
secularium pelago, Monasticam vero portui comparat.’” | Et recte, teste enim sancto
Chrysostomo.“3” Ti, qui in Monasterio versantur, quamvis tempestates seviant, soli in
portu tranquilitate, & securitate multa sedentes, tamquam de ccelo aliorum naufragia
despectant, quippe qui conversatione ccelesti electa nihil ab Angelis differunt: Nam
sicut inter hos nulla est inequalitas, neque enim aliis bene, aliis male est, sed omnes
in eadem pace, gaudio, gloriaque degunt. Sic & inter illos nemo si quidem paupertati
exprobrat, nemo de divitiis gloriatur, meum illud & tuum quod cuncta invertit,
& perturbat, eliminatum est. Omnia ibi communia, & mensa & habitatio, & vestes. Et
hoc quid mirum, cum & illis anima una eademque sit! nulla inter illos diversitas, aut
inequalitas locum habet, Idcirco quiduid faciunt aut patiuntur, id ab illis ideo sit, ut
& jucundentur, & [gaudeant]*”” — ibi — — commune esse existimatur, quod cuique tam
triste quam jucundum acciderit.

§ VIII. O quam difficulter poterant ab hoc fratrum consortio avelli, qui dulcedinem
ceelestis hujus conversationis ex vero gustaverunt! Sanctus Sophronius ex Monacho
factus Patriarcha acerbissime deplorat suum Monachismum: Quam cordi, inquit, mihi
nunc est amissa quies, & longe amabilior, quam tunc erat, postquam scilicet ex tranquillo
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otio in turbas deductus sum negotiorum terrenis fluctibus committendus! heu viri
venerabiles! quam suavis mihi nunc est illa vita mediocris! longe dulcior videtur, quam
ante, ex quo destercore, & terra de multa, & ineffabili humilitate ad solium Pontificale
evectus sum. Sed ita est Patres: deperdita sanitas anullo melius agnoscitur, aut
ferventius expetitur, quam ab infirmis. Quid sit tranquillitas, post tempestatem sentitur.
Divitias nemo sic amat, quam, qui post opes redactus ad incitas, ad easdem regreditur.
Atque ita in omnibus adversitas facit, ut secunda desiderabiliora sint, ac gratiora. Merito
proin & ego cum miserabili JOb memoria pristinorum bonorum meorum excitatus
proclamo: ,,Quis constituet me secundum mensem dierum antiquorum, quibus me Deus
servabat inafflictum, quando splendebat lucerna ejus supra caput meum, vivebamque
vitam quietam, & influctuosam; quando luminis ejus beneficio gradiebar per tenebras;
cum vindemiebam racemos silentii, cum interioris libertatis jucundabar floribus, cum
securitatis coronabar calycibus — cum terrena saturabar paupertate, cum humillis casa
delectabar pulchritudine, cum melifluum manna sponte nascentis esca alter Israelita
manducabam &c.

Hac sanctissimus Patriarcha deplorans de statu Monastico in laudem protulit.
Denique

§ IX. Michael Oxita, sic dictus ab Insula Oxia, in qua degit qua Monachus, qui ad
Tronum Patriarchalem sublimatus erat, postquam sedisset annos duos, & menses octo,
sponte sese hac dignitate abdicavit, & in Oxiam Insulam rediit, Monasticumque institutum
reassumsit, ibique, ut refert Baronius (ad annum 1145.) In templi vestibulo postratus,
cuique Monacho collum calcandum prabuit, vehementer dolens, quod adamatam
a teneris annis quietem repudiasset, nulloque cum fructu Tronum Constantinopolitanum
conscendisset. (Vide Graveson Hist. Eccles. Nov. Testam. seculi 12. Tom. 4. par. 1. edit.
August. Vind. Pag. 114.) Nec mirum viros magnos Ordinem Religiosum tanti fecisse,
Martyrum enim hic in Ecclesia Christi militante locum Monachi tenent, ac dignitatem,
ut jam antea dixeramus, Angelis similes, & admirandum spectaculum est in ccelis
Monachus super terram vitam Angelicam ducens, ait sanctus Ephraim (paren. 1.)

§ X. Hinc multi relictis gubernaculis Regnorum, Imperiorumque vitam Monasticam
sunt amplexi, eligentes potius ab Angelis, & tuguriis Monasticis coli, quam ab hominibus
inter Reges, ab Principes in aulis adorari, ex quibus erat sanctus Josaphat, conversus
a sancto Barlaam, teste sancto Damasceno in historia. Sanctus Corolomanus, Caroli
Magni Patruus; Pipinus, Caroli Magni filius primogenitus. Trebelius Rex Bulgariae
A. D. 862. Joannes Brena, Imperator Constantinopolitanus. Henricus, Rex Cypri;
Joannes, Rex Armenie; sanctus Ludovicus, Caroli sexundi, Sicili® Regis filius:
plures alios recenset Hieronymus Platus Lib. 2. de bono statu Religiosorum Cap. 26.
& sequentibus: Nimirum vita privata, vita Beata.

Constantinus Magnus, ut refert Eusebius, Monachorum atque Monialium singularis
amator erat, qui non modo se, suos, atque Imperium per literas sancto Antonio
commendaverat;*”® Verum etiam maximis eos honoribus prosequebatur, qui vitam
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suam ccelesti Philosophia (id est: Monastico Instituto) dedicarunt. Sanctissimum ergo
perpetuarum Virginum ccetum constanter colebat; quod in earum mentibus Deum ipsum,
cui se consecraverant, inhabitare crederet.’” ,,Quibus proinde tam Monachis, quam
Monialibus pro victu necessaria liberaliter praestari curabat pientissimus Imperator
(sanctus Athanasius in apol. Theodoret. Lib. 1. Hist. C. II.

§ XI. Semper in magno honore in Ecclesia habiti sunt Monachi, Abbatesque eorum.
In Comitiis Ecclesiasticis post Episcopos primi tam loco, quam subscriptionibus
erant Abbates, immo viris etiam illustribus ex Aulis Regum praeponebantur, quod
Clarum est ex Concilio Toletano VIII. ac XII. A. D. 633. & 681. habito. Gregorius
VII. Romanus Pontifex vix ullam illustriorem Legationem instituerat, quin adhiberet
Abbates.“** Carolus Magnus Imperii etiam negotia committebat Abbatibus, ut testantur
Pontificis Hadriani Epistolee. Verum tamen sacri Canones non admittunt, ut Monachi
negotiis civilibus se implicent. Id enim in Synodis Moguntina, Rhemenensi, Parisiensi,
Lateranensi, aliisque sancitum est.

§ XII. Contemptores atque osores; persecutoresque Monachorum reperiebantur
semper improbi homines. Sancti Antonii tempore, quo Monachismus tamquam sol
radiabat, ordo hic in ipsa Urbe vilis, ac ignominiosus censebatur, servique Dei pro
impostoribus habebantur.*®! , Hinc sanctus Joannes Chrysostomus tres libros scribere
compulsus est adversus Vituperatores vitee Monastice. Christiana pietas insurgentibus
undique hereticis in gravi cernebatur periculo, Monachi igitur remedium ei laturi
migrarunt in oppida, & ideo exagitabantur, passim expellebantur, exterminabantur,
& quaque mala patiebantur. Nec gentiles erant, qui haec faciebant, sed Christiani
triumphabant miseri, & jactabantur passim, que in ipsos exercuissent.’®? Atque hac
omnia ad mortem, usque sanctum virum (Chrysostomum) cruciabant: ,,Orbem, inquit,
simul flebam universum, & ad Deum conversus dicebat: Tolle animam meam a me,
& de necessitatibus meis erue me, & de hac corruptibili vita libera me, eoque me transfer,
ubi nemo similia denuntiabit, & audiet.

Simili commiseratione deplorat despectum Monachorum Salvianus (Lib.
4. de Gubernatione Dei) Jam vero, inquit, illud quale, quam sanctum, quod si quis ex
Nobilibus converti ad Deum ceeperet, statim honorem Nobilitatis amittit? aut quantus in
Christiano populo honor Christi est, ubi Religio ignobilem facit? Si honoratior quispiam
Religioni se applicuerit, illico honoratus esse desistit.

Ubi enim quis [mutaverit]*®** vestem, mutat protinus dignitatem. Irridebant Afri
Monachos, maledicebant, insectabantur, detestabantur, & omnia in illos pene faciebant,
que in Salvatorem nostrum Judaorum impietas ante[ ]fecit®®, quam ad effusionem
ipsam Divini Sanguinis perveniret. Sed cur hoc in Servos Dei tantum odium, tantaque

37 Eusebius Lib. 4. vit. Constant Cap. 28.
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Afrorum persecutio? Non nisi quia diversitas studiorum aversionem causat animorum,
Sanctitas Dei servorum occulos perstringit animorum, & tanto magis, quanto illa
illustrior. Tlli enim, ait Salvianus,® vivebant in nequitia: Isti in innocentia: TIlli in
libidine, isti in castitate: Illi in lustris; isti in Monasteriis. Verum quod interdum mali
Religiosi contemptui habeantur, merito ipsorum sit. Jure despicitur pomum putridum,
aurumque [adulterinum]**.

385 Salvianus Lib. 8. de guber. natione Dei.
3% Orig. adulterium
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IMAGO VITAE MONASTICAE
PARS IV.

CAPUT L.

De Authore vitee Ceenobiticee sancto Basilio Magno.
§L

Sanctus hic Caesaree in Cappadocia circa annum 329. natus fuit, quem proinde
sanctus Gregorius Nazianzenus Cappadocem nominat.’®” Et ipse Basilius Casaream
& Cappadociam suam esse Patriam asserit.>®® Id ipsum loquitur etiam de Ponto (Epist.
15. & 8. Pontum Patriam suam appellans, videlicet, quia Pontus erat Patria Parentis,
& Avorum, ibi Pater domicilium habuerat, ibi nati sunt Basilii fratres, ibi nutrici traditus
alendus: ibi prima illius & pietatis, & litterarum tyrocinia, ibi denique dilecta solitudo,
in quam se receperat. Tot igitur nominibus huic loco obstrictus non immerito illum instar
patrize habuerat. Mirum autem non est Basilium Casarea natum fuisse, quamvis pater
illius praecipue in Ponto domicilium habuerit, ampla enim possessiones in Cappadocia
habitee, sepe illum in Casaream traxerunt, & diu in hac Urbe detinuerunt, adeo, ut
illius, & Emmelie preclare facta Gregorius inter Pontum, & Cappadociam divise
fuisse testetur.’®

§ II. Paternum genus Basilius e Ponto, Maternum vero ex Cappadocia ducebat,
utrumque illud genus Militaribus, Palatinis, & Municipalibus dignitatibus insigne,
ac divitiis, & opibus, & excelsis Thronis, ac eloquentie fama clarum, sed pietate ac
religionis studio, & rebus pro Christo fortiter gestis longe clarius:**° Etenim Maternus
Basilii Avus vita, & bonis pro Christo spoliatus ab Imperatore fuerat. Avi autem Paterni
tempore persecutionis in Ponti quadam sylva septem annis latitantes sub dio vixerunt,
pluviis & frigoribus expositi, ab omnibus vitae commodis, ab amicis, & omni hominum
societate remoti. Quo nomine appellatus fuerit paternus ille Avus Basilii, nescitur. Avie
nomen Macrina fuit, qua cum Basilium infantem informaverit, institueritque, videtur
usque ad annum 340. vixisse.

§ III. Horum filius Basilius hujus Basilii Magni Genitor eximias virtutes cum
magnis eruditionis, & eloquentiee ornamentis conjuxerat:**' Inclaruit enim in foro,
& eloquentiam summa celebritate in Ponto docuit; sed morum sanctitate clarior exstitit.>*?
Is in Matrimonium parem generis, & virtutum splendore foeminam Emmeliam, quee id
inter mulieres fuit, quod Basilius filius inter Viros. Amplissimas in tribus Provinciis
possessiones habebant Conjuges illi. Sed praecipua Basilii & Emmelie gloria proles

387 S. Greg. Nazianz. Epist. 6. que incipit: Non fero Tiberinen &c.
38 S, Basil. Homil. in Gordium. Nro 2. Epist. 76. & 96.
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exstitit. Decem liberos susceperunt, quorum tres Episcopi summa sanctitatis, & doctrinae
laude floruerunt, uno e filiis in infantia e vivis excedente, proinde post obitum Mariti
quatuor filiorum, & quinque filiarum Emmeliana Mater fuit, eorumque bona in novem
partes divisa sunt, omnium natu maxima erat sancta Macrina: Primus filiorum sanctus
Basilius, secundus Naucratius, tertius sanctus Gregorius Nissenus, omnium postremus
fuit sanctus Petrus Sebastenus.

§ IV. Non in Cappadocia nutritus Basilius, sed in Pago quodam, quem Parentes
in Ponto possidebant. Regende infantiee Basilii curam suscepit ornatissima feemina
Avia Macrina, ac teneree menti san& doctrine semina mandavit. Qua nulla unquam
temporum vicissitudine immutata, sed aucta semper, & exculta prastantissimos fructus
extulerunt.*” His se Basilius ab ea imbutum fuisse testatur. ,,Educati sumus, inquit, sub
Avia Beata muliere Macrinam dico celeberrimam illam, a qua edocti sumus beatissimi
Gregorii Neo-Cesariensis verba, quaecunque usque ad ipsam memorig continuatione
conservata cum ipsa custodiebat, tum nos adhuc infantes fingebat, & informabat pietatis
dogmatibus. Ut primum vero litteris ediscendis idoneus fuit, ex Aviee manibus ad Patris
disciplinam transiit, qui Rhetoricam magna celebritate in Ponto docebat. Postquam
vero ad etatem pervenit Basilius, melioris occasionem frugis, & laboribus alios
labores addere cupiens, & dicendi studio incensus, ut in eo magis proficeret, Ceesaream
Cappadocia Metropolim venit, quae tunc literarum gloria & studiorum frequentia in Asia
tota florebat. In hac brevi tempore adeo contendit, ut in omni fere disciplina @quales
omnes superaret: unde magnum apud eos populos est nomen assecutus. Post hac
Constantinopolim petiit studiis item literarum admodum celebrem, ut magis, ac magis
in his proficeret. Postremo Athenas contendit doctrinarum omnium, ac disciplinarum
procreatrices. Tandem vir sanctus postquam omnes adeptus erat disciplinas, ad rerum
meliorum occasiones captandas in patriam reversus est, mundo & veluti theatro
cuidam aliquantulum satisfacturus; nam ut in theatro, & scena quadam existens palam
familize, amicis, propinquis eousque verba fecit, ut eorum desiderio & charitati erga se
habitee satisfaceret, testante id sancto Gregorio Nazianzeno in sua de eodem Oratione;
a Casariensibus interea honorifice exceptus, ubi & Rhetoricam docendam suscepit,
quod munus illum magnifice exercuisse Ruffinus narrat.**

§ V. Quo tempore & anno baptisatus sit Basilius Magnus, certo non constat, credibile
attamen eum circa annum 357. idque post reditum Athenis mysteriis fuisse initiatum;
testatur autem ipse Basilius a viro, qui diu in ministerio Dei vixit se baptisatum fuisse,
atque ministerio Ecclesize admotum, hic autem erat Dianius Cesariensis Episcopus.’*
Nam cum is ab anno saltem 341. quo interfuit Concilio Antiocheno usque ad annum
362. Ecclesiam Casariensem rexit. Dilationis vero baptismi illius causa erat, ne tam
eximium donum adolescentiz naufragio exponeretur praesertim, cum Constantinopolim,

3% S, Basil. Epist. 204. Nro 6.
3% Ruffinus Lib. 2. Cap. 9.
35 S, Basil. Lib. de Spirit. S. Cap. 29. Nro 71.
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& Athenas missus est, quibus in Urbibus perpetua innocentie, & Fidei pericula
imminebant, sequaciter cum sese a mundi scena abstraxit, tum demum baptisatus fuit.**
Ipsemet sanctus Basilius declarat, se intimos pietatis sensus concipere & quidquid
sordium ex profanis studiis & hominum improborum consuetudine conceperat, excutere
ceepisse, cum sua omnia pauperibus distribuere, ac in solitudinem sese recipere vitamque
Monasticam amplecti statuit. Quod ipsum [opera]*”’ etiam eumdem complevisse
sequentia edocent.

CAPUT L
§ 1.

Sanctum Basilium vere fuisse Monachum, universa recognovit antiquitas, neque
de eo ullus dubium obmoverat hactenus: Solus Thomassinus scriptor nova quadam
concepta opinione Monastici instituti professionem Basilio invidens negat illum vere
fuisse Monachum. Novella haec opinio, qua etiam nonnullis arridere videtur, sequentibus
refellitur. Et quidem

Primo propria ipsius sancti Basilii [passione]*: Sic enim susceptum a se Monasticae
vitee propositum exponit:*® ,Ego cum [multum]*® temporis impendissem vanitati,
totamque fere juventutem meam perdidissem inani labore, indiscendis infatuatae a Deo
sapientie disciplinis occupatus suscipiebam, ubi tandem aliquando veluti ex alto somno
expergefactus, respexi ad lumen admirabile veritatis Evangelii, ac vidi inutilitatem
sapientie principum hujus seculi, qui destruuntur: Miserabilem vitam meam plurimum
deflens, optabam dari mihi diciplinam, que me ad pietatis dogmata introduceret. Ac
mihi quidem ante omnia cur& erat, ut emendationem aliquam morum facerem, quos
diuturna cum improbis consuetudo perverterat. Itaque cum legissem Evangelium,
ibique perspexissem plurimum ad perfectionem valere, bona sua divendere, & cum
egenis fratribus communicare, ac nulla prorsus hujus vita solicitudine distringi, nec ulla
affectione ad res terrenas animo converti, cupiebam invenire aliquem ex fratribus, qui
hanc vitee viam elegisset, ut una cum ipso brevem hujus vitae fluctum transigerem. Ac
multos quidem inveni Alexandrig, multos etiam in reliqua ZAgypto: & in Palestina, alios
& Celesyria ac Mesopotamia: quorum mirabar abstinentiam in victu, mirabar tolerantiam
in laboribus stupebam ad Constantiam in precibus, quomodo somnum superarent,
naturali nulla necessitate infracti in fame & siti, in frigore, & nuditate, nusquam ad
corpus conversi, nec ullam ei curam inpendere volentes, sed tamquam in aliena carne
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viventes reipsa ostenderent, quid sit in hac vita peregrinari, & quid [civitatem]*! in ccelo
habere. Haec cum mirarer, ac beatam putarem virorum vitam, quod factis ostenderent se
mortificationem Jesu in corpore circumferre optabam & ipse quantum possem attingere,
imitator esse hominum illorum. Quamobrem cum vidissem non nullos in patria imitari
illorum instituta conantes, mihi visus sum adjumenti aliquid reperisse ad meam salutem,
& indicium ducebam eorum, que non videntur ea, qua videntur.*

En! quam clare Basilius fatetur se statuisse bona sua omnia vendere, & pauperibus
distribuere, & eatenus querit aliquem ex fratribus, qui Monasticum Institutum
profiteatur, & cum eo brevem hujus vite fluctum transeat; quem in finem peragrat
regiones diversas, Alexandriam, totamque Zgyptum, Palestinam, Cealesyriam
ac Mesopotamiam: Ubi reperit quam plurimos Monachos factis remonstrantes se
mortificationem Jesu in corpore circumferre, horumque optat esse imitator. Quis igitur
dicet eum ab incapto turpiter defecisse? & que statuta, ac deliberata habuerat, minime
perfecisse? tamque inconstantem, ac arundini vento agitatae similem exstitisse? Perfecit
omnino complevitque opere, qua prius statuerat, exuens se omnibus facultatibus: Id
enim de se fatetur ipsemet sanctus Basilius.*> ,,Ego, inquit, nihil proprium habeo, sed
amicorum, & propinquorum rebus sustentor. Id ipsum loquitur (Epist. 37.) interponens
se pro quodam Presbytero, suo collactaneo, ne ejus domus novo quodam censu
gravaretur, unde sustentari solebat: ,,Precor, inquit, ut domus, in qua fui enutritus, in
eodem statu permaneat, quia etiamnum ex eadem domo alor, nihil habens meorum, sed
charorum sustentatus facultatibus, precor, ut huic domui, ita parcas, ut mihi alimenti
copiam conservaturus.” Cuidam Magistratui ita scribens: Cunctis itaque facultatibus
Monastice Professionis vigore se ita poliaverat Basilius, ut proprii nihil omnino
amplius in vita sua possederit. Hinc [Modesto]** cuidam Valentis Imperatoris preefecto
exilium sibi minanti audacter respondit: ,,Nihil, inquit, possidens, ab exilii metu liber
sum.““* Nissenus quoque testatur Basilium ab initio statuisse nihil possidere, & petram
immobilem fuisse hoc consilium.*” Denique idem discimus ex Nazianzeno: ,,ecundem
omnibus facultatibus, quas unquam habuerat, &quo animo projectis, leviter facileque
vitee pelagus transmisisse. %

§ II. ,,Sanctus Gregorius Nissenus testatur quidem sanctum Basilium patrimonium
pauperibus & ante Sacerdotium distribuisse, & maxime famis tempore, cum adhuc
esset in Presbyterorum ordine, nec postea eorum, qua residua fuerant, minus liberalem
fuisse.“” Attamen inde inferri nequit, eundem non omnia, quorum tunc actualis
Possessor exstitit illico distribuisse, sed sibi quidpiam reservasse: Et enim extra omne
dubium est, Basilium id sedulo observasse, quod praescripsit aliis in Regulis suis tum
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fusioribus, tum etiam brevioribus, neque eum hac in re inferiorem fuisse Macrina sorore
sua, qua se ex bonis a&qua parte inter ipsam, ac fratres divisis nihil sibi reliquum fecisse
testatur, sed omnia per manus Sacerdotis secundum divinum Praeceptum distribuisse.*%
Quam vero alienus ab hac disolutione, quee illi affingitur, fuerit Basilius, ex hoc
Cassiani testimonio perspicitur: ,,Fertur sententia, inquit, sancti Basilii Casariensis
Episcopi ad quemdam prolata syncletium tali quo diximus tepore torpentem, qui cum
se renuntiasse diceret huic mundo, quadam sibi de propriis facultatibus reservavit,
nolens exercitio manuum suarum sustentari, & humilitatem veram nuditate, & operis
contritione, Monasteriique subjectione conquirere. Et Senatorem, inquit, syncleti
perdidisti, & Monachum non fecisti.*”

§ IIL. Illud autem, quod asserit Nissenus, Basilium postea eorum, quea reliqua erant,
non minus liberalem fuisse, facile explicatur. Etenim Basilius amplam hereditatem non
statim totam percepit, sed nonnulla serius, ut in ejusmodi rebus fieri solet, in ejus manus
pervenerunt, & signanter materna hareditas, quam post obitum S. Emmelia matris sua
recte tempore famis perceperat; hinc facile perspicitur, quomodo, qui se jam antea omnibus
rebus nudaverat, idem tunc charitatis specimen renovaverit Basilius. Verum quid opus
est exquisitis argumentis in re tam manifesta? Monasticae professionis Basilii habemus
certissimum monumentum, ipsas Regulas ab eo Institutas, que severissime precipiunt,
res omnes simpliciter relinquendas esse, atque ei, qui semel inter fratres Monasterii
adscriptus est, nullum prorsus exeundi locum relinquunt, sed Sacrilegium esse declarant,
qui ad aliud vitee genus transit, ut qui denarium Deo consecratum abstulerit, quibus votis
Basilium non minus fuisse obstrictum, quam eos, quos regendos susceperat. Id ipsum
innuit S. Basilius in Procemio in regulas longiores, quod sic incipit: ,,Quoniam Deo juvante
in nomine Domini nostri Jesu Christi simul convenimus nos, qui unum & idem pii instituti
propositum tenemus.* Certe Monachis Caesariensibus professio S. Basilii non erat dubia,
cui cum magna molestig accidissent ab Eusebio Episcopo, factam ei, ut suo Capiti, seu
Superiori injuriam graviter tulerunt, ut exponit Nazianzenus:*!° ,,Magno, inquit, Basilio
verbis factisque palam adversabatur (Eusebius) eumque omnino ab Ecclesia repellere
conabatur, adversos tamen habuit Ascetas, quorum Caput erat Basilius.” Denique
S. Basilium cum Gregorio Nazianzeno vitam solitariam seu Monasticam fuisse amplexum
referunt: Ruffinus Lib. 2. Cap. 9. Socrates Libro 4. Cap. 21. Sozomenus Lib. 6. Cap. 17.

§ IV. Dices Thomassine? Basilium voluntaria pietate perfecisse, qua Monachi imposita
votorum necessitate faciunt. Id quidem tu, sed sine fundamento dicere potes, quemadmodum
ex praemissis luce meridiana clarius patet. Caeterum si attentius decimum nonum S. Basilii
Canonem legisses, neutiquam in hunc incidisses errorem:*'" , Virorum, inquit, professiones
non novimus praeterquam, si qui se ipsi Monachorum Ordini adscripserint, qui quidem tacite
vitam ceelibem videntur suscipere. Verum tamen in illis quoque illud preemitti oportere, ut ipsi
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interogentur, accipiaturque eorum professio clara, ac perspicua; ut cum se ad libidinosam,
& voluptariam vitam converterint eorum, qui fornicantur, punitioni subjiciantur. Hinc in
Regula fosiori interogatione X. & Epistola 23. qua ante Canones scripte sunt, non alia
prascribitur professio his, qui Monasticam vitam amplectuntur, nisi ut Fratrum Ordini post
legitimam approbationem adscribantur. Hujus autem tacite professionis non minus erant
stricta vincula, quam illius clare & perspicu. Nam Basilius ut preemissum est, eum, qui se
dicavit Deo, & deinde ad aliud vita genus transiit, factum esse Sacrilegium, & consecratum
Deo denarium abstulisse pronuntiat.*'? Cum igitur sanctus Basilius Monachorum Ordini
adscriptus fuerit, ac eidem etiam praefuerit, Monastica illius professio est omnino innegabilis.
Absurdumque est clare & nominatim concepta professionis necessitatem ei imponere, qua
illis temporibus omissa, saltem in Cappadocia, nihil de votorum vi detrahebat.

§ V. Finitis peregrinationibus, quas Vir sanctus terra marique susceperat, ac
Agypti, Orientisque Monasteriis eum in finem visitatis, ut perfecta virtutum exempla
ad immitandam haberet, repertisque sanctissimis Monachis Alexandrie, & in reliqua
Agypto, ac in Palestina & Calesyria & Mesopotamia: quorum miratus est in laboribus
perferendis animi fortitudinem, & in orando constantiam: Stupebat cum eos videret
somnum superare, nec ulla naturali necessitate inflecti, sed in fame, & siti, in frigore
& nuditate indomitum animi robur servare, & tamquam aliena in carne vivere; reversus
est in patriam, ac paulo post secessit in montem quemdam ad ripas Iridis fluvii, qui ex
Armenia ortus Pontum irrigat, & in Euxinum Pontum delabitur.*'* Ad alteram fluvii
ripam sita erat Villa Annesos vocata, in qua Basilius apud Aviam Macrinam educatus
fuerat; haec Villa paterna haereditas Familie S. Basilii fuit, in qua a Virgine Macrina
constructum Virginum seu Monialium Monasterium erat.

§ VI Itaque exemplum supra fatorum Monachorum secutus rebus omnibus ita
se nudaverat Basilius, ut nihil prorsus haberet prater corpus, & necessaria corporis
integumenta. Nemo tanta inedia exstitit: Erat illi, inquit, sanctus Nazianzenus,** tunica
& pallium unum, & stratus humi[ Jlectulus*, & vigilie (illa ejus decora, & ornamenta,)
& suavissima ceena; & obsonium panis, & sal, novum inquam illud condimentum, & potio
sobria, & uberrima, quam nobis nihil laborantibus fontes profundunt. ,,Sanctus quoque
Gregorius Nissenus testatur eum parcissimi cibi fuisse, & cum carne sua non aliter, quam
cum servo fugitivo inexorabilem dominum egisse.*'® Victum ei ex ipsa domo, in qua nutritus
erat, mater benigne providit, saltem postquam ad Presbyterii gradum evectus est. Nam
maximam partem servitiorum illius domus Presbytero cuidam Dorotheo nomine, qui Basilii
collactaneus erat, ejusque nutricis unicus filius, ea conditione tradidit, ut Basilio alimenta

suppeditaret, sic autem tradidit, ut nequaquam donum esset, sed usus per| Jvitam?*” 413
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CAPUT III.

Sanctus Basilius Vitee Ceenobiticce, Author in Ponto et Cappadocia.
§L

Ut autem non solum sibi, sed & aliis quoque proficeret Basilius, primus testante
Nazianzeno,*"” Ccenobia excogitavit, Ritumque illum Monachorum antiquum, atque
agrestem ad ordinem quemdam, formulamque religioni propiorem reduxit; cum
enim animadvertisset eos, qui in communi vita, hoc est, inter alios mixtim agunt,
Monasticam licet abstinentiam servent, aliis quidem utiles, sibi vero nequaquam
existere, cum in multis eos necesse sit versari malis, eos vero qui in solitudine
procul ab aliis agunt, firmiores sane proposito, magisque Deo conjunctos, quam
supradictos vidit, attamen sibi tantum utiles, cum rerum, experientiam nequaquam
teneant, nec cum, aliis commercium ullum habeant, utrumque vita genus conjungere
conatus est, pietatis nimirum Gymnasia, & Monasteria extruens, non tamen longe
discrepantia ab aliis, qui societatem colunt, & permiscentur, nec velut muro quopiam
interjecto hac instituta distinguens, atque a se invicem superans, verum prope
conjungens, ac dirimens, ut nec contemplatio communicationis expers esset, nec
actio contemplatione careret.

§ IL. Id ipsum confirmari potest ex Basilii Epistola 207. Nro 2. Oderant eum Neo-
Cesarienses, odii causz inanes, & absurda fingebantur, psalendi ritus Monastici
in Ecclesia Ceasariensi, & Basilii Ceenobia. Certe nunquam Basilium eo nomine
incusassent, si ante eum hoc institutum in Ponto exstitisset, erat quidem Eustatius
quidam Monachus discipulos suos habens; verum hi non fuerunt Ccenobite, sed soli
hinc inde vixerunt, de quibus ipse sanctus Basilius ait se vidisse in patria sua nonnullos,
qui Monasticum institutum profitebantur.*?® Quin etiam Basilius, ut invidiam a se
propulset, novi hujus instituti, quod maximam laudem merebatur, nequaquam exempla
ad suam defensionem repetit ex Ponti, Cappadocie, aut finitimarum gentium Ecclesiis,
sed ait se audivisse talem esse in Egypto Virorum virtutem, fortasse etiam nonnullos in
Pal@stina Evangelicam vitam excolere, & rursus aliquos in Mesopotamia beatos esse,
& perfectos Viros, non ergo Coenobia in Ponto ante Basilium exstiterunt.

§ III. Ubi primum secessus delicias degustavit Basilius, Gregorium Nazianzenum
loci descriptione conatus est allicere, praeterea exposuit vivendi rationem, diuturnas, ac
nocturnas preces, lectionem scripturarum, laboremque manuum describens, sed tunc
forte, cum uno, alterove, ex Eustathii discipulis ibidem degebat, ut alii harum Regionum
Asceta, ac proinde Basilii Monasterium non statim Ceenobii formam habuit.*?! Verum
cito ad eum multi confluxerunt, seque illi in disciplinam tradiderunt, ejusmodi enim
discipulos habebat Anno 360. a quibus nec ad brevissimum quidem tempus sine magna

419 S Nazian. Orat. seu Melodia de S. Basilio.
420§, Basil. Epist. 223.
41'S. Basil. Epist. 2.

204



illorum molestia discedere poterat, ut perspicimus ex Epistola 8. Jam illius Monasterium
suis numeris absolutum erat, cum Gregorius ad eum se contulerat.*”> Nam inter ea, que se
in hoc Monasterio vidisse memorat, laudat imprimis fratrum, quos Basilius ad pictatem
instituebat, eximiam concordiam, meminit Psalmorum, & Hymnorum, ex quibus miram
suavitatem perceperat. Non sine lepore meminit in alia Epistola 8. pauperis vite, quam
ibi traduxerat, cum panis adeo durus apponeretur, ut dentes frangeret, ac tanta esset
omnium rerum inopia, ut nisi Mater Basilii oportune succurrisset, fame moriendum
fuisset. Commemorat etiam laborem manuum, Augizg fimum e domo exportatum, ut horti
steriles implerentur, ac immane plaustrum sua, & Basilii cervice, manibusque tractum, ut
locus preruptus @quaretur. His addit lignorum comportationes, & lapidicinas, arborum
consitiones, & irrigationes, imprimis vero platanum sua manu plantatam. Quod super erat
otii ab Ascetice vitae muniis, impendebant in meditandis sacris literis, & cum in hoc studio
plus antiquis Scriptoribus, quam ingenio suo tribuerent, collegerunt ex origine plurima
observatione digna, qua in unum corpus redacta Philocaliam appellaverunt.*® Hunc
librum dono misit Georgius Theodoro Thyanensi, ut opus sibi cum S. Basilio commune.

CAPUT IV.

Sanctus Basilius in promovendis Ecclesice utilitatibus sedulus fuit.
§ L

Assumpto instituto ejusmodi, in quo & meditari posset, ut Anachoretee & prodesse,
ut Migades, segnis non fuit Basilius in promovendis Ecclesiz utilitatibus, laboresque
ejus Monasterii finibus non continebantur. ,,Basilius Ponti Urbes inquit Ruffinus,**
& rura circumiens, desides gentis illius animos, & parum de spe futura solicitos, stimulare
verbis, & pradicatione succendere callumque ab his longe negligentiae ccepit abolere:
subegitque abjectis inanium rerum, & secularium curis, suimet notitiam recipere, in unum
coire, Monasteria construere Psalmis, & Hymnis & Orationibus docuit vacare, pauperum
curam gerere eisque habitacula honesta, & quea ad victum necessaria sunt, prabere,
Virgines instituere, pudicam, castamque vitam omnibus pene desiderabilem facere. Ita
brevi permutata est totius provincig facies, ut in arido, & squalenti Campo videretur seges
feecunda, ac leeta vinea surrexisse.” Testatur etiam Zozomenus**® Basilium Ponti Urbes
circumeuntem multa illic adificasse Monasteria, & populis predicantem, ut eamdem
cum ipso doctrinam fidei sequerentur, persuasisse. Hac confirmari possunt utriusque
Georgii testimoniis. Testatur Nissenus*? solitudinem sub Basilio ad imitationem Joannis
Baptiste in Urbem conversam esse ob multitudinem eorum, qui ad Basilium confluebant.
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Gregorius Nazianzenus**’ jam multa illum ad utilitatem Ecclesia novasse dicit, cum ad
presbyteri gradum evectus est. Hunc multiplex Dei benignitas, inquit, cam multis antea
rebus, gestis clarum effecisset, in sacrum Presbyterorum ordinem adscribit. Priusquam
ad Sacerdotium fuisset promotus Basilius, multos exegit in Ponti solitudine annos,
& patet ex Epistola ejus 210. ,,Cum, inquit, civiles tumultus fugiens in hoc loco, quem
ad Philosophandum ob solitudinis quietem idoneum esse cognoveram, annos plures
continuos consumpsi (annos 13. juxta Sozomenum)**® & quia fratres nunc ibi habitant,
brevem a negotiis, quibus detineor, respirationem nactus, lubens ad hanc solitudinem
accessi, non ut inde aliis negotia exhiberem, sed ut meo ipse morem gererem desiderio.

§ II. Quo anno in Presbyterum sit ordinatus Basilius, non est una eruditorum sententia.
Baronius & Hermantius existimant illum ordinatum fuisse eodem fere tempore ac
Gregorium, idque Anno 362.* Alii statuunt serius Basilium fuisse ordinatum, quam
Gregorium, & non a Dianio, ut quidam voluerunt, sed ab Eusebio Casareae Anno 364.
Evectus ad Sacerdotium Basilius locum, non vero institutum mutavit. Quemadmodum enim
ex solitudine Urbem effecerat studio juvandi proximi, ita in Urbe tamquam in solitudine
versari sciebat, teste Nisseno, nec hominum frequentia, nec negotiorum multitudine, a pio,
& sancto vivendi genere avocatus. Magnum sane prasidium exstitit Ecclesie Casariensi
in ejusmodi Presbytero, qui praeter eloquentiam, qua Sphistas omnes illius @tatis longe
superabat, per multos annos sese exercuerat in sacris Scripturis legendis, in meditanda, ac
propugnanda Ecclesiz doctrina, ac in omnibus Monastici instituti virtutibus excolendis.

§ III. Eo charior Eusebio Episcopo debuisset esse Basilius, quo magis eum in
ferendo Episcopatus onere juvabat, sed quamvis Gregorius disensionis causam consulto
taceat, videtur Basilii fama, & summus ingenii, & doctrina splendor occulos Eusebii
laesisse. Erat enim Eusebius catera quidem fortis, & pietate conspicuus Episcopus, ut
persecutio declaravit; sed tamen recens in Cathedra collocatus, nondum omnes saculi
affectus deposuerat, ac humani aliquid passus est, & Basilium Presbyterum ab Ecclesiz
administratione non sine ignominia removit.*’ Ducem suum sic injuria affectum,
& rejectum Monachi Ceasarienses ferre non potuerunt, sed statim ab Episcopi
communione recedere statuunt cum magna honoratorum plebisque parte.*! Interea
Basilius hoc Schismate Ecclesiam dilacerari haud passus, consiliario utens, & hortatore
Gregorio fugit cum illo in Pontum, & Monasteria, que illic erant, gubernat.

§ IV. Secessio hec Basilii digna fuit admiratione, sed multo dignior reditus
exstitit. Valenti enim Imperatore Ariano anno 365. imminente cum Episcopis Arianis
Casariensis Ecclesia in maximum periculum venerat propugnatore suo, ac defensore
sermonis, & Spiritus prasidiis instructo destituta. Verum facta reconciliatione authore
eodem Gregorio, statim accurrit Ceesaream Basilius, ac nullis prorsus [simultatis]**?
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reliquiis in animo residentibus totum se ad defensionem Ecclesia impendit:*** Omnia
quippe simul preestat, inquit Gregorius, inimicitias deponit, consultat, aciem instruit,
scandala, & offendicula, qua in medio erant, submovet, cunctaque ea, quorum fiducia
illi nos bello lacessendos putaverant. Alios assumit, alios retinet, alios propulsat. Aliis
murus firmus, & vallum efficitur, aliis securis petram scindens, aut ignis in spinis, ut
divina Scriptura loquitur, Sarmentitios homines, & in divinitatem contumeliosos facile
absumens. Rediere ergo re infecta haeretici, tunc primum pudore suffusi, & victi, nec
aliud quidquam ex tantis conatibus perceperunt, nisi ut invictum in defendenda Trinitatis
fide Cappadocum animum perspicerent.

CAPUT V.

Basilii arctissima conjunctio cum Eusebio Episcopo Ceesariensi.
§L

Reportata ex haresi victoria Basilium cum Eusebio tam arcte conjunxit, ut nec
Episcopo molestum esset ab eo, quem dignitate superabat, scientia & eloquentia,
& consilio, & virtute superari, nec Basilius ideo Episcopum minus coleret, & observaret,
quod eo tot esset partibus superior & prastantior. Praeclarum hunc concentum describit
Gregorius Nazianzenus.** Quomodo autem Presbyteri munere perfunctus fuerit
Basilius, sic narrat Nazianzenus. ,,Jam vero ipsius erga Ecclesiam cure ac presidii,
quamquam multa alia quoque indicia sunt, libertas ad Prasides, cum alios, tum
potentissimos, quosque civitatis, controversiarum diremptiones, nequaquam suspecta,
sed ab ejus voce formate, ac constitutee, modoque tamquam lege utentes, egentium
patrocinia, plura quidem spiritualia, sed tamen corporea non pauca (nam id quoque
sepe numero ad animam tendit per benevolentiam subigens, ac velut in servitutem
trahens) pauperum alendorum, hospitum excipiendorum, Virginum curandarum
studium, Monasticarum legum institutiones, partim scripto, partim voce tradite,
praecum descriptiones, Sacrarii concinnitates, ea denique omnia, quibus quispiam vere
Dei homo, ac Deo adjunctus, plebi prodesse queat. Duo indicantur hoc loco insignia
Basilii opera, Regulee Monastica, ac Liturgia. Regula fusiores ante ordinationem
scriptae censentur. Nihil enim habent, ex quo Basilium tunc Presbyterum fuisse concludi
posset: ait tantum sibi necesse esse justificationes Dei annuntiare, quod quidem Asceta
discipulos instituenti convenit. Non ergo aliud opus indicat Gregorius (quam Regulas
breviores) cum scriptas a Basilio Monastici Instituti leges commemorat.*** In procemio
enim Regularum breviorum manifeste indicatur Sacerdotium, cum ait: ,,Necesse est non
quidem, quibus creditum est munus docendi, paratos esse omni tempore, & promptos
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ad instruendas perficiendasque animas, & modo publice coram tota Ecclesia contestari,
modo privatim permittere unicuique eorum, qui ad nos accesserint, & suo arbitratu nos
interogare possint.*

§ II. Regula fusius tractatae sunt 55. Breviores vero 313.4¢ Consule benevole Lector
codicem S. Basilii. Nondum Regulas scripserat Basilius, sed scribendi jam consilium
ceeperat, cum Epistolam 22. exaravit, qua est de perfectione vitee Monatica.*” In ipso
enim exordio testatur, cum multa sint, quaa Scriptura Sacra pracipiuntur, sed de his
interim, de quibus commota quastio fuerat, brevem admonitionem subjecturum, non
appositis scripture testimoniis, sed lectori ad agnoscendum relictis. Nemo est sane,
qui si ejusmodi exordium legat attentius, non facile perspiciat Basilium, cum magnum
aliquod de Institutis Monasticis opus meditaretur, in quo apponenda erant scripturee
testimonia, hac interim breviter pracepta tradidisse. Epistola hujus tenor sequens:

§ II1. ,,Multa cum sint, que divinitus inspirata scriptura iis, qui Deo student placere,
observanda declarat; de his solis interim, de quibus nunc apud vos commota questio est,
ut didici ex ipsa sacra Scriptura, brevem admonitionem subjicere necessarium esse duxi:
ita, ut de quaque re testimonium, haud sane ad percipiendum difficile, agnoscendum iis
relinquam, qui in legendo exercentur, & alios submonere poterunt. Oportet Christianum
ea, que vocatione ccelesti digna sunt, sentire, ac dignam Evangelio Christi vitam degere.
Non oportet Christianum animo evagari, neque ulla re arecordatione Dei, ejusque
placitorum, & judiciorum abduci. Oportet Christianum justificationes legis in omnibus
transcendentem, neque jurare, neque mentiri. Non oportet blasphemare: non contumelia
afficere: non pugnare: non semet ipsum ulcisci: non malum pro malo reddere; non irasci.
Oportet quacumque leesum injuria patientem esse, atque tempestive eum, qui laesit
redarguere, non propriz vindicte studio, sed correctionis fraternz secundum mandatum
Domini. Non oportet in absentem fratrem quidquam dicere, illius traducendi consilio,
quod[ Jquidem*® obtrectatio est, etiamsi vera sint, qua dicuntur. Aversari de fratre
detrahentem oportet. Scurrilia non proferenda. Non ridendum, nec perferendi dicaces.
Non loquendum otiose, aliquid proferendo, quod nec ad utilitatem audientium pertineat,
nec ad necessarium & concessum nobis a Deo usum: adeo, ut & laborantes studeant,
quantum fieri potest, silentio laborare; bonos autem ipsos sermones iis proponant,
quibus commissum est prudenter dispensare sermonem ad adificationem fidei; ne
sanctus Dei spiritus afficiatur tristitia. Non oportet, ut quisquam ex supervenientibus
libere accedat ad fratrum aliquem aut colloquatur, antequam, ii quibus cura discipline
in omnibus servande commissa est, expenderint an ita placeat Deo, ut aliis prodesse
possit. Non oportet vino inservire, neque carnis teneri desiderio, nec ullo prorsus in cibo,
aut potu voluptatem querere; nam qui certat, servat temperantiam in omnibus. Nihil
eorum, qua utenda unicuique traduntur, oportet habere, ut proprium, aut reservare; sed
tamen quod spectat ad curam, & solicitudinem, omnibus, ut ad Dominum pertinentibus,
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attendentem, nihil eorum, que projecta aut neglecta sunt, si ita acciderit, preterire. Non
oportet quemquam vel sui ipsius dominum esse, sed velut a Deo traditum in servitutem
fratribus unanimis, ita & sentire omnia, & facere; unumquemgque tamen in suo ordine.
Non oportet murmurare, nec in rerum necessariarum angustiis, nec in operum labore,
quandoquidem unumquodque judicii est eorum, quibus commissa rerum illarum
potestas. Nec clamor fieri debet, nec quaevis alia species, aut motus ex quo significetur
iracundia, aut animi abberratio ab hac persuasione; Deum esse praesentem. Oportet
vocem usu metiri. Non oportet petulanter, aut contemtim cuiquam respondere, aut
quiquam facere, sed in ommnibus modestiam, atque reverentiam, erga omnes ostendere.
Non oculis innuendum est eum dolo; nec alia queelibet species adhibenda, aut membri
motus, qui fratri afferat tristitiam aut contemptum indicet. Ornatus in vestibus aut calceis
queeri non debet; quod quidem vana ostentatio est. Viliora queque adhibenda ad usum
corporis. Nihil ultra id quod necessarium est, aut ad magnificentiam insumendum; quod
quidem abusus est. Honor exquirendus non est, aut ambiendus primatus. Debet unus
quisque ceteros sibi anteferre. Non oportet inobsequentem esse. Non oportet otiosum
comedere eum, qui laborare potest: sed & qui occupatur in eorum aliquo, que ad Christi
gloriam praclare fiunt, vim sibi[ ]ipsi**® facere debet ad studium operis pro viribus
conficiendi. Oportet unumquemque, prapositis approbantibus, cum ratione, & animi
persuatione ita omnia facere, usque ad ipsum etiam esum, & potum, ut ad Dei gloriam
referenda. Non oportet reperiri quempiam ab alia officina in aliam abeuntem. Nihil
ex contentionis studio, aut ex simultate cum aliquo suscepta faciendum: Invidendum
non est alterius laudi, neque cujusquam vitiis letandum. Oportet in charitate Christi
dolere, & afflictari de fratris vitiis, gaudere vero ob illius recte facta. Non oportet
indifferentem esse erga pecantes, aut silentio eos tolerare. Oportet, ut qui redarguit, cum
omni commiseratione redarguat ex Dei timore, & eo consilio, ut convertat peccantem.
Oportet, ut qui redarguitur aut increpatur libenter id accipiat, suam ipsius in increpatione
utilitatem agnoscens. Non oportet, ut cum aliquis accusatur alius coram illo aut coram
aliis nonnullis contradicat accusanti. Quodsi quando accusatio videatur alicui a ratione
aliena, privatim coarguentem interrogare debet, atque aut persuadere aut persuaderi.
Oportet unumquemque quantum in se est, ei qui adversum se aliquid habuerit, mederi.
Non succensendum ei quem peccasse peenitet, sed ex corde condonandum. Oportet
eum, qui peccati peenitere se dicit, non compungi solum ob peccatum admissum,
sed fructus etiam pcenitentiee dignos facere. Qui pro prioribus peccatis correptus est,
ac veniam consequutus, is si rursus peccaverit, deterius priore comparat sibimetipsi
judicium ire. Qui post primam & alteram admonitionem permanet in delicto suo
indicandus preposito, si forte eum a pluribus correptum pudeat. Quod si ne sic quidem
emendatus fuerit, deinceps exscindendus est, ut scandalum, atque habendus pro ethnico,
& publicano ad securitatem eorum, qui obedientiam sibi studio habent, secundum 1id,
quod dictum est; Impiis cadentibus justi timore corripiuntur. Sed & deflendus est, ut
membrum a corpore abscissum. Non oportet in iracundia fratris solem occidere, ne
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nox utrumque separet, ac in die judicii crimen ineluctabile relinquat. Tempus non
protrahendum ad sui emendationem, eo quod non constet de crastina; quippe cum multi
post multa consilia, crastinum non adepti sunt. Non oportet ventris satietate decipi, ex
quia imagines nocturna nascuntur. Non oportet distrahi opere immoderato, nec debet
quisquam frugalitatis terminos excedere secundum Apostolum dicentem: ,,Habentes
autem alimenta & quibus tegamur, his contenti erimus;** propterea quod copia ultra
necessitatem perducta imaginem avaritiee exhibet, avaritia vero idololatrizz nomine
damnetur. Non oportet argenti cupidem esse, neque thesauros colligere in res inutiles,
qua non conveniant. Oportet, ut, qui ad Deum accedit, paupertatem amplectatur in
omnibus, & confixus sit timore Dei, secundum eum, qui dicit: Confige timore tuo carnes
meas, a judicis enim tuis timui.**' Det autem Dominus, ut qua diximus cum omni animi
persuasione suscipientes, ad Dei gloriam dignos fructus Spiritus, Dei beneplacito, atque
Domini nostri Jesu Christi auxilio ostendatis, Amen.

§ IV. Vixit autem Cesarex Basilius non in domo Episcopi, sed in Monasterio
Presbyter, id perspicitur ex Regulis Monasticis, quarum Author cum Sacerdotio
Monasticum Institutum conjungebat, huicque Monasterio idem prafuisse videtur:
Etenim in Epistola 81 insignis ex urbis Presbyterio Sacerdos in Ascetica, & continenti
vita hactenus vixisse, & ex labore manuum sibi cum fratribus simul degentibus victum
dicitur comparare. Denique Basilii studium excipiendorum hospitum laudat Gregorius
quo quidem officio in privatis edibus & in summa rerum inopia, ad quam se lubens
redegerat, vix perfungi potuisset.

§ V. Eusebio Episcopo Casariensi Anno 370. in manibus Basilii mortuo, nemo
sane tanta Sede dignior erat Basilio. Neminem latebant eximia doctring & sanctitatis
ornamenta: Spectata omnibus erant summa de Ecclesia Cesariensi merita, cujus
administrande jam plurimas partes ab Episcopo commissas sustinuerat. Sed tamen quo
minus hoc lumen excelso loco collocaretur, plurima obstiterunt, ea tamen Gregorius
Nazianzi Episcopus omni studio removere satagebat. Scribit Clero, & Monachis,
& honoratis, & Curie, & universe plebi, neminem Basilio preferri debere, eumque
coram Deo teste asseverat & vite, & doctrine sanctitate vel solum, vel omnium maxime
aptum esse, qui Ecclesiam his molestissimis temporibus gubernet, neque illius corporis
debilitatem obstare debere, cum Episcopus quaratur, non Athleta, ac praeterea Dei
virtus in ejusmodi infirmitate eluceat. Has seniculi Patris sui literas indicat Gregorius,
cum ait: Literas scribebat, monebat, populum conciliabat Sacerdotes, cum alios, tum
€os, qui altaris sunt, obtestabatur &c. Videbatur hanc ab eo solicitudinem pascere hujus
Ecclesi® status: Erat enim magna animorum dissensio. Basilium omnibus praferebant,
selectissima & purissima pars populi, universus Clerus, & Monachi, sed invidebant
& appugnabant Magistratus, ac infirma plebis perditissimi, quique cum Magistratibus
conjuncti, & quod inimicis religionis jocandi materiam dabat, ipsi etiam Episcopi. Erat
omnino metuendum, ne Ariani, semper insidias Ecclesie Cesariensi struentes eandem
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dissensionibus laborantem occuparent, & everterent. Accurrit etiam sanctus Eusebius
Samosatenus. Et vicit abunde Spiritus Sanctus per Eusebium, & Gregorium, qui cum
vehiculo, tamquam mortuus feretro, impositus fuisset, ex labore vires traxit, & cum
rem egregie administrasset, ac dimicasset, Basiliumque in Throno collocasset, firmus
ac valens domum reddit.

§ VI. Quo anno sanctus Basilius consecratus fuerit in Episcopum, dissentiunt Critici;
Baronius, & Bollandus Anno 369. ordinatum fuisse contendunt, Anno 370. Petavius
& Tillemontius.** Constat tamen sanctum Basilium Ecclesie Casariensi octo annos
praefuisse, & nonum incapisse. Evocatus ad tantam Sedem Basilius, antequam se in
pacificationem Ecclesiarum interponeret, domesticis se finibus contraxit, ac primas
Episcopatus sui curas in componendis su& Ecclesia moribus, ac colligenda Episcoporum
Cappadocia gratia insumpsit.*** Testatur Gregorius Nazianzenus,*** Episcopatum in
Basilio non habuisse [incrementum]*** virtutum, sed operationem latius patentem, quippe
cum uberiorem materiam potestas suppeditaret; quare ex iis, qua ab eo Presbytero gesta
narrantur, spectari potest quid Episcopus gesserit. Non modici, ut illis temporibus erant
Casariensis Ecclesie reditus, sed Basilius inter has opes pauperrimus (vi Monastici
instituti) sua omnia pauperum esse ducebat. Sic illius paupertatem, & austerum vivendi
genus praedicat Gregorius: Nempe tunicam unam, pallium unum, vigilias, obsonium,
panem, & salem, ut hac in Episcopatu etiam non intermissa, & in nullo mitigata fuisse
videantur sicque institutum Monasticum juxta Regulas a se conditas ad mortem usque ad
amussim constanter observasse.**® Certe ipse Basilius coram modesto Valentis praefecto
dicebat, nihil prorsus sibi esse prater laceros, & detritos pannos, & paucos libros, sicque
viventi facile erat in pauperes prolixum esse, ac liberalem. Quanto vero Sanctitatis in
anima, & corpore servanda studio teneretur, perspici potest ex his Cassiani verbis:*’
LFertur sancti Basilii, inquit, Casariensis Episcopi districta sententia. Et mulierem,
inquit, ignoro, & Virgo non sum. In tantum intellexit incorruptionem Carnis non tam
in mulieris esse abstinentia, quam in integritate cordis, quea vere incorruptam perpetuo
sanctimoniam incorporis, vel timore Dei, vel amore castitatis custodiat. Integer corpore,
& omnis expers libidinis perpetuo permansit Basilius, testante Gregorio**® cum nulla
magis virtus Angelis ceelestibus e@quiparari possit; quam etsi quidam matrimonio
inferiorem putarunt, quod humanum genus ex ea deficere videtur, magnopere tamen
errarunt. Nec Deus ipse, nisi discipulis suis, & se plane sequentibus tradere voluisset
exemplum, Virgo ex Virgine natus permansisset. Basilius igitur hanc adeo dilexit, ut
de vera virginitate sermonem etiam conscripserit, per quem corporis pulchritudinem in
anima decorem transfert. Omnis enim gloria filiee regis ab intus. Huc usque Gregorius.*
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CAPUT VL

Res fortiter gestee Monachorum pro Ecclesia Dei, ac salute animarum.
§L

Sublimitatem Monastici Status ex hoc quadripartito opusculo meo poteris jam
luculenter perspicere, benevole Lector! Addo adhuc strenuos labores, certamina,
pericula, ipsas etiam mortes, qua pro defensione Fidei Catholicae, ac animarum salute
zelose, ac fortiter sustinuere Venerabiles Monachi:* Sub Valentis imperio, quanta hi
passi sint ab hareticis Arianis, sanctus Basilius Magnus, si nosse cupis, te docebit.
Planz erant solitudines, quo eos in exilium Arianus Imperator abjecerat.*>

§ II. In immensum dilatabatur secta Arii, qui Filium Dei negabat esse Patri
consubstantialem, ipsis praesulibus quoque magno numero deficientibus, quam
proinde eo tum foeda erat facies Ecclesiae?*! testantibus id diversorum Orientis simul
& Occidentis Conciliorum actis.** Interim omnes Monachi non solum per £gyptum,
sed per omnes etiam Romanas provincias decretis Concilii Niceni mordicitus
adherescentes teste Sozomeno,** inside stabant inconcussi, ac sinceri S. Athanasii
immitatores, constantissimi illi pene soli voces ejus pro Oraculis habentes, quodvis
etiam gravissimum propter ipsum discrimen subituri.** Horum Duces erant sanctus
Antonius, Pambo, Heraclides, uterque Macarius, Chronius, Paphnutius, Pontubastes,
Arsisius, Magnus [Serapion]*?. Pithyrion, & Pachomius, qui in Ecclesia reprasentabant
duodenarium numerum pretiosorum lapidum, super quos structura muri Monastice
Perfectionis foret inzdificanda.** Et quid lucri hi similesque Monachi reportaverunt
exinde? Persecutiones gravissimas passi sunt;*’ ejecti ad metalla damnati, flagellati,
conculcati ad mortem usque vincti, una cum Monasteriis exusti, cruciati, discerpti,
feris objecti, feedumque in modum trucidati sunt.**® Lucius sedis Alexandrina invasor
ad Monasteria, teste Sozomeno,* arma furoris sui convertit, vastat eremum, & Bella
quiescentibus Monachis indicit. Tria circiter millia Monachorum per eremum dispersa
oppugnare aggreditur. Mittit armatam equitum ac peditum manum, tribunos, praepositos
& Bellorum Duces tamquam adversum Barbaros pugnatores eligit; quos attamen ita
repererunt omnes comparatos, ut mortem oppetere, & Cervices sua sponte gladiis
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subjicere malent, quam decreta Concilii Niceni negligere. Praeter hos multi sunt passi
Episcopi, quos sanctus Athanasius magno numero elegerat ex Monachis.*? Ex quibus
prater Heraclidem fuit Dracontius, Serapion, Ammonius, Apollo, Agathus, Ariston,
Muius, Paulus, Paphnutius, atque undecim illi, quos nominat sanctus Epiphanius,*!
quosque Theodorus testatur*> multis malis vexatos in exilium Diocasarecam Urbem
Ethnicorum missos fuisse. ,,Undecim ZAgyptiacos Episcopos Viros, qui ab ineunte usque
atate religionis gratia in desertis locis consenuissent, quippe pietatem fidei inculpabilis
predicarent, & educati lacte piorum dogmatum, victoria s@pe potiti in congressu
Damonum, virtute sua venerabiles adversario, in Arianam sectam sapientissima
oratione fuissent invecti: Eos igitur instructi ab istius magni (Lucii) crudelitate exules
ejecerunt in Urbem nomine Diocasaream. Clericos quoque Catholicee Ecclesie
manentes Antiochiee cum quibusdam in solitaria vita, seu Monastica spectatis in Pontum
abigi curarunt ibidem fortasse vita etiam spoliatos.” Sicque adversum pios famulos
Dei exitiale bellum susceperunt.*® Nec solum per £gyptum, & Libyam ab Arianis in
Monachos hac gesta sunt, verum etiam [Tracia]*“, Celesyria, Pheenicia, Palestina,
alieque Provinciz viderunt Athletas, & Monachos pro sincera fide similia pati.

§ III. Magnas admodum, gravesque in Ecclesia turbas excitaverat Euthiches
condam Archimandrita Constantinopolitanus, qui esto in Concilio Ephesino cum
Monachis adversus Nestorium fortissime steterat, verum indiscretus Zelus ipsum egit
in transversum, dum, ne duas in Christo videretur cum Nestorio admittere personas,
duas in ipso negavit naturas, multos quidem traxerat post se in errorem Monachos, sed
mox cognito errore hi resipuerunt, Eutichisque sectatores passim invaserunt.*®> Sed quid
inde commodi reportarunt? Ex historia Ecclesiastica discimus eos Alexandrize, & per
ZAgyptum a Pseudo Episcopo Thimotheo Zluro gravissime afflictos, vexatos, ejectos,
occisos. Idem eis evenit in secunda Syria a severo sedis Antiochena invasore, Petroque
Fullone, & aliquando dum magno numero ad mandram irent Simeonis Abbatis, una
vice 350. ex insidiis occisi sunt, reliquis vulneratis, & dispersis; non pauci, etiam ad
sacra altaria confugientes in ipso sacrario Sacrilegio trucidati sunt, incensis Monasteriis,
ducenti & octo Archimandrite isthaec ad Hormisdam retulerunt. Exstat etiam Libellus
a 94. Monachis & Archimandritis ad Agapetum Papam datus, sicut & alius ad Concilium
Constantinopolitanum V. sub Menna, ubi queruntur, quod cum resisterent preattactis
Pseudo Episcopis, ipsis prius digitos esse fractos, deinde cum vim hanc declinaturi ad
Ecclesias confugerent inde fuisse extractos, & occisos.**

§ IV. Legantur acta Concilii VI. Constantinopolitani contra Monothelitas habiti,
Petrus Presbyter & Monachus inter primos sedebat ac sententiam dicebat Vicarius sedis
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Alexandrina, Georgius vero Monachus Theodori Hierosolimitani Patriarchae locum
impleverat. Aderant & Roma Monachi ab Agathone Papa missi. Caterique in jugulanda
heresi plurimum laborantes, pracipue autem maximus Abbas Chrisopolitanus sanctitate
& sapientia in Ecclesia sicut sol rutilans discurrebat ab ortu per Occasum, & Africam ad
Ovile Christi secta hujus viros reducturus, hinc vicit ac convertit Pyrrhum Patriarcham
Constantinopolitanum, ejusque instinctu Rome, aliisque in locis Concilia celebrata
sunt, fidesque recta stabilita. Sed qua tandem mercede? Primum captus a Constante
Imperatore, ac nudus per Urbem regiam ad tribunal tractus, post multas calumnias in
exilium ejectus, iterum post septennium reductus, cum Anastasio discipulo distentis
nervis adeo crudeliter caesus est, ut nullum membrum a plagis integrum relictum fuerit:
post hac lingua, uterque mutilatus, tandem restibus crudelissime laceratus, aliisque
tormentis confectus manus carnifici amputandas porrigere coactus, & iterum in exilium
ejectus est, ubi post triennium sic sanctus Maximus Octogenarius pene senex migravit
ad Dominum, quietus in cella sua moriturus, si permisisset Zelus animarum.

§ V. Lustremus Concilium VII. Oecumenicum A. D. 787. Nicaa contra iconoclastas
celebratum. Illico occurret Legatus Apostolicus Petrus Presbyter, & Monasterii sancti
Sabbze Roma Hegumenus. Orientalium Patriarcharum, Alexandrini Antiocheni,
& Hierosolymitani fuere Legati Joannes & Thomas, Monachi, & Tharasius Patriarcha
Constantinopolitanus cuncta egit per officiales Monachos, ita ut in hac celeberrima
Synodo Monabhi inter Episcopos disputarent, decernerent, & post ipsos subscriberent.*’
Nec mirum quia per universum Orbem constabat sincerissimam fidem ab initio hujus
haresis apud Monachos duravisse; nemo se eidem fortius opposuit, nemo Tyrannis
sic in faciem restitit, nemo voce ac calamo liberius locutus est. Ante hanc Synodum,
preter sanctum Germanum P. C. erat sanctus Joannes Damascenus, Gregorius Cyprius,
sanctus Stephanus Abbas Auxentianus, & post Synodum sanctus Theodorus Studita
cum infinitis aliis Monachis, quorum virtus per infaustum illud seculum inclaruit, & qui
pro fide Christi infinita suppliciorum genera sustinuere; consule, Benevole Lector! vitas
SS. Monachorum Damasceni, Stephani Abbatis, Theodori Studite, ac reliquorum pro
dogmatibus Orthodoxa Ecclesiz ad mortem usque decertantium. Sanctus Stephanus
supra nominatus Chrysopolim captivus ductus, quid non perpessus est? Alii, (inquit
Scriptor vite ejus) ipsum magno impetu trahebant: Alii fustibus a tergo feriebant. Alii
tibias ejus calcibus laniabant, faciem conspuebant, alii denique petulantiores casis
palmarum ramis ante ipsum incedebant cachinantes, & illudentes, & sexcenta in eum
dicteria jacientes, qui conjectus in carcerem paulo post interficiendus conclusos eximia
virtutis Monachos 342. ex variis locis collectos, atque in eodem carcere condemnatos
invenit, qui partim aures exsecatas habebant, partim evulsos oculos, partim amputatas
manus, ob id videlicet, quod pro venerandarum imaginum pictura, & erectione
lucubratione sedidissent. Inexhaustus labor foret enumerare omnia genera tormentorum,
quée beatissimi Monachi ab iconoclastis per diversas provincias exantlarunt. Gregorio
Limniotae prope centenario seni cutis capitis abstracta, ac super pictam tabellam
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exusta est, deinde barba liquente pice conspersa, atque incensa, postremo per Urbem
distractus, jugulatusque est, sacris reliquis canibus projectis.*® Joannes Monagriensis
Archimandrita sacco inclusus, gravique saxo ipsi appenso in mare dejectus est.*®
Theodoro Studite, ac Theophani facies Jambicis versibus inscriptis deformata fuit.*’
Lazaro pictori Monacho post crudelem excrutiationem manus, quibus sacras imagines
pingebat, ardentibus laminis inutiles reddite sunt. Innumeri loris, nervis, flagris concisi
sunt. Ut inter minima computanda sint exilia, carceres ac Monasteriorum direptiones,
& concremationes per omnes Provincias; sic ut iis infelicibus temporibus nihil difficilius
fuisset, quam intactum reperire Cceenobium, aut extra carceres viventem Monachum.
Hac merces dabatur laboribus Monachorum, qui si voluissent, extra teli factum esse
potuissent, sed in tanta Ecclesi@ necessitate, Zelus Dei non sinebat ipsos esse ociosos,
atque quiet.
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HOMILIA I.

SANCTI BASILITI MAGNI
CASAREA CAPPADOCIAE

DE JEJUNIO

Clangite, inquit, in initio mensis, buccina in insigni die solemnitatis vestree.*’" Hoc
mandatum est propheticum. Porro festum, quod hoc dies antecedit, quavis tuba vocalius,
& quovis instrumento musico significantius indicant nobis scriptura recitate. Nam ex
Esaia didicimus jejuniorum gratiam, qui ut Judaicum jejunandi modum aversatus est, ita
verum jejunium nobis commonstravit. Ne jejunetis ad lites ac contentiones, sed dissolve
omne vinculum iniquitatis.*”* Et Dominus: Nolite fieri tristes, sed lava faciem tuam,
& unge caput tuum.*” Sic igitur animis affecti simus, quemadmodum sumus edocti, ac
dies instantes haudquaquam tristi, sed hilari animo excipiamus, sicuti decet sanctos.
Nemo dejectee mentis coronatur, nemo meerens trophaum statuit. Noli tristis esse, dum
curaris. Absurdum fuerit non laetari de sanitate animae, imo de commutatis cibis dolere,
ac videri tales, qui plus tribuamus voluptati ventris, quam curee mentis. Nam in ventre
sistitur satietatis delectatio, sed jejunium in animam subvehit lucrum. Sis hilari animo,
quod tibi a medico datum est pharmacum efficax abolendo peccato. Quemadmodum
enim vermes, qui in puerorum intestinis germinant, pharmacis quibusdam vehementer
acribus & amaris excutiuntur, ita peccatum in intimis secessibus inhabitans, delet
enecatque simul atque in animam supervenerit jejunium, quod scilicet vere sit hoc
nomine dignum.

2. Unge caput tuum, & lava faciem.’* Ad mysteria te vocat scriptura. Qui unctus est,
inunxit: qui ablutus fuit, abluit. Transfer preeceptum ad interna membra. Ablue animam
a peccatis. Unge caput unguento sancto, ut consortium habeas cum Christo, sicque
accedito ad jejunium. Noli obscurare faciem tuam more hypocritarum. Obscuratur
facies, cum internus affectus externo quodam habitu simulato obumbratur, mendacio
veluti velo obtento contectus. Hpocrita est, qui in theatro personam sustinet alienam,
sepe heri, cum sit servus: aut regis cum sit privatus. Itidem in hac vita velut in orchestra
quadam agunt plerique vitam theatricam, aliud in corde gerentes, aliud in specie
hominibus ostendentes. Itaque ne obscures faciem. Qualis es, talis appare, ne te ipsum
transfigures in habitum tristem ac tetricum, hinc laudem ac gloriam aucupans, quod
videare continens, ac temperans. Neque enim boni operis, cui tuba pracinit, utilitas
est ulla, neque fructus ullus jejunii, quod ad publicam sit ostentationem. Qua enim
ostentationis causa fiunt, ea nequaquam porrigunt fructum in saculum venturum,
verum in hominum laudem commendationemque desinunt. Proin hilariter accurre ad
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jejunii donum. Vetus donum est jejunium, quod non veterascit, nec senescit, sed usque
renovatur, sed perpetuo vigore pubescit.

3. Putasne me jejunii antiquitatem a legis initio supputare? Etiam ipsa lege antiquius
est jejunium. Paulisper si manseris, comperies verum esse quod dixi. Cave existimes
diem propitiationis, qui designatus Israelitis erat mense septimo, decimo die mensis,
fuisse jejunii principium. Ades huc, ac per historiam decurrens, vestiga jujunii
antiquitatem. Neque enim recens inventum est, sed pretiosus thesaurus a majoribus
repositus ac traditus. Quidquid vetustate pracellit, idem venerabile est. Reverere
jejunii caniciem. Tam vetus est, ut simul cum homine condito ceeperit: in Paradiso
prascriptum est. Primum illud praeceptum accepit Adamus: De ligno scientiae boni
& mali non comedetis.*” Tllud autem, non comedetis, jejunii & abstinentie lex est. Si
a ligno jejunasset Eva,nequaquam hoc nunc jejunio opus haberemus. Neque enim opus
est valentibus medico, sed male habentibus.*”® Fuimus per peccatum laesi, sanemur per
peenitentiam: peenitentia autem sine jejunio iners est & infrugifera. Maledicta terra,
spinas & tribulos germinabit tibi.*’” In tristitia vivere jussus es, non indulgere deliciis.
Per jejunium satisfacito Deo. Quin & ipsa in Paradiso vita, jejunii simulacrum est, non
ob id modo, quod homo communi cum Angelis vivendi ratione utens, ipsis efficiebatur
similis, utpote paucis contentus verum etiam, quod quacumque post hominum cogitatio
commenta est, ea nondum degentibus in Paradiso excogitata erant, nondum vini potatio
nondum pecudum mactatio, non alia quaecumque perturbant mentem humanam.

4. Quoniam non jejunavimus, exulamus e Paradiso: jejunemus igitur, ut ad illum
revertamur. An non vides, quomodo Lazarus per jejunium ingressus est Paradisum?
Noli imitari Evee inobedientiam, noli rursus Serpentem in consilium adhibere, edulium
ad carnem mollius curandam proponentem. Ne causeris corporis infirmam valetudinem,
ac debilitatem. Neque enim mihi istas excusationes profers: sed scienti dicis. Age, dic
mihi, jejunare non potes, & potes continuo expleri cibis, potes conficere corpus pondere
escarum? Atqui infirmis, non ciborum varietatem, sed inediam & abstinentiam a medicis
solere praescribi scio. Qui sit igitur, ut cum ista possis, illa te non posse causeris? Utrum
ventri facilius est tenui victu transmittere noctem, an copia ciborum gravatum jacere?
Imo ne jacere quidem, sed crebro huc & huc verti, dehiscentem ac stridentem? Nisi forte
dicturus es illud, quod naucleri facilius servant navim sarcinis onustam quam eam, que
expeditior est ac levior. Nam oneris magnitudine gravatam, quamvis exiguus fluctus
adoriens demergit: contra, cujus sarcina moderata est ac modica, hac facile fluctus
superat; eo quod eam his fieri altiorem impediat nihil. Eumdem ad modum & hominum
corpora, assidua expletione degravata facile a morbus demerguntur: qua vero facili
levique utuntur alimonia, non modo, quod ex morbo imminet malum, velut procelle
assultum effugiunt; verum etiam preesentem jam agritudinem velut turbinem quemdam
exorientem discutiunt. Videlicet juxta tuam sententiam laboriosius erit quiescere quam
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currere, & otiosum esse quam luctari: siquidem judicas congruentius esse infirmos
deliciis expleri, quam parco tenuique uti victu. Nam vis illa qua animalia providetur,
temperatum ac parcum victum nullo negotio concoquit, & in corporis quod alitur
substantiam vertit. At eadem ubi opiparos variosque cibos complexa est, nec deinde par
est his omnino coquendis, tum diversa gignit morborum genera.

5. Sed jam ad historiam se nostra recipiat oratio jejunii antiquitatem percurrens,
& quantopere omnes Sancti, perinde quasi hereditatem a majoribus traditam, jejunium
observaverint, patresque suis quique liberis tradiderint: unde & ad nos perpetua
quadam successionis serie pervenit haec possessio. Non erat in Paradiso vinum, non
erat pecudum mactatio, non carnium esus. Post diluvium ccepit vinum: post diluvium:
Comedite omnia sicut olera pabuli.*’® Posteaquam desperata est perfectio, tum denique
his utendi concessa est potestas. Porro nullam tum fuisse vini experientiam, argumento
est Noe, qui nesciebat vini usum. Nondum enim obrepserat in humanam vitam, nondum
mortalium usu tritum erat. [taque cum ille nec alium quemquam bibentem vidisset, nec
ipse esset expertus, in noxam a vino afferri solitam incidit incautus. Plantavit enim Noe
vineam, bibitque de fructu, & inebriatus est;*’” non quidem eo, quod vinolentus esset,
sed quod sumendi vini modum nesciret. Itaque inventum bibendi vinum, recentius
est Paradiso, adeo vetusta est jejunii dignitas. Quin & Mosen novimus per jejunium
accessisse ad montem. Neque enim ausus esset verticem fumantem attingere, neque
ingredi in nubem, nisi fuisset jejunio obarmatus. Per jejunium legem accepit digito Dei
scriptam in tabulis, atque in montis quidem cacumine jejunium legem impetravit, in
radice vero montis ingluvies ad idololatriam dementavit. Sedit enim populus, ut ederet
ac biberet, & surrexerunt ad ludendum.* Quod famulus quadraginta dies jejunus
assidue versans cum Deo, deprecansque confecerat, id unica temulentia reddidit irritum,
infrugiferumque. Nam tabulas, quas jejunium impetrarat conscriptas digito Dei, ebrietas
comminuit; judicavit quippe Propheta ebrium populum dignum non esse, qui legem
acciperet a Deo. In unico temporis momento populus ille, qui maximis prodigiis Dei
cogitationem acceperat, per gulam ad insanam Agyptiorum idololatriam devolutus est.
Heec utraque inter se componito, hinc quomodo jejunium adjungat Deo, illinc quomodo
luxus auferat salutem. Descende, ac via qua ceepisti ad inferiora perge.

6. Ecquid inquinavit Esau, & servum fecit fratris? Nonne edulium unum, cujus gratia
vendidit jus primogeniti?*®! Jam Samuelem nonne deprecatio cum jejunio conjuncta
donavit matri?*®* Quid fortissimum virum Sampsonem invictum reddidit? an non
jejunium, quocum in utero matris conceptus est? Hunc peperit jejunium, hunc enutrivit
jejunium instar nutricis, jejunio in virum adolevit, quod jejunium Angelus prascripserat
matri. Quicquid proficiscitur e vinea, ne edat; vinumque & siceram ne bibat.*** Jejunium
Prophetas generat, roborat fortes: jejunium legum latoribus subministrat sapientiam:
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bona anima custodia, corpori tutus contubernalis, armatura fortiter belligerantibus,
athletis exercitium. Hoc tentationes depellit, hoc ungit ad pietatem, sobrietatis
domesticus comes, opifex castitatis.

In bellis fortiter agit, in pace docet quietem. Nazareum sanctificat, perficit
Sacerdotem. Neque enim fieri potest, ut absque jejunio audeat ad sanctum ministerium
accedere, non tantum in mystico horum temporum veroque cultu, verum etiam in eo, qui
juxta legem in figuris peragebatur. Jejunium Eliam magni illius spectaculi spectatorem
fecit, qui cum quadraginta dierum jejunio repurgasset animam, ita demum in spelunca,
que est in Choreb, promeruit videre Dominum, quantum quidem licet homini videre.**
Jejunans reddidit vidua filium, fortis factus adversus ipsam mortem per jejunium. Vox
abs jejunantis ore profecta, scelerato populo clausit ceelum annos tres, ac menses sex.
Ut enim hominum duram cervicem habentium cor indomitum emolliret, voluit & se
ipsum ea calamitate cum caeteris condemnare. Propterea, Vivit Dominus, inquit, si erit
aqua super terram, nisi per os meum.*®® Et jejunium intulit per famem populo omni,
videlicet ut ortam ex deliciis vitaque dissoluta nequitiam corrigeret. Rursus quinam
victus Elis&i1? quomodo apud Sunamitidem hospitio usus est? quomodo ipse Prophetas
excepit? Nonne agrestia olera ac farine pauxillum hospitalitatis munus explebant?
Quo tempore etiam colocynthide sumpta, erant periclitaturi qui gustarant, ni fuisset
jejunatoris prece dissipatum venenum. Atque, ut semel omnia dicam, reperies quotquot
fuere sancti, omnes per jejunium ad vitam Deo dignam institutos fuisse. Ea est natura
corporis cujusdem, quod amianton vocant, ut igni consumi non possit. Id si flamma
ponatur, videtur quidem ignescere, & in prunam verti: sed si eximatur igni, perinde quasi
fuisset aqua illustratum, evadit purius. Hujusmodi erant trium illorum puerorum corpora
in Babylone, naturam amianti per jejunium habentia. Siquidem in vehementi fornacis
flamma, quasi natura fuissent aurei, ita apparuerunt noxa ignis ac injuria superiores.

Quin & auro ostensi sunt fortiores. Neque enim ipsos conflabat ignis, sed integros
illibatosque tuebatur. Atqui nihil est, quod illam tum flammam sustinere potuisset, quam
naphthe, pix, & sarmenta sic alebant, ut ad quadraginta novem cubitos diffusa esset,
atque circumjacentia depascens, plurimos Chaldaeos absumpserit. Hoc igitur tantum
incendium pueri cum jejunio ingressi conculcarunt, liquidum ac roscidum aerem in igne
tam vehementi respirantes. Neque enim ignis vel pilos illorum ausus est attingere, eo
quod a jejunio essent aliti.

7. Porro Daniel vir desideriorum, cum tres hebdomadas panem non edisset, nec
bibisset aquam, demissus in lacum etiam leones jejunare docuit.**® Neque enim leones
dentes in illum impingere valuerunt, perinde quasi e lapide, aut are, aut alia quapiam
rigidiore materia concretus fuisset. Adeo jejunium velut quaedam ferri tinctura firmarat
viri illius corpus, ac leonibus insuperabile reddiderat. Neque enim os aperuerunt adversus
sanctum. Jejunium restinxit vim ignis, obturavit ora leonum. Jejunium precationem
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trasmittit in ceelum, dum ipsi est alarum loco ad supernum iter conficiendum. Jejunium
domorum incrementum est, sanitatis mater, juventutis padagogus, ornamentum senibus,
bonus comes viatoribus, tutus contubernalis conjugatis. Nullas maritus suspicatur jugio
strui insidias, conspiciens uxori familiare jejunium. Non contabescit uxor zelotypia,
cernens maritum amplecti jejunium. Quis rem familiarem diminuit in jejunio? Recense
hodie domus supellectilem, ac postea denuo numera, nihil deerit ob jejunium in rebus
domesticis. Nullum animal deplorat mortem, nusquam sanguis, nusquam sententia
ab inexorabili ventre adversus animantia prolata. Cessat machara coquorum, mensa
contenta est sponte nascentibus. Sabbatum Judeis erat traditum, ut requiescat, inquit,
Jjumentum tuum & servus tuus.**’ Sit jejunium famulis requies a perpetuis laboribus,
qui tibi per totum annum inserviunt. Dato respirationem & moram coquo tuo, sine
vacare structorem mensarum; siste pocillatoris manum, sit aliquando respiratio
variorum bellariorum ac cupediarum architecto. Conquiescat tandem ipsa domus ab
infinitis tumultibus, a fumo, a nidore, ab his qui sursum deorsum cursitant, ac ventri
velut imperiosee dominae ministrant. Prorsus etiam tributorum exactores, sibi obnoxiis
posillum concedunt libertatis. Det aliquantum vacationis & venter ori, paciscatur
nobiscum quinque dierum inducias, qui semper alioqui flagitat, nec unquam definit,
dum quod accepit hodie, cras obliviscitur. Cum fuerit expletus, tum de abstinentia
philoso[pha]tur: ubi detumuit, dogmatum illorum obliviscitur.

8. Jejunium non vivit feenoris naturam, non olet usuras jejunantis mensa, non
prafocat orphanum jejunatoris filium as alienum a patre conflatum, quod serpentium
ritu circumvolvatur. Quamquam & alias jejunium occasio est hilaritatis. Nam
quemadmodum sitis efficit, ut jucundus sit potus, & sicut qua praivit fames, epulas
suaves reddit: ita quoque quee sumuntur edulia, condit jejunium, atque edulcat. Dum
enim medium se interponit, ac deliciarum continuum usum interrumpit, sumtionem,
utpote intermissam, tibi jucundam exhibebit. Proinde si vis tibi mensam apparare
suavem, admitte ex jejunio vicissitudinem.

Tu vero, quod deliciis nimium addictus es, insipidas reddis tibi delicias imprudens,
ac prae voluptatis amore voluptatem fugas. Nihil enim tam cupitum est, quod non abeat
in fastidium, si perpetuo fruare. At quae raro habentur, his avide fruimur. Sic & qui
condidit nos Deus, providit ut dona ipsius gratiam apud nos obtineant ipsa vivendi
varietate, ac vicissitudine. An non vides solem esse leetiorem post noctem? ac vigiliam
esse jucundiorem post somnum? & sanitatem esse desiderabiliorem contraria expertis.
Itidem & mensa est gratior post jejunium, idque ut divitibus, & iis, quibus mensa est
opipara, ita tenuibus, & iis, qui parabili facilique victu utuntur.

9. Terreat te divitis exemplum, quem vita in deliciis acta tradidit incendio. Non enim
ob crimen injustitie, sed ob vite mollitiem in camini flamma torrebatur. Proin ut hoc
incendium extinguamus, opus est aqua. Neque vero ad futura solum utile est jejunium,
sed hic etiam ipsi carni conducibilius est. Siquidem habitudo corporis extreme bona

7 Hebr. 11. 38.
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sensim alteratur, mutaturque: nimirum succumbente natura, nec valente corpulentize
pondus sustinere. Vide ne qui nunc aquam respuis, in posterum quoque exemplo divitis
illius, stillam aquae concupiscas. Nemo per aqua potum lapsus est in crapulam, nulli
caput unquam doluit aqua gravatum. Nullus eguit alienis pedibus, cui fuerit familiaris
aqua potus. Nullius pedes prapediti sunt, nullius manus usum suum amiserunt, aqua
irrigatee. Nam concoctionis vitium, quod viventes in deliciis necessario comitatur, acres
morbos gignit in corporibus. Jejunantis color venerabilis est, non inverecundo rubore
floridus, sed modesto pallore cohonestatus: oculi placidi, incessus compositus, vultus
cogitatione defixus, nec intemperato risu dedecoratus, concinnus sermo, purum cor.
Revoca in memoriam quotquot ab orbe condito fuere sancti, quibus dignus non erat
mundus, qui circumibant in pellibus ovium & caprarum, egentes, pressi, afflicti;**® illorum
imitare vitam, si modo illorum cupis assequi fortem. Que res Lazaro quietem paravit in
sinu Abraha? Nonne jejunium? Porro Joannis vita, unum erat ac continuum jejunium.
Non habebat lectum, non mensam, non arva, non aratorem bovem, non triticum, non
pistorem, denique non aliud quidquam eorum, que ad victum pertinent. Ideoque inter
natos mulierum non surrexit major Joanne Baptista. Paulum cum alia, tum jejunium
quod super afflictionibus suis glorians recenset, in tertium ceelum subvexit.** Porro quod
precipuum est iis que diximus, Dominus noster non prius in carne, quam pro nobis
assumpserat, diaboli insultus excepit, quam eam jejunio communisset, tum nos erudiens
ut nosmet jejuniis ac tentationum certamina ungamus & exerceamus, tum adversario
per esuritionem prabens accedendi quasi ansam.*”® Alioqui propter divina nature
sublimitatem non patebat ad illum aditus diabolo; nisi se per esuritionem ad humanam
imbecillitatem submisisset. Attamen priusquam reverteretur in ceelos, cibum gustavit,
corporis quod resurrexerat naturam ac veritatem comprobaturus. Tu vero nullum ne finem
facturus es teipsum supra modum saginandi ac carne onerandi? nullam ne animo ex fame
& inedia extabescente, habiturus es rationem salutarium ac vivificorum dogmatum? An
ignoras quod perinde atque in acie hinc atque hinc instructa, qui alteri parti fert suppetias,
facit, ut altera vincatur: ita qui carni sese adjungit, expugnat spiritum, & qui ad spiritum
transit, carnem in servitutem redigit? Haec enim sibi invicem adversantur. Proinde si cupis
mentem reddere validam, fac carnem domes jejunio. Hoc enim est quod ait Apostolus,
quod quantum externus homo corrumpitur, tantum internus renovatur. Item illud: Cum
infirmor, tum potens sum.*' Ttane non contemnes istas escas, que corrumpuntur? itane
non te capiet illius mensa desiderium, qua est in regno ccelorum, quam prorsus hic
jejunando tibi preparabis? An ignoras quod immoderata expletione tibi ipsi pinguem
tortorem vermem paras? Quis enim in splendidis epulis, perpetuisque deliciis particeps
factus est ullius doni spiritualis? Moses ut alteram acciperet legem, altero jejunio opus
habuit. Nisi una cum Niniitis jejunassent & ipsa bruta animalia, haud quaquam effugissent

488 Matth. 11. 11.

472 Cor. 11. 27. & 12.2.
40 Matth. 4. 2.

“12 Cor. 4. 16. & 12.

221



subversionis comminationem. Quorum cadavera prostrata sunt in deserto?** Nonne
eorum, qui esum carnium flagitabant?** I1li donec erant contenti Manna, & aqua de petra
fluente superabant Egyptios, per mare faciebant iter, non erat infirmus in tribubus eorum:**
posteaquam vero recordati sunt carnium ollas; & desiderio reversi sunt in Agyptum, non
viderunt terram repromissam.*®> Non metuis exemplum? non horres edacitatem? ne forte
a bonis qua speramus, te excludat. Ac ne Daniel quidem ille sapiens visiones vidisset, nisi
jejunio reddidisset animam limpidiorem. Siquidem pinguiore pastu ceu fumosi quidam
vapores exhalantur, qui lucem sancti Spiritus in hominis mentem irradiantem, quasi densa
nubes interveniens, intercipiunt. Quod si Angelorum quoque cibus est ullus, panis est,
quemadmodum ait Propheta: Panem Angelorum manducavit homo.”® Non carnes, non
vinum, non denique quacumgque alia, quae qui serviunt ventri, ingenti studio exquirunt.
Jejunium armatura est ad confligendum cum demonibus. Nam /oc genus non exit nisi
in oratione & jejunio.*” Tam multa bona proveniunt ¢ jejunio: contra, satietas lasciviae
initium est. Statim enim una cum deliciis, ebrietate, & omni genere conditis bellariis,
prodit libidinis pecuniz genus omne. Hinc equi insanientes in foeeminas fiunt homines, ob
cestrum ac furorem quem in animo gignunt delicie. A temulentis orta est natura inversio,
dum in masculino sexu feeminum, in feeminino masculinum querunt. Jejunium vero
etiam in usu conjugii modum temperantiamque docet, ac voluptatum lege concessarum
immodicum usum castigans, parit concors otium, ut perseverent in precatione.*’®

10. Cave tamen ne jejunii utilitatem sola escarum abstinentia metiaris. Verum enim
jejunium est a vitiis esse alienum. Solve omne vinculum iniquitatis:**° condona proximo
molestiam illatam tibi, remitte illi debita. Nolite ad lites ac contentiones jejunare. >
Carnes non edis, sed comedis fratrem. A vino abstines, sed ab injuriis tibi non temperas.
Exspectas vesperam, ut cibum capias, sed diem totum absumis apud tribunalia. Ve iis,
qui ebrii sunt, non a vino. Ira, mentis est temulentia, eamque desipientem reddit, haud
aliter quam vinum. Tristitia est quoque temulentia mentem obruens, ac demergens. Alia
temulentia metus est, cum habetur ubi non oportet. 4 timore enim, inquit, inimici eripe
animam meam.>' In summa, quivis affectus dimovens animam a statu suo, dici merito
potest ebrietas. Cogita mihi hominem ira percitum, quam temuletus sit eo vitio. Non est
sui compos, non novit semetipsum, non novit, qui adsunt: sed velut in pugna nocturna,
omnes attingit, in quoslibet obvios incidit, inconsiderata loquitur, non potest cohiberi,
convitiatur, percutit, minatur, dejerat, vociferatur, disrumpitur. Fugito istam temulentiam,

42 Heb. 3. 17.
43 Num. 14. 37.
4% Psal. 104. 37
495 Exod. 16. 3.
49 Psal. 77. 25.
47 Marc. 9. 28.
%1 Cor. 7. 5.
49 Isai 58. 6.
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301 Psalm. 63. 2.
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sed ne illam quidem, qua ex vino nascitur, admitte. Noli aquae potum largiore vini potu
pravertere. Ne te ad jejunii mysteria introducat ebrietas. Non est per temulentiam aditus
ad jejunium, quemadmodum nec ad justitiam accessus est per fraudationem, nec ad
castimoniam per lasciviam, nec, ut summatim dicam, per nequitiam ad virtutem. Aliud
ostium est ad jejunium. Ebrietas ad lasciviam inducit, ad jejunium frugalitas. Athleta
ante certamen exercetur: qui jejunaturus est, praeparat se per abstinentiam. Ne velut
ulciscens hos dies, neu veluti fucum facturus legislatori, ante hos quinque dies colloca
crapulam. Nam laboras frustra, si corpus quidem conficis, nec tamen solatium esuritioni
admoves. Insidia est cella, in pertusum dolium infundis. Etenim vinum diffluit ad suam
recurrens viam, contra remanet peccatum. Famulus profugit ab hero verberante: tu vero
non recedis a vino, quod tuum quotidie caput percutit? Modus utendi vino optimus est,
corporis necessitas. Quod si fines pretergredieris, postridie venies capitis gravedine
affectus oscitans, vertigine laborans, putrefactum obolens vinum: omnia tibi circumferri,
omnia circumvolvi videbuntur. Ebrietas ut somnum affert mortis germanum, ita vigiliam
habet somniis assimilem.

11. An ignoras quem es hospitio excepturus? nimirum illum, qui nobis ita policitus
est: Ego & Pater veniemus, & mansionem apud eum faciemus.’” Cur igitur prius
recipis temulentiam, ac Domino ingressum precludis? Cur hostem inducis, ut tua
prior munimenta occupet? Ebrietas non recipit Dominum, ebrietas Spiritum sanctum
propellit. Fumus quidem abigit apes, dona vero spiritualia fugat crapula. Jejunium
civitatis est ornamentum, fori columen, domorum pax, incolumitas facultatum. Vis
jejunii videre dignitatem? Confer mihi hodierni diei vesperam cum vespera crastini,
conspicies civitatem e tumultu ac tempestate mutatam in profundam tranquillitatem.
Utinam autem & hodiernus dies crastino similis sit sanctitate & gravitate, & crastinus
dies hodierno non cedat hilaritate. Ceeterum, qui nos produxit ad hunc temporis recursum
Dominus, prastet nobis tamquam certatoribus, ut in hoc certaminum exordio firmam ac
constantem temperantiam ostendamus, perveniamusque ad arbitram coronarum diem,
ut recordemur nunc quidem salutifera Passionis, in futuro vero seculo fruamur preemi,
pro his, qua in hac vita gessimus, reponendo in justo judicio Christi ipsius, quoniam illi
gloria in s@cula, Amen.

FINIS PARTIS QUARTA
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Joannicius Georgius Basilovits (1742 — 1821)
and his Picture of Monastic Life

LCubomira WilSinska

Latin culture was a living part of the development of Slovak national culture. An
interesting field related to the application of the Latin language is represented by written
sources from the milieu of the Byzantine-Slavic tradition in Slovakia. Exemplary in this
context is the literary work written by Basilian monk Joannicius Georgius Basilovits,
a spiritual developer and reformer of monastic rules in the Subcarpathian region. In
his literary works, it is possible to examine the Latin language in relation to Greek or
Church Slavic, even in parallel texts. Basilovits as an excellent liturgist, historian, and
apologist produced in the so-called ‘golden age’ of the Eparchy of Mukachevo. Dur-
ing the time of bishop Andreas Bacsinszky, the twenty-first Bishop of the Eparchy of
Mukachevo, several Latin religious and spiritual works were created. The monastery of
Mukachevo was a traditional spiritual centre and a key point for the life of the Eastern
Church in this area. With his ascetical writings, Basilovits shaped a religious clergy who
dedicated to leading Basilian monks in the Eparchy of Mukachevo. It can be said that
this way of monastic life flourished in Basilovits’s time.

In this edition, we provide the first Slovak academic traslation of the Basilovits’s
work Imago vitae monasticae (Cassoviae 1802) that is considered a masterpiece in the
filed of his ascetical work. Critical translation from Latin into Slovak and original trans-
literated Latin text are preceded by an analysis of the ascetical work with an emphasis
on the linguistic aspect. Philological research of a relatively extensive text and dealing
with several specifics of the source and target language pointed to translation complex-
ity in terms of theological concepts and facts in the ecclesiastical and religious context.
In our study, we focused mainly on the language of the Neo-Latin text from the point of
view of orthography, morphology, syntax, and lexis. An important part is also the appa-
ratus of sources that inspired Basilovis when writing his work. Based on the research of
the source, it is necessary to emphasize the fact that the work is a kind of culmination
of the author’s ascetical literature about Basilian monastic tradition in our territory. It
should be added that Basilovits was the first author paying such detailed attention to
Eastern monasticism in Slovakia and the entire Subcarpathian region.

We tranlated /mago vitae monasticae while using the text published in print. There
are many facsimile editions of the examined text, but their digitized versions is not of
good quality, and therefore, reading the text in several places brought some difficulties,
usually the context decided when identifying a more difficult place to read. However, we
paid the greatest attention to the study of the source, whose original is also in the library
collections of the Pontifical Oriental Institute in Rome. Regarding the transliteration of
such a specific text, we decided to keep the original source with all the linguistic features
typical of the Neo-Latin text, including the punctuation, diacritics, and capitalization. In
our opinion, in this way it is possible to preserve the authenticity of the text for further
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possible research. Although we have retained the original transliteration of the source
including punctuation and abbreviated forms, we still considered it necessary to inter-
vene in the original text. We corrected obvious errors, such as the combination of a prep-
osition and a noun or other facts that hindered the correct understanding of the text. It is
evident at first glance that we are confronted with a ‘non-classical’ text that has several
linguistic and stylistic peculiarities. This very specific Neo-Latin text reflects all stages
of the Latin language development, which provides opportunities for linguistic research.
In addition to the classical forms, many elements of non-classical Latin are present in
the text, especially late medieval Latin, scholastic language, and also more classical var-
iants of Renaissance and Humanist Latin with the presence of Neo-Latin lexemes. It is
a very difficult task to capture the whole character of the Neo-Latin language. We fo-
cused only on obvious deviations in the text we examined, which we noticed during the
orthography. In terms of morphology and sytnax, we pointed out to some grammatical
forms that deviate from the standard of classical Latin. Language shifts can be best
demonstrated by the example of lexical variability.

Basilovits transformed the intention to bring closer the essence of monastic life into
the literary work, which demonstrates his good knowledge of the matter. It is clearly
confirmed not only by the structure of the work, but also by the wide range of all sourc-
es. He refers to three types of references in his work. The most numerous group consists
of references to the works of individual authorities, particularly Latin and Greek Church
Fathers. We find a wide range of sources from the period of late (or Christian) antiquity,
the early Middle Ages, and from the period of the 18" and 19" centuries. Basilovits
knew well the works of modern Latin authors. He refers to historical works from mod-
ern authors, especially the Italian church historian Caesare Baronio (1538 — 1607), Bel-
gian Jesuit historian and hagiographer Jean Bolland (1596 — 1665), and French classical
philologist Jacques Goar (1601 — 1653). Basilovits reinforces his arguments with the
authority of ecumenical councils and local church synods, which he cites for every im-
portant idea. He also cites their specific canons in different places. Basilovits's Eastern
identity can be revealed not only by the fact that he focused on the history of Eastern
monasticism, but that he actually wrote it in a spirit of ancient universalism, e.g. he
equally refers to the Old and New Testaments. Basilovits's quotes individual passages
directly, in many cases, he paraphrases the given passages. In the translation, we list all
the Scriptures quotes, which Basilovits used directly in the text and on the margins. For
the sake of completeness of the text, we added some unmarked passages in the original
source and we state them in square brackets. The Vulgate was the basis for more or less
all Scriptures quotes. We use Catholic translation to translate references from Scrip-
tures. Some quotes of the original Latin text are complete, sometimes only part of them.
The most Scriptures quotes are from the the Book of Psalms, the Gospel of Matthew and
the First Epistle to the Corinthians.

Basilovits’s Imago vitae monasticae is a handbook (not only) of Eastern monasti-
cism, but it also has the features of apology. The frontispiece before the title page of the
work also indicates that the work is a kind of guide and an introduction to monastic life
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for novices. The work can appeal to experts from several fields. The church historian
may be interested in Basilovits‘s ideal of monastic life. A literary historian can focus on
the genre form, the composition of the text as well as on its character and literacy. The
classical philologist can be inspired by working with such a specific Latin text. From the
point of view of the Neo-Latin language, we were particularly interested in the question
of the lexical variability. One of the many interesting moments of the ascetical work is
the terminology research. The blend Eastern and Western theology is demonstrated not
only by the cited sources and literature, but also by the chosen methodology. Basilovits
uses Western religious terminology to interpret cultural peculiarities, specific examples,
and concepts. In parallel, however, he also uses the terms of the Eastern Church. By
his Picture of monastic life, Basilovits confirms not only his interest in penetrating into
the depths of the essence of monastic life, but also his extraordinary orientation in the
matter. The ascetical work of Joannicius Georgius Basilovits, which he left behind in
Latin, significantly contributes to the research of Slovak-Latin and Slavic-Latin cultural
and spiritual relations. It also reveals opportunities for comparative research into the
spiritual and cultural tradition of the Byzantine rite in comparison with the Latin con-
fessional milieu.
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